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TOM TAT:

Nghién ctru dugc thyc hién trén co so khao sat cac yéu to anh huong dén do bén bot va kha ning tao
bot bao gom ty 1¢ pha loang dich chiét danh danh : nudc (dao dong tir 50 : 50 dén 10 : 90), ty 1& b sung
carboxymethyl cellulose (dao dong tir 0 - 1% w/v), ty 1& albumin trimg bd sung (dao dong tir 2-10%
w/v) va anh huong cua nhiét d6 (dao dong tir 50-70°C) dén chat lugng ciia bot thanh pham. Két qua
nghién ctru cho thay, ty 16 pha loang dich chiét danh danh:nuée 12 40 : 60, ty 1¢ carboxymethyl cellulose
bod sung 0,5% va ty 1¢ albumin trimg 6% gitp tao dugc san phém ¢4 d6 bén bot cao va kha nang tao bot
t6t. Mat khac, mang bot xép duoc tién hanh séy 0 nhiét do 60°C giup thu hdi bot c6 mau sic tot, rat
ngén duogc thoi gian séy. San phém bot danh danh c6 mau dé cam, mau sic déng déu, bot c6 ciu trac
min, ham luong crocin (48,696 mg/g bot) khong bi anh hudng boi nhiét do sdy va san phim c6 do 4m

thap gitp kéo dai thoi gian bao quan.

Tur khoa: bot, danh danh, ham luong crocin, séy bot.

1. Pit van dé

Danh danh c6 tén goi khac 1a Chi tir hay Son chi t,
thudc nganh ngoc lan (Magnoliophyta), 16p ngoc lan
(Magnoliopsida), bd ca phé€ (Rubiales), ho ca phé
(Rubiaceae) [1]. Crocin thugc nhom carotenoid va la
hop chét tao mau vang chii yéu trong danh danh. Mot
s6 nghién ciru dé chi ra, crocin tan tét trong nudc,
ethanol, methanol va aceton [2]. Do kha ning hoa tan
trong nudc va dic tinh chdng oxy hoa doc d4o, crocin
duogc sur dung rong rai nhu mét chét tao mau thuc ph:?im
tur nhién. Ngoai ra, nhiéu nghién ctru cling da chimng
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minh nhiéu tac dung dugc 1y cta crocin, bao gdm
chéng oxy hoa, chéng khdi u va chéng tram cam [3, 4].

Mau sic 1a mot thude tinh quan trong cua thuc
phim va anh huéng dén kha niang chip nhan cia
nguoi tiéu ding. Chat tao mau dugc sir dung trong
nganh cong nghiép thuc pham dé ting cuong, dong
nhit va thay dbi mau sic cua thyc phdm [5]. Cac
nhém chat mau thién nhién duogc sir dung phd bién
nhu: anthocyanins, flavonoids, carotenoids, trong
nhom carotenoids thi crocin duoc chiét xuét tir danh
danh ciling dang dugc quan tam nghién ciru.
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K¥ thuat séy ludi bot c6 thé duoc sir dung cho cac
san pham thyc pham nhay cam véi nhiét, dinh, nhét
va c6 ham lugng duong cao, kho lam kho. Phuong
phép nay bao gdbm lam khé mot 16p bot nguyén lidu
mong, tiép theo 1 nghién dé tao thanh bot. K thuat
nay da dugc ung dung thanh cong trén nhiéu loai thuc
phém khac nhau nhu khé, nude tao, xoai, chudi, quit,
nho den, t6m va nudc ép yacon [6]. Do ciu trac xop
cua vét liéu duoc tao bot, su chuyén khéi duoc ting
cuong dan dén thoi gian sdy ngdn hon va do dé dat
dwoc chat lugng cao hon trong san phdm duoc sdy
kho [7]. Ung dung k§ thuat siy ludi bot vao ché bién
cac san pham bot mau c6 ngudn goc tir dich chiét
thuc vat 1a mot hudng nghién ciru dang dugc quan
tam hién nay.

Nhiam nang cao gia tri st dung cua nguyén liéu
danh danh ciing nhu Gmg dung hop chét mau tir thién
nhién vao cac san phim thuc phdm, dwoc phim va
nganh nudi trong thity san, nghién ciru ché bién bot
mau tir dich chiét trai danh danh bang phuong phép
sdy bot budc dau d& xuét quy trinh ché bién bot mau
c6 do Am thép, thuan loi cho qua trinh bao quan.
Nghién ctru nay ciing 1 tién dé cho cac nghién ciru
(g dung tiép theo. Muc tiéu ciia nghién ctru la khao
sat anh hudng cia chat tao bot, cht 6n dinh bot cling
nhu anh hudéng cta nhiét do sy dén ham lugng
crocin, mau sac va do 4m bot thanh pham.

2. N§i dung nghién ciru

2.1. Vit ligu nghién ciru

Nguyén li€u trai danh danh (Hinh 1) dugc thu mua
tai khu vuc xa Chau Thanh, tinh Déng Thap. Lua
chon trai danh danh c6 vé da chuyén dan sang mau
vang, khong bi hu théi, ndAm mdc. Trai danh danh
dugc rira sach, trang cdn dé tranh sy sinh truong, phat
trién ctia nAm moc ngoai vo, dé kho tu nhién va tién
hanh sdy & nhiét 46 600C dén khi d6 am dudi 10% va
duogc bao quan trong ngan mat ta lanh (18+2°C) bang
bao bi PA cho dén khi sir dung.

Hoa chit: con tuyét déi (99,5%, Cemaco - Viét
Nam), albumin (Titan Biotech - An D9,
Carboxymethyl cellulose (CMC, Shandong - Trung
Qudc), Acetone (Pirc Giang - Viét Nam), H,SOy4
(Xilong - Trung Qudc), NaOH (Xilong - Trung

Hinh 1: Trai va hat danh danh sdy khé

Qudc). Cac hoa chat déu dat tiéu chuan hoa chét dung
trong phan tich.

Mot s6 thiét bi sir dung trong ché bién bot tir dich
chiét trai danh danh va phén tich cac chi tiéu h a hoc
duoc thé hién trong Bang 1.

2.2. Phwong phdp bé tri thi nghigm

Chuan bi dich chiét danh danh: trai danh danh kho
dugc tach bo phan vo va nghién min bang may xay
kho Toshiba, ray thu bot min (<1,5 mm). Sau do, tién
hanh trich ly danh danh véi dung méi ethanol nong
d6 50%, thoi gian trich ly 14 45 phut. Ké dén, hon hop
s& dugc loc qua gidy loc dinh tinh 101 (dwdng kinh
110 mm), sau do dich trich tiép tuc duoc dua vao hé
thong co quay chan khong (RV10- IKA, Puc; nhiét
dd co quay 50°C, thoi gian ¢6 quay 50-60 phit/500
mL dich) gitip giam phan 16n luong dung méi, thu
duoc dich chiét. Dich chiét duge bao quan lanh dong,
chuén bi cho qua trinh sy bot.
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Thi nghiém 1: Anh hwéng ciia ty Ié pha lodng dich
chiét : nude dén cht lwong bot

Dich chiét tur qua trinh chiét xuét duoc tién hanh
pha loang véi nudc theo cac ty 1€ khac nhau (ty 1€
dich chiét : nudc dao dong tir 50 : 50 dén 10 : 90), bd
sung albumin véi ham lugng 8 % (w/v) va ham
lugng carboxymethyl cellulose (CMC) dao dong tir
0,5 % (w/v) dugc st dung lam chét 6n dinh bot. Hon
hop dugc danh khudy va tao bot bang may dong hoa
toc do cao (LSM- SILVERSON, Anh). Thoi gian
danh 1a 15 phat, sau d6 hdn hop dugc d6 ra khay
inox, chiéu cao 3 mm va dugc siy khé trong ta sdy
(DKN 412C-Yamato, Nhat Ban) ¢ nhiét d6 50°C
cho dén khi dat do 4m cubi cing (khoang 6%).
Luong bot sau khi thu dugc nghién min va sang qua
ray c6 kich thudc 16 khoang 0,5 mm. Bt danh danh
duoc cho vao bao bi PA va bao quan lanh (18+£2°C)
dén khi phan tich.

Céc chi tiéu theo doi: Ham lugng crocin (mg/g),
dd 4m, mau séc, kha nang tao bot FC (%).

Thi nghiém 2: Anh huong cia ham lwong
carboxymethyl cellulose (CMC) bé sung dén do
bén bot

Dich chiét tir qué trinh chiét xuit duoc tién hanh
pha loding véi ty 1& thich hop tir thi nghiém 1, b6 sung
albumin (chat tao bot) voi ham lwong 8% (w/v) va
ham lugng CMC dao dong tir 0 - 1% (w/v) dugc st
dung 1am chét 6n dinh bot. Hon hop dugc danh va tao
bot bang may ddong hoa & téc d6 cao. Thoi gian dénh
la 15 phut, sau do hon hop dugc khao sat d6 bén bot &
cac mdc thoi gian: 30 phat, 60 phit, 90 phut, 120
phut, 150 phut va 180 phut.

Chi tiéu theo ddi: D bén bot theo thoi gian FS (%)

Thi nghiém 3: Anh hwéng ciia ham leong albumin
b6 sung dén kha nang tao bot

Dich chiét tir qua trinh chiét xuit duoc tién hanh
pha loang voi cac ty 1€ thich hop dugc chon tir thi
nghiém 1, b6 sung albumin (cht tao bot) véi cac ham
luong thay d6i tir 2-10% (w/v) va CMC v6i ham
luong dugc chon tir thi nghiém 2 dugc st dung lam
chét 6n dinh bot. Hon hop dugc danh va tao bot bﬁng
may dong hoa & toc do cao. Thoi gian danh 1a 15
phat, sau d6 hdn hop dugc sy kho trong ti siy &

456 | 86 17/2026

nhiét 6 50°C cho dén khi dat do am cudi cung
(~6%). Mau sau khi thu dugc nghién min va sang qua
rdy ¢ 0,5 mm.

Céc chi tiéu theo ddi: Do 4m, mau séc, kha nang
tao bot FC (%).

Thi nghiém 4: Anh hwéng cia nhiét do sdy dén
chdt lwong bot tir dich chiét qua danh danh

Dich chiét tir qua trinh chiét xuat tién hanh pha
lodng v&i cac ty 18 thich hop tir thi nghiém 1, bd sung
CMC (chét 6n dinh bot) v&i ham lwong duoc chon tir
thi nghiém 2 va ham luong albumin (chat tao bot)
duoc chon tir thi nghiém 3. Hon hop dugc danh va tao
bot bang may ddng hoa & toe d6 cao. Thoi gian danh
1a 15 phut, sau d6 hdn hop dugc sdy kho trong ti1 say
& cac mirc nhigt 4o 50-70°C cho dén khi dat do am
cudi cing (%6%). MAu sau khi thu dwoc nghién min
va sang qua ray ¢d 0,5 mm.

Cac chi tiéu theo doi: ham lugng crocin (mg/g), do
4m, mau sc.

2.3. Phuwong phdp phén tich

Phuong phap phan tich cac chi tiéu hoa ly

D6 4m (%): Can 3 g miu bot danh danh véi sai
s6 khong vuot qua 0,001g cho vao chén can di
dugc sdy cing v6i nap ddy, cho chén can kém nip
day vao ti nang nhiét do 1én 105°C va sy dén khéi
lugng khong ddi. Ham 4m trong vat liéu dugc xac
dinh dwa trén do chénh 1éch khéi lwong trude va sau
khi sy [8].

Ham lugng carotenoid (mg/g chat khoé (CK))
duoc xac dinh theo mo6 ta boi [9]. Can 0,1g mau bot
cho vao falcon 50 mL, sau d6 thém 30 mL aceton,
voltex va dé trong bong tdi hai ngay. Cho nudc cat
dén thé tich 50 mL, ly tim 6.000 vong/phut trong 15
phut, thu 1ay dich trong c6 mau vang dam. Pha loang
dich mau rdi do d6 hap thu quang & 3 budc séng 470,
645 va 662 nm.

C,=11,75.Ag60 —2,35.A¢45

Cp=18,61.Ag45—3,96.A44

Cytc=(1000.A470—2,27.C, - 81,4.C,)/227

X = Ciio VF

m (100 —w)/100
X: ham lugng carotenoid (pg/g)
C,: ham luong clorophyll a (ug/mL)
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Cp: ham lugng clorophyll b (ug/mL)

Cy4c: ham luong carotenoid (ng/mL)

V: thé tich dich chiét (mL)

F: hé s pha lodng

m: khéi luong méu (g)

w: d6 am nguyén licu (%)

Crocin toan phan (mg/g) dugc xic dinh bang
phuong phéap do quang phd hép thu phan tur
(UH5300- HITACHI, Nhat Ban) ¢ budc song 440
nm. Qua cac nghién ctru trudc day cho thay, thanh
phan chinh tao nén mau vang cho trai danh danh
chinh 14 crocin [10, 11]. Vi vay, dé thuan tién cho
viéc tinh toan, coi nhur chat mau chi gdm crocin véi
khéi lugng phan tir 1a 977 g/mol va c6 hé s6 héap thy
phéan tir 14 89.000 mL/(cm.mol) [1].

AM.V.F
gl

Trong d6 a: lwong chat mau crocin (g), A: do hap
thu quang tai budc song 440nm, F: 6 pha loang mau,
M: khéi lwong phan tir ctia crocin = 977 g/mol, V: thé
tich dich chiét (1), 1: bé day 16p cuvet, &: hé s6 hap thu
phan tu ctia crocin = 8§9.000 mL/(cm.mol).

Xac dinh ham lugng dam tong (mg%) bang
phuong phéap Kjeldahl [TCVN 8125:2015].

Mau sic cua cac mau bot duge do bang may do
mau Minolta, Nhat Ban vai hé mau Lab.

Tro téng sb (%): can 5 g bot trai danh danh cho
vao chén cin di duoc sdy cung v6i nap dén khdi

lwong khong dbi rdi nung & 550-600°C (Nabertherm
Controller B170) trong 6-8 gid dén khi tro tring hoan
toan. Ham lugng tro trong mau bot duge xac dinh dua
khdi lwong tro tring sau khi nung [8].

Do bén/6n dinh bot FS (%) (foam stability) 1a
kha ning cua bot giir dwgc hinh dang va thé tich cua
n6 theo thoi gian, tirc 12 kha nang chdng lai su pha
vO cua bot do cac yéu t6 nhu trong luc, luc cit, hodc
su két hop ctia cdc phan tir bot. FS = (Thé tich dung
dich ban ddu - Thé tich dung dich tich ra khoi hé
bot)/Thé tich dung dich ban dau. Trong do: Thé tich
dung dich tach khoi hé bot = Thé tich dung dich tai
thoi diém 30 phat, 60 phit, 90 phut, 120 phit, 150
phut va 180 phut sau khi thanh hé bot [12].

Kha ning tao bot FC (%) thudng duoc dung dé
chi kha nang cia mét chit hoa hoc, dac bi¢t 1a protein
hodc céc chét hoat dong bé mat, tao ra va duy tri mot
16p bot khi dugc hoa tan hodc phan tan trong mot chét
long. FC = (Thé tich bot/ Thé tich dung dich ban
dau)x100 [12].

2.4. Phwong phdp xi¢ Iy s6 li¢u

Tit ca dir liéu dugc thyc hién thong ké bang phan
mém Statgraphics Centurion (version 16.1). Két qua
duoc phén tich bing ANOVA (Phén tich phuong sai)
va gi4 tri trung binh duoc tinh toan béi kiém dinh
LSD (P<0,05). Gia tri trung binh, d¢ léch chuén, d6
thi ciing dugc tinh toan va biéu dién bang phan mém
Microsoft Excel.

Bang 1. Cac thiét bi st dung trong nghién ciu ché& bién va phan tich cac chi tiéu bot
ti dich chiét trai danh danh

Thiét bi Nhan hiéu - Nha san xuat Nwé&c san xuat

Can ky thuat LS 2200C - Precisa Thuy Sy

Bé lac 6n nhiét ST30- Nuve Thé Nhi Ky
Thiét bi cd quay RV10- IKA DPuic

May lam lanh tuan hoan RC 2 lite - IKA Durc

May quang phd tt ngoai kha kién 2 chum tia UH5300- HITACHI Nhat Ban
Thiét bi phan tich ham lwgng &m MX50 - AND Nhat Ban
May déng hoa L5M- SILVERSON Anh

May do mau Minolta Nhat Ban

T sy dbi lwu cuwéng bire DKN 412C-Yamato Nhat Ban
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3. Két qua thao luin

3.1. Thanh phan héa hoc co béin trong trii
danh danh

Thanh phan héa hoc co ban trong trai danh danh
duoc trinh bay qua Bang 2. Két qua cho thiy trai danh
danh khd c6 d6 am la 8,81%, dam bao d6 am cia
nguyén liéu cho qua trinh thuc hién thi nghiém (dudi
10%). Viéc lam giam ham lugng nude trong nguyén
liéu khong nhitng cé tac dung gitip bao quan nguyén
liéu tdt hon, tranh ndm moc, hu hdong, han ché tac
dong clia enzyme ciing nhu cac bién doi hoa hoc c6
thé x4y ra trong nguyén liéu ma con tao diéu kién
thuan lgi trong van chuyén, xay nghién.

cong nghi¢p, diac bict la nganh cong nghiép thuc
pham nhd vao do an toan cao [1]. Alehosseini (2019)
da tmg dung crocin chiét xuat tir nhuy hoa nghé tay
vao banh mi va dd uéng nhu mot chit tao mau va
huong li¢u [13].

Trong trai danh danh c6 chia ham lugng nho
protein chi khoang 0,8 mg% . Bén canh do, danh
danh con c6 chira ham lugng xo tho 21,8% va ham
luong tro 6,31%.

3.2. Anh huwéng cia tp 1¢ pha lodng dich
chiét:nwéc dén chit lwong bt

Bang 3 cho thay, ham lugng crocin trong bot thu
nhan dugc phu thudc vao ty 1€ dich chiét : nude. Ty l¢

Bdng 2. Thanh phdn héa hoc co ban trong trdi danh danh

Tén chi tiéu Gia tri Tén chi tiéu Gia tri
Do &m (%) 8,81+0,2 Ham lwong tro (% CK) 6,31+£0,5
Ham lwong crocin tdng s6 (mg/g CK) 12,1£0,1 Ham lwgng dam tbng s6 (mg% CK) | 0,8+0,03
Ham lwong carotenoid (mg/g CK) 44 47 +1,68 Ham lwong xo thd (% CK) 21,8+0,5

Ham lugng carotenoid trong trai danh danh kha
cao co chira 44,47 mg/g. Theo nghién ciu cuia
Nguyén Thi Thanh Thay (2016) ham luong
carotenoid trong danh danh tuoi va kho lan luot 1a
2224,94 pmol/100g chat kho, 6839,60 pumol/100g
chat kho [1]. Crocin con duge tim thdy trong mot sb
loai cdy va hoa trong d6 c6 cay danh danh (Gardenia
Jjasminoides Elliss) [3]. Ham lugng crocin tong sb 1a
12,1 mg/g cho thay trai danh danh 13 ngudn nguyén
liéu dap tmg cho nhu cau chiét xuét va sir dung cac
hop chat mau tir thién nhién v6i nhitng uu diém vuot
troi dang dugc sir dung rong rii trong nhiéu nganh

dich chiét danh danh cang 16n thi ham lugng crocin
trong bot s& cang cao. Theo két qua xir 1y thng ké,
hiéu sut thu hdi ham lugng crocin trong bdt & cac ty
1¢ dich chiét c6 su khac biét & mirc y nghia 5%. O ty
1¢ pha lodng dich chiét : nudc 1a 10 : 90 ¢6 ham lugng
crocin trong bot thap nhét 1a 10,123 va ham lugng 16n
nhét ¢ ty 1¢ pha lodng 50 : 50 1a 58,468 (mg/g bot).

Ty 1 pha loang dich chiét: nude 1 40 : 60 c6 ham
lugng crocin dat 46,211 (mg/g bot). Miac du 6 ty 1¢
nay ham lugng crocin trong bot ¢6 giam so véi mau &
ty 1¢ pha loang 50 : 50 nhung van dam béao luong
crocin trong bot & mirc tuong déi so véi cac mau con

Bdang 3. Ham lugng crocin, dd dm clia bét va khd néing tao bot & cac ty 1é pha loding
dich chiét : nuéc khac nhau

dinehibtinuee | (mogben | Dedm(w) | [TANATGSoRee
50:50 58,468¢ + 0,326 6,149+0,12 36,002 + 3,606
40:60 46,2119+ 0,557 5,212+ 0,05 60,67° + 2,082
30:70 34,221°+ 0,141 5,96°+0,10 55,00° + 5,000
20:80 22,496+ 0,131 6,31¢+£0,07 59,330+ 5,132
10:90 10,1232+ 0,039 5,93+ 0,14 63,00° + 2,646
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Hinh 2: D4 thi biéu dién &nh hudng cla ty Ié pha lodng dich chiét : nuéc dén mdu sdc bét

70

52.67
49.87

Mau sac

50.50 40.60

58.56
53.66
50
41.08
40 34.87
29.68
27.87

30 23.48
20 13.4 14.78 13.86 15 53 EWT]
10

0

Ti 1é dich chiét : nude

63.92

30.70 20.80 10.90

HL* ma* mb*

lai. Ty 1¢ pha loang dich chiét : nuéc ciing anh hudng
dén thoi gian se‘iy, d6 4m cta bot va kha nang tao bot.
Khi tién hanh danh khudy cdc mau véi cing mét ty 18
b6 sung albumin trimg 8% (w/v) va CMC 0,5% (w/v)
thi kha nang tao bot ¢ cac mau c6 sy khac nhau. Kha
nang tao bot dao dong tir 36 - 63%. O ty 1€ 40 : 60 co
kha néng tao bot 1a 60,67%.

Mac du day khong phai 1a ty 1€ c6 kha néng tao
bot cao nhét nhung bot tao ra c6 cAu triic min, 6n dinh
két hop véi ty 1¢ pha lodng giita dich chiét va nudc
phu hop tao diéu kién thuan loi gitip ting bé mat, ting
kha ning khuéch tan ctia nude, giam thoi gian lam
khoé trong qua trinh sdy. Con & ty 18 10 : 90 sau khi
danh khudy kha ning tao bot cao nhit (63%) nhung
bot sau khi danh khong bén ma nhanh chong tan va.
Diéu nay 1am han ché sy 6n dinh céu trac hé bot dé
phuc vu cho qua trinh tach am.

Mau sic cta bot bi anh hudng bai ty 16 pha lodng
dich chiét : nude (Hinh 2). Trong d6 L* dai dién cho
gia tri 40 d4m nhat cta cac san phém. Nhin chung,
mau L* cia tat ca cac mau nam trong khoang 49 -
63. Dicu nay co thé thay khi ty 1& dich chiét danh
danh giam dan thi gia tri L* cang ting dan biéu thi
mau cua bot s& nhat dan. Gia tr a* duong biéu thi
d6 mau do6 va b* biéu thi d6 mau vang cua mau. Gia
tri a* ctia mau dao dong tir 13,40 - 15,53 va b* tir
23,48 -41,08.

O ty 1€ dich chiét : nudce 1a 10:90 lugng nude bd
sung nhidu hon nén b* c6 gia tri 16n nhat (41,08) so

v6i cac mau con lai do d6 mau ctia bot s& sang nhat va
¢6 mau vang chiém vu thé. O ty 1& dich chiét : nudc 1a
50 : 50 gia tri a* va b* thap nhét v6i cic miu con lai
(a* 1a 13,40; b* 1a 23,48). Con ¢ ty 1& dich chiét :
nude 1a 40 : 60 c6 ty 1& dich chiét thap hon mau 50 :
50 nhung ca a* va b* déu c6 gia trj 16n hon (a* 1a
14,78; b* 1 27,87). Diéu nay chimg to tuy ty 1¢ dich
chiét danh danh sir dung it hon nhung mau sic cua
bot lai dat két qua t6t hon.

Do d6, d& dam bao bot c6 mau sic va ham luong
chit mau mong mudn nhung van tiét kiém duoc
luong dich chiét, ty 1¢ pha loang dich chiét :
duoc lya chon 1a thong s6 thich hop dé thuc hién cac
thi nghiém tiép theo 12 40 : 60.

3.3. Anh hwéng ciia ham lwgng carboxymethyl
cellulose (CMC) b6 sung dén dé bén bot

Do bén bot FS 1a kha nang gilr bot theo thdi gian,
la d6 giam thé tich cua bot do qua trinh thoat nudec.
Tinh 6n dinh ctia bot phan anh kha nang lién két nude
cua bot va la mot cach tiép can dé xac dinh téc do chat

nudc

1ong thoat ra khéi bot. Trong qué trinh sdy mang bot,
d6 bén ciia bot 1a yéu td quan trong hang dau gitip on
dinh cu trac hé bot, bot phai gilt dugc cAu trac mé
trong subt qua trinh sdy. Céu tric nay 1a mong muén
dé 1am kho nhanh chéng va dat chét lwong san phim
t6t [14] do su pha v& bot ¢6 thé 1am thét bai qua trinh
1am kho. Vi vdy, viéc xac dinh ty 18 chét 6n dinh bot
v6i kha nang giir bot tét theo thoi gian 13 didu rat can
thiét trong qua trinh siy mang bot.

86 17/2026 | 459



TAP CHI CONG THUONG

Theo Sangamithra et al. [15], chét on dinh bot 1a
thanh phan lam giam sy mét on dinh ctia bot. CMC la
chat 6n dinh bot phd bién nhét dugc nhiéu nha nghién
ctru st dung, thuong duoc két hop trong thuc phim
duéi dang mudi natri (natri carboxymethyl cellulose)
nhu mot chat 6n dinh nhii tuong va lam chét lam dic
hogc chat diéu chinh d6 nhét. CMC duoge coi 1a mot
lua chon tt ¢6 kha nang tao ra bot 6n dinh vé& mit co
hoc va nhiét dong hoc nhung khong 1am thay d6i
dang ké kha niang tao bot va c6 thé dugc lam kho
thanh cong bang cach sir dung phuong phap sy bot.

Tai ty 16 CMC 0% ban diu c6 chiéu cao bot 16n
nhét (6,6 cm) (Bang 4). Tuy nhién sau khoang thoi
gian 30 phit tr& di, chidu cao bot c6 xu huéng giam
manh. Diéu nay cho thiy, bot d& bi pha v&. Véi ty 1&
CMC 0,25 % va 1% c6 chiéu cao bot 1 4,9 cm. Sau

khoang thoi gian 30 phut chiéu cao bot ¢6 xu hudng
giam. Nhung khi dén khoang thoi gian sau 120 phat
tr& di chiéu cao bot co xu huéng khong giam. Chimg
t6 bot bi pha v& ¢ khoang thoi gian dau nhung khi bot
da dan 6n dinh thi chiéu cao bot khong giam nita. Ty
16 CMC 0,5% va 0,75% ban dau déu c6 chiéu cao bot
124,8 cm. Mau ¢ ty 1€ CMC 0,75% sau 90 phut chiéu
cao bot lai tiép tuc giam (4,3 cm) va sau do on dinh
sau khoang thoi gian 120 phut, 150 phut va 180 phaut.
Tuy nhién miu c6 ty 1¢ CMC 0,5% sau khoang thoi
gian 30 phiit chidu cao bot (4,5 cm) dugc duy tri 6n
dinh qua cac mdc thoi gian khao sat. Didu nay chimg
t6 bot c6 d6 bén cao nht.

Béng 4 va Bang 5 cho thiy, ty 16 CMC b sung c6
anh hudng dén do bén bot. PO 6n dinh cua bot cao
hon khi gia tang ty 1¢ CMC. Bd on dinh cua hé bot

Bdng 4. Chiéu cao bot & cdc mau véi ty 1é CMC bé sung khéac nhau

Chiéu cao bot (cm)
Ty 16 CMC (%)
0 phut 30 phut 60 phut 90 phut 120 phut | 150 phuat | 180 phuat
0 6,6 55 52 49 4,7 4,2 3,9
0,25 4.9 4,6 4.4 4,3 4,2 4,2 4,2
0,5 4.8 4,5 4.5 4,5 4.5 4,5 4.5
0,75 4,8 4.5 4,5 43 4,3 43 4,3
1 4,9 4,7 4.5 4,3 4,2 4,2 4,2

Bdng 5. Ddic diém hé bot va kha néng bén bot theo ty 16 CMC

Ty Ié CMC (%)

M6 ta cau tric va do bén bot

thoi gian khao sat (180 phut).

Bot hinh thanh it khéng dwoc bén, qua quan sat bdng mat thuwong cé thé thdy bot dé& bi pha
0 v&, bong béng bot to, con lai mét it dich danh danh. Dich chiét danh danh sé bj tach 16p sau

Bot twong ddi bén, bong béng bot to, khéng bi v&, cé thé gitr dworc trong thoi gian dai, toan

0,25 bd dich danh danh déu dwoc chuyén thanh bot

05 Bot min, bén, bong béng bot nhd li i, khdng bi v&, cé thé gitr dworc trong théi gian dai, toan
’ bd dich danh danh déu dwoc chuyén thanh bot

075 Bot min, bén, bong béng bot nhd li i, khéng bi v&, cé thé gitr dworc trong thdi gian dai, toan

bé dich danh danh déu dwoc chuyén thanh bot

danh danh

Bot khong duoc bén, bong bdng bot to, thei gian dai bot dé bi pha vé va con lai mét it dich
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giam dan theo thoi gian theo doi. Dich danh danh & ty
1& 0% CMC thi sau qua trinh danh khudy van c6 kha
ning tao mot 16p bot nhung bot khong bén, nhanh
chong tan v& va con lai mét it dich danh danh. Khi dé
cang lau thé tich dich con lai s& cang ting do bong
bong bot bi pha vo.

Viéc tang ty 1€ CMC khi ¢ cung mot ty 1€ long
trang trimg ciing lam ting d6 On dinh cua bot.
Nguyén nhan cé thé dugc gidi thich do CMC 1a mot
polysaccharide cao phan tir nén 6 tinh ky nuéc, diéu
nay lam ting cudong do bén ciia vach bot va 6n dinh
cau trac 16p bot [16]. Khi tién hanh bd sung thém
CMC ¢ ty 1€ 0,25%; 0,5% va 0,75% thi toan bd dich
danh danh déu duoc chuyén thanh bot. Tiép tuc bd
sung thém ty 16 CMC 1én 1% thi bot khong duoc bén,
dé bi pha v& va con mdt it dich danh danh. Nguyén
nhan c6 thé duoc giai thich do lugng CMC bd sung
qua cao lam d6 nhét ciia hon hop tang vuot murc cho
phép nén gay can tro cho qua trinh tao bot [17]. O ca
hai ty 1&¢ CMC bd sung 0,5% va 0,75% thi toan bd
dich danh danh déu dugc chuyén thanh bot, cu tric
bot min va bén khong bi pha v& theo cac mbc thoi
gian theo doi.

Tuy nhién, nhim dat dugc d6 bén bot cao nhét dé
thuén tién cho qué trinh sy tiép theo nhung van tiét
kiém dugc lugng CMC da sir dung, ¢ thi nghiém nay
ty 1& CMC bd sung dugc chon 1a 0,5% va dugc su
dung & cac thi nghiém tiép theo.

3.4. Anh huong ciia ham lwong albumin bé sung
dén kha nang tao bot

Thé tich bot (trc 14 6 nd cia bot) thuong dugce st
dung dé danh gia tinh chat danh khudy tao bot [18].
Mot trong nhiing tinh chit quan trong ciia qua trinh
tao bot 1a kha ning tao bot bi anh hudng dang ké boi
su gia tang cua ty 1€ albumin trimg. Albumin trimg 1a
chit trg sdy c6 anh huong dén d6 nd, mat do va do on
dinh ctia bot.

Ty 1¢ albumin bd sung khong lam anh huéng dén
ham lugng crocin trong bot, nhung lai anh huéng dén
kha ning tao bot thong qua chi s6 (FC%) (Bang 6).
Ham lugng crocin trong bot nam trong khoang
48,275 - 49,070 mg/g. Piéu nay cho thdy ham luong
crocin khong c6 su thay doi dang ké khi ting ty 1é
albumin trimg. Két qua do nd cua bot tang khi ting ty
1¢ cht tao bot twong tu vdi bao cao vé san xuat bot
nudc giai khat Nigella sativa bang siy mang bot [19].

Bang 6. Ham ludng crocin, dé dm chGa bét va khé néng tao bot
8 cac ty 1é albumin khéac nhau

Ty lé albumin(%) Ham lIwong crocin (mg/g bot) Do am (%) Kha nang tao bot FC (%)
2 49,070°+ 0,331 6,0920 + 0,01 48,332+ 2,886
4 48,3062 + 0,264 6,18°+0,21 53,332 + 2,886
6 48,5472 + 0,061 5,932 + 0,20 63,33+ 2,886
8 48,3932+ 0,598 5,692+0,17 57,67 +2,516
10 48,2752+ 0,346 6,22°+0,13 60,00b° + 8,660

Bdang 7. Ham lugng crocin, dé @m va mau sdc clia bét & cdc nhiét dd sdy khéc nhau

Nhiét do say (°C) Ham lwong crocin (mg/g bot) Do am (%) Theoi gian say (gi®)
50 48,635% + 0,115 5,950+ 0,13 13,44
55 48,5822+ 0,035 5,852+ 0,09 9,39
60 48,696 + 0,189 6,08°+0,18 8,32
65 48,828+ 0,055 5,772+ 0,05 8,11
70 48,780% + 0,152 5,752+ 0,15 7,11

$6 17/2026 | 461




TAP CHI CONG THUONG

Khi tang ty 1¢ albumin trimg thi 4§ nd cua bot s€
tang 1én. Theo két qua xir Iy thong ké, kha ning tao
bot & cac mau co6 su khac biét & murc y nghia 5%. Do
gidn né cua bot (kha ning tao bot) duoc sir dung dé
chi lugng khong khi duge dua vao dung dich trong
qua trinh danh khudy va su gia ting thé tich d6 duoc
do du6i dang phan tram [20]. Viéc st dung ddng
thoi chét tao bot va chat 6n dinh bot tao thanh 16p bé
mat day dac xung quanh bot (bong bong) lam giam
sirc cang bé mit va tinh khong on dinh cua bong
bong [21]. Kha nang tao bot dao dong tir 48,33 -
63,33%. O ty 1¢ albumin 2% thi kha niang tao bot
thap nhat (48,33%) vi & ty 1¢ thap cAu tric bot khong
bén, d& bi pha va.

Khi tang ty 1¢ albumin 1an luot 1én 4%; 6%; 8% va
10% thi kha niing tao bot cao hon dang ké so véi ty 16
2% ( twong tmg véi 53,33%; 63,33% 57,67%; 60%).
Nhin chung ¢ ca 3 ty 1€ 6%, 8% va 10% c6 kha nang
tao bot tuong ddi déng déu, su gia tang thé tich bot
khong dang ké, bot tao ra 6n dinh va toan bo dich
danh danh déu duoc chuyén thanh bot.

Tuy nhién, ¢ ty 1€ 10% thi ham lugng albumin
trimg nhiéu s& gay kho khin cho qua trinh danh bot.

Mau séc ctia bot danh danh duogc thé hién qua chi
sO L*, a*, b*. Ty 1¢ albumin bd sung ciing anh hudng

dén d6 sang L* cta san pham (39,35 dén 53,4). Khi
str dung ham lugng albumin 6% két hop véi CMC c6
ham lugng 0,5 % cho théy kha nang tao bot dat hiéu
qué cao nhit (63,33%).

3.5. Anh hwéng ciia nhiét dp sdy dén chat
luong bt

Nhiét d6 siy khong lam anh huéng dén ham
luong crocin trong bdt, nhung lai &nh hudng dén do
am, thoi gian séy va mau sic ctia bot & cac diéu kién
sdy (Bang 7). Ham luong crocin c6 trong bot & cac
mau nhiét do co gia tri tuong d(‘3ng vO1 nhau, dao
dong trong khoang tir 48,582 - 48,828.

Do am ciing 12 nhén t6 anh huong dén chét luong
va kha ning bao quan cta san pham siy. D6 am clia
bot ndm trong khoang tir 5,75 - 6,08%. Khi tang nhiét
d6 sy thi qua trinh thoat 4m trong cAu tric san pham
s& d& dang hon, 1am cho nudc bde hoi nhanh hon, 1am
giam do am ctia san pham. Cac két qua twong tu cling
duoc bao cao khi lam kho bot xép dbi voi thue vat va
chudi dd dugc ndu chin [22].

Hinh 3 cho thiy céc gia tri biéu thi mau sic cia
san phém bot & cac nhiét do séy ¢o su khac biét ¢
muc y nghia 5%. Gia tri L* dai dién cho mau sang
clia san pham, bot co gid tri L* trong khoang tir
45,51 dén 49,43. Cac mau bot séy 6 nhiét do cao thi

Hinh 3: Anh hudng cua nhiét dé s@y dén mdu sdc (gid triL*, a*, b*) cla bét danh danh

60
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gid tri d0 sang L* s& giam va c6 thoi gian sdy
dai nhu & nhiét do 70°C thi gia tri L* 13 thép
nhét (45,51) va nguoc lai & nhiét d6 50°C c6 L* c6
gi4 tri cao nhat (49,43). Két qua nay tuong ty véi
béo cdo trong qua trinh sdy bot tir nudc ép yacon
[21]: L* s€ giam khi thoi gian 1am kho tang 1én. Gia
tri a* biéu thi d6 do va b* biéu thi 6 vang ciia bot.
Gia tri a* cua bdt dao dong tir 11,81 - 14,31 va b* tir
18,31 -21,49.

Nhin chung, trong cuing mét 6 day mang bot khi
tang nhiét do siy thi gia tri a* va b* déu ting. O
nhiét do sy 60°C co gia tri L* thdp hon (47,64) so
v6i nhiét d6 50°C va 55°C cho thiy ¢ ty 1¢ nay mau
sdc cuia bot s& sdm hon. Tuy nhién ¢ nhiét do nay, a*
lai c6 gia tri cao nhét (19,77) va gia trj b* 1a 20,33
khong c6 su khac biét so voi bot dugce sa‘iy 0 nhiét do
55°C va 65°C, khong c6 su chénh 1éch nhidu so véi
céc ty 18 50°C va 70°C. Tir d6 cho thay & nhiét do
nay mau sdc cua bot tuy sadm hon nhiét do 50°C va

Loicdimon

55°C nhung d9 d6 va do vang cua bdt (mau dac
trung clia trai danh danh) lai dat gia tri tot nhat gitp
tao ra san phém bot c6 mau sic dep nhung lai tiét
kiém duoc chi phi san xuét.

4. Két luan

Tém lai, dich chiét trdi danh danh c6 thé duoc
sdy kho tao bot mot cach hiéu qua bang phuong
phap sdy mang bot v6i chit tao bot 1a albumin va
chat 6n dinh bot 1a CMC. Ty 1¢& dich chiét : nudc
thich hop 14 40 : 60, ham lugng CMC dugc chon bd
sung véi ty 18 1a 0,5% két hop voi albumin 1a 6%
gitip dich danh danh dugc chuyén thanh bot va c6 do
bén giir dugc trong thoi gian dai nham hd tro tdt cho
qué trinh sdy dién ra thuan loi. Nhiét d6 sdy thich
hop voi dich danh danh sau khi tao bot 1a 60°C giup
tao mau sic dep, do Am thép thuén lgi cho qua trinh
bao quan. Bot danh danh thanh pham c6 mau do
cam, mau sic déng déu, bot min, ham lugng crocin
trong bot khong bi anh huong boi nhiét do say m

Nghién civru nay dwoc tii tro béi Triwong Pai hoc Tién Giang (TGU) thong qua Nhigm vu khoa hoc va

cong nghé cap truong.
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OPTIMIZATION OF FOAM-MAT DRYING
FOR POWDER PRODUCTION FROM CAPE JASMINE
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ABSTRACT:

This study evaluated the factors influencing foam stability and foaming capacity in the production
of gardenia extract powder, including the extract-to-water dilution ratio (50:50 -10:90),
carboxymethyl cellulose (CMC) concentration (0 - 1% w/v), egg albumin concentration (2 - 10%
w/v), and drying temperature (50 - 70°C). Optimal conditions were identified as a 40:60 extract-to-
water ratio, 0.5% (w/v) CMC, and 6% (w/v) egg albumin, which yielded a foam with high stability
and desirable foaming performance. Drying at 60°C produced a powder with favorable color
attributes and reduced drying time. The resulting gardenia powder exhibited a uniform reddish-orange
color, fine texture, and a crocin content of 48.696 mg/g, which remained stable across the tested
drying temperatures. In addition, the product demonstrated low moisture content, contributing to
improved storage stability and extended shelf life.

Keywords: powder, gardenia, crocin content, foam drying.
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