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TOM TAT:

Bai nghién ciru xac dinh céc yéu t6 tac dong dén dong lyc hoc tiéng Anh ctia sinh vién Truong Kinh
té, Ludt - Pai hoc Tra Vinh, nghién ctru khao sat 240 sinh vién tai 6 khoa cua Truong Kinh té, Luat -
Dai hoc Tra Vinh. Tir két qua nghién ctru do ludng sy tac dong ciia cac yéu td dén dong luc hoc tiéng
Anbh cua sinh vién gém 5 yéu t6: Diéu kién vat chét (PKVC); Nang lyc cua giang vién tiéng Anh (GV);
Dong co hoc tip (DCHT); Phwong phap hoc tap (PPHT); K¥ ning tu hoc (KNTH). Trong d6, yéu tb
Dong co hoc tap co tac dong manh mé nhit dén su Dong luc hoc tiéng Anh cua sinh vién. Vi vay, sinh
vién can xac dinh 13 duoc dong co hoc tiéng Anh ctia minh trude khi hoc dé vach 16 duge 16 trinh hoc
tiéng Anh hiéu qua, tir d6 nang cao trinh do tiéng Anh ctia ban than.

T khéa: dong luc hoc, tiéng Anh, dong co hoc tap, sinh vién.

1. Pit vin dé

Theo bao cdo cua T chic Hoc thudt EF
(Education First) nim 2023, cong bd chi s ning luc
tiéng Anh Viét Nam xép hang 58/113 qudc gia va
ving lanh thé véi diém EF EPI 1a 505/800, xép hang
trung binh (Tt Huy, 2024); Tang 8 bac so voi nam
2021 xép hang 66/112 va xép thir 7 trong s6 23 qubc
gia tai khu vyc chau A. Tinh dén ndm 2023, ty 1€ hoc
sinh, sinh vién tiép can ngoai ngir khong it nhung
ning lyc tiéng Anh trong gidi tré hién nay van con
han ché (Vi Cam, 2023). Theo PGS.TS Phuing Trung
Nghia - Hi¢u truong Truong Dai hoc Cong nghé
Théng tin va Truyén théng (Pai hoc Thai Nguyén), Iy
do chinh khién nhiéu sinh vién van con “n¢g” chuén
dau ra ngoai ngit, dan dén t6t nghiép mudn, 1a do sinh
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vién chua coi trong ngoai ngir, xem day la mon phu,
dan dén tam Iy hoc “ddi ph6” va khong dau tu thoi
gian, cong sirc hop Iy (Ngoc Huyén, 2024).

Truong Kinh té, Luat - Pai hoc Tra Vinh ¢o quy
mo 16n va dao tao da nganh. C6 6 khoa gdbm: Khoa
Kinh té, Khoa Luat, Khoa Quan tri, Khoa Logistis,
Khoa Tai chinh, Khoa K& toan. Véi sb lugng khoa
nhiéu nén viéc dam bao chét luong ning lyc tiéng
Anh cho sinh vién céc khoa cuia truong 1a vo cung
can thiét. Bén canh do, sinh vién tai truong con dén
tir nhiéu tinh, thanh khac nhau nén s& c6 nang luc va
kha ning hoc tiéng Anh khac nhau, ngoai ra sinh
vién con chiu anh huéng badi dac thu khu vuc Béng
bang séng Ctru Long, noi diéu kién tiép can ngoai
ngit con han ché so vai cac thanh phd 1én. Do do,
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viéc nghién cuu tai Truong Pai hoc Tra Vinh sé
gitip phan anh rd thye trang dong luc hoc tiéng Anh
cua sinh vién va dua ra cac gidi phap phu hop voi
diéu kién thyc té.

2. Lugc khéo cac nghién ctru trude

Nguyén Thi Thu Trang va cong su (2023) da khao
sat 75 sinh vién chat luong cao niam nhét dang hoc
hoc phan 2 tiéng Anh tai Truong DPai hoc Kinh &
qudc dan, nhim dwa ra cac d& xudt phuwong phap
giang day nham nang cao ning luc tu cha trong hoc
tap cua sinh vién, nang cao hi€u qua ty hoc. Cac yéu
t6 anh huong dén qua trinh ty chii hoc tap cua sinh
vién gom 3 yéu t6: (1) Pong co tu hoc, (2) Ky nang tu
hoc, (3) Phuong phap gidng day cua giang vién.

Huynh Vin Ping (2022) cho thiy, chat lugng
giang vién co tic dong manh mé& nhét dén sy hing thu
hoc tap cua sinh vién. Qua d6 cé 6 nhan t6 anh huong
dén himg thu hoc tap cua sinh vién gom: (1) Moi
trudng hoc tap; (2) Pidu kién vat chat; (3) Chat luong
giang vién; (4) Chuong trinh dao tao; (5) Nhan thuc
cua sinh vién; (6) Gia dinh va ban b¢.

ThS. Nguyén Hoang Uyén Chau va cong su
(2022) di nghién ctru cac nhan t§ anh huong dén
ning lyc tiéng Anh ciia sinh vién nhém nganh Kinh té
tai Truong Dai hoc Hoa Binh. Bai nghién ctru dua ra
4 nhén t6 tic dong dén ning lyc tiéng Anh ciia sinh
vién gdbm: (1) Pong co hoc tap, (2) Phuong phéap hoc
tap, (3) Gidng vién, (4) Mai truong. Bai nghién ctiu
gop phin dé ra cac giai phap nang cao dong lyc va
hi¢u qua hoc ngoai ngit cho sinh vién nhom nganh
kinh té tai Truong Dai hoc Hoa Binh. Két qua nhan tb
Dong luc hoc tap co tac dong dén nang lyc tiéng Anh
cao nhat.

Luu Chi Danh va cong su (2021) cho thiy, c6 6
nhén t6 anh huong dén sy himg tha hoc tap cua sinh
vién gdm: (1) Méi trudng hoc tép; (2) Phuong phap
giang day; (3) Nhan thirc sinh vién; (4) Anh huong tir
gia dinh; (5) Chat luong giang vién; (6) Chuong trinh
dao tao. K&t qua nhan t6 Chat luong giang vién tac
dong manh mé nhit dén su htrng thi trong hoc tap.

3. Phwong phap thu thép sé liéu

Phuong phap thu thap dit liéu duoc thyc hién bang
phuong phap phét phiéu khao sat tryc tiép dén 240
sinh vién ¢ cac khoa ctia Truong Kinh té, Luat - Dai
hoc Tra Vinh gém 6 khoa: Khoa Kinh té, Khoa Luat,
Khoa Quaén tri, Khoa Logistics, Khoa Tai chinh,

Khoa K& toan trai déu ¢ cc khoa. Phiéu khao sat da
duoc tac gia thiét ké cau hoi trude d6 va phat truc tiép
dén tay cac sinh vién va thu lién tai chd.

4. M6 hinh nghién cwu (Hinh 1)

Hinh 1: Mé hinh nghién ciu dé xuét
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5. Két qua nghién ciru

Nghién ciru cia tac gia gdbm 6 bién doc lap voi
tong s6 bién quan sat 1a 33 quan sat duoc trich thanh 6
nhom nhén t6 dai dién: Diéu kién vat chat (PKVC),
Nang lyc cia giang vién (GV), Moi truong hoc tap
(MT), bong co hoc tap (BPCHT); Phuong phap hoc
tap (PPHT), Ky nang ty hoc (KNTH).

Trong Bang 1, cac bién quan sat thoa mén diéu
kién gom thanh 1 nhom gdm:

- Nhom bién Didu kién vat chit: PKVC 3,
bKVC4,bKVCs.

- Nhém bién Nang lyc giang vién: GV 1, GV 2,
GV 3.

- Nhém bién Dong co hoc tap: DPCHT 2, DCHT 4,
DCHT 5, DCHT 6.

- Nhom bién Phuong phap hoc tap: PPHT 1,
PPHT 2, PPHT 3.

- Nhom bién K¥ nang ty hoc: KNTH 1, KNTH 2,
KNTH 3, KNTH 4, KNTH_5,KNTH_6.

Con lai 1 bién doc lap Moi trudng va cac bién
quan sat khac khong thoa man diéu kién. Két qua
bang n cho thay, mot sé bién quan sat khong hoi tu
16 rang vao bat ky nhén 6 nao, thé hién qua viéc cac
hé s6 tai nhan t6 déu ¢ murc thap va phén tan gitra
céc nhan té. Piéu nay cho thdy cac bién nay khong
dai dién tot cho mot cdu tric khdi niém cu thé, do d6
tac gia quyét dinh loai bo bién doc lap Mbi trudng
va mot sb bién quan sat khong thoa man diéu kién
ma tran xoay.

Diéu kién vat chat

bPong
lwec hoc
tiéng

Ky nang ty hoc

[
[
[
[ Bong co hoc tap
[
[
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Béng 1. K&t qua ma trén xoay nhan 16 cho yéu t6 déc lap

Rotated Component Matrix?

Component

4

5

KNTH 2

0,774

KNTH1

0,707

KNTH 3

0,699

KNTH 4

0,627

KNTH 5

0,551

KNTH 6

0,522

GV3

0,876

DCHT 3

0,875

GvV2

0,863

GV 1

0,771

bKVC 4

0,783

BKVC 5

0,721

bKVC 3

0,683

Gv4

0,580

GV5

DCHT 6

0,768

DCHT 2

0,669

DCHT 4

0,536

DCHT 5

0,534

MT 5

DBKVC1

0,873

bKVC 2

0,842

MT 4

0,702

MT 1

0,840

PPHT 6

0,805

PPHT 4

0,765

DCHT1

PPHT 5

0,870

MT 3

0,819

MT 2

0,708

PPHT 1

0,734

PPHT 3

0,671

PPHT 2

0,638
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Bdang 2. U6c lugng két quéa mé hinh héi quy

(Hang s) -0,221 0,317

PKVC 0,167 0,168 0,001 1,378
GV 0,100 0,116 0,010 1,188
DBCHT 0,328 0,311 0,000 1,537
PPHT 0,251 0,288 0,000 1,672
KNTH 0,174 0,173 0,004 2,043
Gia tri kiém dinh F ctia mé hinh 71,923

Gia tri RZ hiéu chinh 60,6%

Gia tri Sig. cia mo hinh 0,000

Hé sé Durbin - Watson 1,715

Két qua Bang 2 cho thiy mé hinh c¢6 d¢ phu hop
dat yéu cau. Hé s6 R2 hiéu chinh ciia mé hinh 1a
0,606, co nghia 60,6% sur bién thién gia trj bién phu
thudc (Y) duoc giai thich boi sy bién thién cia cac
bién doc lap. Tt ca cac hé sé VIF déunho hon 10 nén
khong c6 hién tugng da cong tuyén. Quan sat tiép dén
muc y nghia Sig. cta cac bién doc 1ap, s€ dat yéu cau
khi c6 hé¢ 6 <0,05.

Két qua nghién ctru cho thay, c6 5 yéu t tac dong
dén dong lyc hoc tiéng Anh cua sinh vién Trudng
Kinh té, Luét - Dai hoc Tra Vinh theo hudng giam
dan: (1) Pong co hoc tap; (2) Phuong phép hoc tap;
(3) Ning lyc ciia giang vién tiéng Anh; (4) K§ ning
tu hoc; (5) Diéu kién vat chat. Dua vao két qua Kiém
dinh Independent-Samples T Test: bién diéu tiét gioi
tinh khong c6 tac dong dén Phuong phap hoc tap va
K¥ nang tu hoc cuia sinh vién.

Tir két qua phan tich hdi quy, ta c6 phuong trinh
héi quy chuén hoa:

PLH=0,168 DKVC+0,116 GV

+0,311 BCHT + 0,288 PPHT
+0,173KNTH+¢

Y nghia ctia cac tham sd trong mé hinh:

- Bl =0, 168 cho biét, voi diéu kién cac nhan to
khéc khong thay dbi, khi sinh vién danh gia nhan t6
“Piéu kién vat chat” tang thém 1 diém, thi bong luc
hoc tiéng Anh ting thém 0, 168 diém.

Nguon: Két qua hoi quy tir SPSS, 2026

- B2 = 0,116 cho biét, voi diéu kién cac nhan
t6 khac khong thay di, khi sinh vién danh gia nhéan t6
“Nang lyc ciia giang vién tiéng Anh” ting thém
1 diém, thi Dong lyc hoc tiéng Anh ting thém
0,116 diém.

- B3 = 0,311 cho biét, véi diéu kién cac nhan t6
khéc khong thay doi, khi sinh vién danh gia nhan t6
“DPong co hoc tap” tang thém 1 diém, thi Dong luc
hoc tiéng Anh tang thém 0,311 diém.

- B4 = 0, 288 cho biét, v6i diéu kién cac nhan t6
khéc khong thay doi, khi sinh vién danh gia nhan t6
“Phuong phap hoc tdp” ting thém 1 diém, thi Pong
luc hoc tiéng Anh tang thém 0,288 diém.

- B5 =0, 173 cho biét, vdi diéu kién cac nhén td
khéc khong thay doi, khi sinh vién danh gia nhan t&
“K§¥ nang tw hoc” tang thém 1 diém, thi Pong luc hoc
tiéng Anh tang thém 0, 173 diém

6. Him y quan tri

Dura trén két qua bai nghién ctru, bién Pong co
hoc tép c6 tac dong manh mé nhét d&n bién phu
thudc Bong luc hoc tiéng Anh. Nha truong co thé to
chire cac hoat dong khuyén khich hoc tiéng Anh
nhu: t6 chirc cac hoat dong giao luu tiéng Anh cho
céc khoa; 16ng ghép day song ngit v6i cac mén hoc
lién quan tdi tiéng Anh nhu thanh toan qudc té, tai
chinh quéc té,... to chirc cac chuyén trai nghiém
thue té tai cac doanh nghiép nudc ngoai cé tru so tai
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Viét Nam hodc cac doanh nghiép co thé manh vé
tiéng Anh. Ddng thoi, giang vién ciing ¢6 thé két ndi
ndi dung day voi twong lai nghé nghiép cua sinh
vién dé gitp ho hiéu rd tdm quan trong cua tiéng
Anh trong cong viéc sau nay.

Diéu kién vat chét 1a tao diéu kién giup sinh vién
tiép can tai nguyén hoc tiéng Anh mét cach thuan
loi hon. Nha truong can chu trong dau tu va duy tri
o sO vat chat phuc vu hoc tap theo hudng déng bo,
hién dai va than thién véi nguoi hoc. Pam bao
phong hoc luén sach s&, thoang mat, c6 day du trang
thiét bi can thiét nhu may chiéu, 4m thanh, 4nh sang
phu hop nhim tao moi truong hoc tap thodi mai va
hiéu qué cho sinh vién. Nha truong cin nang cép va
bao tri thuong xuyén hé théng may moéc, dam bao
thiét bi hoat dong 6n dinh. Phat trién thu vién theo
huéng da dang hoa tai liéu hoc tap, bao gém ca tai
liéu truyén thong va tai nguyén s6. Cap nhat thuong
xuyén gido trinh, sach tham khdo, cling nhu cung
cAp quyén truy cap cac ngudn hoc liéu tryc tuyén s&
gitip sinh vién d& dang tiép can kién thuc va hd trg
hiéu qua cho qua trinh tu hoc.

Giang vién co k¥ niang giao tiép tot, hiéu rd nhu
cau hoc tap cua sinh vién dé hd tro va khich 18 sinh
vién trong qua trinh hoc tap. Giang vién can day két
hop véi viée sir dung cac tai liéu c¢6 lién quan vé
nganh nghé nhu: hop dong thwong mai, bao céo tai
chinh,... bang tiéng Anh dé gitip sinh vién dé dang
lién két kién thirc. Nha truong can chu trong nang cao
nang lyc chuyén mon va ky nang su pham cua giang
vién nham dap tmg tot hon nhu cau hoc tip ciia sinh
vién. T chire cac budi tap huén, hoi thao va cac bubi
hoat dong hoc thuat cho giang vién, gitip giang vién
cap nhat va mo rong kién thirc chuyén mon ciing nhu
céc xu hudng méi trong giang day. Nha truong c6 thé

xdy dung co ché danh gia va phan hoi tir sinh vién dé
kip thoi cai thién chat lugng giang day, qua dé gitp
giang vién tao dong luc hoc tap t5t hon cho sinh vién.

Phuong phép hoc tap phu hop gitip sinh vién tiét
kiém thoi gian va nang cao hi€u qua hoc tdp. Nha
truong can chi trong phat trién ning lyc tu hoc cho
sinh vién, dic biét trong viéc hoc tiéng Anh. Hb trg
sinh vién nhan thirc dang vé kha ning hoc tap ctia ban
than, tir d6 xay dung su tu tin va thai do tich cuc dbi
v6i viée hoc tiéng Anh. Huéng dan cu thé cac
phuong phap tu hoc hiéu qua nhu sir dung flashcards
hodc cac ung dung hoc tir vung, gitip sinh vién ghi
nho tir vung mot cach khoa hoc va lau dai. Khuyén
khich sinh vién duy tri théi quen luyén nghe thuong
xuyén thong qua cac ngudén da dang nhu phim,
podcast hodc tai li€u hoc thuat, qua d6 nang cao ky
nang ngdn nglr mot cach ty nhién.

K¥ ning tw hoc 1a k¥ ning can thiét cho sinh vién,
gitp ho tiép tuc hoc hoi sau khi t6t nghiép. Truong co
thé t6 chuc cac khoa dio tao vé ki ning tu hoc tiéng
Anh, huéng dan sinh vién cach sir dung cac ngudn
hoc tryc tuyén dé ty hoc. Can huéng dan sinh vién
biét cach sap xép thoi gian hoc tap hop 1y, xdy dung
ké hoach hoc tiéng Anh hing ngay phu hop vdi lich
trinh ¢4 nhan. Can khuyén khich sinh vién chii dong
tim kiém tai liéu dé giai dap nhing ndi dung chwa
hiéu. Thuc déy viéc hoc tap theo nhom thong qua trao
dbi, thao luan v6i ban bé dé nang cao kha ning tiép
thu va mo rong kién thire. Long ghép cac hoat dong
hoc tap tich cuc trén 16p, khuyén khich sinh vién
tham gia thao luan, phat biéu ¥ kién ciing gop phan
hinh thanh tho6i quen hoc tap chi dong va nang cao k¥
nang ty hoc. Nha trudng va giang vién can hd trg sinh
vién nhén dién va lya chon phuong phap hoc phu hop
véiban than m

Nghién ciru nay dwoc tai tro boi Trwong Dai hoc Tra Vinh thong qua Hop déng sé
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ABSTRACT:

This study investigates the factors influencing students’ motivation to learn English at the School
of Economics and Law, Tra Vinh University. A survey of 240 students across six faculties was
conducted to examine the effects of five key determinants: material conditions (MCR), lecturer
competence in English (LCE), learning motivation (LM), learning methods (LMT), and self-directed
learning skills (SM). Using quantitative analysis, the findings indicate that all five factors significantly
affect students” motivation levels, with intrinsic learning motivation exerting the strongest influence.
The results provide an empirical basis for understanding the drivers of English learning motivation
within this academic context.

Keywords: learning motivation, dynamics, English, students.
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