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TOM TAT:

Cudc xung dot My - Israel - Iran thang 2/2026 1a mot bude ngoit 6 y nghia cau trac ddi voi trat tu
dia chinh tri Trung Dong. Khac véi cac vong d6i dau trude diy cha yéu dién ra qua lyc lugng Gy nhiém,
xung dot 1an nay cho thiy mirc do can dy quén su tryc tiép cao hon cia My va Israel, dong thoi lam suy
yéu dang ké cac co ché 6n dinh khu vire dugce hinh thanh trong giai doan 2020 - 2023. Bai viét phan tich
tac dong cua xung dot dén trat tu dia chinh tri Trung Pong trén ba phuong dién: (1) tai cAu triic cuc dién
quyén luc khu vye; (ii) sy suy giam hiéu lyc cta cac co ché ngoai giao da phuong; va (iii) sy hinh thanh
mot s tién 18 chién lugc mai. Trén co s¢ do, bai viét danh gia tac dong d6i v6i Viet Nam qua ba kénh
truyén dan: ning luong, thwong mai - logistics va dinh vi ngoai giao, tir 46 dé xuat mot sé ham y chinh

sach trong bdi canh trat tu khu vuc dang tai dinh hinh.

T khoa: xung dot My - Israel - Iran 2026, dia chinh tri Trung Pong, ham y chinh sach, trat tu khu

vuc, Viét Nam.

1. Pat van dé

Théang 2/2026, My va Israel phat dong chién dich
khong kich quy mé 16n vao Iran nham vao cac co s&
hat nhan, quan sy va lanh dao chinh phi, mé ra mét
cugc xung dot toan dién chua co tién 18 trong lich st
khu vuc Trung Bong hién dai (Loft, 2026b). Lanh tu
tdi cao Ali Khamenei bi tiéu diét trong cac dot tan
cong dau tién; Iran dap tra bang cac dot tén lira va
may bay khong ngudi 1ai nhdm vao Israel va cc cin
clr quan sy My trong khu vuc, dong thoi tién hanh
dong cira eo bién Hormuz - tuyén van chuyén xap xi
20% luong dau mé toan cau mdi nam (Loft, 2026¢).
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Day 4 lan dau tién ké tir sau Chién tranh ving Vinh
1an thir nhét, xung dot vuot khoi khuon kho déi dau
iy nhiém sang ddi dau quén sy truc tiép gitta My va
Iran, pha v& dong thoi cac co ché on dinh thir cép
duoc thiét 1ap trong giai doan 2020 - 2023
(International Crisis Group, 2024, 2026).

Tac dong cua cudc xung dot nhanh chong vuot ra
ngoai pham vi khu vuc. Viée Iran dong ctra eo bién
Hormuz khién luu luong tau thuyén qua tuyén duong
nay giam xudng chi con khoang 5% muc trudc xung
dot, day gia dau va khi dt toan cAu ting manh va gay
ra nhitng gian doan nghiém trong cho chudi cung tng
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nang luong quéc té (Loft, 2026¢). Pbi v6i Viét Nam,
mdt s6 phan tich thi truong cho thay ty trong dau tho
nhﬁp khau tir khu vyc Trung Péng & muc rat cao,
khién tac dong cua Xung dot qua kénh nang luorng co
thé truc tiép va bat dbi xing so voi mot s6 qudc gia
ASEAN khac (Van, 2026). Khong chi vé nang luong,
xung dot con tic dong dén tuyén thuong mai hang hai
va khong gian dinh vi ngoai giao ctia Viét Nam trong
bbi canh canh tranh nudc 16n ngay cang gay gat.

Xuét phat tir bdi canh do, bai viét tap trung giai
quyét hai van dé trung tim. Thir nhat, phan tich tic
dong cua xung dot dén trat ty dia chinh tri Trung
Péng trén ba phuong dién: (i) tai cau tric cuc dién
quyén luc khu vuec; (ii) sy suy giam hiéu lyc cia cac
co ché ngoai giao da phuong; va (iii) su xac 1ap cac
tién 1¢ chién lugc méi. Thir hai, dénh gia tic dong dén
Viét Nam qua ba kénh truyén dan: nang lugng,
thuong mai va logistics, va dinh vi ngoai giao - tir d6
dé xuat mot s6 ham ¥ chinh sach phu hop. Bai viét sir
dung phu’O’ng phap phén tich tai liéu thir cap c6 phé
phan, két hop truy vét qua trinh (process tracing) trén
co sO 601 chiéu cac ngudn chinh thirc, bao céo cua to
chirc qudc té, tai liéu nghi vién, nghién ctru clia cac
vién chién luoc va ngudn bao chi qudc té co uy tin.

2. Khai lwoc xung dot My - Israel - Iran 2026

2.1. Boi canh, nguyén nhan va dién bién

Xung dot thang 2 nam 2026 la diém héi tu cla
chudi leo thang tich lily kéo dai hon hai ndm, bat
ngudn tir nhitg mau thuan cdu trac chua duoc giai
quyét gitra tham vong hat nhan cua Iran véi céc loi
ich an ninh hién hitu cta Israel va My tai khu vuc
(Canh, 2026). Nhan t6 hat nhan déng vai tro trung
tam trong chudi tich liy nay. Ké tir khi My don
phuong rut khoi Ké hoach Hanh dong Toan dién
Chung (JCPOA) nam 2018, Iran tirng budc nang muc
lam giau uranium [én 60% - vuot xa ngudng 3,67%
dugc phép theo JCPOA va tién sat ngudng 90% can
thiét dé ché tao vii khi hat nhan (CACNP, 2025). Bén
thang 5/2025, IAEA x4c nhan Iran s hitu hon 400 kg
uranium lam giau & mac 60%, dua thoi gian phat
trién du vat liéu hat nhan cho mot vii khi Xuéng con
chura dén mot tuan - ngudng ma Israel tuyén bé 1a gioi
han d6 khong thé chdp nhan (Ferragamo, 2026).

Song hanh véi nhan t6 hat nhan 1a nhimg tinh
toan dia chinh tri cia ca ba bén. Vé phia Israel,
“Chién dich Rising Lion” thang 6/2025 da lam suy
yéu dang ké ning lyc phong thi va hat nhan cia Iran,

tao ra nhan thirc trong gi6i lanh dao Israel rang thoi
diém Iran dang suy yéu 1a co hoi chién lugc hiém c6
(Zimmt, 2025). Vé phia My, chinh quyén Trump xac
dinh nang luyc hat nhan cda Iran la mébi de doa khong
thé chép nhan va dua ra cam két can du quan sy truc
tiép néu Iran tiép tuc vuot cac ngudng ky thuat (Loft,
2026b). V& phia Iran, bat 6n kinh té nghiém trong va
lan so6ng biéu tinh phan chinh phi bung phat tir cudi
nam 2025 vira lam suy giam tinh chinh danh cta ché
do, vira thu hep khong gian nhugng bd trong dam
phan (Van Duyén, 2026) Tién trinh ngoai giao song
phu’(mg lién tuc that bai do khoang cach 1ap truong
vé quyén 1am giau uranium trén lanh tho Iran khong
thé thu hep.

Ngay 28/2/2026, My va Israel phat dong chién
dich quan su phéi hop nham vao cac co s& hat nhan,
quan su va lanh dao chinh phu Iran, trong d6 Lanh tu
t6i cao Ali Khamenei bj tiéu diét ngay trong cac dot
tAn cong dau tién (Loft, 2026¢). Pap tra, Iran tién
hanh cac dot phan cong bang tén lira dan dao va may
bay khong ngudi 1ai nham vao Israel va cac can cir
quan su My trong khu vyc, dong thoi thuc thi dong
ctra eo bién Hormuz, khién luu lugng tau thuyén qua
tuyén duong nay giam xubng chi con khoang 5%
muc trude xung dot (Canh, 2026).

Xung dot lan rong theo chiéu khu vuc hoa khi
Hezbollah tai kich hoat mat tran phia Bic Israel; &
cap do da phuong, Hoi dong Bao an Lién Hop Qubc
bi té liét khi Nga va Trung Qudc phii quyét nghi
quyét vé eo bién Hormuz ngay 7/4/2026
(Intemational Crisis Group, 2026) Mot Iénh ngiing
bén c6 diéu kién duoc tuyén bd vao ngay 8/4/2026,
véi vai tro trung glan ctia Pakistan, song eo bién
Hormuz thyc té van déng cira trong khi cac cudc
dam phan tiép tuc bé tac.

2.2. So sanh voi cdac xung djt trudc

Xung d6t 2026 phan biét véi cac dot ddi dau My -
Israel - Iran trudc d6 khong chi ¢ muc d6 leo thang,
ma con & tinh chat cau trac cua nhing bién dong ma
no tao ra (Chtatou, 2026). Ba chiéu so sanh sau day
1am rd tinh chét cAu tric do.

V& tinh chét tham chién, trong hai thap nién trudc,
M duy tri mé hinh can thiép gian tiép - hd tro tinh bao,
chuyén giao vii khi va cac chién dich khong kich giéi
han. Thang 2/2026, vi¢c My tham chién quan sy truc
tiép, cong khai danh dau sy pha v& hoc thuyét kiém ché
can thiép ké tir sau Iraq 2003 (Alterman, 2026).
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Vé tam murc gian doan kinh té toan cau, IEA xéc
nhén gia dau Brent ting hon 60% trong thang 3/2026,
trong khi luu luong dau thd va san pham dau qua eo
bién Hormuz giam tir khoang 20 triéu thung/ngay
xudng gan bang khong (EIA, 2026). Gia dau Brent
binh quan thang 3/2026 dat 103 USD/thuing, tang 32
USD so véi thang 2, va du kién dat dinh 115
USD/thung trong quy 2/2026 (IEA, 2026a).

Dé dat quy mo gian doan nay vao bdi canh so sanh
lich str, Bang 2 d6i chiéu xung dot 2026 véi cac cudce
khung hoang nang lugng 16n trong lich st hién dai.

S6 liéu trong Bang 2 cho thay xung dot 2026 c6 quy
mo gian doan ngudn cung dic biét 16n, voi khoang ~20
triéu thung/ngay-cao gip hon bdn 1an so voi Chién
tranh vung Vinh 1an tha nhét (~4,3 triéu thung/ngay).
Tuy nhién, mic ting gia dau t6i da (+78%) lai thip hon
dang ké so v6i Khing hoang dau mé OPEC (+300%)

va Cach mang Iran (+150%), dong thoi chi nhinh hon
so voi Xung dot Nga-Ukraine (+60%).

Su khac biét nay phan anh thay d6i quan trong
trong céu trc thi truong ning luong toan cau. Néu
nhu cac ¢t sdc ndm 1973 hay 1979 dan dén bién dong
gia cuc doan (ting gip 3-4 1an), thi mic ting khoang
78% trong nam 2026 du dién ra trong bdi canh gian
doan ngudn cung 16n hon nhiéu cho thiy kha ning
hép thu cu sbc cia thi trrong da dugc cai thién nho du
trir chién luoc, da dang hoa ngudn cung va co ché
diéu tiét thi truong.

Tuy vay, diém khac biét mang tinh ban chat cta
xung dot 2026 nam & co ché gian doan: khong phai
do quyét dinh chinh tri hay sup dd san xuét cuc b,
ma la phong toa vat Iy tuyén van tai chién luoc nhu eo
bién Hormuz noi trung chuyén khoang 20% ngu6n
cung dau toan cau. Piéu nay lam gia ting rii ro kéo

Bdng 1. Dién bién gia dau Brent trong xung dét My - Israel - Iran 2026

Azl Strkign (UGSiIa’)IBtI:?JTg) Btilﬁé’iéxnugnzod\g’:i
27/02/2026 Trwde khi xung dét bung phat ~72 Cos®
02/03/2026 Sau 2 ngay nd siing ~77-82 +8-13%

Trung binh thang 3/2026 Hormuz déng ctra hoan toan ~103 +43%
02/04/2026 Cé&ng théng cwc dai ~128 +78%
Dy bao dinh Q2/2026 Gian doan kéo dai ~115 +60%

Nguon: EIA (2026); IEA (2026a)

Bdang 2. So sdnh xung dét My - Israel - Iran 2026 véi cdc cudc
khung hodng ndng lugng I6n trong lich st

Cudc khung hoang Nam sz:%:l‘?:g%égnég;)an Mggutfgigdgaié Co ché gian doan
Khiing hoang ddu mé OPEC 1973 ~5 +300% Lénh cAm van
Cach mang Iran 1979 ~5,6 +150% Sup db san xuét
Chién tranh ving Vinh1an 1 | 1990-91 ~4,3 +130% Xung d6t quan sy
Xung dét Nga - Ukraine 2022 ~3 +60% . Trung phxat, z

gian doan xuat khau
Xung dét My-Israel-Iran 2026 ~20 ( danggg:f’ dién) Dc””gH‘;"’;aﬁg bién
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Nguon: Energy Institute (2023); IAEA (2026); IEA (2026a, 2026b)
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dai va tinh bat dinh cua thi truong, bat chap mtc ting
gia truéc mit chua dat dén cic dinh lich sir
(Ferragamo, 2026).

3. Tac dong dén trat tw dia chinh tri Trung
Dong

3.1. Tdi cdu tritc cuc dién khu viee

Xung d6t 2026 dang tai cau trac cuc dién quyén
luc Trung Pong theo ba tryc lién két: su suy giam vi
thé chién luoc cua Iran, su gia tang wu thé quan su
cua Israel, va qua trinh tai dinh vi mang tinh bt budc
ctia cac qubc gia Arab Viing Vinh. Khac véi cac giai
doan trudc, bién chuyén hién nay khéng chu yéu
nam ¢ sy dich chuyén twong quan luc luong - von da
manh nha tir nim 2023 - ma ¢ mirc d6 bén vimg cia
cac hé qua ciu trac. Hai dién bién phan biét xung dot
2026 voi cac vong doi dau trude vé mirc do hé qua
cAu tric. Thir nhét, viéc lanh tu toi cao Khamenei bi
tiéu diét ngay trong giai doan dau xung dot dat Iran
trudec mot cude chuyén giao quyén luc khong cé tién
1¢ trong lich sir Cong hoa Hoi gido, voi nhimg hé qua
dbi v6i su gan két noi bo va tinh lién tuc cua chién
luoc khu vuc con chua thé du doan (Yacoubian,
2026). Thir hai, viéc eo bién Hormuz bi phong téa
vat 1y kéo dai nhiéu tudn - thay vi chi 1a don bay de
doa ngin han nhu trong cac cudc khung hoang trudc
- xac lap mdt thyc té ma céc co ché ngoai giao hién
hanh chua c¢6 nang luc xur Iy hi¢u qua (International
Crisis Group, 2026).

Vé phia Iran, xung dot 2026 giang mot don dong
thoi vao ca ba tru cot cia chién luoc quyén luc khu
vuc: nang lyc hat nhan, mang ludi ty nhiém va tinh
chinh danh chinh tri. Qua trinh nay thuc chat da bét
dau tir ndm 2023, khi Israel lién tiép tiéu diét 1anh dao
Hamas va Hezbollah, két hop véi su sup dd cua ché
do Assad tai Syria, 1am tan rd phan 16n cu triic van
hanh cta Truc Khang cu - cong cu chién luoc trung
tdm ma Iran da xay dung trong hai thap nién (Center
for Preventive Action, 2026; Loft, 2026a). Tuy nhién,
su suy yéu quan sy khong dong nghia véi sy bién mat
anh huong chinh tri: voi [anh dao bi tiéu di¢t va bo
méay quan sy bi tin cong, cac trung tim quyén luc
canh tranh trong ndi bo Iran - dac biét la V¢ binh
Céach mang Hbi giao (IRGC) - c6 kha nang budc vao
giai doan tranh gianh vi tri cing thing, mang theo
nguy co khoang tréng quyén luc véi hé qua lan tran
kho kiém soat (Yacoubian, 2026).

Vé phia Israel, xung dot 2026 cing ¢ vi thé quan

su vuot troi nhung déng thoi tao ra nghich Iy chién
luoc sdu sdc. Sau chudi chién dich tir ndm 2023 dén
nam 2026, Israel dat dugc cac muc ti€u quan su cdt
16i: phan 16n méi de doa tir Truc Khang cy dé bi loai
b6 va ning luc hat nhan Iran bi lam suy yéu dang ké.
Tuy nhién, chi phi chién lugc cia nhitng thanh cong
d6 khong nho. Su ¢6 1ap ngoai giao trong cac thé ché
da phuong ngay cang sau hon, ap lyc du luan quéc té
tiép tuc leo thang va su phu thude vao hd tro quan sy
cia My ngay cang 16n hon. H¢ qua la Israel da pha
hiy mot trat ty khu vyre ma khong co kién trac rd rang
cho cai sé& thay thé n6 (Chtatou, 2026).

Hé qua ciu triic phirc tap nhit cia xung dot 2026
xuat hién & cac qudc gia Arab Ving Vinh. Xung dot
2026 pha v& hoan toan thong 1é truyén thong: Iran mé
rong pham vi tn cong tédi mot s6 muc tiéu tai cac
qudc gia Arab Ving Vinh, boc 16 tinh mong manh
ctia hoc thuyét "trung lap khong hoan chinh" ma cac
qudc gia nay da theo dudi (Al-Jaber, 2026). Trudc
thye té do, cac qudc gia Ving Vinh dang dich chuyén
theo hudng xay dung nang luc ran de ty chu thay vi
tiép tuc phu thude vao 6 bao trg an ninh cia My - xu
hudng ham ¥ ddy nhanh c6ng nghiép hoa qudc phong
néi dia va da dang héa quan hé ddi tac an ninh theo
chiéu rong hon (Nevola, 2026).

Nhin téng thé, nhimg gi dang hinh thanh khong
phai 1a mot trat ty khu vuc moi on dinh ma 1a mot giai
doan qua do c6 do bat dinh cau tric cao. Thoi gian
gian doan tai eo bién Hormuz 14 nhan t6 quan trong
nhat quyét dinh liéu hé qua cua xung dot s& ding &
cap do khu vuc hay tré nén mang tinh hé thong; cac
gian doan nge"m han c6 thé dugc hép thy, trong khi cac
gian doan kéo dai s€ tai cAu tric lién minh va thi
truong theo cach vuot qua bat ky két qua quan su nao
(Cimmino, 2026). Trong bbi canh xung dot van dang
tiép dién, cac danh gia vé cuc dién quyén luc Trung
Pong sau xung dot 2026 can tinh dén bién do bat dinh
cau tric 16n hon dang ké so voi bat ky giai doan nao
trong hai thap nién trudc.

3.2. Sw suy gidam hi¢u luc ciia co ché ngoai giao
da phuwong

Xung dot 2026 khong chi tai cAu trac cuc dién
quyén lyc quan sy ma con 1am x6i mon nghiém trong
nén tang ngoai giao da phuong ma khu vyc da xay
dung trong nhiéu nam. Sy x6i mon nay mang tinh ciu
tric, khong phai la sy dinh tré tam thoi cua cac kénh
ngoai giao ma 1a sy suy yéu vé nén tang ctia ba co ché
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vbn ting duy tri kha ning phuc hoi cua trat tu khu
vuc: kién trac binh thuong hoa, thé ché da phwong
toan cau va vai tro trung gian hoa giai.

Thir nhat, vé kién tric binh thuong hoa khu vuc,
Thoa thuan Abraham vén dat loi ich kinh té va an
ninh chung 1én trén cing thing y thirc hé nhu mot mo
hinh hoi nhiap méi cho khu vuc nhung thyc té bi dinh
chi churc nang khi Xung dot leo thang. Cugc Xung dot
da 1am boc 16 tinh d& ton thuong cua cac quoc gia
Arab Vung Vinh khi cac thoa thudn kinh té hay su
hién dién cua cac cin cir quan sy 16n cia My déu
khong du dé bao vé ho trude cac don tan cong truc
tiép cta Iran. Tién trinh binh thuong hoéa Saudi
Arabia - Israel ciling bi dinh hoan vo thoi han khi ap
lyc du ludn ndi b va lap truong vé van dé Palestine
khién Saudi Arabia khong thé duy tri quan hé cong
khai véi Israel trong bdi canh xung dot toan di¢n.
Diéu nay cho thiy mé hinh binh thudng héa quan hé
dua trén loi ich kinh té va an ninh chung - nén tang Iy
luan ctia Thoa thuan Abraham - chi ¢6 thé duy tri tinh
bén vitng trong diéu kién khong xay ra xung dot vii
trang quy mé 16n lién quan truc tiép dén mot trong
cac bén ky két. Xung dot 2026 1a lan dau tién diéu
kién d6 bi vi pham. Két qua cho thiy cac rang budc
kinh té va thé ché khong du strc neo ddu hanh vi chinh
tri cta cac bén khi ap lyc an ninh vugt ngudng nhat
dinh (Alterman, 2026).

Thit hai, phan tng ctia Hoi dong Bao an Lién Hop
Qudc trong xung dot 2026 minh hoa rd gisi han cau
trac cua thé ché nay khi doi mat voi xung dot co sy
tham chién truc tiép ctia thanh vién thudng truc.
Ngay 11/3/2026, Hoi dong Bao an théng qua Nghi
quyét 2817 lén én cac cudc tan cong cuia Iran vao cac
qudc gia lang gleng, song Trung Quéc bo phiéu trang
va Nga phu quyét mot dy thao nghi quyét riéng vé eo
bién Hormuz (UN Security Council, 2026). M6 hinh
biéu quyét phan hoa nay khéng phai 1a hién tuong
méi, nhung ham ¥ dai han ctia nd méi 1a diéu mang y
nghia cdu trac: khi thé ché da phuong trung tim cia
hé thong qudc té that bai nhit quan & nhimg thoi diém
¢6 tinh quyét dinh nhét, tinh chinh danh va niang luc
thuc té cta né suy giam theo ldy tich; khoang trong
d6 c¢6 xu hudng dugc lap day boi cac co ché song
phuong hoic tiéu da phuong it minh bach va it tinh
dai dién hon.

Thir ba, xung dot 2026 boc 16 gidi han thuc sy cua
cac vai tro trung gian hoa giai khu vuc theo mdt cach
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dic biét 6 rang. Oman - kénh ngoai giao duy nhit va
nhét quan gitra My va Iran trong nhiéu thap nién van
chiu cac don tin cong tén Itra ctia Iran mac du vai tro
trung gian dugc ca hai phia cong nhan, cho thiy dia vi
trung gian khong phai ltic nao ciing du dé bao vé loi
ich an ninh khi xung dot vuot ngudng quan su
(Chtatou, 2026). Vai trd trung gian ma Trung Qudc
xdy dung qua thoa thuan Saudi Arabia - Iran nam
2023 bi bdc 10 gidi han can ban trong xung dot 2026,
khi anh huong kinh té ctia nude nay khong chuyén
hoa dugc thanh ning lyc kiém soat leo thang va
khong c6 bao dam an ninh nao duoc dua ra
(Alterman, 2026). Khoang céach gitra anh huong kinh
té va nang luc kiém soét an ninh v6n 1a giéi han ciu
trac 1au dai cua mé hinh quyén luc Trung Qudc tai
Trung Pong tré nén rd rang hon bao gid hét trong bbi
canh nay.

3.3. Xdc ldp cdc tién 1¢ chién lwgc

Bén canh céc tac dong truc tiép, xung dot 2026
xac lap mot s6 tién 1é chién luge c6 ham y vuot ra
ngoai pham vi khu vuc Trung Dong.

Tién Ié thir nhdt, viéc mot cuong qudc tién hanh
tan cong phu dau vao co so hat nhan cua mot quic gla
c¢6 chi quyén ma khong c6 uy quyén cua Hoi dong
Bao an Lién Hop Qudc, trong khi tinh “tirc thi” cta
mdi de doa van con gdy tranh cii. Hanh dong nay
khong kéo theo h¢ qua phap Iy hodc chinh tri ¢ manh
dé tao ran de.

Diéu d6 1am suy yéu logic cdt 16i ctia Higp udc
Khéng phd bién vi khi hat nhan, von wu tién kiém
chirng va ngoai giao hon la hanh dong quan su don
phuong. V& dai han, tién 1& nay c6 thé thuc day cac
quéc gia khong so hitu vii khi hat nhan theo dudi
nang luc ran de doc 1ap, qua d6 1am suy yéu chinh ché
d6 khong phd bién (Dannenbaum, 2026).

Tién 1¢ thir hai, lién quan dén co s& phap ly cua
hanh dong quan sy phu dau. My va Israel vién din
yéu cau ty vé va ngin chin nguy co hat nhan; tuy
nhién, nhiéu chuyén gia luat quéc té cho rang cac
cudc khong kich ngay 28/2/2026 khé dép ing day du
hai diéu kién truyén thong cho phép sir dung vii luc
theo Hién chuong Lién Hop Quéc: tu vé trudc mot
cudc tin cong vii trang thuc té hodc tre thi, hodc c6
Uy quyén cua Ho6i déng Béo an (Dannenbaum,
2026). Viéc hanh dong quan sy dién ra bat chip su
phan d6i phap 1y rong rai, va khong dan dén hau qua
thuc té da manh, dit ra mot van dé cu trac c6 ¥
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nghia lau dai: néu cac chuan muc phap 1y qudc te
khong du stic kiém ché hanh vi ctia cac cuong qubc
trong tinh hudng tuong tu, tinh rin de cta ching s&
bi suy yéu theo lity tich trong cac tinh hudng tuong
lai (Thomas, 2026).

Tién 1é thir ba, duoc cung cd thém qua xung dot
2026, 1a viéc phong téa c6 hiéu qua va kéo dai mét
hanh lang hang hai chién lugc toan cau. Khac véi cac
dot cang thang tai eo bién Hormuz trudce day von la
cac don bay dam phan ngin han, xung dot 2026
chimg minh rang phong téa hang hai c6 thé tro thanh
cong cu chién tranh kinh té kéo dai hang tuan, voi hau
qua tich lily vuot xa bat ky tinh toan leo thang ngin
han nio (IEA, 2026b; IMO, 2026). Tién & ndy cb
ham y dac biét nghlem trong ddi voi cac nén kinh té
phu thudc vao tuyén vén tai ning luong qua eo bién
Hormuz, trong d6 c6 Viét Nam.

4. Tac dong va mot s6 ham y cho Viét Nam

4.1. Tac dong

Xung dot My - Israel - Iran 2026 tac dong dén
Viét Nam qua ba kénh c6 tinh lién Kkét, phan anh dac
diém céu trac phu thudc cao cua nén kinh t& vao
ngudn cung ning lugng tir khu vie Trung Pong va
tuyén hang hai chién lugc qua eo bién Hormuz.

Vé kénh ning luong, khoang 85% lugng dau tho
nhap khiu cua Viét Nam c6 ngudn gdc tir Trung
Poéng, v6i phan 16n dén tir Kuwait; trong khi gan
80% lugng propane nhap khau va hon 50% cac san
phém hoa dau nhu ethylene va polypropylene cling
dén tir khu vuc nay (Wan, 2026). Cau tric phu thudc
cao vao nguon cung Trung Pong khién viéc dong
ctra eo bién Hormuz tac dong tryuc tiép vao ning luc
hoat dong ctia cac nha may loc dau trong nudc. So
v6i cac nén kinh té ASEAN cing phu thudc nhap
khau ning lwong, muc do tap trung ngudn cung cla
Vi¢t Nam vao khu vue Trung Pong thudc nhém cao
nhét, trong khi nang luc du triv chién luge chua
tuong ximg véi bién do gian doan thuc té (Banerjee,
2026; Van, 2026). Gia nhién liéu tai Viét Nam tang
khoang 19%, bat chap cac bién phap giam thué cia
chinh phu. Tir goc do kinh té vi mo, ting truong
GDP cua Viét Nam nam 2026 c6 thé giam xudng
dudi 7,5% néu gid dau duy tri & muac 100
USD/thuing, va xudng dudi 7% néu gia dau vuot 120
USD/thung kéo dai, két hop véi tinh trang thiéu hut
nang luong, so v&i mirc du bao co sé 8,2% trude khi
xung dot nd ra (Ha, 2026). Piéu dang luu ¥ 1a Quy

Tién té Qudc té (IMF) xac dinh tac dong niang lugng
ddi v6i cac nén kinh té nhap khau nang lugng 16n &
chau A twong duong voi "mot khoan thué 16n va dot
ngot danh vao thu nhdp" voi hé qua lam tang lam
phét va thu hep sirc mua dong thoi (Adrian, 2026).

Vé kénh thuong mai - logistics, tdc dong van hanh
theo hai chiéu. Chiéu thi nhat 1a gian doan chudi
cung mg dau vao san xudt: Monoethylene glycol
(MEG) - nguyén liéu dau vao quan trong cho nganh
dét may, bao bi va san xuét nhua 13 mot trong nhiing
mit hang hoa chat xuat khau quan trong nhat ctia
vung Vinh véi khoang 6,5 tri¢u tan duogc van chuyén
nam 2025; Viét Nam nim trong s6 cac nha nhap khéu
16n ¢ chau A chiu 4p luc ngudn cung dang ké khi eo
bién Hormuz dong cira (Geldard, 2026). Diéu nay tac
dong truc tiép dén nganh dét may va san xuét nhua -
hai nganh xuét khau chu lyc cia Viét Nam sang thi
truong Lién minh chau Au theo Hiép dinh EVFTA.
Chiéu thtr hai 1a chi phi logistics ting cao: viéc dong
ctra eo bién Hormuz budc cac tuyén van tii phai
chuyén hudng, kéo dai dang ké thoi gian va chi phi
van chuyén (IMO, 2026; Thomas, 2026).

Vé kénh dinh vi ngoai giao, xung dot 2026 dat
Viét Nam trude ap luc chién luge phire tap hon dang
ké so véi cac giai doan trudc. Mot mat, véi tu cach la
Déi tac Chién luge Toan dién ciia My ké tir thang
9/2023, Viét Nam chiu ap luc vé viéc tuan th cac
1énh trimg phat va han ché thuong mai ma My ap dat
1én Iran. Mat khac, nhu ciu dam bao an ninh nang
luong dit ra yéu cau Viét Nam da dang hoa ngudn
cung theo hudng giam mirc do tap trung vao mét thi
truong duy nhat - mot qué trinh doi hoi can nhic ky
vé hé qua ngoai giao trong quan hé voi cac ddi tac
chién lugc, dic biét trong bdi canh quan h¢ bdi tac
Chién lugc Toan dién Viét Nam - My méi dugc thiét
lap (Banerjee, 2026). Ap luc kép nay thu hep khong
gian diéu hudng chinh sach dbi ngoai doc 1ap, tu chu
ma Viét Nam da duy tri twong ddi thanh cong trong
cac xung dot qudc té trude do.

4.2. Mét s6 ham y

Nhiing bién dong cau trac dugc phéan tich & cac
phan trén cho thiy tac dong ciia xung dot 2026 dén
Viét Nam khong phai 13 cac ¢t sdc don 1é ¢6 thé xir Iy
riéng & ma 14 biéu hién ctia mirc d¢ dé ton thuong cu
trac doi hoi phan tng chinh sach co tinh hé thong va
tam nhin trung han. Day 1a phép thir d6i véi an ninh
ning lugng va kha nang thich img cua chinh sach doi
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ngoai Viét Nam trong bdi canh dit nudc dang theo
dudi muyc tiéu ting truong GDP binh quéan it nhat
10% tir nim 2026 dén ndm 2030 dudi dinh huéng ctia
Téng Bi thu, Chu tich nudc T6 Lam.

Thit nhat, tién 1¢ phong toa hang hai kéo dai duoc
xéc 1ap qua xung dot 2026 dit ra yéu cau cap thiét vé
da dang hoa ngudn cung ning luong ¢ tinh ciu truc.
Phan ting ctia chinh pht trong giai doan dau xung dot
cho thdy ning luc tng pho ngan han nhat dinh: T6
cong tac An ninh ning lugng dugc thanh lap dau
thang 3/2026; PVGas kich hoat cac kénh nhap khéu
thay thé tir Australia va My; Thu tuéng Pham Minh
Chinh truc tiép tiép can lanh dao UAE, Qatar va
Angola dé bao dam ngudn cung (Hiep, 2026). Tuy
nhién, cac bién phap nay mang tinh u’ng pho tinh
hudng, chtr chua phal 1a chuyén doi céu trac. Him ¥
chinh sach c6t 16i 1a can dua da dang héa ngudn cung
nang lugng - bao gdm cac hop dong LNG dai han véi
MY, Australia va cac nha cung cip ngoai khu vuc
Trung Pong - vao ké hoach qudc gia c6 19 trinh va chi
tiéu rang budc, vdi muc ti€u tirng budc giam ty trong
nhap khau dau thé tir Trung Pong trong trung han.
Xung dot 2026 dé)ng thoi tao ra dong luc chinh tri
chua timg c6 dé day nhanh chuyén dich ning luong
tai tao, mot tin hiéu tich cuc tir khu vuc tuw nhan can
dugc chinh sach cong hd tro va khuéch dai
(Gabbatiss, 2026).

Thir hai, xung dot 2026 cho thay khoang cach
gitra nang lyc dy trit nang luwong hién co cua Viét
Nam va bién do gian doan thuc té trong mot cudc
khung hoang hang hai kéo dai la dang lo ngai, mét
khoang cach cdu tric ma cac bién phap can thiép gia
ngan han khong thé lap day. Bai hoc tir xung dot nam
2026 cho thay can phan biét 15 giira cong cu binh 6n
gia va nang lyc bao dam ngudn cung. Quy binh 6n gia
xdng dau cua Viét Nam, vé ban chét 1a quy tai chinh
do doanh nghiép quan Iy theo diéu hanh cta lién Bo,
chi ¢c6 chirc ning giam bién dong gia ngan han chir
khong phai du trit vt chat. Trong khi d6, ca sdc hién
nay chu yéu bat ngudn tir gian doan ngudn cung dau
thé tir Trung Pong, khong don thuan 1a bién dong gia.
Diéu nay dat ra yéu cau cap thiét vé viéc xay dung va
mo rong kho du trir xang dau qudc gia voi quy mo du
dap tg tdi thiéu khoang 90 ngay tiéu thy, nharn tang
cuong kha ning chong chlu trude cac cu sdc ngudn
cung kéo dai. Viét Nam can nghién ctru xay dung co
ché du trit chién luoc quéc gia vé dau tho va san
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pham dau theo mé hinh ctia Nhat Ban va Han Qudc -
hai quéc gia da tich cuc ho tro Viét Nam tiép can du
trit chién luoc cua ho trong giai doan xung dot 2026
(Hiep, 2026). Pong thoi, viéc Viét Nam ting san
luong dién than I1én 44% so voi thang trude trong
thang 3/2026 nhu mot co ché tng phé khan cip cho
thdy can c6 chinh sach rd rang hon vé vai tro cta dién
than trong tinh hudng khan cip nang luong, can bang
giita yéu cau an ninh ning luong ngan han va cam két
chuyén dich niang lwong dai han trong khuén kho
JETP (Hidayat, 2026).

Thir ba, su kiét sttc ctia co ché hap thy ca sdc tai
khu vuc Trung Pong cho thdy gian doan tuyen hang
hai chién lugc khong phai la hién tuong ngan han ma
c6 thé tai dién, dat ra yéu cau tai cau trac chudi cung
tmg va logistics xuat khau. Xung dot 2026 xac nhan
rang eo bién Hormuz 1a diém dé t6n thuong tryc tiép
ctia chudi cung mg nang lugng Viét Nam, trong khi
kénh Suez dai dién cho rui ro gian doan hang hai tiém
tang trong cac kich ban leo thang. Trong dai han, Vit
Nam cén thac déy da dang héa hanh lang van tai, dac
biét 14 ting cuong két ndi dudng sat voi Trung Quée
va hanh lang ASEAN luc dia nhu cac phuong an thay
thé trong truong hop gian doan hang hai. Tuy nhién,
diém d& ton thuong mang tinh ciu trac khong xudt
phat tur thi truong xuét khau, ma tr su phu thudc
tuong dbi 16n vao ngudn dau thé nhap khau tir Trung
Péng; vi vdy, viéc da dang hoa ngudn cung ning
lwong 13 yéu cau cap thiét nham giam thiéu rui ro tap
trung theo khu vuc (Van Duyén, 2026). Trong ngin
han, cac doanh nghiép xuét khau can dugc hd trg vé
mit thé ché théng qua cac co ché bao hiém logistics,
thong tin thi truong va tu van dinh tuyén thay thé thay
vi chi nhan hd tro tai khoa thuan tay.

Thit tir, su co hep co tinh cau tric ciia khong gian
cho chinh sach phong bi nuéc doi trong hé thong
quéc té dat ra yéu cau Viét Nam cu thé héa dinh
hudng dbi ngoai thanh cac wu tién co trong tam va 16
trinh 16 rang, dac biét trong linh vuc an ninh nang
lugong dai han. Chinh sach ddi ngoai doc lap, tu chu,
da dang hoa va da phuong hoa tiép tuc 1a nén tang
dinh hudng ¢dt 16i. V& an ninh nang luong dai han,
xung dot 2026 tao ra dong luc chinh tri dé nghién ctru
than trong 19 trinh tai khéi dong chuong trinh dién hat
nhan nhu mét Iya chon cung cép dién nén dai han; lya
chon nay can dugc dat trong khung danh gia day du
vé an toan hat nhan, tai chinh du 4n, nhan lyc van
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hanh, xtr 1y chat thai va chap nhan xa hoi (Geldard,
2026). Viéc mo rong hop tac kinh té - ki thuat voi cac
qudc gia Arab Vung Vinh trong ning luong tai tao va
ha tang 1a huéng trién khai ngoai giao niang lugng
thuc chat, it tao ra rang budc dia chinh tri va phu hop
v6i dinh hudng hién hanh.

5. Két luan

Xung dot MY - Israel - Iran 2026 da va dang tao ra
nhitng bién ddi sdu sic trong trat tu dia chinh tri
Trung Pong, véi hé qua lan tran vuot ra ngoai pham
vi khu vyuc. Qua phan tich ¢ cac phﬁn trén, bai viét rat
ra ba két luéin c6 tinh tich liiy.

Mot la, xung dot 2026 danh déu mot bude ngoat
cau tric trong trat ty dia chinh tri Trung Dong, khong
phai don thuan la mot dot leo thang cuong do cao. Su
tai phan cuc cuc dién quyén Iuc khu vuce, sy x01 mon
nén tang ngoai giao da phuong va sy xac 1ap céc tién
1¢ chién luwoc méi dién ra dong thoi va c6 tinh cong
hudng, tao ra trang thai bat dinh ciu trac sdu sic va
khé ddo ngugc hon so voi bat ky giai doan nao trong
hai thap nién trudce. Pac biét, vicc My tham chién
quan sy truc tiép cong khai lan dau tién ké tir Iraq
2003 va viéc déng cira eo bién Hormuz kéo dai xac
1ap céc tién 1é c6 ham y lam x6i mon cac chuan muc
qudc té timg ngdn can leo thang.

Hai la, xung dot tic dong manh m& dén Viét Nam
do su phu thudc cao vao dau thé Trung Pong voi mic

TAI LIEU THAM KHAO:

d6 tap trung ngudn cung chua dugc da dang hoa. Tac
dong dién ra dong thoi qua ba kénh: ning luong,
thuong mai - logistics va dinh vi ngoai giao khé cé
thé duoc xur 1y hiéu qua bang cac bién phap tmg phod
tinh huéng don 1¢é. Cac kich ban gi4 nhién li¢u ting
manh va kha ning quy binh 6n chi c6 thé tao 16p dém
ngan han 1 nhimg dau hiéu cu thé cho mirc d6 dé ton
thuong cau tric hién hiru.

Ba la, tmg pho hiéu qua doi hoi Viét Nam chuyén
tir tu duy xtr 1y tinh hudng sang tu duy quan 1y rui ro
cau triic ¢6 tam nhin trung han. Bén nhom ham y
chinh sach duoc dé xuit can dugc trién khai nhu mot
khung chinh sach tich hop, trong d6 da dang hoa
nguon cung ning lugng, tang du trir chién lugc va
danh gia nghiém ttic cac lya chon di¢n nén dai han la
nhiing wu tién co tinh nén tang.

Bai viét c6 mot sb gi¢i han khi xung dot 2026 van
dang tiép dién va nhiéu hé qua ciu trac van trong qua
trinh hinh thanh, khién mot s6 danh gia co thé can
diéu chinh khi ¢6 thém dir liéu. Huéng nghién ctu
tiép theo c6 thé mo rong sang tac dong cta xung dot
dén an ninh luong thuc va chudi phan bén cua Viét
Nam trong bdi canh khoang mot phan ba thwong mai
phan bon toan cau di qua eo bién Hormuz, ciing nhu
phan tich so sanh phan tng chinh sach cua cac quc
gia ASEAN trudc cling chudi xung dot dé rit ra bai
hoc ddi chiéu cho Viét Nam m
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IMPACTS OF THE 2026 US - ISRAEL - IRAN CONFLICT
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ABSTRACT:

The US - Israel - Iran conflict of February 2026 constitutes a structural turning point in the Middle
East geopolitical order. Unlike previous rounds of confrontation largely mediated through proxy
forces, the conflict reflects a higher level of direct military involvement by the United States and Israel
and has significantly weakened the regional stabilization mechanisms established during 2020-2023.
The article analyzes the conflict's impacts across three dimensions: (i) the restructuring of regional
power configurations; (ii) the declining effectiveness of multilateral diplomatic mechanisms; and (ii1)
the emergence of new strategic precedents. On this basis, the article assesses impacts on Vietnam
through three transmission channels - energy, trade and logistics, and diplomatic positioning - and
proposes several policy implications amid the ongoing restructuring of regional order.

Keywords: US - Israel - Iran conflict 2026, Middle East geopolitics, policy implications, regional
order, Vietnam.
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