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Tóm tắt: 
Nghiên cứu nhằm đề xuất mô hình và các giả thuyết về các yếu tố ảnh hưởng đến ý định ủ phân hữu cơ tại 
nhà của cư dân phường Hội An Đông, thành phố Đà Nẵng. Nghiên cứu sử dụng phương pháp tổng quan 
và phân tích tài liệu. Trên cơ sở Thuyết Hành vi dự định (TPB), kết hợp với Mô hình Kích hoạt Chuẩn mực 
(NAM), Thuyết Giá trị - Niềm tin - Chuẩn mực (VBN), Thuyết Hành vi dự định phân rã (DTPB) và các nghiên 
cứu thực nghiệm trước đây, nghiên cứu đề xuất mô hình gồm 6 yếu tố ảnh hưởng đến ý định ủ phân hữu cơ 
tại nhà, gồm: thái độ đối với hành vi, chuẩn chủ quan, nhận thức kiểm soát hành vi, chuẩn mực đạo đức cá 
nhân, điều kiện không gian vật chất và sự hỗ trợ của chính quyền địa phương. Mô hình nghiên cứu và các 
giả thuyết được đề xuất là cơ sở cho các nghiên cứu thực nghiệm tiếp theo.
Từ khóa: ủ phân hữu cơ tại nhà, ý định hành vi, mô hình nghiên cứu, phường Hội An Đông

Proposing a research model and hypotheses on factors affecting residents’ 
intention to practice home composting in Hoi An Dong Ward, Da Nang City
Abstract: 
Home composting is an important solution for reducing organic waste collection and landfilling while 
promoting resource recycling and the circular economy. This study proposes a conceptual model and 
research hypotheses concerning factors affecting residents’ intention to practice home composting in Hoi 
An Dong Ward, Da Nang City. Based on literature review and document analysis, the study integrates the 
Theory of Planned Behavior, Norm Activation Model, Value - Belief - Norm Theory, Decomposed Theory 
of Planned Behavior, and previous empirical research. The proposed model comprises six determinants: 
attitude toward the behavior, subjective norm, perceived behavioral control, personal moral norm, physical 
space conditions, and local government support. The proposed model and hypotheses provide a theoretical 
foundation for subsequent empirical studies on household composting behavior in urban Vietnam.
Keywords: home composting, behavioral intention, research model, Hoi An Dong Ward
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1. Đặt vấn đề
Ủ phân hữu cơ tại nhà là một giải pháp hiệu quả trong quản lý chất thải hữu cơ tại nguồn, góp phần giảm 

chi phí thu gom và xử lý, hạn chế lượng chất thải chôn lấp, đồng thời tạo ra phân hữu cơ phục vụ cải tạo đất 
và thúc đẩy sử dụng hiệu quả tài nguyên hữu cơ (Loan và cộng sự, 2019). Với những lợi ích về môi trường 
và kinh tế, hành vi ủ phân đã thu hút sự quan tâm của nhiều nghiên cứu trên thế giới, chủ yếu tập trung vào 
việc xác định các yếu tố ảnh hưởng đến ý định và hành vi thực hiện của hộ gia đình.

Tại Việt Nam, các nghiên cứu về ủ phân chủ yếu tập trung vào công nghệ, quy trình, tiềm năng xử lý chất 
thải hữu cơ và hoạt động của các cơ sở sản xuất phân compost, trong khi các nghiên cứu về hành vi ủ phân 
tại hộ gia đình còn khá ít. Theo tổng quan của tác giả, nghiên cứu của Loan và cộng sự (2019) là một trong 
số rất ít công trình phân tích yếu tố ảnh hưởng đến quyết định hành vi có tham gia ủ phân tại nhà hay không 
ở Việt Nam.

Thành phố Hội An (theo địa giới hành chính cũ trước khi tỉnh Quảng Nam được hợp nhất với thành phố 
Đà Nẵng vào năm 2025) là một trong những địa phương tiên phong ở Việt Nam triển khai phân loại chất thải 
tại nguồn và khuyến khích hộ gia đình ủ phân hữu cơ nhằm giảm lượng chất thải hữu cơ phải chôn lấp. Mặc 
dù chương trình được triển khai từ năm 2012 và từng bước mở rộng trên phạm vi toàn thành phố, nhưng đến 
cuối năm 2023 mới chỉ có 286 hộ gia đình tham gia ủ phân tại nhà, tương đương hơn 1% tổng số hộ dân, thấp 
hơn rất nhiều so với mục tiêu 20% vào năm 2025 theo kế hoạch của tỉnh Quảng Nam (UBND thành phố Hội 
An, 2024). Điều này cho thấy, vẫn tồn tại khoảng cách đáng kể giữa chủ trương của chính quyền và mức độ 
tham gia thực tế của người dân.

Phường Hội An Đông, thành phố Đà Nẵng được hình thành trên cơ sở sáp nhập các xã Cẩm Thanh, Cẩm 
Châu và Cửa Đại (theo địa giới hành chính cũ), đây là khu vực có tỷ lệ hộ dân có vườn và làm nghề nông còn 
khá nhiều và được định hướng tiếp tục thúc đẩy ủ phân hữu cơ tại hộ gia đình. Tuy nhiên, đến cuối năm 2023, 
toàn địa bàn 3 xã cũ này mới chỉ có 52 hộ tham gia ủ phân tại nhà (UBND thành phố Hội An, 2024). Thực 
tiễn này đặt ra yêu cầu cần xác định các yếu tố ảnh hưởng đến ý định thực hiện hành vi của cư dân nhằm đề 
xuất các giải pháp phù hợp để thúc đẩy hoạt động ủ phân tại nhà trong thời gian tới.

Xuất phát từ khoảng trống nghiên cứu và yêu cầu thực tiễn nêu trên, nghiên cứu này đề xuất mô hình và 
các giả thuyết về các yếu tố ảnh hưởng đến ý định ủ phân hữu cơ tại nhà của cư dân trên địa bàn phường Hội 
An Đông. Trên cơ sở tích hợp các lý thuyết hành vi và kết quả nghiên cứu trước đây, bài báo kỳ vọng bổ sung 
cơ sở lý luận cho nghiên cứu hành vi ủ phân tại nhà ở Việt Nam, đồng thời cung cấp nền tảng cho các nghiên 
cứu thực nghiệm tiếp theo, hướng tới thúc đẩy quản lý chất thải hữu cơ tại nguồn.

2. Cơ sở lý thuyết và tổng quan nghiên cứu

2.1. Cơ sở lý thuyết
Hành vi ủ phân hữu cơ tại nhà là một dạng hành vi môi trường tự nguyện, chịu tác động đồng thời của 

nhiều yếu tố bao gồm các yếu tố tâm lý, xã hội và điều kiện thực hiện. Do đó, nhiều khung lý thuyết đã được 
sử dụng để giải thích hành vi này, trong đó phổ biến nhất là Thuyết Hành vi dự định (Theory of Planned 
Behavior - TPB), Mô hình Kích hoạt Chuẩn mực (Norm Activation Model - NAM), Thuyết Giá trị - Niềm 
tin - Chuẩn mực (Value-Belief-Norm - VBN) và Thuyết Hành vi dự định phân rã (Decomposed Theory of 
Planned Behavior - DTPB).

Thuyết Hành vi dự định của Ajzen (1991) được xem là khung lý thuyết được ứng dụng rộng rãi nhất trong 
nghiên cứu hành vi môi trường. Theo lý thuyết này, ý định thực hiện hành vi chịu ảnh hưởng bởi 3 yếu tố cốt 
lõi gồm thái độ đối với hành vi, chuẩn chủ quan và nhận thức kiểm soát hành vi. Nhiều nghiên cứu về ủ phân 
hữu cơ đã khẳng định TPB có khả năng giải thích tốt ý định thực hiện hành vi, đặc biệt đối với các hành vi 
đòi hỏi sự chủ động của cá nhân và chịu tác động của điều kiện thực hiện (Taylor & Todd, 1995; Kopaei và 
cộng sự, 2021). Tuy nhiên, TPB chủ yếu nhấn mạnh các yếu tố tâm lý và chưa phản ánh đầy đủ vai trò của 
động cơ đạo đức cũng như các yếu tố bối cảnh.

Để khắc phục hạn chế này, NAM và VBN bổ sung góc nhìn về trách nhiệm đạo đức trong hành vi môi 
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trường. Hai lý thuyết này cho thấy, chuẩn mực đạo đức cá nhân là động lực quan trọng thúc đẩy các hành vi 
thân thiện với môi trường (Stern và cộng sự, 1999; Stern, 2000). Tuy nhiên, khả năng giải thích của NAM 
và VBN giảm đáng kể đối với các hành vi chịu nhiều ràng buộc về điều kiện vật chất và nguồn lực thực hiện 
(Bamberg & Möser, 2007; Klöckner, 2013).

Trong khi đó, DTPB của Taylor và Todd (1995) mở rộng TPB bằng cách nhấn mạnh vai trò của các điều 
kiện thực tế như không gian, thời gian, kiến thức và nguồn lực trong việc hình thành ý định hành vi. Cách 
tiếp cận này đặc biệt phù hợp với hành vi ủ phân hữu cơ tại hộ gia đình, vốn phụ thuộc đáng kể vào điều kiện 
sinh hoạt và khả năng thực hiện của cư dân.

Từ những phân tích trên có thể thấy, không có một lý thuyết riêng lẻ nào giải thích đầy đủ hành vi ủ phân 
hữu cơ tại nhà. Do vậy, xu hướng nghiên cứu gần đây là tích hợp TPB với các yếu tố đạo đức và bối cảnh 
nhằm nâng cao khả năng giải thích ý định và hành vi môi trường. Trên cơ sở đó, nghiên cứu này lựa chọn 
TPB làm khung lý thuyết nền tảng, đồng thời kế thừa chuẩn mực đạo đức cá nhân từ NAM và VBN, kết hợp 
với các yếu tố bối cảnh để xây dựng mô hình nghiên cứu.

2.2. Tổng quan nghiên cứu
Các nghiên cứu về hành vi ủ phân hữu cơ tại nhà trên thế giới chủ yếu tập trung vào việc xác định các yếu 

tố ảnh hưởng đến ý định và hành vi thực hiện của hộ gia đình. Kết quả nghiên cứu cho thấy thái độ, chuẩn 
chủ quan và nhận thức kiểm soát hành vi là những yếu tố được kiểm định phổ biến và thường có ảnh hưởng 
tích cực đến ý định ủ phân (Taylor & Todd, 1995; Kopaei và cộng sự, 2021). Bên cạnh đó, nhiều nghiên cứu 
cũng khẳng định vai trò của chuẩn mực đạo đức cá nhân, kiến thức, điều kiện không gian, sự hiện diện của 
khu vườn, sự hỗ trợ của chính quyền và các yếu tố hạ tầng trong việc thúc đẩy hành vi ủ phân (Edgerton và 
cộng sự, 2009; Loan và cộng sự, 2019; Morais & Ishida, 2025).

Tại Việt Nam, các nghiên cứu về ủ phân hữu cơ chủ yếu tập trung vào công nghệ xử lý, tiềm năng tái chế 
và hoạt động của các cơ sở sản xuất phân compost. Các nghiên cứu tiếp cận dưới góc độ hành vi còn tương 
đối ít. Nghiên cứu của Loan và cộng sự (2019) là một trong những công trình đầu tiên phân tích các yếu tố 
ảnh hưởng đến hành vi có tham gia ủ phân hay không tại hộ gia đình ở Hội An. Kết quả cho thấy thái độ, 
kiến thức, hoạt động đào tạo, sự hiện diện của khu vườn và hành vi thân thiện với môi trường có tác động 
tích cực đến việc tham gia ủ phân. Tuy nhiên, nghiên cứu này chưa đề cập đến một số yếu tố rào cản và bối 
cảnh thực hiện hành vi.

Nhìn chung, các nghiên cứu trước đã khẳng định hành vi ủ phân chịu ảnh hưởng đồng thời của các yếu tố 
tâm lý, đạo đức và điều kiện thực hiện. Tuy nhiên, mức độ ảnh hưởng của các yếu tố này có thể khác nhau tùy 
thuộc vào bối cảnh nghiên cứu, đặc điểm kinh tế - xã hội và điều kiện quản lý chất thải của từng địa phương. 
Điều này cho thấy cần có các nghiên cứu tiếp tục kiểm định và hoàn thiện mô hình giải thích hành vi ủ phân 
trong bối cảnh đô thị Việt Nam.

2.3. Khoảng trống nghiên cứu
Tổng quan nghiên cứu cho thấy, còn tồn tại 3 khoảng trống chính. Thứ nhất, các nghiên cứu về hành vi ủ 

phân tại Việt Nam còn hạn chế, trong khi phần lớn tập trung vào khía cạnh kỹ thuật và công nghệ xử lý chất 
thải. Thứ hai, các nghiên cứu hiện có chủ yếu xem xét các yếu tố thúc đẩy hành vi mà chưa đánh giá đồng 
thời vai trò của các yếu tố đạo đức và các rào cản bối cảnh trong cùng một mô hình. Thứ ba, chưa có nghiên 
cứu đề xuất mô hình tích hợp nhằm giải thích ý định ủ phân hữu cơ tại nhà trong bối cảnh đô thị sau khi địa 
giới hành chính của Hội An được điều chỉnh.

Xuất phát từ những khoảng trống này, nghiên cứu đề xuất mô hình tích hợp gồm các yếu tố tâm lý, đạo 
đức và bối cảnh nhằm giải thích ý định ủ phân hữu cơ tại nhà của cư dân trên địa bàn phường Hội An Đông, 
thành phố Đà Nẵng, đồng thời tạo cơ sở cho các nghiên cứu thực nghiệm trong thời gian tới.

3. Phát triển giả thuyết nghiên cứu

3.1. Thái độ đối với hành vi và ý định ủ phân hữu cơ tại nhà
Theo Thuyết Hành vi dự định, thái độ phản ánh mức độ đánh giá tích cực hay tiêu cực của cá nhân đối 
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với việc thực hiện một hành vi (Ajzen, 1991). Khi cá nhân nhận thức ủ phân hữu cơ tại nhà mang lại lợi ích 
cho môi trường, giảm lượng chất thải phải chôn lấp và tạo ra nguồn phân bón hữu ích, họ có xu hướng hình 
thành ý định thực hiện hành vi cao hơn. Nhiều nghiên cứu đã xác nhận thái độ là một trong những yếu tố 
dự báo mạnh nhất đối với ý định ủ phân hữu cơ (Taylor & Todd, 1995; Kopaei và cộng sự, 2021). Trong bối 
cảnh phường Hội An Đông, khi cư dân nhận thức rõ lợi ích của việc ủ phân đối với gia đình và cộng đồng, 
họ được kỳ vọng sẽ có ý định tham gia cao hơn. Do đó, giả thuyết sau được đề xuất:

H1: Thái độ đối với hành vi có ảnh hưởng tích cực đến ý định ủ phân hữu cơ tại nhà của cư dân trên địa 
bàn phường Hội An Đông.

3.2. Chuẩn chủ quan và ý định ủ phân hữu cơ tại nhà
Theo Ajzen (1991), chuẩn chủ quan phản ánh áp lực xã hội mà cá nhân cảm nhận được từ những người 

quan trọng đối với mình. Trong các hành vi môi trường tại hộ gia đình, sự khuyến khích của người thân, 
hàng xóm và cộng đồng có thể tạo động lực thúc đẩy cá nhân tham gia thực hiện hành vi. Nhiều nghiên cứu 
về hành vi ủ phân cũng cho thấy, chuẩn chủ quan có ảnh hưởng tích cực đến ý định thực hiện hành vi, mặc 
dù mức độ ảnh hưởng có thể khác nhau giữa các bối cảnh (Taylor & Todd, 1995; Kopaei và cộng sự, 2021). 
Trong bối cảnh Hội An Đông, nơi các hoạt động cộng đồng và phong trào bảo vệ môi trường được chính 
quyền địa phương khuyến khích mạnh mẽ, chuẩn chủ quan được kỳ vọng sẽ góp phần thúc đẩy ý định ủ phân 
tại nhà của cư dân. Vì vậy, giả thuyết dưới đây được đề xuất:

H2: Chuẩn chủ quan có ảnh hưởng tích cực đến ý định ủ phân hữu cơ tại nhà của cư dân trên địa bàn 
phường Hội An Đông.

3.3. Nhận thức kiểm soát hành vi và ý định ủ phân hữu cơ tại nhà
Nhận thức kiểm soát hành vi phản ánh mức độ cá nhân tin mình có đủ khả năng và nguồn lực để thực 

hiện hành vi (Ajzen, 1991). Đối với hành vi ủ phân, yếu tố này liên quan đến kiến thức, kỹ năng, thời gian và 
khả năng xử lý các khó khăn phát sinh trong quá trình thực hiện hành vi. Các nghiên cứu trước đều cho thấy, 
Nhận thức kiểm soát hành vi có ảnh hưởng tích cực đến ý định ủ phân, đặc biệt đối với những hành vi phụ 
thuộc nhiều vào khả năng tự thực hiện của hộ gia đình (Taylor & Todd, 1995; Kopaei và cộng sự, 2021). Vì 
vậy, cư dân có mức độ tự tin cao về khả năng ủ phân được kỳ vọng sẽ có ý định thực hiện hành vi cao hơn. 
Dựa trên lập luận này, giả thuyết sau được đề xuất:

H3: Nhận thức kiểm soát hành vi có ảnh hưởng tích cực đến ý định ủ phân hữu cơ tại nhà của cư dân trên 
địa bàn phường Hội An Đông.

3.4. Chuẩn mực đạo đức cá nhân và ý định ủ phân hữu cơ tại nhà
Theo Mô hình Kích hoạt Chuẩn mực và Thuyết Giá trị - Niềm tin - Chuẩn mực, chuẩn mực đạo đức cá 

nhân phản ánh cảm giác trách nhiệm và nghĩa vụ đạo đức của cá nhân đối với việc bảo vệ môi trường (Stern 
và cộng sự, 1999; Stern, 2000). Khi cá nhân cho rằng, ủ phân hữu cơ là việc nên làm nhằm giảm ô nhiễm 
và sử dụng hiệu quả tài nguyên, họ sẽ có xu hướng hình thành ý định thực hiện hành vi. Kết quả của nhiều 
nghiên cứu cũng cho thấy, chuẩn mực đạo đức là yếu tố bổ sung quan trọng cho TPB trong việc giải thích các 
hành vi môi trường tự nguyện (Bamberg & Möser, 2007; Klöckner, 2013). Do đó, nghiên cứu kỳ vọng yếu 
tố này sẽ góp phần giải thích ý định ủ phân của cư dân tại Hội An Đông. 

H4: Chuẩn mực đạo đức cá nhân có ảnh hưởng tích cực đến ý định ủ phân hữu cơ tại nhà của cư dân.
3.5. Điều kiện không gian vật chất và ý định ủ phân hữu cơ tại nhà
Theo Thuyết Hành vi dự định phân rã, nhận thức kiểm soát hành vi được hình thành từ khả năng của cá 

nhân và các điều kiện nguồn lực hỗ trợ việc thực hiện hành vi (Taylor & Todd, 1995). Đối với hành vi ủ phân 
tại hộ gia đình, các điều kiện vật chất như không gian bố trí thùng ủ, sự thuận tiện trong quá trình chăm sóc 
và duy trì hoạt động ủ có thể ảnh hưởng đến khả năng thực hiện hành vi. Theo Barr (2007), các hành vi quản 
lý chất thải chịu tác động đáng kể của các điều kiện tình huống và đặc điểm nơi ở. Bên cạnh đó, Loan và 
cộng sự (2019) cho thấy, sự hiện diện của khu vườn có ảnh hưởng tích cực đến việc tham gia ủ phân tại hộ 
gia đình ở Hội An, hàm ý rằng điều kiện không gian thuận lợi có thể tạo điều kiện cho hoạt động này. Trên 
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cơ sở đó, nghiên cứu đề xuất khi cư dân cảm nhận mình có đủ điều kiện không gian để bố trí và duy trì hoạt 
động ủ phân, họ sẽ có ý định thực hiện hành vi cao hơn. Do đó, giả thuyết sau được đề xuất:

H5: Điều kiện không gian vật chất có ảnh hưởng tích cực đến ý định ủ phân hữu cơ tại nhà của cư dân 
trên địa bàn phường Hội An Đông.

3.6. Sự hỗ trợ của chính quyền địa phương và ý định ủ phân hữu cơ tại nhà
Bên cạnh các yếu tố tâm lý và điều kiện vật chất, sự hỗ trợ của chính quyền địa phương thông qua tuyên 

truyền, hướng dẫn kỹ thuật, cung cấp dụng cụ hoặc các chính sách khuyến khích có thể góp phần nâng cao 
ý định thực hiện hành vi của người dân. Một số nghiên cứu về quản lý chất thải cho thấy các chương trình 
hỗ trợ và can thiệp của chính quyền có tác động tích cực đến sự tham gia của cộng đồng trong các hoạt động 
môi trường (Tonglet và cộng sự, 2004; Loan và cộng sự, 2019). Trong bối cảnh Hội An Đông, nơi chính 
quyền đang tiếp tục thúc đẩy phân loại chất thải tại nguồn và ủ phân hữu cơ, sự hỗ trợ của chính quyền địa 
phương được kỳ vọng sẽ khuyến khích cư dân hình thành ý định tham gia ủ phân. Vì vậy, giả thuyết dưới 
đây được đề xuất:

H6: Sự hỗ trợ của chính quyền địa phương có ảnh hưởng tích cực đến ý định ủ phân hữu cơ tại nhà của 
cư dân trên địa bàn phường Hội An Đông.

4. Đề xuất mô hình nghiên cứu
Trên cơ sở Thuyết Hành vi dự định (TPB) của Ajzen (1991), kết hợp với các luận điểm của Mô hình 

Kích hoạt Chuẩn mực (NAM), Thuyết Giá trị - Niềm tin - Chuẩn mực (VBN), Thuyết Hành vi dự định phân 
rã (DTPB), kết quả tổng quan các nghiên cứu thực nghiệm và các giả thuyết được phát triển từ H1 đến H6, 
nghiên cứu này đề xuất mô hình giải thích ý định ủ phân hữu cơ tại nhà của cư dân trên địa bàn phường Hội 
An Đông như Hình 1.

Mô hình đề xuất tích hợp 3 nhóm yếu tố. Nhóm thứ nhất là các yếu tố tâm lý, gồm thái độ đối với hành 
vi, chuẩn chủ quan và nhận thức kiểm soát hành vi, kế thừa từ mô hình TPB. Nhóm thứ hai là yếu tố đạo 
đức, gồm chuẩn mực đạo đức cá nhân, được kế thừa từ NAM và VBN nhằm bổ sung động cơ trách nhiệm 
môi trường. Nhóm thứ ba là các yếu tố bối cảnh, gồm điều kiện không gian vật chất và sự hỗ trợ của chính 
quyền địa phương, phản ánh những điều kiện thực tế ảnh hưởng đến khả năng thực hiện hành vi của hộ 
gia đình.

So với các mô hình TPB truyền thống, mô hình nghiên cứu này không chỉ xem xét các yếu tố tâm lý mà 
còn tích hợp các yếu tố đạo đức và bối cảnh. Cách tiếp cận này được kỳ vọng sẽ phản ánh đầy đủ hơn các 
đặc điểm của hành vi ủ phân hữu cơ tại nhà - một hành vi vừa mang tính tự nguyện, vừa phụ thuộc đáng kể 
vào điều kiện thực hiện và sự hỗ trợ của địa phương.

Thái độ

Chuẩn chủ quan

Nhận thức kiểm soát hành vi

Chuẩn mực đạo đức cá nhân

Điều kiện không gian vật chất

Sự hỗ trợ của chính quyền địa phương

Ý định hành vi  
ủ phân

Hình 1. Mô hình nghiên cứu đề xuất cho nghiên cứu các yếu tố ảnh hưởng đến ý định hành vi  
ủ phân hữu cơ tại nhà của cư dân trên địa bàn phường Hội An Đông
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5. Kết luận
Nghiên cứu đã tổng hợp cơ sở lý thuyết và các kết quả nghiên cứu trước đây để đề xuất mô hình giải thích 

ý định ủ phân hữu cơ tại nhà của cư dân trên địa bàn phường Hội An Đông, thành phố Đà Nẵng. Trên nền 
tảng TPB, nghiên cứu tích hợp thêm chuẩn mực đạo đức cá nhân cùng các yếu tố bối cảnh nhằm xây dựng 
mô hình gồm 6 yếu tố ảnh hưởng đến ý định hành vi: thái độ đối với hành vi, chuẩn chủ quan, nhận thức 
kiểm soát hành vi, chuẩn mực đạo đức cá nhân, điều kiện không gian vật chất và sự hỗ trợ của chính quyền 
địa phương. Mô hình này góp phần bổ sung cơ sở lý luận cho nghiên cứu hành vi môi trường, đồng thời cung 
cấp nền tảng cho các nghiên cứu thực nghiệm nhằm kiểm định các giả thuyết và đánh giá mức độ ảnh hưởng 
của từng yếu tố.

Do đây là nghiên cứu mang tính đề xuất mô hình nên các giả thuyết chưa được kiểm định bằng dữ liệu 
thực nghiệm. Vì vậy, các nghiên cứu tiếp theo cần tiến hành khảo sát, kiểm định mô hình trên thực tế và xem 
xét bổ sung các yếu tố khác như thói quen, kiến thức hoặc đặc điểm nhân khẩu học nhằm nâng cao khả năng 
giải thích của mô hình n

  Bài báo này là sản phẩm của nhiệm vụ khoa học và công nghệ cấp cơ sở năm 2026 do ThS. Vũ Thị 
Ngọc làm chủ nhiệm, Viện Khoa học xã hội vùng Trung Bộ và Tây Nguyên là tổ chức chủ trì.
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