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Toém tit:

Nghién cieu nham khéam phd cdc nhan té anh huong dén quyét dinh lya chon chirong trinh dao tao quoc té
ciia hoc sinh I6p 12 théng qua nghién cieu dinh tinh. Két qua nghién citu cho thdy, lwa chon chirong trinh
dao tao quoc té la mét qud trinh gom 3 giai doan chinh: hinh thanh nhu cau, tim kiém thong tin, can nhdc
va ra quyét dinh. Viéc lua chon chuong trinh dao tao quéc té ciia hoc sinh la mot qua trinh da chiéu, chiu
danh hwéng dong thoi boi nhiéu cdc yéu té khdc nhau nhie: chwong trinh dao tao, phirong thirc tuyén sinh,
danh tiéng cua truong va déi tac lién két, hoc phi va hoc béng, co hoiviéc lam, co hoi trao déi du hoc, co so
vt chdt, méi truong hoc tdp va dnh hwéng tir gia dinh, nguoi than quen, ban bé. Trén co o két qua nghién
ctiu, bai viét dé xudt mét sé gidi phap danh cho cac chwong trinh dao tao quoc té nham nham thu hit dwoc
tdn sinh vién.

Tw khéa: chuong trinh dao tao quéc té, lya chon truong dai hoc, hoc sinh, dao tao quéc té.

Factors influencing high school students’ choice of international education
programs

Abstract:

This study aims to explore factors influencing 12th-grade students’ decisions to choose international
education programs using qualitative research methods. The findings reveal that the decision-making
process consists of three stages: need recognition, information search, and evaluation and decision-making.
The choice of international programs is multidimensional, influenced by various factors including program
characteristics, admission methods, institutional and partner reputation, tuition fees and scholarships,
employment opportunities, study abroad opportunities, facilities, learning environment, and social
influences from family, relatives, and peers. Based on these findings, the study proposes solutions for
international programs to enhance student recruitment effectiveness.

Keywords: international education programs, university choice, high school students, international
education.
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1. Pit van dé

Trong bdi canh hoi nhap quéc té ngay cang sau rong, gido duc dai hoc Viét Nam dang dugc dinh
hudng phat trién theo hudng nang cao chit lugng dio tao, dap ing nhu ciu ngudn nhan lyc va ting
cuong nang lyc canh tranh cta quéc gia. Quyét dinh s 69/Qb-TTg vé Dé an nang cao chét luong
gido duc dai hoc giai doan 2019-2025 da nhan manh yéu cau déy manh hgi nhap quéc té, phat trién
trao ddi giang vién, sinh vién, sir dung chuong trinh va hoc liéu tir cac truong dai hoc ¢6 uy tin trén
thé gidi, dong thoi nang cao kha niang dap ung cua chuong trinh dao tao ddi voi nhu cau phét trién
kinh té - x4 hoi va thi truong lao dong.

Tai Viét Nam, mot s6 nghién ctru da tiép can chu dé lya chon chuong trinh/co s& dao tao co yéu
td qudc té, tuy nhién, d6i twong nghién ctru chu yéu van 1a sinh vién dang theo hoc tai cac chuong
trinh quéc té nay. Cu thé: Hong Lién va cong su (2015) khao sat sinh vién nim nhét cua Truong
Quéc té - Pai hoc qudc gia Ha Noi (VNU-IS); Thai & Luu (2024) khao sat sinh vién dang hoc tai
VNU-IS. Ho da trai qua qué trinh dua ra quyét dinh lya chon va c6 thé danh gia lai cac nhan td dua
trén trai nghi¢m sau khi nhap hoc. Trong khi d6, hoc sinh trung hoc phé thong, dac bi¢t 1a hoc sinh
16p 12, lai 1a nhém dang & giai doan trude quyét dinh, khi nhan thtrc vé chuong trinh quc té con
dang hinh thanh va chiu tac dong manh tu truyén thong tuyén sinh, phu huynh, ban b¢, ngudi quen,
tu van vién va thong tin trén nén tang s.

Tir khoang tréng d6, nghién ctru nay tap trung kham pha cac yéu té anh huong dén lya chon
chuong trinh dao tao qudc té (CTPTQT) cia hoc sinh, nham lam rd nhu cau, ki vong va tiéu chi
lra chon cua ngudi hoc. Tir d6 cung cip co sé khoa hoc gitip cac co s gido duc dai hoc hoan thién
CTPTQT, nang cao hiéu qua tuyén sinh va phat trién chién lugc canh tranh phu hop.

2. Co s 1y thuyét va phwong phap nghién ctru

2.1. Co sé Iy thuyét

D6i v6i cac CTDTQT, cac nghién ctu trude day cho thdy quyét dinh lya chon ciia ngudi hoc
chiu anh huong boi nhidu yéu t6 khac nhau. Trong bdi canh Trudong Qudc té - Pai hoc qudc gia Ha
Noi (VNU-IS), két qua nghién ctru cua Héng Lién va cong sy (2015) cho théy, dic diém cua co s&
dao tao co6 vai trd quan trong trong lya chon cua sinh vién, bao gém uy tin cua Pai hoc Quéc gia Ha
Noi, nganh dao tao co uy tin, uy tin cta dbi tic nudc ngoai cip bang va dic diém giang day bang
ngoai ngir. Bén canh d6, nghién ctru ciing ghi nhan cac kénh thong tin nhu truyén thong dai chung,
tw van truc tiép va mang ludi cyu sinh vién c6 vai tro nhat dinh trong qué trinh sinh vién biét dén
va lya chon VNU-IS. Nghién ctru ciia Thai & Luu (2024) cho thay, 3 nhén t6 c6 anh huong dang
ké dén lya chon cua sinh vién khi lya chon chuong trinh qudc té bao gom trién vong viéc lam, gia
dinh/ban bé va nén tang xa hoi. Nhu vay, bén canh céac dac diém noi tai cua chuong trinh va co s&
dao tao, lwa chon chuong trinh quéc té con gan véi ky vong nghé nghiép va cac ngudn anh hudng
xa hoi xung quanh ngudi hoc.

Tuy nhién, cac cong trinh trén con dé lai khoang trong quan trong vé dbi tugng nghién ctru khi
céc nghién ctru trude day tap trung vao viée nghién ciru d6i twong 1a sinh vién. Do d6, nghién ciru
nay gitp bo sung géc nhin tir phia hoc sinh 16p 12 trudc quyét dinh cho cac nghién ciru vé lya chon
CTDTQT tai Viét Nam.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Bai viét str dung phwong phap nghién ctru dinh tinh kham pha nhiam tim hiéu su sic cc nhén td
tac dong dén viéc lya chon cac CTDTQT. Dit li¢u nghién ctru dugc khai thac tr nhém hoc sinh 16p
12 ¢6 dinh huéng hoc cac CTDTQT & bac dai hoc thong qua phuong phap chon mau co6 chu dich.
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Diéu nay gitip nghién ciru phan anh dung giai doan hoc sinh dang chuén bi dua ra quyét dinh lya
chon nganh, truong va chuong trinh dao tao.

Dit liéu dugc thu thap tir 17 ban hoc sinh 16p 12 théng qua phong van sau ban cau tric trong
thoi gian tir thang 1/2026 dén thang 4/2026. Noi dung phong van tap trung vao cac van dé: thoi
diém bat dau tim hiéu CTPTQT; Iy do quan tdim dén chwong trinh qudc té; cdc nhan t6 anh huong
dén viéc lya chon CTDTQT. Theo do, qua trinh phong van dugc thue hién cho dén khi cac thong
tin thu dugc bat dau lap lai, cac dap vién khong cung cip thém chu dé hodc yéu té méi, tirc 1a cac
nhom yéu t6 anh hudng dén lya chon CTDTQT cua hoc sinh d3 duoc nhan dién tuong dbi dﬁy du.
Cach xé4c dinh diém dirng nay phu hop v6i nguyén tic bao hoa dir lidu trong nghién ctru dinh tinh,
khi viéc tiép tuc thu thap dit liéu khong con tao ra thém thong tin méi dang ké cho phan tich (Guest
et al., 2006). Vi vdy, nghién ctru dirng phong van va tién hanh dua dit liéu vao xir Iy va phén tich &
giai doan tiép theo.

Dir liéu sau khi thu thap duoc xir Iy theo phwong phap phén tich chu dé. Trudc hét, cac ciu tra
161 dugc ra soat dé nhan dién nhitng ¥ twong lap lai. Tiép theo, cic ¥ tuong twong dong duoc nhom
thanh cac nhom chu dé chinh phan anh céc yéu td anh huong dén lua chon CTDTQT cua hoc sinh.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Hanh trinh hinh thanh nhu cdu lwa chon chwong trinh dao tao quéc té

Két qua nghién ciru cho thay, hoc sinh thudng bit dau tim hiéu vé cac CTDTQT tir cudi 16p 11
hodc dau 16p 12. Day la giai doan hoc sinh bt dau suy nghi rd hon vé nganh hoc, truong dai hoc,
phuong thirc xét tuyén va dinh huéng nghé nghiép tuong lai.

Hanh trinh lya chon cua hoc sinh c6 thé khai quat thanh ba giai doan nhu sau:

Hinh 1. Hanh trinh lwa chon chwong trinh déo tao quéc té ciia hoc sinh
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Nguon: Két qua tong hop va nghién ciru ciia tac gia
Giai doan thir nhat 13 hinh thanh nhu cau, khi hoc sinh bat dau dit cau hoi vé viéc nén hoc
chuong trinh chinh quy, chwong trinh qudc té hay du hoc. O giai doan dau, viéc tiép nhan thong
tin cta hoc sinh con mang tinh bi déng. Cac em c6 thé nhin thdy quang cao vé chuong trinh qudc
té trén Facebook, TikTok, YouTube,... hoic nghe ngudi quen nhic dén mot chuong trinh cu thé.
Giai doan thir hai khi nhu cau lya chon truong dai hoc tréd nén rd rang hon, hoc sinh bit diu chu
dong tim kiém thong tin thong qua viée tra ctru trén Google, mang xa hoi, website truong, hoi ngudi
quen va tham gia sy kién tuyén sinh. Hoc sinh ¢6 xu hudng tin vao nhirng nguoi da cé trai nghiém
thyc té voi chuong trinh hodc truong dai hoc. Nhiing danh gia nay giup hoc sinh cam thy thong
tin khach quan hon so véi quang céo tuyén sinh. Pay 1a ngudn thong tin dic biét quan trong d6i vai
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cac chuong trinh con méi, khi ngudi hoc chua co nhiéu cin ctr dé danh gia chat lugng thyc té. Bén
canh d6, hoc sinh c6 thé tiép can chuong trinh qua quang cdo, video gidi thiéu, fanpage, TikTok,
YouTube hodc cac hoi nhom review truong dai hoc. Nhiéu em ¢6 xu hudng tim kiém céa nhan xét
tich cyc va tiéu cuc dé danh gia rui ro trude khi ra quyét dinh. Vi vay, hinh anh cia chwong trinh
trén moi trudng s6 c6 anh hudong tryc tiép dén nhan thac cua hoc sinh.

Giai doan thir ba 13 can nhéc va ra quyét dinh, khi hoc sinh so sanh cac chuong trinh dya trén
tiéu chi cy thé. Tai giai doan nay, cac em c6 thé 1a ngudi truc tiép tim hiéu va bay t6 mong mudn,
nhung phy huynh thuong tham gia vao quyét dinh thong qua tu van, dinh huéng nganh hoc. Trong
nhiéu truong hop, sy déng thuan cua phu huynh la diéu kién can dé hoc sinh lya chon CTDTQT.
Do d6, truyén thong tuyén sinh khong nén chi huéng dén hoc sinh ma can c6 thong diép riéng cho
phu huynh.

Diéu nay cho théy lya chon CTDTQT cua hoc sinh khong dién ra tirc thoi, ma 1a mot qué trinh
duoc hinh thanh dan qua nhiéu diém cham thong tin. Vi vay, dé tac dong dén quyét dinh cua hoc
sinh, cac co s& gido duc dai hoc can tiép can ngudi hoc tir sém, thay vi chi tap trung truyén thong
vao thoi diém gan ky thi t5t nghiép trung hoc phd thong.

3.2. Cdc nhén t6 anh hwéng dén lwa chon chwong trinh dao tao quéc té

Chuong trinh dao tao 1a yéu td duoc hoc sinh quan tam hang dau. Dbi voi cac CTDTQT, hoc sinh
dic biét quan tdm dén tinh “nguyén ban” ctia chuong trinh, tirc 13 chuong trinh ¢6 duoc chuyén giao
tir trudng ddi tac nudc ngoai hay di dugc diéu chinh nhiéu theo bdi canh trong nude. Mot sd hoc
sinh ky vong CTDTQT phai c6 tinh thyc té cao, gitup nguoi hoc tu nghién clru, lam dy an, thuyét
trinh, 1am viéc nhoém va giai quyét tinh hudng thay vi chi hoc 1y thuyét. Pay 1a diém khéc biét quan
trong so v6i hinh dung cia hoc sinh vé chuong trinh chinh quy truyén thong.

Ngon ngir giang day ciing 1a mot yéu t6 dang chu y. Hoc sinh lya chon CTDTQT mot phan vi
mong mudn cai thién tiéng Anh va hoc trong maéi trudng co tinh qudc té hon. Tuy nhién, viéc hoc
bang tiéng Anh ciing tao ra ap lyc ddi voi nhitng hoc sinh chua tu tin vé ning luc ngoai ngir.

Trong bdi canh ap lyuc thi dai hoc con 16n, phuong thirc xét tuyén linh hoat cua cac CTDTQT
duoc xem 1a mot loi thé. Mot sé hoc sinh ¢6 xu hudng wu tién cac chuong trinh cho phép xét tuyén
bang hoc ba, vi phuong thirc nay gitp cic em giam bt rui ro tir ky thi tét nghiép. Tuy nhién, néu
dau vao qua dé, hoc sinh va phu huynh c6 thé nghi ngo chét luong sinh vién, muc d¢ canh tranh
hoc thuat va hinh anh xa hoi ctia chuong trinh. Vi vay, CTDTQT cén cin bang gitta tinh linh hoat
clia tuyén sinh va viéc duy tri chuin dau vao du dé dam bao chét lugng.

Hoc bdng ciing ¢6 anh huéng dang ké dén quyét dinh Iya chon. V&i mot sé em, hoc bong khong
chi 13 hd tro tai chinh ma con 1a sy cong nhan ning lyc. Mot chuong trinh c6 chinh sach hoc béng
r0 rang, muc hoc béng hép dan va tiéu chi xét minh bach c6 thé tao loi thé canh tranh so v&i cac
chuong trinh khac. Trong mét sb trudng hop, hoc bong trd thanh diéu kién quan trong dé hoc sinh
c6 thé thuyét phuc gia dinh lya chon CTDTQT.

Danh tiéng cua co s& gido duc 1a yéu td quan trong trong lua chon CTDTQT cuia hoc sinh. Nhiéu
em van uu tién danh gia truong dai hoc tai Viét Nam trudc, sau d6 méi danh gia dbi tic nudc ngoai.
Néu co s6 gido duc dai hoc trong nudc c¢d uy tin trong mot linh vuc cy thé, thi chuong trinh quéc
té ctia trudng d6 c6 thé duoc hoc sinh danh gia cao hon. Pdi tac nudc ngoai cling dong vai tro tao
niém tin cho hoc sinh, tuy nhién, khong phai hoc sinh nao cling c6 kha nang danh gia sau vé dbi tac
nudc ngodi. Vi vay, cic em thudng dua vao thong tin trén website, tu van vién, ngudi quen hodc
nhirng danh gia trén mang xa hoi dé hinh thanh niém tin.
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Co hoi viéc 1am sau khi tot nghiép 1a mot trong nhitng yéu t6 duoc hoc sinh quan tam 10 rét.
Trong bdi canh thi truong lao dong canh tranh, hoc sinh Iya chon CTDTQT véi ky vong c6 loi thé
hon vé ngoai ngit, k§ ning mém, k¥ ning thuc hanh va kha ning thich nghi véi méi truong 1am viée
quéc té. Cac em con quan tdm dén cac hd tro tir phia co s& dao tao trong sudt qua trinh hoc, nhu:
chwong trinh thuc tap, két ndi véi doanh nghiép va hd tro dinh huéng nghé nghiép. Nhirng thong
tin nay gitp hoc sinh cam thdy chwong trinh hoc c6 tinh thyc té va c6 kha ning chuyén hoa thanh
co hoi nghé nghiép.

Mot trong nhitng 1y do khién hoc sinh quan tdim dén CTDTQT 1a co hdi dugce di trao ddi, chuyén
tiép hodc trai nghiém moi trudng hoc tip nudc ngoai trong mot thoi gian nhét dinh. Véi nhiéu hoc
sinh, CTDTQT tai Viét Nam 1a lya chon gitp cic em tiép cin con duong du hoc theo cach it rui ro
hon. Tuy nhién, hoc sinh thuong can thong tin rat cu thé vé co hoi trao d6i du hoc nhu diéu kién
hoc Iya, chi phi hoc tap va sy hd tro tir co sé gido duc. Néu cac thong tin nay khong rd rang, yéu to
“co hoi qudc t&” co thé tré thanh thong diép thiéu thuyét phuc. Trai nghiém qudc té khong chi dugc
hiéu 1a viéc “di nudc ngoai”, ma con bao gdm mdi trudng hoc tap, phuong phap giang day, giang
vién quéc té, hoat dong giao luu va co hoi tiép xuc véi cong dong sinh vién da dang.

Co s& vat chit 1a mot yéu t6 hitu hinh ¢6 anh huong manh dén 4n tuong ban dau cta hoc sinh.
Khi lga chon CTPTQT, hoc sinh thuong ky vong co s& vat chat phai hién dai, sach s€, thuan ti¢n va
tuong xtng voi hoc phi. Bdi véi hoc sinh 16p 12, trai nghiém tham quan co sé gido duc hodc tham
gia sy kién tuyén sinh tai day c6 thé tac dong manh dén cam nhan vé chuong trinh. Mot khuon vién
dep, hién dai, nhiéu hoat dong danh cho sinh vién va co s¢ vat chat tbt c6 thé tao ra cam giac tich
cuc, giup hoc sinh hinh dung rd hon vé doi séng dai hoc tuong lai.

4. Thao luin két qua va cidc ham y quan tri

Két qua nghién ctru cho théy, lga chon CTDTQT cua hoc sinh 12 mot qua trinh da chiéu, chiu
anh huong dong thoi boi nhidu cac yéu td khac nhau chir khong chi lya chon dya trén mot nhan té
riéng 1¢. Cu thé, quyét dinh lya chon cta hoc sinh chiu anh hudng boi cac yéu t6 nhu: chuong trinh
dao tao, phuong thirc tuyén sinh, danh tiéng ciia truong va ddi tac lién két, hoc phi va hoc bong, co
hoi viée 1am, co hoi trao d6i du hoc, co s& vat chit, moi truong hoc tdp va anh huong tu gia dinh,
ngudi than quen, ban bé. Tir két qua nghién ctru trén, tac gia kién nghi mot sé giai phap danh cho
cac CTDTQT nham thu hat duoc tan sinh vién. Cac kién nghi nay duoc phat biéu nhu sau:

Thir nhat, cac CTDTQT can tiép can hoc sinh tir sém. Vi nhiéu hoc sinh bét dau tim hiéu chuong
trinh tir cudi 16p 11 hodc dau 16p 12, hoat dong truyén thong tuyén sinh nén duoc trién khai trude
mua tuyén sinh chinh thirc. Cac truong c6 thé to chirc hoi thao dinh hudng nghé nghiép, ngay hoi
trai nghiém chwong trinh, hoat dong tu van tai trudng trung hoc phd thong va ndi dung truyén thong
s6 huéng dén hoc sinh 16p 11, 16p 12.

Thit hai, cic CTPTQT can x4y dung thong tin tuyén sinh can cy thé va minh bach hon. Hoc sinh
quan tdm dén cac thong tin thuc té nhu moén hoc, 16 trinh hoc, phwong phap danh gia, chuan tiéng
Anh, hoc phi, hoc bong, diéu kién chuyén tiép, co hoi thuc tap va viéc lam. Do d6, cac CTPTQT
can cung cép dw liéu, vi du, minh chirng va cau chuyén thyuc té dé hoc sinh va phu huynh c6 can ctt
danh gia.

Thit ba, cac CTPTQT can xay dung niém tin théng qua ca thuong hiéu trong nudc va ddi tac
qudc té. Hoat dong truyén thong can lam rd uy tin cia don vi trién khai trong nudc, ning luc dao
tao, co s vat chat, doi ngii giang vién, dong thoi giai thich rd gia tri cuia ddi tac quc té, bang cap
va co hoi chuyén tiép.
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Thit twr, cac CTDTQT can khai thac hidu qua kénh truyén miéng. Hoc sinh ¢é xu hudng tin vao
trai nghiém ciia nguoi quen va sinh vién dang hoc. Do d6, cac trudng nén phat trién doi ngil dai st
sinh vién, két ndi hoc sinh véi sinh vién hién tai, to chic cac budi chia sé trai nghiém that va tao
diéu kién dé phy huynh tiép can thong tin tir nhitng nguoi da c6 trai nghiém voi chuong trinh.

Thit nam, cac CTDTQT can gan chuong trinh dao tao véi dinh huéng nghé nghiép 16 rang thong
qua vi¢c chung minh dugc mdi lién hé v4i doanh nghiép, hoat dong thuc tap, hd tro tim viée va
nang luc ma sinh vién s€ dat dugc sau khi hoan thanh chuong trinh.

Thir sdu, cac CTDTQT can thiét ké thong diép riéng cho phy huynh boi phy huynh 1a nhiing
ngudi ¢d vai trd tu van va dinh huéng cho hoc sinh. Cac trudong can c6 thong tin danh riéng cho phu
huynh vé chét lwong dao tao, 19 trinh hoc tap, chinh sach hoc phi, hoc béng, co hoi nghé nghiép va
co ché hd tro sinh vién.

Thong qua ndi dung bai viét, tac gia chi ra dugc nhitng nhan t5 anh huong chinh tdi viée lya chon
CTDPTQT cua hoc sinh. Cung vai dé, tic gia da dua ra mot sé giai phap danh cho cac CTDTQT
nham thu hit dugc tan sinh vién. Tuy nhién, trong ndi dung nghién ciru nay, tic gia méi chi dimg
lai & nghién ctru dinh tinh nén chwa do luong mirc do tac dong cia timg yéu td. Cac nghién ctru tiép
theo c6 thé phat trién mé hinh dinh lugng dya trén cac nhan t6 d3 kham pha, khao sat mau hoc sinh
16n hon va so sanh sy khac biét gitta cac nhom hoc sinh theo khu vycm
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