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Tém tit:

Thoi gian qua, thirong mai quoc té trong linh vuec y té va tro givip xa héi da dat dwege nhitng két qua tich cue,
dong thoi ciing ddt ra nhitng yéu cau phdt trién moi tai Viét Nam. Trong béi canh dé, cac Nghi quyét méi ciia
Dang mang y nghia chién lwge, mé ra co héi cho linh vie y tévatro giup xa hoi trong béi canh toan cau héa
tiép tuc dién ra ngay cang sdu rong. Bai viét sir dung phwong phdp tong quan nghién cieu va div liéu thir cap
nham khdi qudt chii trwong trong mét s6 Nghi quyét méi cia Pang va thuc trang thirong mai quoc té trong
linh vuc y e va tro giup xa hoi cua Viét Nam trong giai doan 2020 - 2024, qua do chi ra co hoi tir cac dinh
hieomg néu trén. Pong thoi, bai viét ciing dé xudt mot s6 ham y nham toi wu héa co hi chién lege dé thic
ddy thwong mai quoc té trong linh viee y té va tro gilip xd hdi ciia Viét Nam trong thoi gian tdi.

Tir khéa: y 16, tro givip xa hoi, thiong mai quoc té, nghi quyét, Viét Nam.

International trade in health and social work: Opportunities arising from
Vietnam’s new resolutions

Abstract:

This study examines Vietnam s international trade in health and social work and the development opportunities
created by recently adopted national resolutions. Using a literature review and secondary data, the study
summarizes major policy orientations and evaluates the sector s international trade performance during 2020
- 2024. The findings show increases in output value, value added, exported value added, and participation in
global value chains, although backward linkages remain substantially stronger than forward linkages. New
policy directions create opportunities to expand markets, attract high-quality foreign investment, strengthen
research and technology transfer, develop internationally competitive specialized healthcare services, and
improve workforce quality. The study recommends strengthening domestic capabilities, reducing dependence
on imported inputs, expanding global value-chain participation, improving institutional coordination, and
developing high-value healthcare and social work services.

Keywords: health, social work, international trade, resolutions, Vietnam.
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1. Pat van dé

Khong chi la mgt linh vuc xa hoi, y té va tro giup xa hoi con 1a mot nganh nghé kinh té tai Viét
Nam v6i nhitng két qua ting trudng tich cyc trong thoi gian qua: Ttr naim 2020 dén nam 2025, tong
san pham trong nudc theo gia hién hanh ting tir 194,42 1én dén 378,82 nghin ty dong, co ciu trong
téng san phém trong nudc tang tu 2,42 1€n 2,95%, von dau tu thyuc hién toan xa hoi theo gia hién hanh
tang tir 57,78 1én dén 73,19 nghin ty ddng; dugc cip phép don nhan 15 du an dau tu cua nudc ngoai
voi tf)ng vén 1,85 ty d6-la My va thuc hién 20 du an dau tu ra nude ngoai vdi téng vén 70,20 triéu
do-la My (NSO, 2026a).

Thuc trang doanh nghiép va lao dong trong nganh nay ciing ghi nhan: Tir nam 2020, s6 doanh nghiép
dang hoat dong tai thoi diém 31/12 hang nam ting tir 4.095 1én dén 7.029 doanh nghiép trong nim 2024,
s6 doanh nghiép thanh 1ap méi ting tir 901 1én dén 1.638 doanh nghiép trong nim 2023, s6 doanh nghiép
dang hoat dong co két qua san xuét, kinh doanh tai thoi diém 31/12 hang nam tang tu 2.941 1én dén 4.239
doanh nghiép trong nam 2023, s6 lao dong co viéc lam ting tir 604,40 1én dén 688,90 nghin ngudi trong
niam 2025, co ciu trong tong lao dong co viée lam tang tir 1,10 1én dén 1,30% trong nim 2025, ty 1¢ lao
dong co viéc lam trong nén kinh té da qua dao tao tang tur 89,80 1én dén 91,40% trong nam 2025, ndng suét
lao dong tang tur 321,60 1én dén 549,90 triéu déng/lao dong trong nam 2025 (NSO, 2026Db).

Trong bdi canh toan cau hoa véi su bién dong cua cac chudi gia tri toan cu (GVC) va cac hi¢p dinh
thuong mai tu do, Viét Nam da va dang chuyén dich nganh kinh té y té va tro gitp xa hoi mot cach manh
mé& vé tu duy va hanh dong, huéng dén su chii dong tham gia GVC va mang luéi thuong mai toan ciu vé
y té va tro gitip x4 hoi. Qua trinh nay tré nén cip thiét va c6 ¥ nghia chién luoc khi Viét Nam budc vao ky
nguyén phat trién méi duge dinh hinh boi cac Nghi quyét méi mang tinh dot pha cua Pang, tao ra co hoi
cho linh vuc y té va trg gitip xa hoi tai Viét Nam.

2. Tong quan nghién ctru va phwong phap nghién ciru

2.1. Téng quan nghién ciru

Y té va tro gitp xa hoi 1a linh vuc c6 dong gop dang ké vao gia tri san lwong cua nén kinh té va bu dip
cho sy sut giam gié trj gia ting (GTGT) ctia cic nganh san xudt mot cach truc tiép va gian tiép thong qua
hiéu tng lan téa (Whitfield, 2015). Toan cau hoa tac dong sau sic dén thuce tidn phat trién cua linh vuc nay,
lam thay déi cach thirc cung Gmg cac dich vu, bién déi quy trinh lao dong va tao ra nhitng van dé méi dbi
v6i cac nha hoach dinh chinh sach (Dominelli, 2010). Dién hinh nhu trong bdi canh cac qubc gia khong thé
tranh khoi nhitng hau qua nghiém trong do su phu thudc vao cac chudi cung img bi dirt gy do COVID-19,
hoi nhap toan cau tro thanh yéu td thiét yéu quan trong hon bao gio hét dé kiém ché nhimng hau qua vé
kinh té - xa hoi va gitip cac qudc gia vugt qua khing hoang (Nixon, 2020). Ké tir khi chinh thirc tr thanh
thanh vién cta T4 chirc Thuong mai Thé gidi, viéc hoi nhap dé ting truong kinh té va bao dam an sinh xa
hoi 14 mot trong nhitng trong tim phat trién quan trong ctia Viét Nam (Bui Quynh Anh, 2007). Hoi nhép
quéc té hudng téi hop tac trén moi linh vuc, tao diéu kién gfm két chat ché gitra Viét Nam vdi cac quéc
gia trong khu vuc va trén thé gii nhung ciing dat ra nhirg yéu cau nghiém ngat, dic biét d6i véi linh vuc
y té& (Nguyén Thi Quynh Trang, 2020) va tro gitp xa hoi (Nguyén Hiru Diing, 2017) & Viét Nam, tir nhan
thure dting vé vai tro cua linh vuc nay cho dén co hdi cua cac doanh nghiép, bdo dam sy on dinh vi mo phu
hop v6i tinh hinh & mdi giai doan cu thé cua dat nuéc (Pham Hiru Nghi, 2019).

2.2. Phwong phdp nghién ciru va co so dir liéu

Bai viét st dung phuong phap tong quan nghién ctru va dir liéu thir cip nham khai quat chu truong
trong mot s6 Nghi quyét méi ctia Pang va thyc trang thuong mai quc té trong linh vuc y té va trg gitip xa
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hoi cta Viét Nam trong giai doan 2020 - 2024, qua d6 chi ra co hoi tir cac dinh huéng néu trén va dé xuit
mot s6 khuyén nghi cho Viét Nam. Bai viét khai thac va st dung sé liéu toan cau héa ctia Ngan hang Phat
trién Chau A d6i v6i nganh strc khoe va dich vu xa hoi (ADB, 2026) va sb liéu thong ké ciia Cuc Théng
ké - BO Tai chinh Viét Nam d6i vé6i linh vuc sire khée va hoat dong trg gitp xa hoi (NSO, 2026b) cua Viét
Nam trong giai doan nghién ctru (do tinh cip nhat va tuong thich vé phuong phap luin cua cac co s& dix
liéu dugc st dung trong bai).

3. Két qua va thao luin két qua nghién ciru

3.1. Chii trwong trong mét s6 Nghi quyét méi ciia Ping vé phdt trién linh vuwc y té va tro givp xa hi
trong boi canh héi nhdp mdi ciia Viét Nam

Chu truong hoi nhap qudc té ciia Pang xac dinh hoi nhap kinh té 1a trung tam, di trude hoi nhap sau
rong va toan dién'. Nghi quyét s6 59-NQ/TW ngay 24/01/2025 vé hoi nhap qudc té trong tinh hinh méi
nhan manh mot trong cac muc tiéu: Nam bt va thich Gmg voi cac xu thé qudc té quan trong dé phuc vu
phat trién va bao vé dat nudc; mo rong va da dang hoa thi truong; nang cao GTGT va ham lugng khoa hoc
cong nghé trong thuong mai va phat trién bén virng; ning cao ning suat, chit luong, hiéu qua va ning luc
canh tranh cta nén kinh té, doanh nghiép va san phém; xay dung cac thuong hiéu manh va c6 vi tri cao
hon trong chudi gia tri va cung Gng toan ciu... Nghi quyét ndy ciing xac dinh mét trong nhirng phuong
huéng, nhiém vy, giai phap nang cao hi¢u qua hdi nhap kinh té quéc té: Tham gia sau rong hon vao cac
chudi san xuat, gia tri va cung tng toan cdu, thu hut dau tu chét luong cao va cac linh vuc khac c6 tiém
nang tao dong luc mdi cho tang truong.

Nghi quyét nay nhdn manh giam nghéo bén viing, an ninh lwong thuc, bao vé quyén tré em, y té, binh
d:fmg gidi la cac van dé ma Viét Nam c6 thé manh dé déy manh hoi nhap quéc té vé van hoa, x3 hoi, y té...;
tir d6 x4c dinh phuong hudng, nhiém vu, giai phap: Tiang cudng hop tac qudc té vé nghién ctru, ing dung
khoa hoc cong nghé¢, dao tao nhan luc, quan Iy kham chira bénh, y té du phong, quan Iy moi trudng va thiét
bi y té; ddy manh hop tac v& chia sé ban quyén va cong nghé nham dua nganh cong nghiép dugc tham gia
cac GVC; phat trién mot sd trung tdm y té chuyén sau ngang tam qudc té... Nhin chung, y té, chim soc
stc khde va thyc hién an sinh xa hdi tai Viét Nam luon dugc Pang va Nha nudc chu trong trong viée xay
dung va phat huy vai trd cia ngudn nhan lyc, dat trong tong thé phat trién bén viing cua dat nudc? Nghi
quyét s6 19-NQ/TW ngay 28/7/2026 vé d6i méi mo hinh phat trién Viét Nam xac dinh “Chuyén dich hé
théng y té tir md hinh chita bénh sang phong bénh va cham soc stc khoé toan dién, bao dam moi nguoi
dan déu duoc quan 1y, cham soc va nang cao strc khoé” 1a mot trong cac nhiém vu va giai phap chi yéu.

Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 vé mét sé giai phap dot pha, ting cuong bao vé, cham soc
va nang cao strc khoe nhan dan khéng dinh: Bao v€, cham soc va nang cao stc khoe nhan dan luon dugc
bang, Nha nudc dic biét quan tam. Nhiéu cha truong, dudng 181, chinh sach dugc ban hanh, tap trung chi
dao thyc hién va dat nhirng thanh tyu quan trong. Tuy nhién, Pang ciing nhdn manh céng tic nay can c6
su thay d6i manh mé va toan dién trudce nhitng yéu cau cép bach cua thuc tién hién nay. Vi vay, Dang xac
dinh mot s6 nhiém vu, giai phap: Phat trién y té chuyén sau dap ing yéu cau thyc tidn va hoi nhap qudc té.
Thuc déy lién két gitra bénh vién, vién nghién ctru, co so dao tao va doanh nghiép nham phat trién y hoc
cong nghé cao, chuyén siu; tap trung phat trién mot s trung tim y té chuyén sau chét luong cao ngang tim
khu vuec, quéc té dé thu hat, phat trién du lich chita bénh tai Viét Nam, giam tinh trang nguoi dan ra nudc
ngoai chita bénh [...] Tang cudng hop tac va hoi nhap qudc té vé nghién ciru, tmg dung, chuyén giao ky
thuat, khoa hoc, cong nghé, dao tao nhan lyc trong linh vuc y té va trao doi, phat huy cac thé manh, tiém
ning cua y t& Viét Nam. Uu tién thu hut dau tu nude ngoai, ddi ngii tri thire, chuyén gia co chat lugng cao
trong linh vyc y té tir nudc ngoai vao Viét Nam dau tu va lam viéc...
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3.2. Thuec trang thwong mai quoc té trong linh viee y té va tro giiip xa héi ciia Viét Nam

Trong boi canh thuong mai qubc té GVC tir nim 2020 dén ndm 2024, y té va tro gitp xa hoi ctia Viét
Nam ghi nhan: Quy mo gié tri ting tir 17,69 ty d6-la My 1én dén 26,61 ty do-la My, GTGT tang tir 8,43 ty
d6-la My 1én dén 12,67 d6-la My, GTGT xuét khau ting tir 43,57 triéu d6-la My 1én dén 75,42 tridu do-la
My¥, chi s6 tham gia GVC duy tri 0,85, chi sb tham gia GVC bang lién két xudi ting tir 0,02 1én 0,03 va
chi s6 tham gia GVC bang lién két nguoc duy tri 0,82 (ADB, 2026). Trong toan giai doan, nganh c6 xu
huéng: Tang vé quy mé gia tri, GTGT, GTGT xudt khau, chi sé tham gia GVC bang lién két xudi nhung
giam vé chi s6 tham gia GVC bang lién két ngugc va chi s6 tham gia GVC tong thé. Trong giai doan nay,
nganh c¢6 mic do tham gia GVC cao hon trung binh chung ctia nén kinh té Viét Nam.

Hinh 1. Thwong mai trong GVC ciia linh vuc y té va tro gitip xa hdi ciia Viét Nam
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Giai doan nay 1a thoi ky cac qudc gia chiu anh hudng trong va sau dai dich COVID-19. Y té va trg gitip
x3 hoi 1a linh vuc truc tiép chiu sirc ép vé ngudn lyc va su dut giy trong chudi cung tng trong dai dich,
tuy nhién, ciing tré thanh dong luc cdt 16i trong viée khic phuc hau qua va khdi phuc ting trudng cia nén
kinh té. Tai Viét Nam, nganh nay tiép tuc duy tri ting truéng vé ca quy mé gia tri (17,69 ty do-la My 1én
dén 25,07 ty d6-la My), GTGT (8,43 ty do-la My 1én dén 11,94 ty d6-1a M¥), GTGT xuét khau (43,57 triéu
d6-la My 1én dén 49,55 triéu d6-la M¥) va chi sé tham gia GVC (0,56 1én dén 0,63) tir nam 2020 dén nam
2021 (ADB, 2026).

3.3. Co héi cho linh vwc y té va tro gitip xi héi tiv cdc Nghi quyét méi ciia Vigt Nam

Céac Nghi quyét moi néu trén ctia Dang cho thay, nhitng chu truong va dinh huéng chién luge dbi véi su
phat trién ctia y té va trg gitip x4 hoi tai Viét Nam, vira gin voi bdi canh hoi nhap kinh té qudc té, vira gan
vOi nang cao chat luong, nang luc canh tranh va sy tham gia GVC sau rong mot cach toan dién vé nghién
ctru, cong nghé, dao tao, dau tu... Trong giai doan 2020 - 2024, nganh nay ctia Viét Nam ghi nhan nhiing
két qua thuong mai qudc té kha quan, ngay ca trong va sau thoi ky nén kinh té chiu anh hudng cia dai dich
COVID-19: Sy mé rong vé quy mo gia tri, GTGT, GTGT xuat khau, sy 6n dinh va mirc d6 tham gia GVC
cao hon trung binh cua nén kinh té. Piéu nay cho thiy, day 1a mot linh vuc ¢6 dugc nén tang ting trudng
va hoi nhap nhét dinh dé tiép tuc mo rong thuong mai quéc té. Bén canh do, cac chu truong maoi cia Pang
trong cac Nghi quyét néu trén va thyc trang ciia nganh co sy phit hop khi nhan manh héi nhép kinh té qubc
té, phat trién nganh chuyén sau, thu hut dAu tu chat lugng cao, dao tao nhan lyc... dé phat trién y té va tro
gitip xa hoi trong bdi canh phat trién tong thé va bén viing cta dat nudc.

Trong bdi canh do, y té va tro giup xa hdi cua Viét Nam c6 duoc co hoi: Déy manh tham gia GVC theo
hudng sau rong hon vao thi trudng qudc té, mo rong va da dang hoéa thi truong, nang cao GTGT va ning
luc san xuét ndi dia, thu hut dau tu nude ngoai chét lugng cao vao cac hoat dong co tiém nang tao dong
luc mai cho tiang trudng, ting cudng hop tac qudc té vé nghién ctru va chuyén giao cac mg dung khoa hoc
- cong nghé hién dai, phat trién cac hoat dong chuyén sau dat tiéu chuin quéc té, dao tao nguén nhan luc
chat lugng cao, thu hit va mé rong trao doi chuyén gia va lao dong qudc té... qua d6 nang cao chit luong
dich vu va nang lyc canh tranh, vi thé trong GVC cta nganh. Pay cling la co hoi dé tao ra dot pha vé thé
ché va cac ngudn lyc phét trién, gop phan thuc day qua trinh hoi nhap kinh té noi riéng va hoi nhap qudc
té noi chung ctia Viét Nam trong thoi gian téi trong linh vuc y té va tro gitip xa hoi.

Dang cha y, nganh c6 chi s6 tham gia GVC bang lién két nguoc 16n hon dang ké chi s6 tham gia GVC
bang lién két xudi, cho thiy nganh sir dung nhidu dau vao nhap hon 1a xuit khau cac dich vu trung gian
trong GVC. Didu nay phu hop véi dic diém cia nganh 1a dap Gng nhu cdu chim soc stre khoe va an sinh
x4 hoi trong nude - dic biét khi Viét Nam mo rong hé thong y té va tro gitip xa hoi trong giai doan trong
va sau dai dich COVID-19 va it duogc st dung lam dau vao cho cac nganh san xudt xuét khau, nhung cling
cho théy su phu thude vao dau vao nhap khau. Mot mat, chi s6 tham gia GVC bﬁng lién két nguoc co xu
huéng giam, ham y viéc giam su phu thudce vao ddu vao nudc ngoai, cho thdy rii ro vé an ninh y té va trg
gitip xa hoi khi GVC ¢6 bién dong, chua trg thanh mot mét xich quan trong trong GVC theo hudng xuat
khau dich vu. Mit khac, chi s tham gia GVC bang lién két xudi c6 xu hudng ting, ham y viéc cai thién
kha ning san xuét va cung (g noi dia, cho thay tiém nang phat trién cac dich vu y té va trg gitip xa hoi c6
GTGT cao va c6 thé xuat khau. Vi vay, co hdi thuong mai GVC ctia Viét Nam trong linh vyc nay van cé
nhung dé tan dung dugc co hoi thi cin phai ¢ nhitng dinh huéng va giai phap chinh sach cu thé.

4. Két luan

Toém lai, linh vuc y té va tro giup xa hoi tai Viét Nam da dat dugc nhitng thanh qua nhét dinh va dang
dung trude nhitng co hoi phat trién mang tinh budc ngoat. Sy dong b giita cac chii truong, dinh hudng
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chién luoc trong cac Nghi quyét moi cua Pang va loi thé hoi nhap kinh té cua Viét Nam chinh 1a “bé
phong” quan trong dé linh vuc nidy mo rong thwong mai qudc té va nang cao vi thé trong GVC, qua d6
phat trién toan dién hudng t6i ting trudng bao tram va bén vitng hon ciia dat nudc. Cac Nghi quyét méi
ciia Pang da tao ra nhiéu co hoi cho y té va tro giup xi hoi tai Viét Nam khong chi trong thuong mai
quéc t& ma con cho qua trinh hoi nhap kinh té toan cau cua linh vuc nay néi riéng va nén kinh t& qudc
gia n6i chung.

Tuy nhién dé bién nhiing co hoi nay thanh hién thyc, Viét Nam can cht trong: Hoan thién hanh lang
phap 1y cho hoat dong dau tu vao y té va tro gitp xa hoi, khuyén khich san xuit trong nudc dé cung ting
dau vao cho cac hoat dong y té va tro gitp xa hoi, tao sy lién két gilra cac doanh nghiép ndi dia dé giam
su phu thudce vao ngudn cung nude ngoai, phat trién cac dich vu va mang ludi hd trg cho cong tac y té va
trg gitp xa hoi, ting cuong dau tu vao cic co s y té va tro gitip xi hoi dat tidu chudn qudc té, phat trién
céc dich vu y té va trg gitup x4 hoi xuyén bién gidi dé tang cuong lién két cung tng, xay dung cac chuong
trinh hop tac cong tu dé két ndi nganh y té va trg gitp xa hoi véi cac doanh nghiép xuét khau, dao tao nhan
luc y té va tro gitp xa hoi chat lugng cao dap tng tiéu chuan qudc té, thuc day chuyén giao kinh nghiém
va cong nghé hién dai m
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