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1. Đặt vấn đề
Thời gian gần đây, hành vi sản xuất, buôn bán

thực phẩm chức năng giả diễn biến phức tạp và thu
hút sự quan tâm của xã hội. Việc áp dụng trách nhiệm
hình sự đối với hành vi này góp phần phòng ngừa tội
phạm và bảo đảm trật tự, an toàn xã hội. Thực phẩm
chức năng là sản phẩm được sử dụng trực tiếp vào cơ
thể, do đó nếu bị làm giả có thể gây hậu quả nghiêm
trọng đối với sức khỏe, thậm chí đe dọa tính mạng
người sử dụng.

Ngoài ra, hành vi này làm suy giảm niềm tin của
thị trường và ảnh hưởng tiêu cực đến hoạt động của
các doanh nghiệp chân chính. Trách nhiệm hình sự
đối với hành vi phạm tội trên sẽ giúp lành mạnh hóa

môi trường kinh doanh thực phẩm chức năng, bảo hộ
quyền sở hữu trí tuệ và phù hợp với yêu cầu cam kết
bảo vệ sức khỏe cộng đồng và tuân thủ các tiêu chuẩn
quốc tế về an toàn thực phẩm trong bối cảnh hội nhập
quốc tế. Vì vậy, khi hiểu biết pháp luật về thực phẩm
chức năng được nâng cao, người dân sẽ có được nhận
thức tốt hơn trong vấn đề tiêu dùng hàng hóa và cũng
góp phần không nhỏ trong công tác đấu tranh chống
và phòng ngừa các tội phạm về hàng giả.

2. quy định của pháp luật về thực phẩm 
chức năng

Theo Điều 2 Luật An toàn thực phẩm 2010: 
“Thực phẩm là sản phẩm mà con người ăn, uống

ở dạng tươi sống hoặc đã qua sơ chế, chế biến, bảo
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quản. Thực phẩm không bao gồm mỹ phẩm, thuốc lá
và các chất sử dụng như dược phẩm.”

“Thực phẩm chức năng là thực phẩm dùng để
hỗ trợ chức năng của cơ thể con người, tạo cho cơ
thể tình trạng thoải mái, tăng sức đề kháng, giảm
bớt nguy cơ mắc bệnh, bao gồm thực phẩm bổ sung,
thực phẩm bảo vệ sức khoẻ, thực phẩm dinh dưỡng
y học.”

Như vậy, thực phẩm chức năng được xác định là
một loại thực phẩm, và là thực phẩm dùng để hỗ trợ
chức năng của cơ thể con người. Thực phẩm chức
năng không phải là thuốc và không có chức năng
chữa bệnh. Theo quy định của Bộ Y tế, nhãn sản
phẩm thực phẩm chức năng bắt buộc phải ghi rõ:
“Thực phẩm này không phải là thuốc, không có tác
dụng thay thế thuốc chữa bệnh”. 

Thực phẩm chức năng không qua thử nghiệm
lâm sàng khắt khe như thuốc, tuy nhiên để bảo đảm
an toàn đối với thực phẩm chức năng thì cần phải
đáp ứng các điều kiện chung về bảo đảm an toàn
đối với thực phẩm (đáp ứng quy chuẩn kỹ thuật
tương ứng, tuân thủ quy định về giới hạn vi sinh vật
gây bệnh, dư lượng thuốc bảo vệ thực vật, dư lượng
thuốc thú y, kim loại nặng, tác nhân gây ô nhiễm và
các chất khác trong thực phẩm có thể gây hại đến
sức khỏe, tính mạng con người; đáp ứng một hoặc
một số quy định về sử dụng phụ gia thực phẩm, chất
hỗ trợ chế biến trong sản xuất, kinh doanh thực
phẩm bao gói và ghi nhãn thực phẩm; bảo quản
thực phẩm) (1); phải có thông tin, tài liệu khoa học
chứng minh về tác dụng của thành phần tạo nên
chức năng đã công bố (2) và thực phẩm chức năng
lần đầu tiên đưa ra lưu thông trên thị trường phải có
báo cáo thử nghiệm hiệu quả về công dụng của sản
phẩm (3) (Điều 10, Điều 14, Luật an toàn thực
phẩm 2010).

Theo Điều 1 Thông tư số 11/VBHN-BYT của Bộ
Y tế quy định về quản lý thực phẩm chức năng và
Điều 3 Nghị định số 15/2018/NĐ-CP của Chính phủ
quy định chi tiết thi hành một số điều của Luật An
toàn thực phẩm: Thực phẩm chức năng bao gồm thực
phẩm bổ sung, thực phẩm bảo vệ sức khỏe và thực
phẩm dinh dưỡng y học, kể cả thực phẩm dùng cho
chế độ ăn đặc biệt. Trong đó:

- Thực phẩm bổ sung (Supplemented Food) là

thực phẩm thông thường được bổ sung vi chất và các
yếu tố có lợi cho sức khỏe như vitamin, khoáng chất,
axit amin, axit béo, enzym, probiotic, prebiotic và
chất có hoạt tính sinh học khác.

- Thực phẩm bảo vệ sức khỏe (Health
Supplement, Dietary Supplement) là những sản phẩm
được dùng để bổ sung thêm vào chế độ ăn uống hàng
ngày nhằm duy trì, tăng cường, cải thiện các chức
năng của cơ thể con người, giảm nguy cơ mắc bệnh.
Thực phẩm bảo vệ sức khỏe chứa một hoặc nhiều
chất hoặc hỗn hợp các chất sau:

a) Vitamin, khoáng chất, axit amin, axit béo,
enzyme, probiotic và chất có hoạt tính sinh học khác;

b) Chất có nguồn gốc tự nhiên, bao gồm động vật,
khoáng vật và thực vật dưới dạng chiết xuất, phân lập,
cô đặc và chuyển hóa;

c) Các nguồn tổng hợp của những thành phần đề
cập tại điểm a và điểm b trên đây.

Thực phẩm bảo vệ sức khỏe được trình bày ở
dạng chế biến như viên nang, viên hoàn, viên nén,
chế phẩm dạng cốm, bột, lỏng và các dạng bào chế
khác và được phân liều (để sử dụng) thành các đơn
vị liều nhỏ.

- Thực phẩm dinh dưỡng y học còn gọi là thực
phẩm dinh dưỡng dùng cho mục đích y tế đặc biệt
(Food for Special Medical Purposes, Medical Food)
là loại thực phẩm có thể ăn bằng đường miệng hoặc
bằng ống xông, được chỉ định để điều chỉnh chế độ ăn
của người bệnh và chỉ được sử dụng dưới sự giám sát
của nhân viên y tế.

- Thực phẩm dùng cho chế độ ăn đặc biệt (Food
for Special Dietary Uses) dùng cho người ăn kiêng,
người già và các đối tượng đặc biệt khác theo quy
định của Ủy ban tiêu chuẩn thực phẩm quốc tế
(CODEX) là những thực phẩm được chế biến hoặc
được phối trộn theo công thức đặc biệt nhằm đáp
ứng các yêu cầu về chế độ ăn đặc thù theo thể trạng
hoặc theo tình trạng bệnh lý và các rối loạn cụ thể
của người sử dụng. Thành phần của thực phẩm này
phải khác biệt rõ rệt với thành phần của những thực
phẩm thông thường cùng bản chất, nếu có.

Qua các quy định của pháp luật trên, chúng ta đã
có cái nhìn tổng quan và hiểu biết về bản chất của
thực phẩm chức năng, giúp phân biệt thực phẩm chức
năng với các loại hàng hóa khác.

tạp chí công thương
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3. Thực phẩm chức năng giả
Hiện nay chưa có khái niệm chính thống về “hàng

giả”, chỉ có danh mục hàng giả được liệt kê cụ thể tại
Nghị định số 98/2020/NĐ-CP của Chính phủ quy
định xử phạt vi phạm hành chính trong hoạt động
thương mại, sản xuất, buôn bán hàng giả, hàng cấm
và bảo vệ quyền lợi người tiêu dùng. Theo quy định
tại Điều 3 Nghị định này, thực phẩm chức năng giả có
thể được hiểu bao gồm:

3.1. Hàng giả về nội dung
- Hàng hóa (là thực phẩm chức năng) có giá trị sử

dụng, công dụng không đúng với nguồn gốc bản chất
tự nhiên, tên gọi của hàng hóa; hàng hóa (là thực
phẩm chức năng) không có giá trị sử dụng, công dụng
hoặc có giá trị sử dụng, công dụng không đúng so với
giá trị sử dụng, công dụng đã công bố hoặc đăng ký.

Giá trị sử dụng của hàng hóa là tính có ích, là công
dụng của một vật, nhờ đó có thể thỏa mãn nhu cầu
nào đó của con người. Bất kỳ hàng hóa nào bao gồm
cả thực phẩm chức năng cũng có một hay một số
công dụng nhất định. 

Thực phẩm chức năng giúp ngăn ngừa thiếu hụt
dinh dưỡng, thường bổ sung nhiều chất dinh dưỡng
quan trọng, bao gồm vitamin, khoáng chất, chất béo
lành mạnh và chất xơ. Thực phẩm chức năng còn
giúp ngăn ngừa bệnh tật, cung cấp các chất dinh
dưỡng quan trọng có thể giúp bảo vệ chống lại bệnh
tật. Ví dụ: Thực phẩm chức năng giàu chất chống oxy
hóa, các chất này giúp trung hòa các hợp chất có hại
được gọi là các gốc tự do, giúp ngăn ngừa tổn thương
tế bào và một số bệnh mãn tính, bao gồm bệnh tim,
ung thư và tiểu đường.

Thực phẩm chức năng bắt buộc phải đăng ký bản
công bố sản phẩm tại Cục An toàn thực phẩm (Bộ Y
tế) trước khi lưu thông trên thị trường Việt Nam. Quy
định tại Thông tư số 11 của Bộ Y tế: Quy trình tự công
bố và đăng ký bản công bố sản phẩm (Điều 3), yêu
cầu về nội dung công bố đối với thực phẩm bổ sung
(Điều 8), đối với thực phẩm bảo vệ sức khỏe (Điều
10), đối với thực phẩm dinh dưỡng y học và thực
phẩm dùng cho chế độ ăn đặc biệt (Điều 12). 

Trong các nội dung công bố, đăng ký sản phẩm
bắt buộc phải có bằng chứng khoa học chứng minh
công dụng của sản phẩm hoặc của thành phần tạo nên
công dụng đã công bố (Điều 7, Nghị định số

15/2018/NĐ-CP của Chính phủ quy định chi tiết thi
hành một số điều của Luật An toàn thực phẩm ngày
02/02/2018).

Như vậy, thực phẩm chức năng giả trong trường
hợp này có thể là sản phẩm không có tác dụng như
quảng cáo hoặc sử dụng nguyên liệu rẻ tiền, khác xa
bản chất công bố (ví dụ: ghi là thảo dược tự nhiên
nhưng thực tế chứa hoạt chất hóa học hoặc không có
thành phần chính).

- Hàng hóa là thực phẩm chức năng có ít nhất một
trong các chỉ tiêu chất lượng hoặc đặc tính kỹ thuật cơ
bản hoặc định lượng chất chính tạo nên giá trị sử
dụng, công dụng của hàng hóa là thực phẩm chức
năng chỉ đạt mức từ 70% trở xuống so với mức tối
thiểu quy định tại quy chuẩn kỹ thuật hoặc tiêu chuẩn
chất lượng đã đăng ký, công bố áp dụng hoặc ghi trên
nhãn, bao bì hàng hóa.

2 tiêu chuẩn trên là tiêu chuẩn đánh giá hàng giả
về nội dung. Hàng giả về nội dung tức là giả về chất
lượng hàng hóa, khi hàng hóa là thực phẩm chức
năng giả về chất lượng, thì người tiêu dùng sử dụng
sẽ bị ảnh hưởng trực tiếp hoặc gián tiếp đến sức khỏe. 

3.2. Hàng giả về hình thức
- Hàng hóa là thực phẩm chức năng có nhãn hàng

hóa hoặc bao bì hàng hóa ghi chỉ dẫn giả mạo tên, địa
chỉ tổ chức, cá nhân sản xuất hoặc nhập khẩu, phân
phối hàng hóa; giả mạo mã số đăng ký lưu hành, mã
số công bố, mã số mã vạch của hàng hóa là thực phẩm
chức năng hoặc giả mạo bao bì hàng hóa là thực
phẩm chức năng của tổ chức, cá nhân khác; giả mạo
về nguồn gốc, xuất xứ hàng hóa hoặc nơi sản xuất,
đóng gói, lắp ráp hàng hóa là thực phẩm chức năng.

- Tem, nhãn, bao bì hàng hóa (là thực phẩm chức
năng) giả.

Theo quy định tại khoản 8, Điều 3 Nghị định
98/2020/NĐ-CP: “Tem, nhãn, bao bì hàng hóa giả”
gồm đề can, nhãn hàng hóa, bao bì hàng hóa, các
loại tem chất lượng, dấu chất lượng, tem truy xuất
nguồn gốc, phiếu bảo hành, niêm màng co hàng hóa
hoặc vật phẩm khác của tổ chức, cá nhân kinh doanh
có chỉ dẫn giả mạo tên, địa chỉ của tổ chức, cá nhân
khác; giả mạo tên thương mại, tên thương phẩm, mã
số mã vạch, mã số đăng ký lưu hành, mã số công bố
của hàng hóa hoặc bao bì hàng hóa của tổ chức, cá
nhân khác.”
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2 tiêu chuẩn này là tiêu chuẩn đánh giá hàng giả
về hình thức. Hàng giả về hình thức được hiểu là việc
hàng giả mạo về sở hữu trí tuệ hoặc tem, nhãn, bao bì
hàng hóa giả. Doanh nghiệp giả mạo về sở hữu trí tuệ
vẫn phải sản xuất, kinh doanh hàng hóa theo tiêu
chuẩn chất lượng được đăng ký theo quy định. Tuy
nhiên, hàng hóa của doanh nghiệp giả mạo có gắn
nhãn hiệu hoặc dấu hiệu, tem, nhãn có chứa các dấu
hiệu trùng hoặc tương tự đến mức khó phân biệt với
nhãn hiệu đang được bảo hộ dùng cho chính mặt hàng
đó mà không được phép của chủ sở hữu nhãn hiệu, là
trái với quy định của pháp luật. 

Tem, nhãn bao bì thực phẩm chức năng giả
thường có đặc điểm là thông tin mập mờ, thiếu nhãn
phụ tiếng Việt, sai lỗi chính tả, logo mờ nhạt, mã
QR/Barcode không quét được hoặc dẫn đến trang
web lạ. Ví dụ: Những sản phẩm thực phẩm chức năng
là sản phẩm nhập khẩu (xương khớp, bổ não...)
nhưng không có nhãn phụ tiếng Việt hoặc nhãn phụ
ghi sai địa chỉ nhập khẩu hoặc phân phối, thông tin
thành phần không rõ ràng, sai hạn sử dụng, nhãn ghi
đơn vị chịu trách nhiệm là các công ty không có thật,
địa chỉ không có thật và không ghi rõ xuất xứ. 

Thực phẩm chức năng giả là mối nguy lớn đối với
sức khỏe cộng đồng và trật tự xã hội. Với những hậu
quả nặng nề do hành vi sản xuất, buôn bán thực phẩm
chức năng giả gây ra, Bộ luật hình sự đã quy định các
chế tài nghiêm khắc nhất áp dụng đối với cá nhân và
pháp nhân thương mại có hành vi phạm tội này nhằm
để trừng trị các chủ thể phạm tội, đồng thời phòng
ngừa các tội phạm này xảy ra trong thời gian tới. 

4. Trách nhiệm hình sự áp dụng cho tội sản
xuất, buôn bán hàng giả là thực phẩm 

Các chủ thể có hành vi sản xuất, buôn bán thực
phẩm chức năng giả được xác định là phạm tội sản
xuất, buôn bán hàng giả là thực phẩm được quy định
tại Điều 193 BLHS. 

Tội sản xuất, buôn bán hàng giả là thực phẩm là
hành vi sản xuất, buôn bán hàng hóa là thực phẩm giả
nhằm thu lời bất chính, gây thiệt hại cho lợi ích, tính
mạng và sức khỏe của người tiêu dùng. 

Hành vi sản xuất hàng giả là thực phẩm: Đây là
việc thực hiện một hoặc một số hoặc tất cả các hoạt
động chế tạo, chế bản, in, gia công, đặt hàng, sơ chế,
chế biến, chiết xuất, tái chế, lắp ráp, pha trộn, san

chia, sang chiết, nạp, đóng gói và hoạt động khác làm
ra hàng hóa là thực phẩm giả.

Hành vi buôn bán hàng giả là thực phẩm: Đây là
việc thực hiện một hoặc một số hoặc tất cả các hoạt
động chào hàng, bày bán, lưu giữ, bảo quản, vận
chuyển, bán buôn, bán lẻ, xuất khẩu, nhập khẩu và
hoạt động khác đưa hàng hóa là thực phẩm giả vào
lưu thông.

Chủ thể của tội phạm này bao gồm cá nhân người
phạm tội và pháp nhân thương mại phạm tội. Những
chủ thể này khi thực hiện hành vi phạm tội đủ yếu tố
cấu thành tội phạm tội sản xuất, buôn bán hàng giả là
thực phẩm sẽ bị áp dụng mức hình phạt trong khung
hình phạt chính và có thể áp dụng một hoặc một số
hình phạt bổ sung đi kèm theo quy định tại Điều 193
BLHS.

4.1. Trách nhiệm hình sự áp dụng cho cá nhân
người phạm tội 

Trách nhiệm hình sự áp dụng cho cá nhân người
phạm tội quy định tại Điều 193 BLHS 2015 sửa đổi,
bổ sung năm 2025 bao gồm 4 khung hình phạt chính:

Khung 1: Phạt tù từ 02 năm đến 05 năm. Khung
hình phạt này là khung hình phạt cơ bản áp dụng cho
người phạm tội có hành vi sản xuất, buôn bán hàng
giả là thực phẩm.

Khung 2: Phạt tù từ 05 năm đến 10 năm. Khung
hình phạt này áp dụng đối với cá nhân người phạm tội
có hành vi sản xuất, buôn bán hàng giả là thực phẩm
với các tình tiết tăng nặng định khung quy định từ
điểm a đến điểm k, khoản 2, Điều 193 BLHS.

Khung 3: Phạt tù từ 10 năm đến 15 năm. Khung
hình phạt này áp dụng đối với cá nhân người phạm tội
có hành vi sản xuất, buôn bán hàng giả là thực phẩm
với các tình tiết tăng nặng định khung quy định từ
điểm a đến điểm e, khoản 3, Điều 193 BLHS.

Khung 4: Phạt tù từ 15 năm đến 20 năm hoặc tù
chung thân đối với cá nhân người phạm tội có hành vi
sản xuất, buôn bán hàng giả là thực phẩm với các tình
tiết tăng nặng định khung quy định từ điểm a đến
điểm d, khoản 4, Điều 193 BLHS.

Các khung hình phạt chính áp dụng cho người
phạm tội được phân hóa rõ ràng thành 4 khung như
quy định của Điều 193 BLHS dựa trên tính chất của
hành vi phạm tội, mức độ, quy mô (số tiền thu lợi bất
chính, giá trị hàng giả) và hậu quả hành vi phạm tội
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gây ra (tỷ lệ tổn thương cơ thể, gây chết người) giúp
Tòa án quyết định mức hình phạt chính xác, công
bằng và đúng người đúng tội trong quá trình giải
quyết vụ án hình sự. 

Áp dụng kèm theo hình phạt chính là một hoặc
một số hình phạt bổ sung được quy định tại khoản 5,
Điều 193 BLHS: Phạt tiền từ 40 triệu đến 200 triệu
đồng, cấm đảm nhiệm chức vụ, cấm hành nghề hoặc
làm công việc nhất định từ 01 năm đến 05 năm hoặc
tịch thu một phần hoặc toàn bộ tài sản. Mức phạt tiền
là hình phạt bổ sung áp dụng cho cá nhân người phạm
tội trong Bộ luật hình sự sửa đổi, bổ sung năm 2025
có sự thay đổi theo hướng tăng mức hình phạt từ 20
triệu - 100 triệu (BLHS 2015 sửa đổi, bổ sung năm
2017) lên 40 triệu - 200 triệu đồng (BLHS 2015 sửa
đổi, bổ sung năm 2025). Sự thay đổi này của BLHS
nhằm tăng tính răn đe mạnh mẽ, tước bỏ số tiền tương
ứng với lợi nhuận bất chính và ngăn chặn khả năng tái
phạm hành vi phạm tội của cá nhân người phạm tội,
bảo vệ sức khỏe cộng đồng trước thực trạng thực
phẩm chức năng giả đáng báo động.

4.2. Trách nhiệm hình sự áp dụng cho pháp
nhân thương mại 

Trách nhiệm hình sự áp dụng cho pháp nhân
thương mại phạm tội quy định tại Điều 193 BLHS
2015 sửa đổi, bổ sung năm 2025 bao gồm 4 khung
hình phạt chính: 

Khung 1: Phạt tiền từ 1 tỷ đồng đến 3 tỷ đồng.
Khung hình phạt này là khung hình phạt cơ bản áp
dụng cho pháp nhân thương mại phạm tội sản xuất,
buôn bán hàng giả là thực phẩm.

Khung 2: Phạt tiền từ 3 tỷ đến 6 tỷ đồng. Khung
hình phạt này áp dụng cho pháp nhân thương mại
phạm tội thuộc một trong các trường hợp quy định
tại các điểm a, b, c, e, g, h, i, k khoản 2 Điều 193
BLHS 2015.

Khung 3: Phạt tiền từ 6 tỷ đến 9 tỷ đồng. Khung
hình phạt này áp dụng cho pháp nhân thương mại
phạm tội thuộc một trong các trường hợp quy định tại
khoản 3 Điều 193 BLHS 2015.

Khung 4: Phạt tiền từ 9 tỷ đến 18 tỷ đồng hoặc
đình chỉ hoạt động có thời hạn từ 06 tháng đến 03
năm. Khung hình phạt này áp dụng cho pháp nhân
thương mại phạm tội thuộc một trong các trường hợp
quy định tại khoản 4 Điều 193 BLHS 2015.

Khung 5: Đình chỉ hoạt động vĩnh viễn đối với
pháp nhân thương mại phạm tội gây thiệt hại hoặc có
khả năng gây thiệt hại đến tính mạng của nhiều
người, gây sự cố môi trường hoặc gây ảnh hưởng xấu
đến an ninh, trật tự, an toàn xã hội và không có khả
năng khắc phục hậu quả gây ra.

Hình phạt bổ sung áp dụng kèm theo hình phạt
chính bao gồm: Phạt tiền từ 100 triệu đến 300 triệu
đồng (khi không áp dụng hình phạt tiền là hình phạt
chính), cấm kinh doanh, cấm hoạt động trong một số
lĩnh vực nhất định hoặc cấm huy động vốn từ 01 năm
đến 03 năm.

Mức phạt tiền là khung hình phạt chính hay hình
phạt bổ sung áp dụng đối với pháp nhân thương mại
trong văn bản Luật số 86/2025/QH15 sửa đổi, bổ
sung một số điều của Bộ luật hình sự ngày 25/6/2025
được quy định theo hướng tăng lên gấp đôi so với
khung hình phạt quy định tại Điều 193 BLHS 2015,
thể hiện sự thay đổi quy định của luật phù hợp với
thực tiễn. 

Qua những phân tích quy định của pháp luật về
thực phẩm chức năng giả và trách nhiệm hình sự áp
dụng đối với chủ thể phạm tội sản xuất, buôn bán
hàng giả là thực phẩm, để tăng cường hiệu quả đấu
tranh chống và phòng ngừa tội phạm, bài viết đưa ra
một số kiến nghị, đề xuất nhằm nâng cao hiệu quả
phòng ngừa tội phạm sản xuất, buôn bán hàng giả là
thực phẩm chức năng.

5.  một số đề xuất, kiến nghị
Thứ nhất, hoàn thiện quy định pháp luật về khái

niệm hàng giả là thực phẩm, tạo cơ sở pháp lý vững
chắc cho những người áp dụng pháp luật trong quá
trình xử lý vụ án hình sự. Hiện nay, khái niệm “hàng
giả” vẫn chưa được thống nhất và đưa vào quy định
trong luật, mà chỉ dừng lại ở việc liệt kê các mục nhận
diện hàng giả trong văn bản dưới luật, điều này gây
khó khăn cho việc dẫn chiếu áp dụng các điều luật về
tội phạm hàng giả, đặc biệt là tội sản xuất, buôn bán
hàng giả là thực phẩm quy định tại Điều 193 BLHS
2015. Do đó, cần xây dựng một khái niệm pháp lý rõ
ràng về hàng giả, đồng thời có thêm văn bản hướng
dẫn chi tiết cách phân biệt hàng giả với hàng kém chất
lượng để tránh nhầm lẫn trong quá trình áp dụng pháp
luật, tạo thuận lợi cho quá trình định tội danh và áp
dụng Điều 193 BLHS trên thực tiễn.
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Thứ hai, hoàn thiện quy định về trách nhiệm hình
sự đối với pháp nhân thương mại. Mặc dù pháp luật
đã quy định về trách nhiệm hình sự đối với pháp nhân
thương mại, nhưng thực tế áp dụng lại vẫn đang có
những vướng mắc nhất định. Cụ thể, cần bổ sung
hướng dẫn cụ thể về xác định lỗi của pháp nhân
thương mại, làm rõ cơ chế truy cứu trách nhiệm hình
sự khi có nhiều chủ thể tham gia (công ty mẹ - công ty
con, đại lý phân phối…).

Thứ ba, nâng cao nhận thức người tiêu dùng và
doanh nghiệp. Người tiêu dùng cần được nâng cao
hiểu biết pháp luật thông qua tăng cường hoạt động
tuyên truyền phổ biến pháp luật, được phổ biến về
cách nhận biết thực phẩm chức năng giả, quyền và
nghĩa vụ của người tiêu dùng. Ngoài ra, nhà nước bổ
sung thêm các chính sách nhằm khuyến khích người
dân tố giác hành vi sản xuất, buôn bán hàng giả là
thực phẩm chức năng khi phát hiện các dấu hiệu của
tội phạm trên thực tế, đồng thời các doanh nghiệp
phải nắm bắt được các quy định của pháp luật nhanh
chóng, cập nhật để tuân thủ nghiêm ngặt, điều này
góp phần hình thành thị trường tiêu dùng lành mạnh. 

6. kết luận 
Hiểu biết pháp luật và hoàn thiện pháp luật là

nền tảng cốt lõi trong phòng chống tội phạm về
hàng giả. Hiểu biết pháp luật giúp doanh nghiệp
nắm vững các quy định về ghi nhãn, công bố sản
phẩm và các quy định pháp luật khác, đặc biệt nắm
được chế tài nghiêm khắc áp dụng cho các hành vi
phạm tội sản xuất, buôn bán thực phẩm chức năng
giả, từ đó định hướng được tính hợp pháp trong
hành vi sản xuất, buôn bán hàng hóa của mình, tự
bảo vệ mình trước hành vi làm giả. Người tiêu dùng
hiểu biết pháp luật sẽ nâng cao nhận thức về quyền
lợi, cách nhận biết hàng thật với hàng giả, và sẽ chủ
động tố giác tội phạm với các cơ quan chức năng có
thẩm quyền, trở thành người tiêu dùng thông thái.
Hoàn thiện khung pháp lý giúp tạo nền tảng vững
chắc cho hoạt động áp dụng pháp luật, nâng cao
tính răn đe. Việc kết hợp cả 2 yếu tố này tạo 
nên một cơ chế phòng ngừa chủ động và xử lý
nghiêm minh, góp phần làm lành mạnh môi trường
kinh doanh và bảo vệ quyền lợi hợp pháp của người
tiêu dùng n
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