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1. ñaët CaPk Gb1
Chuû tröông phaùt trieån beàn vöõng laø moät yeâu caàu

khaùch quan cuûa thôøi ñaïi khi maø taïi Hoäi nghò
Thöôïng ñænh Lieân hôïp quoác naêm 2015 veà phaùt
trieån beàn vöõng ñaït soá löôïng 193 quoác gia thaønh
vieân nhaát trí thoâng qua vaø cam keát thöïc hieän 17
muïc tieâu phaùt trieån beàn vöõng ñöôïc tuyeân boá taïi
Hoäi nghò (UN, 2015). Trong 17 muïc tieâu phaùt trieån
beàn vöõng naøy, muïc tieâu soá 12 ñeà ra veà vieäc thöïc
hieän saûn xuaát vaø tieâu duøng beàn vöõng ñeå thuùc ñaåy
phaùt trieån beàn vöõng toaøn caàu ôû goùc ñoä kinh teá, xaõ
hoäi vaø moâi tröôøng (Gasper vaø coäng söï, 2019;
Mensah vaø coäng söï, 2023).

Thuùc ñaåy tieâu duøng beàn vöõng seõ goùp phaàn ñònh
höôùng cho saûn xuaát beàn vöõng vì tieâu duøng chính laø
ñoäng löïc quan troïng cho saûn xuaát ñöôïc môû roäng vaø
phaùt trieån (Dhaigude vaø coäng söï, 2025). Töø ñoù, tieâu
duøng beàn vöõng ôû Vieät Nam voâ hình trung trôû thaønh

moät xu höôùng taát yeáu khaùch quan trong boái caûnh
neàn kinh teá Vieät Nam ñang noã löïc thöïc hieän taêng
tröôûng xanh hôn, phaùt trieån beàn vöõng ñeå töøng böôùc
thích öùng ngaøy moät toát hôn tröôùc nhöõng thaùch thöùc
cuûa bieán ñoåi khí haäu hay caùc vaán ñeà moâi tröôøng
baèng caùc cam keát quoác teá vaø Chieán löôïc taêng
tröôûng xanh quoác gia (Thuû töôùng Chính phuû, 2020).
Vì vaäy, trong nghieân cöùu naøy, noäi dung cuûa baøi baùo
seõ taäp trung thaûo luaän caùc vaán ñeà lieân quan ñeán
quan nieäm tieâu duøng beàn vöõng, moät soá ñaëc ñieåm cô
baûn vaø xu höôùng tieâu duøng beàn vöõng ôû Vieät Nam
hieän nay.

2. nYSf ;Oka
2.1. Khaùi nieäm veà tieâu duøng beàn vöõng vaø haønh vi

ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng
Khaùi nieäm tieâu duøng beàn vöõng laàn ñaàu tieân xuaát

hieän trong lòch söû taïi Chöông trình Nghò söï 21, ñöôïc
xaây döïng taïi Hoäi nghò Lieân hôïp quoác veà Moâi tröôøng
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vaø Phaùt trieån naêm 1992 (UN, 1992), maëc duø chöa
ñöa ra khaùi nieäm cuï theå nhöng taïi ñaây muïc tieâu cuûa
tieâu duøng beàn vöõng, yù nghóa ñaõ ñöôïc neâu ra vaøo
naêm 1992. Muïc ñích cuûa tieâu duøng beàn vöõng nhaèm
ñaùp öùng nhu caàu cô baûn cuûa xaõ hoäi, giaûm thieåu
löôïng tieâu thuï taøi nguyeân, phaùt thaûi oâ nhieãm vaø caàn
coù söï hôïp taùc quoác teá ñeå ñaït ñöôïc caùc moâ hình tieâu
duøng beàn vöõng (Haider vaø coäng söï, 2022; Gul vaø
coäng söï, 2024; Jillani vaø coäng söï, 2025). Cuï theå hoùa
muïc ñích cuûa tieâu duøng beàn vöõng, khaùi nieäm tieâu
duøng beàn vöõng ñöôïc neâu laø “Vieäc söû duïng haøng hoùa
vaø dòch vuï ñaùp öùng caùc nhu caàu cô baûn vaø mang laïi
chaát löôïng cuoäc soáng toát hôn ñoàng thôøi giaûm thieåu
vieäc söû duïng taøi nguyeân thieân nhieân, vaät lieäu ñoäc
haïi vaø phaùt thaûi chaát thaûi vaø chaát oâ nhieãm trong suoát
voøng ñôøi, ñeå khoâng gaây nguy hieåm cho nhu caàu cuûa
caùc theá heä töông lai” (UNEP, 2010).

Taïi Vieät Nam, khaùi nieäm tieâu duøng beàn vöõng
trong Luaät Baûo veä quyeàn lôïi ngöôøi tieâu duøng soá
19/2023/QH15 cuûa Quoác hoäi nöôùc Coäng hoøa xaõ hoäi
chuû nghóa Vieät Nam ban haønh ngaøy 20/6/2023, taïi
Khoaûn 10, Ñieàu 3 ñaõ giaûi thích “Tieâu duøng beàn
vöõng laø vieäc söû duïng saûn phaåm, haøng hoùa, dòch vuï
ñaùp öùng muïc ñích tieâu duøng, sinh hoaït cuûa caù nhaân,
gia ñình, cô quan, toå chöùc moät caùch hieäu quaû, ñoàng
thôøi giaûm thieåu caùc taùc ñoäng tieâu cöïc veà moâi
tröôøng, kinh teá - xaõ hoäi” (Quoác hoäi, 2023). Töø ñoù,
coù theå hieåu haønh vi ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng laø quaù
trình con ngöôøi thöïc hieän thoûa maõn caùc nhu caàu caù
nhaân khi söû duïng haøng hoùa, dòch vuï nhaèm muïc ñích
sinh hoaït sao cho hieäu quaû, giaûm thieåu taùc ñoäng tieâu
cöïc taùc ñoäng ñeán moâi tröôøng vaø xaõ hoäi. Khaùi nieäm
naøy ñöôïc tieáp caän theo lyù thuyeát haønh vi vaø nhaán
maïnh veà söï thoaû maõn nhu caàu cuûa ngöôøi tieâu duøng
trong tieâu duøng tö lieäu sinh hoaït.

2.2. Ñaëc ñieåm cô baûn veà haønh vi ngöôøi tieâu duøng
beàn vöõng vaø moät soá xu höôùng tieâu duøng beàn vöõng
phoå bieán

Ngöôøi tieâu duøng noùi chung thöôøng quan taâm ñeán
khaâu phaân phoái saûn phaåm veà giaù caû, khuyeán maïi vaø
caùc yeáu toá aûnh höôûng khaùc (Kotler & Keller, 2016).
Ñoái vôùi ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng, quyeát ñònh cuûa
hoï khoâng chæ döøng laïi ôû lôïi ích caù nhaân, maø coøn caân
nhaéc ñeán caùc taùc ñoäng moâi tröôøng vaø xaõ hoäi (White
vaø coäng söï, 2019). Vì vaäy, haønh vi tieâu duøng beàn

vöõng seõ lieân quan ñeán caùc thuaät ngöõ veà haønh vi tieâu
duøng coù traùch nhieäm vôùi moâi tröôøng, tieâu duøng saûn
phaåm xanh, saûn phaåm thaân thieän vôùi moâi tröôøng,
saûn phaåm taùi cheá, saûn phaåm höõu cô, saûn phaåm phaùt
thaûi caùc-bon thaáp... (Jillani vaø coäng söï, 2025). Töø
ñoù, coù theå thaáy ñoái vôùi tieâu duøng beàn vöõng thì ngöôøi
tieâu duøng beàn vöõng thöôøng mang nhöõng ñaëc ñieåm
cô baûn nhö sau:

Moät laø, tröôùc khi mua, ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng
thöôøng coù xu höôùng chuû ñoäng tìm hieåu kyõ löôõng
thoâng tin saûn phaåm. Thay vì quyeát ñònh theo caûm
tính, ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng thöôøng daønh thôøi
gian ñeå tìm hieåu kyõ löôõng veà nguoàn goác xuaát xöù,
quy trình saûn xuaát vaø caùc thaønh phaàn cuûa saûn phaåm
(Luchs vaø coäng söï, 2012). Hieän töôïng naøy ñöôïc lyù
giaûi laø do caùc raøo caûn veà giaù caû, söï tieän lôïi vaø hoaøi
nghi veà tính trung thöïc cuûa nhaõn haøng (Cohen,
2020). Ñieàu naøy cho thaáy ngöôøi tieâu duøng, ñaëc bieät
laø theá heä treû, ñang ngaøy caøng khaét khe hôn ñoái vôùi
nhöõng saûn phaåm hoï tieâu duøng. Haønh vi tra cöùu caùc
thoâng tin roõ raøng vaø ñaùng tin caäy seõ giuùp giaûm taâm
lyù baát an khi choïn saûn phaåm xanh daãn tôùi khaû naêng
hoï thöïc hieän mua saûn phaåm cho söï beàn vöõng seõ
taêng leân (Luo vaø coäng söï, 2023).

Hai laø, trong khi mua, dieãn bieán haønh vi cuûa
ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng thöôøng xoay quanh vieäc
ñaùnh giaù caùc thuoäc tính xanh cuûa saûn phaåm vaø löïa
choïn thay theá saûn phaåm ñeå ñaùp öùng nhu caàu. Taïi
thôøi ñieåm ra quyeát ñònh, ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng
thöôøng thöïc hieän caùc söï ñaùnh ñoåi. Hoï coù xu höôùng
chaáp nhaän söï baát tieän nhaát ñònh ñeå löïa choïn caùc
saûn phaåm xanh thay theá cho saûn phaåm truyeàn
thoáng. Haønh vi naøy ñöôïc giaûi thích thaùi ñoä tích cöïc
ñoái vôùi moâi tröôøng daãn ñeán yù ñònh mua saém caùc
saûn phaåm coù khaû naêng taùi cheá, phaân huûy sinh hoïc
hoaëc tieát kieäm naêng löôïng (Joshi & Rahman,
2015). Töø ñoù, yù ñònh mua vaø quyeát ñònh tieâu duøng
trong haønh vi cuûa hoï seõ tính ñeán lôïi ích khoâng chæ
cuûa caù nhaân hoï maø coøn lieân quan ñeán lôïi ích xaõ
hoäi cho con caùi hoï sau naøy - theá heä mai sau vaø
coäng ñoàng xung quanh.

Ba laø, khi coù theå sôû höõu vaø söû duïng saûn phaåm,
ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng thöôøng coù xu höôùng toái
öu hoùa voøng ñôøi cuûa saûn phaåm vaø naâng cao hieäu
quaû naêng löôïng ñöôïc söû duïng. Trong quaù trình söû
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duïng, ngöôøi tieâu duøng theå hieän söï chuyeån dòch roõ
reät sang vieäc söû duïng caùc nguoàn naêng löôïng taùi
taïo vaø öu tieân caùc thieát bò coù hieäu suaát naêng löôïng
cao (Qazi vaø coäng söï, 2019). Khi sôû höõu saûn
phaåm, hoï thöôøng söû duïng tieát kieäm hôn, hieäu quaû
hôn ñeå keùo daøi tuoåi thoï saûn phaåm, haïn cheá vieäc
mua saém khoâng caàn thieát chæ ñeå chaïy theo xu
höôùng, qua ñoù thöïc haønh loái soáng toái giaûn (Chang
& Watchravesringkan, 2018). Maët khaùc, thay vì
mua môùi hoaøn toaøn, hoï coù theå löïa choïn thueâ,
möôïn, hoaëc chia seû taøi nguyeân (nhö ñi xe chung,
thueâ quaàn aùo, söû duïng dòch vuï löu truù chia seû) ñeå
giaûm laõng phí taøi nguyeân (Belk, 2014).

Boán laø, khi loaïi boû saûn phaåm, haønh vi cuûa
ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng ñöôïc bieåu hieän baèng
vieäc taùi söû duïng, phaân loaïi. ÔÛ giai ñoaïn sau khi
tieâu duøng laø ñieåm khaùc bieät roõ reät nhaát cuûa ngöôøi
tieâu duøng beàn vöõng vôùi ngöôøi tieâu duøng noùi chung.
Ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng coù khuynh höôùng keùo
daøi thôøi gian hay voøng ñôøi cuûa saûn phaåm, thay vì
vöùt boû saûn phaåm ngay khi chuùng hoûng hoùc nhoû
hoaëc heát giaù trò söû duïng ban ñaàu, ngöôøi tieâu duøng
beàn vöõng öu tieân vieäc söûa chöõa, taùi söû duïng (Yu
Cao vaø coäng söï, 2022; Oluwadamilola Olufemi
Rotimi vaø coäng söï, 2024). Khi buoäc phaûi loaïi boû
saûn phaåm, haønh vi cuûa hoï gaén lieàn vôùi yù thöùc phaân
loaïi raùc thaûi taïi nguoàn ñeå hoã trôï quaù trình taùi cheá.
Theo Kirchherr vaø coäng söï (2017), ñaây laø ñaëc
ñieåm cuûa tö duy kinh teá tuaàn hoaøn, nôi ngöôøi tieâu
duøng ñoùng vai troø laø ngöôøi kheùp kín voøng laëp
vaät chaát, ñaûm baûo raùc thaûi ñaàu ra trôû thaønh taøi
nguyeân ñaàu vaøo cho chu trình khaùc, thay vì xaû thaûi
tröïc tieáp ra moâi tröôøng töï nhieân (Kirchherr vaø
coäng söï, 2017).

Töø ñoù, coù theå khaùi quaùt moät soá xu höôùng tieâu
duøng beàn vöõng phoå bieán ôû Vieät Nam trong boái
caûnh ñöông ñaïi nhö sau: (i) Xu höôùng tieâu duøng
xanh thoâng qua vieäc öu tieân caùc saûn phaåm xanh,
thaân thieän vôùi moâi tröôøng, an toaøn vôùi söùc khoûe,
tieát kieäm naêng löôïng, naêng löôïng saïch (Qazi vaø
coäng söï, 2019; White vaø coäng söï, 2019; Chang &
Watchravesringkan, 2018) gaén vôùi moâ hình kinh
teá xanh; (ii) Xu höôùng tieâu duøng coäng taùc döïa
treân nguoàn löïc saün coù taùc ñoäng cuûa truyeàn thoâng
soá vaø maïng xaõ hoäi (White vaø coäng söï, 2019; Belk,

2014) gaén vôùi moâ hình kinh teá chia seû, kinh teá soá;
(iii) Xu höôùng tieâu duøng tuaàn hoaøn gaén vôùi moâ
hình kinh teá tuaàn hoaøn (Geissendoerfer vaø coäng
söï, 2017).

2.3. Xu höôùng tieâu duøng beàn vöõng taïi Vieät Nam
Moät laø, xu höôùng tieâu duøng xanh, hay mua saém vaø

söû duïng saûn phaåm xanh.
Tröôùc khi thöïc hieän mua saém, ngöôøi tieâu duøng

coù xu höôùng chuû ñoäng tìm hieåu kyõ thoâng tin ñeå
nhaän dieän caùc saûn phaåm beàn vöõng ñöôïc chöùng
nhaän an toaøn, roõ nguoàn goác, nhaèm giaûi toûa noãi
hoaøi nghi veà hieän töôïng “greenwashing”. Nieàm
tin vaø thaùi ñoä ñoái vôùi caùc chöùng nhaän chaát löôïng
nhö chöông trình OCOP (Moãi xaõ moät saûn phaåm)
taùc ñoäng tröïc tieáp vaø maïnh meõ ñeán yù ñònh mua
saém xanh cuûa ngöôøi tieâu duøng trong nöôùc (Phan
Thi Thanh Hoa vaø coäng söï, 2022), soá löôïng saûn
phaåm OCOP ôû Vieät Nam tính ñeán thaùng 9/2025,
caû nöôùc coù gaàn 17.400 saûn phaåm cuûa hôn 9.300
chuû theå OCOP ñaït töø 3 sao trôû leân, taêng hôn 8.400
saûn phaåm so vôùi naêm 2022, chaát löôïng an toaøn vaø
bao bì saûn phaåm ngaøy caøng ñöôïc naâng cao (Chu
Minh Khoâi, 2025). Ñeå taïo nieàm tin cho ngöôøi tieâu
duøng veà saûn phaåm beàn vöõng, ñöôïc laøm töø caùc
nguyeân lieäu thaân thieän vôùi moâi tröôøng, minh baïch
hoùa thoâng tin vaø quy trình saûn xuaát, theå hieän traùch
nhieäm xaõ hoäi doanh nghieäp vôùi coäng ñoàng, caùc
thöông hieäu hieän nay cuõng baét ñaàu tích hôïp coâng
boá baùo caùo beàn vöõng ñònh kyø theo Boä chæ soá
Doanh nghieäp beàn vöõng (CSI), nhö: Taäp ñoaøn TH,
Coâng ty Coå phaàn söõa Vieät Nam (Vinamilk),…

Ñoàng thôøi, caùc saûn phaåm xanh thieát yeáu phoå
bieán taïi Vieät Nam ñöôïc ngöôøi tieâu duøng quan taâm
söû duïng goàm saûn phaåm noâng nghieäp höõu cô, myõ
phaåm vaø thôøi trang xanh. Cuï theå, theo baùo caùo töø
Boä Coâng Thöông, trong giai ñoaïn 2021 - 2023, thò
tröôøng tieâu duøng xanh taïi Vieät Nam ñang ghi nhaän
böôùc tieán maïnh meõ vôùi toác ñoä taêng tröôûng nhu caàu
trung bình 15%/naêm, trong ñoù 72% ngöôøi daân saün
saøng chi traû möùc giaù cao hôn cho caùc saûn phaåm
beàn vöõng. Söï chuyeån dòch naøy ñöôïc minh chöùng
cuï theå qua döõ lieäu töø Euromonitor: thò tröôøng thöïc
phaåm höõu cô ñaït giaù trò 100 trieäu USD vaøo naêm
2023 (taêng 20% so vôùi 2020), doanh soá hoùa phaåm
taåy röûa sinh hoïc taêng 15% (naêm 2022) vaø ngaønh
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thôøi trang beàn vöõng thu huùt hôn 1 trieäu ngöôøi
duøng. Neàn taûng cho söï taêng tröôûng naøy chính laø
nieàm tin vaø yù thöùc heä ñang thay ñoåi; theo khaûo saùt
cuûa Nielsen, hieän coù 60% ngöôøi tieâu duøng tin
töôûng vaøo nhaõn sinh thaùi vaø 55% saün saøng thay ñoåi
hoaøn toaøn thoùi quen sinh hoaït ñeå baûo veä moâi
tröôøng (Minh Anh, 2024).

Maët khaùc, Vieät Nam ñang ñaåy maïnh phaùt trieån
naêng löôïng taùi taïo vôùi tyû troïng ñieän gioù vaø ñieän
maët trôøi döï kieán taêng cao ñeå höôùng tôùi Net Zero
vaøo naêm 2050. Xu höôùng söû duïng xe ñieän thay theá
xe ñoäng cô ñoát trong ñang trôû thaønh moät chuaån
möïc tieâu duøng môùi, ñöôïc hoã trôï bôûi caùc chính saùch
thueá, phí cho xe ñieän, linh kieän xe ñieän. Cuï theå
hôn ôû nöôùc ta, döï kieán ñeán naêm 2026 taïi khu vöïc
vaønh ñai 1 ôû Thuû ñoâ Haø Noäi seõ thí ñieåm caám söû
duïng xe ñoäng cô ñoát trong ñeå baûo veä moâi tröôøng
khoâng khí treân ñòa baøn. Neáu thaønh coâng thì ñaây seõ
laø ñoäng löïc tieâu duøng phöông tieän söû duïng naêng
löôïng taùi taïo. Xu höôùng naøy laø coù caên cöù khi maø
toác ñoä taêng tröôûng thò tröôøng xe ñieän ôû Vieät Nam
khoâng ngöøng ñöôïc gia taêng. Töø choã chæ chieám
5,4% vaøo naêm 2019, thò phaàn xe maùy ñieän ñaõ taêng
leân 10% naêm 2021 vaø tieáp tuïc ñaït khoaûng 12%
trong naêm 2022. Trong nhoùm xe ñieän noäi ñòa,
VinFast tieáp tuïc daãn ñaàu vôùi möùc taêng tröôûng
doanh soá leân tôùi 147,8%, vöôït xa caùc ñoái thuû nhö
Dibao, Yadea vaø Pega. Xeùt treân toaøn thò tröôøng xe
hai baùnh (bao goàm caû xe xaêng), VinFast hieän
ñöùng thöù 3, chæ sau Honda vaø Yamaha (Quoác
Duaån, 2025).

Hai laø, xu höôùng tieâu duøng coäng taùc döïa treân söï
chia seû caùc nguoàn löïc saün coù vaø neàn taûng soá.

Moâ hình kinh teá chia seû döôùi taùc ñoäng cuûa caùc
neàn taûng öùng duïng coâng ngheä ñaõ môû ra giai ñoaïn
tieâu duøng coäng taùc phoå bieán ôû Vieät Nam trong lónh
vöïc dòch vuï löu truù, aên uoáng, giao thoâng ñöôøng boä
vaø vaän taûi haøng hoùa. Thò tröôøng tieâu duøng coäng taùc
taïi Vieät Nam ñang chöùng kieán söï buøng noå maïnh meõ
vôùi toác ñoä taêng tröôûng nhanh. Beân caïnh cuoäc ñua
giaønh thò phaàn khoác lieät giöõa caùc öùng duïng goïi xe
nhö Grab, Be, Xanh SM, hay söï thoáng trò maûng giao
nhaän thöùc aên cuûa Grab Food vaø Shopee Food, lónh
vöïc löu truù tröïc tuyeán cuõng ghi nhaän söï phuïc hoài
tích cöïc.

Theo baùo caùo thöôøng nieân naêm 2024, Grab ghi
nhaän doanh thu 228 trieäu USD taïi Vieät Nam trong
naêm 2024, taêng gaàn 23% so vôùi 185 trieäu USD cuûa
naêm 2023. Tyû troïng ñoùng goùp cuûa Vieät Nam vaøo
toång doanh thu khu vöïc cuûa Grab chieám khoaûng
8,15% trong naêm 2024 (Nhö Quyønh, 2024). Ñoàng
thôøi, xu höôùng tieâu duøng thöông maïi ñieän töû xanh laø
xu höôùng môùi noåi döôùi taùc ñoäng cuûa truyeàn thoâng
soá, maïng xaõ hoäi, coâng ngheä soá vaø kinh teá soá. Ngöôøi
tieâu duøng Vieät Nam hieän nay ñaõ ñaït 100 trieäu ngöôøi
duøng internet, vieäc söû duïng roäng raõi ñieän thoaïi
thoâng minh ñaõ thuùc ñaåy söï phaùt trieån naøy, vôùi phaàn
lôùn ngöôøi duøng Vieät Nam döïa vaøo ñieän thoaïi cuûa hoï
nhö thieát bò truy caäp Internet chính (Dang Van Tho,
2025). Töø ñoù, caùc hoaït ñoäng marketing xanh tích
hôïp vaøo caùc trang maïng xaõ hoäi, caùc öùng duïng saøn
thöông maïi ñieän töû laø xu höôùng taát yeáu ñeå caùc saûn
phaåm xanh tieáp caän ñeán ngöôøi tieâu duøng.

Ba laø, xu höôùng tieâu duøng tuaàn hoaøn gaén vôùi moâ
hình kinh teá tuaàn hoaøn.

Giaûm thieåu raùc thaûi nhöïa, höôùng tôùi vieäc taùi söû
duïng haøng tieâu duøng cho nhieàu muïc ñích laø moät xu
höôùng deã thaáy. Taïi Trung taâm thöông maïi Aeon Haø
Ñoâng taïi Haø Noäi ñaõ coù caùc quaày tính tieàn öu tieân
cho khaùch haøng khoâng söû duïng tuùi ni-lon, cung caáp
dòch vuï “rent a bag” cho möôïn tuùi moâi tröôøng tröïc
tieáp taïi quaày thu ngaân vôùi chi phí 5.000 ñoàng/tuùi vaø
seõ hoaøn laïi phí thueâ khi traû tuùi taïi quaày dòch vuï; hoï
coøn trieån khai chöông trình ngaøy khoâng duøng tuùi
nilon vaøo thöù hai ñaàu caùc thaùng, cuõng nhö ngöøng
phaân phoái saûn phaåm nhöïa söû duïng moät laàn vaø
chuyeån ñoåi töø theû mua saém nhöïa sang söû duïng öùng
duïng di ñoäng (VCCI, 2024).

Maëc duø coù nhieàu noã löïc baûo veä moâi tröôøng,
nhöng löôïng raùc thaûi nhöïa ra moâi tröôøng ôû nöôùc ta
vaãn lieân tuïc taêng cao. Theo thoáng keâ töø Boä Taøi
nguyeân vaø Moâi tröôøng, moãi naêm, taïi Vieät Nam coù
khoaûng 1,8 trieäu taán raùc thaûi nhöïa thaûi ra moâi
tröôøng, trong ñoù 0,28- 0,73 trieäu taán bò thaûi ra bieån
nhöng chæ 27% trong soá naøy ñöôïc taùi cheá, taän duïng
bôûi caùc cô sôû, doanh nghieäp, 10% trong ñoù ñöôïc ñöa
vaøo quaù trình taùi cheá vaø 90% coøn laïi ñöôïc thaûi ra
moâi tröôøng baèng caùch choân laáp hoaëc ñoát (Maïnh
Huøng, 2022). Hay maëc duø vieäc phaân loaïi raùc thaûi
raén taïi nguoàn ñaõ ñöôïc theå cheá hoùa thaønh luaät nhöng
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ôû Vieät Nam khi thöïc hieän vaãn coøn nhieàu thaùch thöùc
vaø baát caäp khi khoâng ñöôïc thöïc hieän trieät ñeå, chöa
coù cô cheá kieåm tra, giaùm saùt, cô quan chòu traùch
nhieäm thoáng keâ vaø baùo caùo vieäc thöïc hieän phaân loaïi
theo quy ñònh cuûa Luaät Baûo veä moâi tröôøng (2020).
Thöïc traïng naøy cho thaáy, nöôùc ta môùi chæ tieâu duøng
tuaàn hoaøn kheùp kín quy moâ nhoû trong hoä gia ñình
vaø chæ ôû moät soá khaâu nhaát ñònh, chöa ñaït ñöôïc quy
moâ lôùn trong toaøn neàn kinh teá. Nguyeân nhaân töø
khaâu tieâu duøng vaø ñeán töø ngöôøi tieâu duøng coù theå laø
do hoï coøn giöõ thoùi quen tieâu duøng nhanh, tieâu duøng
moät laàn. Ñaây laø vaán ñeà caàn tieáp tuïc quan taâm vaø
giaûi quyeát.

3. KbPt lOaSk
Xu höôùng tieâu duøng beàn vöõng taïi Vieät Nam

ñang coù söï chuyeån dòch saâu saéc töø nhaän thöùc sang

haønh ñoäng, ñöôïc thuùc ñaåy ñoàng boä bôûi chính saùch
öu tieân taêng tröôûng xanh, yù thöùc chuû ñoäng cuûa ngöôøi
tieâu duøng trong vieäc baûo veä söùc khoûe vaø moâi tröôøng
soáng. Tieâu duøng saûn phaåm xanh laø xu höôùng chuû
ñaïo cuûa ngöôøi tieâu duøng beàn vöõng, ñaëc bieät laø trong
lónh vöïc thöïc phaåm, haøng tieâu duøng thieát yeáu. Beân
caïnh ñoù, tieâu duøng saûn phaåm söû duïng naêng löôïng
taùi taïo vaø tieâu duøng theo moâ hình chia seû tröïc tuyeán,
thöông maïi ñieän töû xanh ñöôïc kyø voïng laø ñoäng löïc
cho taêng tröôûng môùi ôû Vieät Nam. Xu höôùng tieâu
duøng theo kieåu tuaàn hoaøn chöa phaûi laø xu höôùng
chuû ñaïo vaø chöa ñöôïc thöïc hieän phoå bieán ôû nöôùc ta
vì trong khaâu cuoái cuøng cuûa tieâu duøng laø vöùt boû saûn
phaåm hoaëc ñöa saûn phaåm haøng hoaù sau söû duïng vaøo
khaâu taùi cheá, taùi söû duïng vaãn coøn coù nhieàu thaùch
thöùc ôû Vieät Namn
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AbSTRAcT:
Drawing on definitions of sustainable consumption provided by international and Vietnamese

organizations, together with an overview of the core characteristics of sustainable consumer
behavior, this study examines recent patterns of sustainable consumption in Vietnam. The analysis
identifies several prominent and recurring trends that have emerged in recent years, reflecting
changes in consumer awareness, preferences, and practices. The findings also indicate that the
future trajectory of sustainable consumption in Vietnam will be shaped by both subjective factors,
including consumers’ perceptions, attitudes, and behaviors, and broader contextual influences,
such as domestic policy frameworks and the global transition toward greener production and
consumption models.
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