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Du lich cham soc strc khoe dang tro thanh mot xu huéng phat trién quan trong trén thé gidi va
tai Viét Nam. Nghién ctru nay nham d4nh gia thuc trang va tiém ning phat trién du lich cham sOc
strc khoe tai thanh phd Hué trén co s¢ phén tich cac yéu t6 nhu tai nguyén du lich, co so ha tang,
hé théng y té (bong y va Tay y) va nguon nhan luc lién quan. Bang phu:ong phap tong hop, phan
tich tai liéu va s liéu thtr cap, nghién ctru chi ra rang Hue ¢6 nhiéu loi thé noi bat vé tai nguyén
tu nhién, gia tri van hoéa — y hoc va hé thong dich vuy té, tuy nhién hoat dong du lich cham soc
strc khoe van con han ché vé san phém, murc do lién két va dinh vi thuong hi¢u. Trén co s& do,
nghién ctru dé¢ xuat mot s6 dinh hudng va giai phap nham phat trién du lich chim séc sirc khoe tai
thanh phd Hué, gop phan nang cao nang lyc canh tranh diém dén va phat trién du lich bén vimng

Tir khéa: cham soc stc khoe, du lich, Hué, giai phap.

1. Pit van dé

Du lich CSSK dugc coi 1a mét trong nhitng phan
khic du lich phat trién nhanh chéng trén toan cau.
Diéu nay di cho phép moi quéc gia tai chién luoc,
tang cuong thé manh canh tranh trong linh vuc du
lich CSSK (Mohan & Lamba, 2021). Loai hinh
du lich CSSK da duoc to chic Du lich Thé gi6i
(UNWTO) du bao la 1 trong 6 xu hudng du lich sé&
phat trién trong thé ky XXI. Theo béo cdo Global
Wellness Economy Monitor 2024 cia GWI, nén
kinh té strc khoe toan ciu da dat gia tri 6,3 nghin
ty USD vao nam 2023, chiém khoang 6,03% GDP
toan cu. Pac biét, linh vuc du lich CSSK da phuc
hoi manh mé sau dai dich, dat quy mo thi trudng
830,2 ty USD trong nam 2023 (Global Wellness
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Institute, 2024). Nhiéu qudc gia dd xem du lich
CSSK 1a huéng di chién luge nhim nang cao ning
luc canh tranh diém dén va phat trién du lich bén
ving.

Viét Nam ciing dang tich cyc thiic day phat trién
du lich CSSK thong qua nhiéu chinh sach va quy
hoach cu thé. Quyét dinh s6 2951/QD-BYT (2023)
phé duyét dé an phat trién cac dich vu y duoc ¢
truyén phuc vu khach du lich dén nam 2030, huodng
t6i hinh thanh chudi san pham két hop cham séc -
tri liéu - nghi dudng. Quy hoach phat trién du lich
Viét Nam giai doan 2021-2030, tim nhin dén 2045
cling xac dinh 1o du lich CSSK 1a mdt trong cac
dong san phdm wu tién. Vi véy, du lich CSSK 1a xu
hudng phat trién trong bdi canh mai va phit hop dbi
voi loi thé, tiém nang cua du lich Viét Nam.
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TP Hué ciing khong nim ngoai xu hudng phat
trién du lich CSSK. Hué c6 nhiéu lgi thé ndi bat
dé phat trién nhu tai nguyén tu nhién da dang véi
khong gian phu hgp cho nghi dudng tri licu. Bén
canh d6, hé sinh thai van hoa, tam linh dac sdc, bao
gém hé théng chua, thién vién, lang nghé duoc liéu
thuan lgi cho céc hoat dong thién, yoga... Mac du
c6 tiém nang 16n vé tai nguyén du lich va gia tri van
hoa, san phém du lich CSSK tai Hué chua da dang,
thiéu cac goi dich vu tich hop, nhiéu tai nguyén
chua dugc khai thac hi¢u qua, chua dugc dinh vi
thwong hiéu rd nét... Vi vy, nghién ctru duoc tién
hanh nham phan tich danh gia thuc trang va dé xuét
giai phap phat trién du lich CSSK tai TP Hué véi
dinh huéng dwa Hué tré thanh trung tim du lich
CSSK 16n cuia ca nude.

2. Khai quat vé Du lich chim séc sirc khée

Goodrich & Goodrich (1987) dat nén méng ban
dau khi dinh nghia du lich CSSK nhu hinh thirc du
lich ga‘in voi tri ligu y khoa, khai thac tai nguyén tu
nhién nhu subi khoang, khi hau va cac dich vu diéu
dudng. Tiép do, Hall (1992) mé rong céach tiép can
khi xem du lich CSSK 1a mét nhanh cua du lich dac
thu, gén voi cac hoat dong hoi phuc thé chat, trj
lidu, tim khoang va cham séc co thé. Pén cubi thap
nién 1990 va dau nhitng ndm 2000, xu hudng du
lich CSSK dugc dinh hinh r6 rét hon qua dong gop
cua Miiller & Kaufmann (2000), trong d6 du lich
CSSK duoc hiéu 1a trang thai stc khoe tdi wu, bao
g@)m su hai hoa gifra co thé, tam tri, tinh than, gén
voi 16 séng lanh manh va trach nhiém tu CSSK.

Theo Smith va Kelly (2006), du lich CSSK 1a
tong hop cia tit ca cac mdi quan hé va hién tuong
trong hanh trinh va Iuu trG cua nhiing nguoi céd
dong co chinh 1a dé bao vé hodc ting cudng sirc
khoe cia ho. O gbc nhin hé théng va toan dién hon,
Dini va Pencarelli (2022) cho rang du lich CSSK
khong chi gioi han trong spa hay tri liéu, ma la mét
hé sinh thai da thanh phin gém sudi khoang, spa,
y té, cham soéc than tim, 4m thuc lanh manh, thé
thao, moéi truong ty nhién, van hda tdm linh va cac
su kién. Mdi thanh phﬁn vira ¢6 thé hoat dong doc
1ap, vira c6 thé tich hop nham dap Gng nhu ciu ngay
cang da dang cua du khach.

Nhu vay, c6 thé hiéu du lich CSSK 14 loai hinh
du lich ma trong d6 dong co chinh cua du khach la
bao vé, phuc hdi va nang cao stc khoe thé chat, tinh
than, tm linh, thong qua viéc trai nghi€ém cac dich
vu va hoat dong chuyén biét nhu tri li€u, thu gian,
cham séc co thé, dinh dudng lanh manh, vén dong,
hoa minh vao moéi truong ty nhién, van hoa phu
hop, nhim hudng dén trang thai cin bang va chét
lugng séng t6t hon.

3. Thye trang phat trién du lich chim séc sirc
khée tai Thanh phé Hué

3.1. Tong quan vé nganh du lich tai Thanh phé
Hué

Theo S& Du lich TP. Hué (2025), lugng khach
dén Hué trong nam 2025 udc dat 6,3 triéu luot,
trong d6 khach qudc té wdc dat 1,9 triéu lugt, khach
noi dia udc dat 4,4 triéu luot. Khach luu tri uwde dat
2,41 triéu luot. Doanh thu tir du lich wéc dat hon
13.000 ty dong. Khach du lich dén thanh phd Hué
kha da dang, trong d6 khach hang dén tir cac nudc
nhu Phap, My, Y, Pac, Uc tiép tuc ting trudng
manh va an tuong.

V& cong tac lit hanh va luu trd, hién trén dia ban
c6 88 don vi 1t hanh va van phong, dai ly du lich,
trong d6 c6 66 don vi c6 chuc nang kinh doanh
dich vu 1t hanh quéc té, 15 don vi kinh doanh dich
vu 1t hanh ndi dia, 7 van phong va dai ly du lich.
Trén dia ban thanh phé c6 908 co so luu tra, voi
14.430 phong va 23.101 giuvong. S6 khach san tir
3-5 sao trén dia ban thanh phé véi 25 co so véi
3.486 phong va 5.472 giudng trén tong sb 32 khach
san c6 sao voi 3.697 phong va 5.834 giuong.

Vé truyén thong, xtic tién va quang ba du lich,
S& Du lich da chu tri, phéi hop td chirc nhiéu sy
kién, hoat dong hop tac quan trong, gop phan quang
ba hinh anh diém dén Hué. Vi du nhu: Chuong
trinh chao dén chuyén bay va nhitng du khach dau
tién dén Hué bang dudong hang khong nam 2025 tai
Cang hang khong quéc té Pha Bai, Hoat dong dap
xe vi méi trudng véi chu dé “Ao dai qua phd” nim
2025... SO ciing dd hoan thanh san xuét va phat
song phong su thoi sy, du lich, trai nghiém, phong
su diém dén, phong su vé dic san viing mién trén
cac kénh trong vao ngoai nudc.
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3.2. Tiém ndng phat trién du lich sirc khée tai
Thanh pho Hué

3.2.1. Tai nguyén du lich phuc vu du lich cham
soc suc khoe

TP. Hué c6 nhiéu diéu kién dé phat trién loai hinh
du lich CSSK. Noi bat 1a hé sinh thai tai nguyén
tu nhién da dang, trong d6 c6 khu vuc Vuon quéc
gia Bach M3 v6i khi hdu 6n hoa quanh ndm, cung
hé théng bai bién dai va sach gan 130km  nhu
Liang C0, bién Canh Dwong, Thudn An... tao méi
truong 1y tudng cho cac hoat dong nghi dudng va
phuc hdi stre khoe. Pac biét, Hué c6 tiém nang khai
thac nhiing tour du lich nghi dudng tang cuong strc
khoe dua trén cac ngudn khoang nong tu nhién. Cac
diém tiéu biéu nhu Khu du lich nuéc khoang nong
Thanh Tan, A Roang, nuéc khoang bun My An...

Tiém ning phat trién du lich CSSK tai TP Hué
con thé hién thong qua hé thdng cdy duoc lidu vo
cung phong phu, da dang. Theo thong ké tir cac
cong bd vé céc loai thuc vat ¢o tac dung lam thube
cho thy, Hué c¢6 hon 1.600 loai, chiém hon 30%
tong s6 loai cdy thudc cta ca nude. Trong do co
nhiéu cdy duoc liéu quy, nhu tram, hoéc huong,
huong nhu tring, hwong nhu tia... (Uy ban Nhan
dan Thanh phd Hué, 2025).

Hué nbi tiéng v6i Quan thé di tich ¢ d6 Hué, di
san van héa thé gidi va nha nhac cung dinh Hué, di
san van héa phi vat thé. Ngoai nha nhac, nghé thuat
miia cung dinh va ca Hué 1a loai hinh nghé thuat
duoc khai thac va thu hat sy quan tdm cia khach
du lich. Bén canh d6, Hué c6 nhiing 12 hoi ndi tiéng
nhu 18 hoi cung dinh triéu Nguyén, 18 hoi du tién &
lang Phudc Yén, dua ghe & Bac Vong... Trong do
phai ké dén 18 hoi Festival Hué va 1& hoi Festival
lang nghé truyén thdng. L& hoi Festival lang nghé
truyén thdng gidi thiéu cho du khach vé tinh hoa
lang nghé truyén théng ctia Hué nhu nghé dic dong
Phuong Puc, lang gbm Phude Tich, lang hoa gidy
Thanh Tién... Hué duoc xem la trung tdm vin hoa
Phat gido cua Viét Nam va ndi tiéng nhat 1a Chua
Thién Mu.

Bén canh d6, Hué ciing c¢6 loi thé 4m thyc da
dang, bd dudng. Viét Nam c6 1700 mon an, Hué
chiém 1.300 mon, hién con luwu truyén trong dan
gian 700 mén . Cac moén an Hué co thé xép thanh
cac h& nhu h¢ mon mén, hé mon chay, hé chao soup,
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hé dua mim, hé nem cha, hé banh min, hé banh
ngot, h¢ mut, h¢ mon an cung dinh, h¢ moén an lam
thudc (Uy ban Nhan dan Thanh phd Hué, 2025).

3.2.2. Co s0 ha tdng va dich vu lién quan phuc
vu du lich sirc khoe

Giao thong van tdi: Hué c6 cac truc huyét mach
gdm, cao tbc Bic Nam phia Pong, quéc 16 1, duong
Ho6 Chi Minh (qubc 16 14). Ngoai ra, Hué 1a mot
trong cac cira ngd cua truc hanh lang kinh t& Dong
Tay ndi Thai Lan - Lao - Myanmar va Viét Nam.
Bén canh d6, 16 49 ndi trung tam huyén A Ludi véi
Thuan Hoa tao ra mang luéi giao thong thuc day
phat trién kinh té - xa hoi, trong d6 c6 cac diém du
lich dang ngay cang thu hut du khach.

Giao théng hang khéng: Cang hang khong qudc
té Phua Bai, cip 4C, 1a san bay qudc té tai TP Hué.
Cang Hang khong Pha Bai ¢6 dién tich 243,27 ha,
cong suét phuc vu dat 5 tri¢u hanh khach/nam.

Giao théng dwong sdt: Ga Hué 1a ga khu doan,
dién tich nha ga va quang trudong ga 1a 39.073m2, 9
duodng tau, kha ning tiép nhan 40 chuyén tau/ngay,
dém.

Giao thong dwong bién: Cang bién Hué thudc
cang bién Nhom 11, ¢6 chirc ning 1a cang tong hop
quéc gia, ddu mdi khu vuc (Loai I), bao gém cac
khu bén chirc nang 1a khu bén Chan May, Thuan An
va bén chuyén dung tai bién Loc.

Giao thong duong thiy ndi dia: Mang ludi
duong song cua Hué c6 hudng dong chay tir Tay
sang Pong. Thuong ngudn 1a ving ddi nai va db ra
céc ving dam pha chay doc theo b bién, thong ra 2
ctra bién 12 Thuan An va Tu Hién. Toan TP c6 tong
chiéu dai duong séng chinh 1a 338,45km.

Cac cong trinh thuwong mai, dich vu, du lich:
Trén dja ban TP. Hué c6 154 cho, 6 siéu thi va trung
tam thuong mai. Ha tang thuong mai voi hé thong
siéu thi, trung tdm thwong mai, cra hang tién loi
ngay cang duoc du tu, mo rong da dap ung ngay
cang cao nhu cau mua sim, tiéu ding cua du khéach.

Hé théng thiét ché vin héa: Hién thanh phd co
trung tam Van hoa - Di¢n anh, 9 bao tang va mot sb
tuong, dai, vuon tuwong phuc vu khach du lich. TP
cling c6 nha hat Song Huong - Hoc vién Am Nhac
Hué va nha hat Nghé thuat truyén thong Cung dinh
Hué thudc Trung tim Bao ton di tich c¢b do Hué.
Nha hat dugc st dung lam noi biéu dién nghé thuét
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phuc vu khach du lich (Uy ban Nhan dan Thanh
phé Hué, 2025).

3.2.3. Hé thong Pong y phuc vu du lich cham
soc suc khoe

TP. Hué rat c6 tiém nang khai thac linh vuc du
lich CSSK v6i nén y hoc ) truyén lau doi, nhiéu
luong y, lwvong dugc danh. Cac li¢u phap chita bénh
b;"mg thudc Nam, thudc Bic va bam huyét cham ctru
dang dugc du khach trong, ngoai nudc biét dén, dic
biét 1a nén Pong y phuc vu cung dinh.

Hué c6 Bénh vién Y hoc ¢b truyén thuc hién
kham bénh, chira bénh, phuc héi chirc ning bang Y
hoc ¢6 truyén, két hop Y hoc co truyén vo1 Y hoc
hién dai. Bénh vién ciing nghién ctru khoa hoc, bao
ton va phat trién y, dugc ) truyén, dao tao, chi dao
tuyén vé chuyén mon k¥ thuat va 1a co so thuc hanh
vé y, dugc ) truyén cua cac co so dao tao y, dugc
va cac don vi ¢6 nhu clu. Ngoai ra, Hué co cac
trung tim dao tao ung dung y hoc cb truyén khac.
Hau hét cac trung tdm y té da thanh 1ap khoa Y hoc
cd truyén, cac tram y t& déu trién khai kham chira
bénh bang cham ciru, ding thudce y hoc ¢b truyén,
thu hat nhiéu bénh nhan.

Mit khac, dong y Hué con dugc nang tim
ung dung vao am thuc, thuc phém chlrc nang, san
pham nghé mang lai gi4 tri dinh dudng, stc khoe,
kinh té cao. Mot s thuong hiéu ndi tiéng nhu tra
Cung Dinh, Rugu Minh Mang, ruou Lang Chuéng,
me xtng, diu tram, trim huong.

3.2.4. Hé thong Tay y phuc vu du lich cham séc
strc khoe

Bén canh y hoc ¢d truyén, Tdy y & Hué ciing
dugc danh gia cao. C6 thé ké dén nhu Bénh vién
Trung wong Hué, Bénh vién Pai hoc Y Duoc Hué.
Trong d6, Bénh vién Trung wong Hué hang nim
tiép nhan khoang 130.000 bénh nhan diéu tri ndi
tri, hon 670.000 lugt bénh nhan dén kham va diéu
tri ngoai trd. Bénh vién Truong Pai hoc Y Dugc
Hué v6i gan 700 giuong. Hang nam, tiép nhan
kham chira bénh cho trén 250.000 luot bénh nhan,
trong d6 phau thuét trén 10.000 ngudi, didu trj gan
25.000 nguoi.

Bén canh d6, Bénh vién Quéc té Trung wong
Hué da di dau trong xdy dung hé thong co s vat
chit va céc chinh sach kham chita bénh hoan chinh
cho du khach trong va ngoai nudc. Bénh vién da

dang hoa cac dich vy dap tng nhu cau cho du khach
trai nghi€ém du lich kham chita bénh khi thanh 1ap
Trung tim Tham MYy va Trung tim Kiém tra sirc
khoe dé trién khai cac dich vu CSSK, thim my va
lam dep.

Ngoai ra, Hué con c¢6 9 Trung tdm Y té tuyén
dudi, 7 bénh vién chuyén khoa, 2 bénh vién da
khoa, 2 Chi cyc va Trung tim kiém soat bénh tat
tinh (Uy ban nhan dan TP Hué, 2025).

3.2.5. Nguon nhén lyc phuc vu trong nganh y té,
cham soc suc khoe

Theo Uy ban nhan dan TP. Hué (2025), Hué 1a
tinh ¢6 s6 lugng luong y, bac si kha ndi trdi trong
twong quan so sanh véi cac dia phuong. Bénh vién
Trung Uong Hué 1a bénh vién hang dac biét, mot
trong 3 bénh vién 16n nhat ca nudc véi 3 co s
kham c6 gan 4.000 nhan vién. Trong dé, bénh vién
hién ¢6 10 Gido su va Pho Gido su, 35 Tién sy, 120
Bac s§ Chuyén khoa 11, 349 Thac s§ Béac si, 93 Bac
sy Chuyén khoa I, 1.195 bac si va can bo dai hoc,
1.119 diéu dudng, nit hd sinh, k¥ thudt vién y hoc,
duoc si hd ly.

Bénh vién Pai hoc Y Dugc ciing co thé manh
la d6i ngii nhan lyc cé trinh d§ cao. Hién nay, )
lugng can bd vién chirc, nguoi lao dong co hitu
cua Truong va Bénh vién 1a 1.190 nguoi. V& can
bo giang day, Trudong cd mot doi ngli gidng vién
c6 trinh d¢ sau dai hoc tuong ddi 1on véi téng sb
giang vién 1a 456 ngudi gdm 60 Gido su, Pho giao
su; 84 Tién si, 260 Thac si; 8 BSCKII, 4 BSCKI;
57 Giang vién cao cip, 67 Giang vién chinh va 4
Chuyén vién chinh.

Déi voi doi ngti nhan lyc vé bong y, bénh vién
Y hoc ¢ truyén c06 do6i ngili can bd trinh 6 chuyén
mon cao, ty 1€ bac si sau dai hoc chiém 70% so sb
bac s hién c6. Ngoai ra, cac linh vyc khac nhu can
bd diéu dudng, vat 1y tri liéu, Duoc...c6 trinh do
dai hoc cling rit cao.

3.3. Danh gia chung

Nhin chung, c¢6 thé thiy Hué c6 nhiéu tai nguyén
thién nhién ciing nhu ddy du ning luc vé y té dé phat
trién du lich CSSK. Tuy nhién, hién nay cac tinh,
thanh c¢ diéu kién kinh té nhu Ha Noi, TP. H6 Chi
Minh... cling dang phét trién du lich CSSK, kham
chira bénh. Cac dia phuong nay ciing da di dau vé
diéu kién co s& ha tﬁng v6i cac bénh vién quéc té
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dang cdp. Do vy, du lich CSSK Hué can di theo
huéng riéng dé phu hop véi diéu kién kinh té va
loi thé doc d4o cua tinh. Trong d6, dinh hudng phat
trién du lich CSSK gin véi két hgp Dong-Tay y va
dac biét 1a tinh hoa y hoc cung dinh triéu Nguyén.
Mit khéc, chi phi cho CSSK va chita bénh ¢ Hué
thap hon so véi cac tinh khac, nhung chit luong
kham chira bénh lai thudc hang dau cua ca nudc
nén tao dugc suc canh tranh cao so voi cac tinh
thanh khac trén toan quéc. Vi vay, du lich CSSK s&
tré thanh thé manh cua tinh Thira Thién Hué trong
thoi gian téi néu tinh co chinh sach phat trién phu
hop.

4. Giai phap phat trién du lich sirc khée tai
thanh ph6 Hué

Pau tu ha t?mg, co s& vat chét phat trién du
lich CSSK: Ttung budc hoan thién mang ludi giao
thong tiép can va gin két giita cac diém du lich,
dic biét 1a cac diém du lich CSSK. Ting cudng dau
tu phat trién két cAu ha tang k¥ thuat vién thong,
dién, nude, 1am tién dé cho nhitng budc phat trién
tiép theo cho hoat dong du lich. Cac trang thiét bi
phuc vu CSSK cho khach can duoc kiém tra thuong
xuyén, dam bao an toan va d chinh xac cao. Ddng
thoi, can cdp nhat nhimg k¥ thuat méi, dau tu cac
trang thiét bi hién dai dé nang cao hiéu qua diéu tri,
cham sdc, nang cao stc khoé cua khach.

Phat trién va da dang hoa cac san phérn, dich vu
CSSK: Tiép tuc ddy manh phat trién san pham dic
thu vén duoc xem 1a loi thé cua du lich TP Hué.

TAI LIEU THAM KHAO:

Tai liéu tiéng Viét:

Trong do, xac dinh y hoc cung dinh 1a hudng phat
trién du lich CSSK dic trung va khac biét caa TP
so voi cac dia phuong khac. T6 chire cac hoat dong
hudng din CSSK, st dung cac thuc pham lanh
manh va hitu co, két hop cac loai hinh b tro lam
phong phu thém trai nghiém cia du khach khi tham
gia cac dich vu CSSK. Thanh phd can ¢ co ché
khuyén khich céc nha cung cip dich vu ban cac san
pham cham soc khoe hudng dén ddi twong khach
du lich.

Xay dung thwong hi¢u, xtc tién, quang ba du
lich CSSK: Pa dang héa hinh thirc xtc tién quang
ba du lich TP Hué néi chung va du lich CSSK noi
riéng. Xay dung sb tay gidi thiéu, hudng dan vé du
lich CSSK bing song ngit thong dung. S6 héa 3D
mot s diém phat trién du lich CSSK dién hinh dé
phuc vu cho cdng tac quang b4, gidi thi€u truc quan
hon vé cac san pham, dich vu CSSK dén vé6i du
khach trong va ngoai nudc.

Dao tao phat trién ngudn nhan lyc phuc vu du
lich CSSK: Néng cao nhén thirc nguén nhan luc
hoat ddng trong linh vuc du lich CSSK dap ting yéu
cau cao va da dang cua khach du lich. Phat trién,
nang cao chit luong vé chuyén mén, nghiép vu caa
d6i ngii can bd y té, nhan vién cac co so kinh doanh
dich vu CSSK tham gia vao hé thong cung ting cac
dich vu, san phém CSSK phuc vu khach du lich.
Chuén hoa k¥ ning sir dung ngoai ngir cho d6i ngii
nhan lyc 1am cong tac cung tng dich vu, san phdm
CSSK phuc vu khach du lichm
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HEALTH TOURISM IN HUE CITY:
DEVELOPMENT POTENTIAL AND STRATEGIC DIRECTIONS
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ABSTRACT:

Health tourism has emerged as a prominent development trend globally and in Vietnam. This
study evaluates the current status and development potential of health tourism in Hue City through
an analysis of key determinants, including tourism resources, infrastructure, healthcare systems
(encompassing both traditional and modern medicine), and human capital. Drawing on document
synthesis and secondary data analysis, the findings indicate that Hue possesses substantial advantages
in terms of natural assets, rich cultural and medical heritage, and a well-established healthcare base.
Nevertheless, the sector remains constrained by limited product diversification, weak inter-sectoral
linkages, and an underdeveloped destination brand. The study thus provides a comprehensive
assessment of the structural conditions shaping health tourism development in Hue City and their
implications for enhancing destination competitiveness and achieving sustainable tourism growth.

Keywords: wellness, tourism, Hue, solutions.
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