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1. Ñaët vaán ñeà
Tinh daàu töø laâu ñaõ ñöôïc meänh danh laø “moùn quaø

cuûa thieân nhieân” nhôø voâ soá nhöõng coâng duïng trong
chaêm soùc söùc khoûe vaø laøm ñeïp. Ña soá caùc thaønh
phaàn cuûa tinh daàu coù caùc coâng duïng toát, nhö: taïo
höông thôm, khaùng khuaån, taêng cöôøng söùc khoûe.
Tinh daàu ñöôïc söû duïng laøm nguyeân lieäu trong nhieàu
lónh vöïc khaùc nhau nhö thöïc phaåm, myõ phaåm, taåy
röûa veä sinh,… Saûn phaåm töø tinh daàu khaù phoå bieán,
nhö: nöôùc hoa, myõ phaåm, söõa taém, xaø phoøng, taïo
höông vò cho ñoà uoáng, thöïc phaåm vaø caùc saûn phaåm
taåy röûa veä sinh gia duïng khaùc.

Hieän nay, nhu caàu thò tröôøng söû duïng caùc saûn
phaåm thieân nhieân ngaøy caøng taêng, trong ñoù tinh daàu
töï nhieân ñeå laøm ñeïp cuõng ñöôïc nhieàu ngöôøi quan
taâm. Nhôø ñoù, tinh daàu böôûi ngaøy caøng ñöôïc bieát ñeán

hôn, vôùi caùc coâng duïng nhö thö giaõn cô theå, choáng
laõo hoùa, khaùng khuaån vaø giaûm caân. Hoaït chaát D-
Limonene coù nhieàu taùc duïng hôn nhö choáng oxy
hoùa, giuùp thö giaõn, laøm giaûm caêng thaúng vaø meät
moûi.

Trong tinh daàu böôûi, thaønh phaàn D-Limonene
chöa cao. Vì vaäy, ñeå öùng duïng döïa treân nhöõng hieäu
quaû toát cuûa hoaït chaát ñoù, chuùng ta caàn phaûi naâng
cao haøm löôïng D-Limonene trong tinh daàu böôûi.
Tinh daàu böôûi coù haøm löôïng D-Limonene cao laø
chaát töï nhieân hieäu quaû ñeå saûn xuaát moät soá myõ phaåm
chaêm soùc da, choáng ung thö vaø oxy hoùa. Töø ñoù, tinh
daàu böôûi coù haøm löôïng D-Limonene cao seõ ñöôïc
quan taâm hôn, laøm taêng giaù trò cuûa tinh daàu böôûi
truyeàn thoáng vaø taêng doanh thu  cho doanh nghieäp
saûn xuaát.
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Vôùi mong muoán taêng haøm löôïng D-Limonene
trong tinh daàu böôûi, chöng caát phaân ñoaïn laø moät
trong nhöõng phöông phaùp phuø hôïp. Nhaèm naâng cao
giaù trò cuûa tinh daàu böôûi, ñeà taøi “Nghieân cöùu chöng
caát phaân ñoaïn tinh daàu böôûi ñeå naâng cao haøm löôïng
hoaït chaát D-Limonene” ñöôïc löïa choïn ñeå thöïc hieän
quaù trình nghieân cöùu.

2. Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
2.1. Nguyeân lieäu
Tinh daàu böôûi ñöôïc thu mua töø Coâng ty Aota, taïi

soá 38 ñöôøng Thaïnh Myõ Lôïi, phöôøng Thaïnh Myõ Lôïi,

quaän 2, Thaønh phoá Hoà Chí Minh. Tinh daàu coù maøu
hôi vaøng nhaït, coù muøi böôûi ñaëc tröng, haøm löôïng D-
Limonene 67,92%.

Nöôùc söû duïng trong nghieân cöùu naøy laø nöôùc caát,
ñöôïc caát töø maùy caát nöôùc 1 laàn.

2.2. Phöông phaùp nghieân cöùu
2.2.1. Quy trình chöng caát tinh daàu voû böôûi 

(Hình 1)
Söï phuï thuoäc nhieät ñoä soâi vaøo aùp suaát ñöôïc döï

ñoaùn tröôùc vaø öôùc löôïng bôûi quaù trình moâ phoûng
chöng caát phaân ñoaïn baèng phaàn meàm Aspen Plus
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V11. Caân 42g tinh daàu böôûi thoâ, cho vaøo bình caàu 2
coå 500mL. Laép heä thoáng chöng caát phaân ñoaïn, laép
nhieät keá thuûy ngaân vaøo bình caàu chöùa tinh daàu thoâ ôû
beáp vaø treân ñænh coät chöng caát. Sau ñoù, baät coâng taéc
bôm chaân khoâng, ñieàu chænh aùp suaát vaø baät beáp
löôùi, ñieàu chænh coâng suaát gia nhieät cho phuø hôïp vôùi
nhu caàu cuûa thí nghieäm. Quan saùt vaø ghi laïi nhieät ñoä
trong bình caàu vaø nhieät ñoä treân ñænh coät chöng caát,
khi nhieät ñoä treân ñænh vöôït quaù giaù trò döï ñoaùn cho
phaân ñoaïn nheï thì xoay baïch tuoäc 4 coå ñeå thu tieáp
phaân ñoaïn trung bình, phaân ñoaïn naëng naèm ôû ñaùy
cuûa bình caàu. Sau khi keát thuùc thí nghieäm, thaùo thieát
bò vaø veä sinh, sau ñoù ño khoái löôïng moãi phaân ñoaïn
vaø löu maãu vaøo loï thuûy tinh ñeå ñi phaân tích ñònh
löôïng GC-MS.

2.2.2. Caùc yeáu toá khaûo saùt
Khaûo saùt aûnh höôûng cuûa coâng suaát gia nhieät: AÙp

suaát chaân khoâng 600mmHg seõ ñöôïc söû duïng trong
caùc thí nghieäm ôû khaûo saùt naøy. Moãi coät chöng caát
maâm vôùi chieàu cao khaùc nhau seõ ñöôïc vaän haønh vôùi
coâng suaát gia nhieät khaùc nhau dao ñoäng töø 70, 80,
90, 100, 110 W. 

Khaûo saùt aûnh höôûng cuûa aùp suaát heä thoáng: AÙp
suaát chaân khoâng heä thoáng seõ ñöôïc khaûo saùt treân
dieän roäng ñeán aùp suaát chaân khoâng toái ña cuûa heä
thoáng laø 700mmHg. Qua quaù trình thöïc hieän nhaän
thaáy vôùi aùp suaát chaân khoâng döôùi 500mmHg vaø öùng
vôùi coâng suaát beáp hieän coù haàu nhö quaù trình soâi
dieãn ra raát ít. Do ñoù, coâng suaát chaân khoâng ñöôïc löïa
choïn ñeå khaûo saùt laø 500, 550, 600, 650, 700mmHg.

Khaûo saùt aûnh höôûng cuûa loaïi coät chöng: Döïa vaøo
keát quaû cuûa caùc thoâng soá treân, caùc chieàu cao coät
khaùc nhau ñöôïc ñöa ra ñeå so saùnh hieäu quaû. Vôùi quy
moâ phoøng thí nghieäm caùc chieàu cao ñöôïc löïa choïn
laø 200, 300, 400mm.

2.2.3. Ñoä thu hoài
Ñoä thu hoài cuûa moät chaát trong moät phaân ñoaïn

ñöôïc xaùc ñònh baèng tyû leä giöõa khoái löôïng chaát ñoù coù
trong phaân ñoaïn vaø khoái löôïng cuûa chaát coù trong
tinh daàu ban ñaàu.

Ñoä thu hoài cuûa moät chaát trong taát caû phaân ñoaïn
ñöôïc xaùc ñònh baèng toång ñoä thu hoài cuûa chaát ñoù
trong moãi phaân ñoaïn.

Recovery (%)   =
m A1 * 100

m A0
Trong ñoù: mA1 laø khoái löôïng cuûa chaát A coù

trong phaân ñoaïn 1, mA0 laø khoái löôïng cuûa chaát A coù
trong tinh daàu thoâ.

2.2.4. Xaùc ñònh thaønh phaàn baèng phöông phaùp
saéc kí gheùp khoái phoå

Söû duïng maùy ño saéc khí Thermo Fisher Science
Trace 1310 keát hôïp vôùi maùy quang phoå khoái TSQ
9000. Khí söû duïng laø khí He tyû leä dung moâi vaø tinh
daàu 1:1000, ñöôïc gia nhieät leân 60oC trong voøng 25
giaây, töø 60 leân 180oC vôùi toác ñoä 6oC/phuùt vaø 180oC
ñeán 270oC vôùi toác ñoä 30oC/phuùt vaø giöõ nguyeân
trong voøng 5 giaây. Caùc hôïp chaát tinh daàu böôûi ñöôïc
ñònh danh bôûi thö vieän NIST 2.2.

3. Keát quaû vaø thaûo luaän
3.1. aÛnh höôûng cuûa coâng suaát beáp ñeán haøm

löôïng vaø ñoä thu hoài D-limonene phaân ñoaïn trung
bình

Caùc döõ lieäu treân cho thaáy haøm löôïng D-
Limonene chuû yeáu trong phaân ñoaïn trung bình, vì
vaäy nghieân cöùu naøy söû duïng döõ lieäu taïi phaân ñoaïn
ñoù ñeå so saùnh caùc aùp suaát khaùc nhau.

Hình 2 cho thaáy coâng suaát caøng taêng töø 70W ñeán
90W thì haøm löôïng D-Limonene trong phaân ñoaïn
trung bình caøng taêng (80,6-86,6%), ñoä thu hoài cuõng
taêng töø (77,6-85,4%). Khi taêng coâng suaát beáp, toác
ñoä gia nhieät taêng, nhieät löôïng cho tinh daàu thoâ ñöôïc
taêng leân laøm cho löu löôïng hôi trong coät taêng leân.
Tuy nhieân, töø 100W ñeán 110W, nhieät löôïng cung
caáp cho tinh daàu thoâ taêng leân, toác ñoä bay hôi taêng,
laøm cho quaù trình loâi cuoán dieãn ra nhanh, haøm
löôïng vaø ñoä thu hoài cuûa D-Limonene trôû neân thaáp
(84,1 - 74,6%) vaø (85,5 - 84,8%).

Coâng suaát thaáp giuùp cho quaù trình bay hôi dieãn
ra chaäm, nhôø vaäy coù theå taùch ñöôïc D-Limonene
trieät ñeå. Ngöôïc laïi, coâng suaát cao laøm cho nhieät ñoä
taêng nhanh khieán cho caùc caáu töû nheï chöa kòp bay
hôi seõ bò cuoán theo caùc caáu töû naëng.

Coâng suaát 70W quaù thaáp, khoâng ñuû möùc naêng
löôïng ñeå caùc hôïp chaát nhieät ñoä soâi cao taùch ra khoûi
dung dòch daàu thoâ. Coâng suaát 80W vöøa ñuû ñeå aùp
öùng nhieät löôïng cho dung dòch ñeå taùch hoaït D-
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Limonene ra khoûi daàu thoâ. Coâng suaát
90W laø coâng suaát phuø hôïp khi ñaït
haøm löôïng D-Limonene cao nhaát ôû
86,6% ôû phaân ñoaïn trung bình (aùp
suaát chaân khoâng 600mmHg vaø coät
chöng caát 200mm).

3.2. aÛnh höôûng cuûa aùp suaátleân
haøm löôïng vaø ñoä thu hoài cuûa D-
Limonene

Qua Hình 3 ta thaáy ASCK taêng töø
500-700mmHg thì haøm löôïng D-
Limonene thu ñöôïc trong phaân ñoaïn
trung bình giaûm töø 88,6% ñeán 79,5%
vaø ñoä thu hoài cuûa D-Limonene trong
phaân ñoaïn trung bình cuõng giaûm töø
90,1% ñeán 62,4%.

AÙp suaát thaáp hôn 500mmHg seõ
laøm cho nhieät ñoä soâi khoâng xaûy ra,
ôû ñoù cuõng caàn moät coâng suaát cao
laøm cho tinh daàu deã bò phaân huûy.
Tuy nhieân, khi aùp suaát chaân khoâng
quaù cao, quaù trình bay hôi dieãn ra
nhanh vaø maõnh lieät hôn ñieàu ñoù
daãn ñeán haøm löôïng D-Limonene
deã bò loâi cuoán qua caùc phaân ñoaïn
khaùc daãn ñeán haøm löôïng vaø ñoä thu
hoài giaûm.

Do ôû caùc aùp suaát khaùc nhau, nhieät
ñoä soâi cuûa caùc caáu töû cuõng thay ñoåi
theo, töø ñoù taïo neân söï cheânh leäch
nhieät ñoä soâi. Döïa vaøo ñoù ñeå thay ñoåi
nhaèm tìm ñöôïc aùp suaát maø D-
Limonene khoâng bò aûnh höôûng bôûi
caùc caáu töû khaùc. 

3.3. aÛnh höôûng cuûa loaïi coät
chöng caát leân haøm löôïng vaø ñoä thu
hoài D-Limonene

Hình 4 so saùnh hieäu quaû 3 coät
chöng caát 200, 300 vaø 400mm cuøng
möùc coâng suaát, aùp suaát vaø coät chöng
caát 300mm taùch ñöôïc phaân ñoaïn nheï
trieät ñeå hôn, phaân ñoaïn trung bình coù
haøm löôïng D-Limonene cao nhaát
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Hình 2: Haøm löôïng vaø ñoä thu hoài cuûa D-Limonene ôû caùc
coâng suaát khaùc nhau

Hình 3: Haøm löôïng vaø ñoä thu hoài cuûa D-Limonene ôû caùc aùp
suaát khaùc nhau

Hình 4: Haøm löôïng vaø ñoä thu hoài cuûa D-Limonene cuûa caùc
loaïi coät chöng caát
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(90,0%) vaø ñoä thu hoài D-Limonene cao 95,35%).
Do chieàu cao coät chöng caát caøng cao, quaù trình bay
hôi dieãn ra caøng chaäm, töø ñoù taïo neân söï khaùc bieät
giöõa caùc coät.

Khi so saùnh hieäu quaû giöõa caùc loaïi coät, cho
thaáy coät ñeäm thaáp nhaát, haøm löôïng D-Limonene
chæ chieám 82,7% vaø ñoä thu hoài chæ ñaït 72,7%.
Trong khi ñoù, caùc loaïi coät khaùc haøm löôïng D-
Limonene chieám töø 88,5 - 90,0% vaø ñoä thu hoài töø
89,6 - 95,3%. Do caáu taïo cuûa coät ñeäm chöùa caùc vaät
lieäu ñeäm, tinh daàu bò giöõ laïi taïo ra söï hao huït trong
quaù trình phaân ñoaïn, daãn ñeán haøm löôïng vaø ñoä thu
hoài D-Limonene thaáp.

4. Keát luaän
Keát quaû cho thaáy coâng suaát beáp aûnh höôûng ñeán

toác ñoä gia nhieät vaø nhieät löôïng cung caáp cho quaù
trình chöng caát. Do ñoù, coâng suaát beáp aûnh höôûng
lôùn ñeán hieäu quaû cuûa quaù trình chöng caát phaân
ñoaïn ñeå naâng cao haøm löôïng D-Limonene cuûa
tinh daàu bôûi. AÙp suaát cuõng aûnh höôûng nhieàu ñeán

quaù trình phaân ñoaïn tinh daàu. AÙp suaát caøng cao,
khaû naêng taùch ñöôïc hoaït chaát D-Limonene ra khoûi
daàu thoâ caøng khoù. AÙp suaát cao laøm cho nhieät ñoä
soâi cuûa caùc caáu töû taêng theo, taêng nguy cô bò phaân
huûy nhieät cuûa nhöõng chaát nhaïy caûm vôùi nhieät ñoä
trong tinh daàu. Quaù trình khaûo saùt cho thaáy aùp suaát
chaân khoâng 500mmHg cho khaû naêng taùch hoaït
chaát D-Limonene ra khoûi daàu thoâ cao nhaát. Chieàu
cao cuûa coät chöng caát aûnh höôûng tôùi quaù trình
chöng caát phaân ñoaïn tinh daàu. Moãi loaïi coät chöng
caát caàn moät möùc coâng suaát gia nhieät toái thieåu ñeå
taùch ñöôïc phaân ñoaïn trung bình cuûa tinh daàu böôûi,
chieàu cao coät taêng thì coâng suaát gia nhieät toái thieåu
taêng. Ñoái vôùi quy moâ phoøng thí nghieäm ñeå taùch
ñöôïc hoaït chaát D-Limonene chieám 92,3% trong
phaân ñoaïn trung bình caàn söû duïng thaùp chöng caát
300mm, vaän haønh heä thoáng vôùi coâng suaát gia
nhieät 90W vaø aùp suaát chaân khoâng 500mmHg, thu
hoài ñöôïc 95,35% haøm löôïng hoaït chaát D-
Limonene so vôùi daàu thoâ n
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In this study, the vacuum fractional distillation is used to obtain a fraction rich in D-Limonene

in pomelo essential oil. Conditions affecting the fractional distillation of pomelo essential oil such
as pressure, stove capacity and distillation column height are examined. The study’s results show
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