TAP CHi CONG THUGNG

CAC NHAN TO ANH HUGNG TGI VIEC LAM
CUA LAO PONG NU O VIET NAM

® NGUYEN HOAINAM - TRINH THI LIEN

TOMTAT:

Bai viét nay dva trén ngudn so liéu thit cap tir cdc bdo cdo khoa hoc, ludn 4n ti€n si, bai bdo
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khoa hoc vé chid dé lao ddng, viéc lam néi chung, viéc lam cta lao dong ni¥ ndi riéng d€ phan

tich cdc nhin t§ tdc dong dé€n viéc lam clia lao dong nit § Viét Nam hién nay. K&t qud nghién

cifu da chird cdc nhan td d6 1a: nhan t6 dic diém lao dong nit (trinh do, d6 tudi, stic khde); nhan
t6 diéu kién ty nhién, moi trudng kinh t& xa hoi; nhan t6 diéu kién lam viéc clia td chifc; nhan t&
chinh sach viéc 1am cia Nha nudc; nhan t& sy phét trién clia khoa hoc cong nghé, qud trinh hoi

nhip qudc t&.

Twr khéa: viéc 1am, lao dong nit, hoi nhap quoc t€.

1. Dt van dé

J Viet Nam, vin dé gidi quyét viéc lam cho
ngudi lao dong néi chung, gidi quyét viec 1lam cho
lao ddng nit néi riéng dudc quan tAm thudng xuyén.
Theo béo cdo ctia ILO (2021) cho thiy c6 hon 70%
phu nit Viét Nam trong do tudi lao dong tham gia
luc Iugng lao dong. Ty 1é ndy trén toan ciu la
47,2% va ty 1é trung binh ctia khu vic chiu A - Thai
Binh Duong 1a 43,9%. Mic du mic chénh 1éch giGi
trong ti 1& tham gia lyc lugng lao dong G Viét Nam it
hon so v6i th€ gidi nhung van & mic 9,5% sudt thap
ky qua. SO liéu diéu tra lao dong - viéc 1am (2018)
cho thdy gan mot nita s§ phu nif Iva chon khong
hoat dong kinh t€ vi "Iy do c4 nhan hoic lién quan
dén gia dinh". Trong khi d6, chi ¢6 18,9% nam giGi
khong tham gia hoat dong kinh t€ (Ha Quan, 2021).
Lao dong nit chi€ém mdt ty trong kh4 16n trong Iuc
luong lao dong, thé hién vai trd cda lao dong nir
trong phat trién kinh t&€. Mic du vay, viéc lam cia
lao dong nit con chiu 4nh hudng clia nhiu nhan 3.
Muc tiéu clia bai viét s& 1am rd cdc nhan td dnh
hudng t6i viéc 1am ctia lao dong ni.
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2. Quan niém vé viéc 1am lao dong nit

Theo B0 ludt Lao dong ndm 2019, ngudi lao
dong 1a ngudi lam viéc cho ngudi st dung lao dong
theo thda thuén, dugc trd luong va chiu sy quan 1y,
diéu hanh, gidm sét clia ngudi sit dung lao dong. PO
tudi t6i thiéu cta ngudi lao dong la 15 tudi, trir
trudng hgp quy dinh tai Muc 1 Chuong XI ctia B
luatLao dong ndm 2019.

Theo T§ chiic Lao dong Quéc t€ (ILO) dinh
nghia viéc 1am gdm nhitng ngudi trén mot dd tudi
x4c dinh nao d6, trong mdt khoang thdi gian cu thé,
c6 thé 1a mot tuAn hoidc modt ngay, lam viéc dugc tra
luong hay ty trd luong cho minh. Vi vy, ho la
nhitng ngudi: (i). Lam mot sd cong viéc dudc tra
tién cong hoic tién luong bing tién mit hoic hién
vat; (ii) C6 thda thuin lao ddng chinh thic nhung
tam thdi khong 1am viéc trong thdi gian duge dé
cap; (iii) Lam mot s& cong viéc vi 1di nhuén, hoic
vi lgi ich cho gia dinh dudi dang tién mit hoic hién
vat; (iv) Ba [am cho mot doanh nghi¢p chﬁng han
nhu mot cd s kinh doanh, trang trai hodc dich vu
nhung tam thdi dang khong lam viéc trong khodng
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thdi gian dudc dé cap dén vi mdt Iy do cu thé nao
d6, dugc hiéu 1a “dugc thué lam viéc”.

Theo Lé Thi Kim Hué¢ (2019), mdt hoat dong
dudc coi la viéc lam khi c6 nhitng dic diém sau: B6
l1a nhitng cong viéc ma ngudi lao dong nhin dugc
tién cong, hodc 1a nhitng cdng viéc ma ngudi lao
dodng thu 1gi nhuan cho ban than va gia dinh, tit c3
cac hoat dong d6 phai dugc phdp luat thira nhan.
Viéc lam dugc thira nhan dudi 3 hinh thic: Lam
cong viéc dé€ nhan dudc tién luong, tién cong hoic
hién vat cho cong viéc dé; Lam cong viéc dé thu lgi
cho bén than; Lam céc cong viéc phuc vu cho sinh
hoat chung cia gia dinh nhung khdng c6 thu lao.

Tuy theo cdc muc dich nghién ctu khdc nhau
ma ngudi ta phan chia viéc 1am ra thanh nhiéu loai:

Theo mifc do st dung thdi gian 1am viéc, c6 thé
phan chia viéc lam ra thanh viéc [am chinh va viéc
lam phu. Theo d6, viéc lam chinh thudng la nhiing
viéc ma ngudi lao ddong phdi danh nhiéu thdi gian
nhat va thudng thi viéc 1am nay ciing mang lai mifc
thu nhap cao hon so v&i nhitng cong viéc khac.
Trong khi d6, viéc lam phu thudng dudc quan niém
12 viéc ma ngudi thuc hién gianh nhiéu thdi gian
nhit sau cong viéc chinh.

Phy nit [2 mot lyc lugng lao dong quan trong
trong luc lugng lao dong xa hoi. Cling v4i nam gidi,
phu nif cling déng vai trd hét sic quan trong trong
qué trinh xAy dung va phat trién dit nudc. Phu nit
da c6 mit trén tit ca cac linh vuc: chinh tri, kinh té&,
vin héa, xa hoi... Mot so dic thll ¢d ban cia lao
dong nir doé la:

- Phuy nit thudng han ch& vé thé luc so v6i nam
gidi (Luu Thi Bich Ngoc, 2021). Phu nit thudng cé
voc dang nhd, khé khin trong viéc thuc hién cic
cong viéc nang hon so v4i nam gidi. Bén canh do,
tinh cach cta phu nit thudng rut re, cling 1a mot trg
ngai din dén kho tim ki€m viéc lam trén thi trudng
lao dong.

- Phu nit vin con chiu 4p lyc tir nhitng quan
niém, tip tuc lac hiu, dac biét phu nit & ndng thon,
viing ndi. Sy phan biét ddi xif trong nam, khinh nit
ciing nhu viéc ho bi dn sdu vao nép nghi ludn phdi
kém cbi hon dan 6ng. Tir d6 din t6i viec ho khong
c6 y chi phan dau trong cong viéc, d& chan ndn, bd
viéc hay chi lam mot thdi gian lai nhdy viéc... khi€n

cho cdc nha tuyén dung khong diam ti€p nhan ho
vao lam viéc (Lé Thi Kim Hu¢, 2019).

Theo bdo cdo clia ILO (2021), mic du rat tich
cyc tham gia hoat dong kinh t&, nhung phu nit Viét
Nam ddng thdi cling phdi gdnh véc trich nhiém gia
dinh mdt cdch khong tuong xtiing. Ho danh gid gap
d6i nam gidi d€ phuc vu cho gia dinh minh, ching
han nhu don dep, ndu nuéng hoic chim séc cic
thanh vién trong gia dinh va con c4i. Hiu nhu moi
phu nit déu tham gia vao cdc hoat dong nay hang
tuan. Ty trong nam gidi tham gia vao ting hoat
dong nay thap hon va c6 t6i gin 20% cho biét ho
khong hé danh quy thdi gian nio cho cic hoat dong
nay (ILO, 2021).

3. C4c nhan t6 anh hudng t6i viéc 1am lao
dong nit

C6 nhiéu nhin t6 tdc ddng d&n viéc 1am cla lao
dong nir va theo cac ti€u chi khac nhau, c6 thé phan
nhém thanh: cdc y&u td bén trong va bén ngoai; cc
y&u to truc ti€p va gidn ti€p; cdc yéu & chli y&u va
thit y&u... Trong diéu kién ctia Viét Nam, cic nhan
t6 chinh 4nh hudng dén viéc lam ctia lao dong nit
bao gdm: nhin t& dic diém lao dong nif (trinh d9,
dd tudi, sitc khde); nhan td dicu kién tu nhién, moi
truong kinh t& xa hoi; nhan t6 diéu kién lam viéc
clia t§ chic; nhan td chinh sach viéc 1am ctia Nha
nu6e; nhan t§ sy phat trién ctia khoa hoc cong nghé,
qud trinh hoi nhap quoc té.

3.1. Nhan t6'ddc diém lao dpng nit

Yéu t6°dé tudi: y&u td nay tic dong ro nét dén
kha nidng thich nghi vdi cdng viéc va thu nhip cta
lao dong nit. Theo Ngd S6 Phe (2022), do tudi 1a
y&u t& 4nh hudng dén viéc hinh thanh va phat
tri€n ning lyc clia con ngudi. Ngudi tré thi thudng
yéu thich sy mao hi€m, c6 nhiéu y tudng tio bao,
thich thay ddi hon, linh hoat, d& thich nghi véi
nhitng bi€n dong clia mdi trudng... Riéng vdi
ngudi 16n tudi hon, ho lai ¢6 y&u t& kinh nghiém,
su ting trdi, nén trong nhiéu tinh huéng du khé
khin, ho van giit dudc ban linh vitng vang. Theo
Pham Bdo Duong, Nguyén Thi Tinh (2012), § mdi
dd tudi khic nhau, khd ning thich nghi vdi cong
viéc c6 su khdc nhau.

Yéu t6 trinh dé: dnh huéng d&€n kha niing thuc
hién hiéu qué cong viéc cia lao dong nit. Su
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chénh 1éch vé trinh d6 tic dong tdi kha ning tim
ki€m viéc lam. Viéc lao dong nit c6 dugc nén ting
trinh do ki€n thiic ¢d ban, ki€n thifc t6t vé nganh
nghé, linh vuc minh dang l1am sé& gitp ho c6 thé
van dung trong qua trinh lam viéc mot ciach hiéu
qua, tir d6 ho ¢ cd hdi viéc 1am nhiéu hon. Bén
canh d6, c6 nén ting trinh do tot gitp ho c6 thé
nhanh chéng ti€p thu c4c ki€n thitc, k§ ning trong
cdc khdéa dao tao ning cao ning luc ngudi lao
dong. Ngoai ra, trinh d6 chuyén mon va tay nghé
clia lao dong nit c6 dnh hudng tryc ti€p dén kha
ning ti€p can cdc chinh sdch viéc lam clia Nha
nuGc. Theo World Bank (2018) du bdo cdc xu
hudng viéc lam danh cho nit gidi trong thdi gian
tdi tai Viét Nam sé& doi hdi cha't xdm nhiéu hon, do
sy gia ting cdc nén kinh t€& tri thifc trén thé gidi.
Cic nganh nhu thi€t k€&, nghién citu va phat trién,
marketing c6 gi4 tri gia ting cao hon. Piéu nay sé&
gitp phu nit chuyén sang cdc cong viéc doi hai tri
thitc & vi trf cao hon trong chudi gi4 tri.

Yéu t6 tinh trang sitc khée: yéu to nay tac dong
dé&n kha niing c6 viéc lam va hiéu qué 1am viéc clia
lao dong nit. Lao dong nit c6 stc khde tot c6 khd
ning dé dang tim ki€m viéc lam hon. Thyc t€ phu
nit thudng han ch& vé thé lyc so v6i nam gidi, phu
nit thudng gip khé khin d6i véi cdc cong viec
ndng, ap luc cao so v4i nam giGi. Do do, co hdi viéc
lam ctia ho bi thu hep.

3.2. Nhédn t6 chinh sdch viéc lam ciia Nha nuéc

Chinh sdch viéc lam cda Nha nuGc 1a mot
trong nhitng nhan t6 tic dong truc ti€p dén viéc
lam clia lao dong nit. Nha nudc vdi vai tro dé ra
cdc chid truong, dudng 16i chinh sdch nhim phat
huy t8i da ndi lvc, nang cao chat lugng lao dong
nit, tao nhiéu viéc lam cho ngudi lao dong nit,
gidm ty 1€ that nghiép. Cac chinh sich viéc lam
cho lao dong nit dudc 6 chifc thong nhat tir trung
wong dén dia phuong.

Céc chinh sdch nay bao gdm chinh sdch dao tao
nghé, chinh sich hd trg khdi nghiép cho lao dong
nit. Céc chinh sach nay thiét thuc sé& tao da d€ lao
dong nit c6 thém nhiéu viéc 1am, gia ting thu nhap.
Ngudc lai, nhitng chinh sdch qua nghiém ngit, gy
kho khin cho hoat dong kinh doanh - sin xuat clia
cic doanh nghiép, s& kéo theo d6 sé& la cdt gidm
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viéc lam, tinh trang thit nghiép gia ting... D& thuc
hién thanh cong cdc chinh sach trén, vai trd ctia cac
t6 chiic doan thé xa hoi va cac hoi nghé nghiép trén
dia ban c6 dnh hudng rat I6n t6i viéc 1am cla lao
dong nir.

Céc chinh sich vé dao tao nghé cho lao dong
nit, ndi dung dio tao hudng vio cidc nganh nghé
phét huy vu thé ctia phu nit nhu dich vu, du lich, thd
cong my nghé, phu hop véi dic thu tung dia
phuong. Cac chinh sich tin dung cho phu ntt khéi
nghiép, ting kha ning ti€p can tin dung chinh thic
cho phu nit kh&i nghiép. Pic biét, cdc chinh siach
13i sut cho phu nif tai cic viing khé khin, viing
mién nii, tao di€u kién cho ho c¢6 kha ning ti€p cin
cdc ngudn von tin dung chinh thiic mot cich dé
dang. Hay qua trinh d4y manh tdi co cAu nganh
ndng nghiép, xay dung ndng thon mdi, tap trung
phat trién c4c sdn phim chi luc, xay dung va trién
khai chudng trinh mdi xa mdt sdn phim (OCOP),
phét trién lang nghé mang lai cd hdi viéc 1am va
thu nhap cho phu nit ndng thon.

Ngoai cac chinh sich lién quan t6i viéc lam, cac
chinh sdch diu tu, chinh sdch tai chinh d&i véi
doanh nghiép cling 12 mdt nhan t6 dnh hudng t6i
viéc lam cta lao dong nit. Néu Nha nudc c6 nhiéu
chinh sich dau tu va chinh sich tai chinh déi véi
doanh nghiép hop ly, tao diéu kién cho doanh
nghiép phat tri€n, s& gép phin tao ra nhiéu viéc
lam hon, tir d6 phu nif ¢6 co hoi ti€p can véi viéc
1am nhiéu hon.

3.3. Nhin t6 diéu kién lam viéc cia to chiic

Viéc 1am cho lao dong nit khong thé tich rdi
nhan t& diéu kién lam viéc cla t§ chic. V& diéu
kién lam viéc ngoai cdc diéu kién ciing vé co s vat
chat, con 1a cdc diéu kién mém vé cédc chinh sich
lao dong ctia t6 chifc. Va cin cac chinh sich thu
hiit, ché do daingd ddi vdi lao dong ni.

Mudn nang cao chdt lugng lao dong nit phdi cai
tao, nang cao chat lugng co s§ vat chat ky thuat tai
t6 chic, cdc trang thi€t bi hd trg 1am viéc cho lao
dong nif can dudc cdi thién. Bdi 1&, dicu kién co s&
vat chat lam viéc tdc dong truc ti€p dén sitc khoe
clia ngudi lao dong nit. Co s& vat chatcon 1a y&u to
tao nén su chuyén nghiép va Iam ting niém tin cho
lao dong nit d8i v4i t6 chitc. Mot t8 chiic vé6i trang
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thi€t bi hién dai, cd s§ vat chit diy dd, dep, chic
chin s& gy 4n tugng va ting niém tin § lao dong
nit va ngudi tuyén dung lao dong hon 1a mot 8
chifc v6i trang thi€t bi cii k¥, toi tan va lac hau.
Né&u lao dong nit c¢6 diéu kién 1am viéc tot, chic
chin diy sé& 1a co s& cho su niang cao tay nghé,
kinh nghiém.

Mot doanh nghi€p c6 chinh sach thu hit lao
dong nit phu hgp va hap din, sé& thu hit dugc lao
ddng nit c6 chat lugng. Cac chinh sdch thu hidtnay
can cu thé€ vé& tiéu chuidn nhu: tudi, trinh do, k¥
ning. Pi kém v6i chinh sdch thu hit 1a mot ché do
dai ngd hdp 1y cho lao dong nit. Cdc ché& do dai
ngd vé vatchat va tinh than ddi vdi lao dong nit 12
mot trong nhitng yé&u td cot 16i d€ duy tri va ning
cao hiéu qua cong viéc cho lao dong nit. € c6
nhitng chinh sdch t6t, cAn ting cudng nhin thifc
ctia chi doanh nghiép vé dic di€m, vai trd ctia lao
dong nit, d€ tir &6 c6 nhitng chinh sach dii ngd va
thu hidt pht hop.

3.4. Nhan t6 diéu kién ty nhién, moi truong kinh
t¢ - xa hoi

Diéu kién tuy nhién bao gébm vi tri dia 1y, khi
hau, sdng ngdi, dat dai, khodng san,... Noi niao ¢
diéu kién tu nhién thuin 16i sé& c6 1di thé thu hut
diu tu, tir d6 c6 nhiéu co hdi viéc 1am cho ngudi
lao dong néi chung, lao dong nit néi riéng. Pdi
véi lao ddng nit & ndng thon, viéc lam chiu dnh
hudng rat 16n tir diéu kién ty nhién nhu thdi tiét,
nhiét do, mua bdo,... Ngudc lai, ddi véi lao dong
nit & thanh thi, it bi 4nh hudng bsi y€u t6 tw nhién
nhu thdi ti€t, nhiét do hon, bdi 1& cong viéc clia ho
chd yé&u lién quan téi vin phong. Theo IPSARD
(2020), Bdo cdo Thuc trang va cd hoi viéc lam
cho phu nif ndng thon viing dong bing song Clu
Long (PBSCL) cho thay: “Bi€n d6i khi hau va
qud trinh cong nghiép héa, d6 thi héa lam gidm
quy dit cé thé san xudt ndng nghiép bén virng,
tao ra nguy cd mat viéc lam truyén thdng cho
nhiéu lao dong ndng thon, trong d6 c6 phu nir”.
Ngudc lai, ciing theo IPSARD (2020), “ddng biing
song Cttu Long c6 1gi th€ vé dia hinh, thién nhién
uu dii, tri phi, thuan 1gi cho phat trién du lich
sinh thdi nhu du lich k€t hgp v6i thim vudn cdy dn
qud, k&t hgp thim cdc cbn, cdc ring ciy, vudn

chim, trdi nghiém sin xuidt nong nghiép, thiy san.
Céc hoat dong nay c6 thé tao ra mot lugng viéce
1am 16n, phtt hdp va bén vitng cho phu nff ndng
thon BPBSCL”.

MBoi truding kinh t&€ bao gdm c4c nhin td nhu tdc
dd ting trudng kinh t&, lam phat, thu nhp, dau tu,...
¢6 &nh huédng truc ti€p d&€n nhu ciu lao dong, trong
d6 c6 lao dong nir. 0 nhitng dia phuong c6 diéu
kién phat trién moi mit s& c6 nhiéu viéc lam cho
lao dong nit. Ngudc lai, d6i v6i dia phuong kém
phat trién kinh t&€, ¢d hdi viéc 1am cho lao dong nir
s& giam. Ngoai ra, moi trudng chinh tri 8n dinh, hé
thong phap luat khong ngirng céi thién sé& 12 yéu to
hd trg rat 16n cho qué trinh tao viéc lam cho lao
dong ni.

Ngoai ra, viéc lam ctia lao dong nt chiu sy tac
dong clia cdc y&u t6 xa hoi nhu vin héa, lich stt,
truyén thdng, tAp quin, théi quen,... Pic biét, y&u
t6 tAp qudn ludn bao ham cd 2 khd niing tich cuc
va tiéu cuc. Hién nay, nhiéu ndi van con tu tudng
trong nam khinh nt@, tir d6 phu n& kém tu tin, kho
khin trong tim ki€m viéc lam. Theo IPSARD
(2020), Bdo cdo Thuc trang va co hdi viéc [am cho
phu nit ndng thon viing ddng biing song Ciru Long
(PBSCL) cho thdy: “Mot trong nhitng rao can doi
véi viéc tham gia luc Iugng lao dong, ting quyén
cho phu nir 12 tu tudng cta lao dong ni¥ ndng thdon
viing PBSCL. Nhiéu phu nit PBSCL vAn mang
ning tu tudng an phan, chi mudn & nha chim séc
gia dinh, ngai di 1am xa. Piéu nay c4n trd chi em
tham gia tdp huin k§ ning va 4p dung trong cic
cong viéc tao thém thu nhap”.

3.5. Nhén to'su phdt trién khoa hoc, cong nghé
va qud trinh hoi nhdp quoc té

Su phét trién ctia khoa hoc cdng nghé c6 4nh
huéng khong nhé dén viéc 1am clia lao dong ni.
Khoa hoc ngdy cang phit trién cao ddi héi lao
doéng phai c6 trinh do, di kha niang lam chi cong
nghé d€ c6 thé van hanh cdc mdy mdc, thi€t bi
hién dai. Ngoai ra, khoa hoc cong nghé phat trién
din t6i tinh trang doi du lao dong, do mdy méc da
lam thay con ngudi. Do vdy, lao dong nit d6i mit
v6i nguy cd mat viéc lam. Sy phat trién ctia khoa
hoc, cong nghé dang tao ra nhitng thay ddi phuong
phédp sdn xuit trén quy mod toan xa hoi. Viéc dp
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dung cdc ti€n bd khoa hoc, cong nghé trong sdn
xuit gidp rit ngin thdi gian, gidm chi phi sdn
xuit, gép phan ning cao hiéu qua sin xuit, ting
16i nhuin cho doanh nghiép. Qu4 trinh phét trién
khoa hoc cong nghé ngoai viéc din t6i tinh trang
doi du lao dong, ddng thdi con lam thay d6i nghé
nghiép clia ngudi lao dong. Nhiéu nganh, nghé
truyén thong s& mat di, xuat hién ngay cang nhiéu
nganh, nghé mdi, tru6c hét 1a trong linh vuc cong
nghé cao, do d6 ciing tic dong tGi viéc lam cla
lao dong ni.

4. Kétluan

Viéc lam ctia lao ddng nit chiu dnh hudng cta
nhiéu nhan t5, d€ tao diéu kién cho lao dong nir
phét tri€n, c6 nhiéu cd hoi thing ti€n va co hoi viéc
1am hon, can c6 sy phdi hgp ddng bd tir nhiéu phia

12 Nha nudc, doanh nghiép va lao dong nit trong
cong tdc tao viéc lam cho d6i tugng nay.

Padi v6i Nha nudce, can c6 cd ché, chinh siach va
hd trg viéc lam cho lao dong nit nhu hd trg thém
nhiéu khodn vay von, dao tao nghé, khuyé&n khich
ho ty sdn xuat kinh doanh. C6 co ché& khuyé&n khich
cdc doanh nghiép tuyén lao dong nit vao lam viéc.

D6i v6i doanh nghiép, can ting cudng tin dung
ngudn lao dong nit tai dia phuong vao lam viéc, tao
diéu kién vé thdi gian va thu nhap d€ lao dong nir
vira ¢6 thoi gian chdm lo viéc nha, vira c6 thdi gian
thuc hién tdt cac cong viéc tai doanh nghiép.

Dai v6i lao dong nit ho cin chi dong tu hoc,
chii dong rén luyén stic khde d€ c6 thé lya chon
cong viéc t6t hon, dim bdo thuc hién t6t cong
viéc taitd chifc m
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ABSTRACT:

By analyzing secondary data sources from scientific reports, doctoral theses, scientific articles
on the topic of employment in general and employment of female workers in particular, this study
analyzes the factors affecting the current employment of female workers in Vietnam. The study
finds out that the factors of female employee characteristics (qualification, age, and health),
natural conditions, socio-economic environment, working conditions, employment policies of the
government, science and technology development, and international integration process all affect
the employment of female workers in Vietnam.
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