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1. giôùi thieäu veà hMO vaø vai troø cuûa hMO
Caùc oligosaccharide trong söõa meï (HMO) laø

loaïi ñöôøng phöùc hôïp coù töï nhieân trong söõa meï vaø
cung caáp nhieàu chöùc naêng coù lôïi cho treû sô sinh. Söõa
meï chöùa hôn 150 HMO khaùc bieät veà caáu truùc, ñöôïc
chia thaønh 3 loaïi, nhö: trung tính fucosyl hoùa, trung
tính khoâng fucosyl hoùa vaø coù tính acid hoaëc sialyl
hoùa. Caùc HMO sialyl hoùa vaø 2-fucosyllactose (2-
FL) coù taùc ñoäng ñeán söï phaùt trieån cuûa naõo vaø naêng
löïc hoïc taäp cuûa treû. Caùc HMO khaùc khoâng ñöôïc
acid hoùa laø chaát neàn öu tieân cho caùc vi khuaån
bifidobacteria vaø HMO hoaït ñoäng nhö moài nhöû ñeå
ngaên chaën söï baùm dính cuûa caùc maàm beänh vi ruùt
hoaëc vi khuaån vaøo caùc thuï theå treân teá baøo [1]. 

HMO chuû yeáu ñöôïc xaây döïng töø 5 loaïi
monosaccharide (Hình 1): D-glucose (Glc), D-
galactose (Gal), N-acetylglucosamine (GlcNAc),
L-fucose (Fuc), Acid sialic (N-acetylneuraminic
acid; Neu5Ac). Bieåu ñoà cuûa monosaccharide theo
quy öôùc quoác teá coâng nhaän vaø ñöôïc bieåu dieãn nhö
sau: HMO coù chöùa lactose (Galb 1-4Glc) gaén goác
fucose vaø/hoaëc acid sialic [2]. Moät phaàn lôùn HMO
ñöôïc hình thaønh laø do söï keùo daøi cuûa lactose theo

kieåu maïch thaúng hoaëc phaân nhaùnh bôûi 2 loaïi
disaccharide: lacto-N-biose (Galb1-3GlcNAc)
(Loaïi I) hoaëc N-acetyllactosamine (Galb1-
4GlcNAc) (Loaïi II), caùc caáu truùc xöông soáng coát loõi
naøy ñöôïc gaén vôùi fucose vaø/hoaëc acid sialic - vò trí
fucosyl hoùa thay ñoåi giöõa caùc vò trí 2, 3 hoaëc 4 trong
khi sialyl hoùa xaûy ra ôû vò trí 3 hoaëc 6 [3]. Ngaøy nay,
HMO ñöôïc saûn xuaát thöông maïi ngaøy caøng trôû neân
phoå bieán, caùc chöùc naêng cuûa HMO khieán chuùng trôû
neân coù tieàm naêng ñeå caûi thieän söùc khoûe vaø giaûi
quyeát tình traïng chöùc naêng cuûa treû sô sinh. 

1.1. hMo laø moät prebiotic trong söõa meï
HMO ñoùng vai troø laø chaát neàn trao ñoåi chaát cho

caùc vi khuaån chuyeân bieät nhö Bifidobacterium
longum subsp. ôû treû sô sinh. Heä quaû laø nhöõng vi
khuaån naøy coù lôïi theá sinh tröôûng vaø phaùt trieån
maïnh. Caùc vi khuaån khaùc khoâng theå söû duïng HMO
ñöôïc do ñoù chuùng khoâng phaùt trieån toát hoaëc ngöøng
phaùt trieån. Nguyeân nhaân laø ñeå söû duïng ñöôïc HMO,
vi khuaån ñoøi hoûi caàn coù moät löôïng lôùn enzyme, chaát
vaän chuyeån vaø caùc phaân töû khaùc. Moät soá nghieân cöùu
cho thaáy, nhöõng HMO khaùc nhau ñöôïc chuyeån hoùa
bôûi caùc vi khuaån khaùc nhau. 
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TOÙM TAÉT:
Söõa meï laø nguoàn dinh döôõng toát nhaát ñeå ñaûm baûo söùc khoûe cho treû sô sinh vì coù ñaày ñuû dinh

döôõng cuõng nhö taát caû caùc thaønh phaàn hoaït tính sinh hoïc caàn thieát cho söï phaùt trieån toái öu trong
nhöõng thaùng ñaàu ñôøi. Söõa meï chuû yeáu bao goàm nöôùc, lactose, lipid vaø protein söõa, trong ñoù ñaëc bieät
giaøu carbohydrate phöùc taïp, ñöôïc goïi chung laø oligosaccharides trong söõa meï (HMO). Baøi vieát
nhaèm trình baøy veà tính chaát, chöùc naêng cuûa HMO vaø quy trình coâng ngheä ñeå saûn xuaát HMO.
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Noùi caùch khaùc, khoâng phaûi taát caû HMO ñeàu coù
nhöõng söï thay ñoåi gioáng nhau veà thaønh phaàn hay
hoaït ñoäng trong heä vi sinh vaät tieâu hoùa. Caùc hieäu
öùng tieàn sinh hoïc coù theå laø caáu truùc cuï theå vaø HMO
laø moät nhoùm glycan ña daïng veà caáu truùc [4]. Söõa
meï chöùa glycoconjugates trong ñoù caùc caáu truùc
carbohydrate phöùc taïp gaén ôû ñaàu khöû ñeå taïo thaønh
glycolipids, hoaëc ñöôïc gaén vaøo glycopeptides,
glycoproteins, glycosaminoglycans vaø mucins. Caùc
chaát naøy ñeàu laø glycan [4]. Vì thaønh phaàn HMO
khaùc nhau giöõa caùc phuï nöõ, neân ngöôøi ta coù theå ñöa
ra giaû thuyeát söõa cuûa nhöõng phuï nöõ khaùc nhau aûnh
höôûng khaùc nhau ñeán heä mircobiome ñöôøng ruoät
cuûa treû sô sinh. Ñieàu naøy cho thaáy, aûnh höôûng ñeán
keát quaû söùc khoûe ngaén haïn cuûa treû sô sinh, nhöng
cuõng coù haäu quaû laâu daøi ñoái vôùi tình traïng söùc khoûe
vaø nguy cô gaây beänh sau naøy.

1.2. hMo ñoùng vai troø nhö chaát choáng dính
Nhieàu maàm beänh do virus, vi khuaån hoaëc kyù

sinh truøng ñôn baøo caàn baùm vaøo beà maët teá baøo
bieåu moâ ñeå sinh soâi naûy nôû, trong moät soá tröôøng
hôïp coù theå xaâm nhaäp vaø gaây beänh. Thoâng thöôøng,
chaát gaén ban ñaàu laø treân beà maët teá baøo bieåu moâ
(glycans) coøn ñöôïc goïi laø glycocalyx. Trong khi
nhöõng glycan naøy ñöôïc lieân hôïp vôùi protein hoaëc
lipid vaø HMO gioáng vôùi moät soá caáu truùc glycan vaø
ñoùng vai troø nhö caùc thuï theå coù theå hoøa tan ñöùng ra
tröôùc (moài nhöû) ngaên chaën söï lieân keát cuûa maàm
beänh vôùi caùc teá baøo bieåu moâ [1]. Caùc maàm beänh
khoâng coøn khaû naêng baùm treân beà maët teá baøo ñöôïc

nöõa vaø seõ bò röûa troâi ra ngoaøi maø khoâng gaây beänh
cho treû sô sinh [5].

1.3. hMo hoaït ñoäng nhö chaát choáng vi khuaån
HMO coù theå baûo veä treû sô sinh khoûi caùc taùc

nhaân gaây beänh baèng caùch hoaït ñoäng nhö prebiotics
cung caáp cho vi khuaån coù lôïi moät lôïi theá phaùt trieån
vaø baèng caùch ñoùng vai troø nhö chaát choáng aên moøn ôû
phöông dieän töông taùc giöõa vi sinh vaät vaø vaät chuû
[5]. Ngoaøi ra, HMO coù theå coù moät caùch tröïc tieáp
hôn ñeå kieåm soaùt maàm beänh. Moät soá nghieân cöùu ñaõ
ñöa ra keát luaän Streptococcus agalacticae khoâng
coøn khaû naêng sinh soâi khi coù HMO. Moät ví duï ñieån
hình, GBS laø moät trong nhöõng taùc nhaân gaây beänh ôû
treû sô sinh haøng ñaàu aûnh höôûng ñeán khoaûng 1/2000
treû sô sinh ôû Myõ [4]. GBS khu truù ôû ñöôøng sinh duïc
cuõng laøm taêng xaùc suaát nhieãm truøng ñöôøng tieát nieäu
(UTIs) ôû phuï nöõ mang thai. 

Moät soá nghieân cöùu khi ñöa GBS söû duïng
glycosyltransferase ñeå keát hôïp caùc HMO cuï theå
vaøo maøng teá baøo cuûa chuùng, sau ñoù ngaên chaën söï
taêng sinh GBS gioáng nhö moät soá khaùng sinh baùn
treân thò tröôøng. HMO khoâng chæ coù theå baûo veä khoûi
caùc maàm beänh do vi ruùt, vi khuaån hoaëc ñoäng vaät
nguyeân sinh. Haàu heát caùc nghieân cöùu gaàn ñaây cho
thaáy HMO cuõng aûnh höôûng ñeán töông taùc giöõa naám
vaø vaät chuû. Moät thí duï ñieån hình, Candida albicans
laø moät loaïi naám phoå bieán ôû ruoät treû sô sinh, gaây ra
phaàn lôùn caùc beänh naám xaâm nhaäp ôû treû sinh non vaø
coù lieân quan nhieàu ñeán caùc roái loaïn ñöôøng ruoät, ñe
doïa tính maïng nhö vieâm ruoät hoaïi töû vaø thuûng ruoät
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Hình 1:. (a) Caáu truùc chung vaø caùc kieåu lieân keát trong HMO (b) Ñoä phong phuù töông ñoái
(bieåu thò baèng tyû leä mol) cuûa HMO trong söõa meï.
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[6]. Ñieàu trò baèng HMO laøm giaûm ñaùng keå söï xaâm
nhaäp cuûa caùc teá baøo bieåu moâ ruoät non ôû ngöôøi
(pIEC) cuûa C. albicans theo caùch phuï thuoäc vaøo
lieàu löôïng. 

1.4. hMo laøm thay ñoåi phaûn öùng cuûa bieåu moâ
vaø teá baøo mieãn dòch 

HMO coù theå khoâng chæ taùc ñoäng tröïc tieáp ñeán vi
khuaån maø coøn giaùn tieáp baèng caùch thay ñoåi phaûn
öùng cuûa teá baøo chuû. Moät soá nghieân cöùu ñaõ ñöa ra
keát luaän: “HMO coù theå ñieàu chænh quaù trình cheát
ruïng, taêng sinh vaø bieät hoùa cuûa teá baøo bieåu moâ
ruoät” [6], [7], “HMO cuõng ñöôïc chöùng minh laø laøm
thay ñoåi bieåu hieän gen cuûa teá baøo bieåu moâ ruoät daãn
ñeán thay ñoåi glycocalyx beà maët teá baøo [7]. Do ñoù,
HMO khoâng chæ aûnh höôûng ñeán söï gaén keát cuûa vi
khuaån - vaät chuû baèng caùch ñoùng vai troø laø caùc thuï
theå hoøa tan, maø coøn thay ñoåi söï bieåu hieän cuûa caùc
thuï theå glycocalyx baèng caùch laäp trình laïi teá baøo
bieåu moâ.

2. Quy trình coâng ngheä saûn xuaát hMO
Ngaøy nay coù nhieàu phöông phaùp ñeå saûn xuaát

HMO. Tuy nhieân, phöông phaùp toång hôïp hoùa hoïc
ñang daàn ñöôïc chuyeån sang saûn xuaát coâng ngheä
sinh hoïc do chuùng giuùp saûn xuaát soá löôïng lôùn vaø giaù
caû phuø hôïp ñeå boå sung vaøo caùc saûn phaåm thöông
maïi nhö söõa boät vaø boät dinh döôõng daønh cho treû sô
sinh. Chính vì vaäy, vieäc thieát keá vaø toái öu hoùa nhaø
maùy saûn xuaát teá baøo vi sinh vaät vaø saûn xuaát HMO
trong quaù trình leân men coâng nghieäp ñeán quaù trình
tinh cheá caàn thieát ñeå thu ñöôïc saûn phaåm cuoái cuøng
ñang raát ñöôïc quan taâm. Caùc phöông phaùp saûn xuaát
HMO nhö sau:

l Phaân laäp töø söõa meï ñeå xaùc ñònh caáu truùc vaø cho

caùc öùng duïng R&D cô baûn. Tuy nhieân, caùch tieáp
caän naøy khoâng phuø hôïp ñeå saûn xuaát HMO thöông
maïi. 

l Toång hôïp hoùa hoïc cho caùc chöông trình tieàn
laâm saøng vaø laâm saøng ñeå saûn xuaát 2-FL vaø lacto-N-
neotetraose (LNnT) treân quy moâ lôùn. Tuy nhieân,
phöông phaùp naøy coù quy trình phöùc taïp, nguyeân lieäu
thoâ bò haïn cheá vaø coù chi phí cao. Ñieàu naøy ñaõ laøm
cho quaù trình toång hôïp hoùa hoïc HMO trôû neân ñaét ñoû
ñoái vôùi caùc öùng duïng söõa vaø dinh döôõng. 

l Phöông phaùp sinh toång hôïp cuûa teá baøo vi sinh
vaät baèng caùch gheùp hai hoaëc nhieàu chaát ñoàng nhaát
cuûa teá baøo khaùc nhau, do ñoù saûn xuaát thaønh coâng soá
löôïng lôùn hôn LNnT vaø oligosaccharide fucosyl
hoùa.

l Phöông phaùp toång hôïp chemoenzym, trong ñoù
glycosyltransferase ñöôïc bieåu hieän taùi toå hôïp vaø
ñöôïc söû duïng cuøng vôùi caùc chaát nhaän vaø cô chaát cho
ñöôïc kích hoaït nucleotide phuø hôïp. Noù ñaõ ñöôïc aùp
duïng ñeå taïo ra caùc thö vieän cuûa HMOs cho muïc
ñích nghieân cöùu vaø ña daïng veà caáu truùc. Tuy nhieân,
toång hôïp hoùa chaát khoâng theå cung caáp khoái löôïng
thöông maïi cuûa HMO phöùc taïp. 

2.1. Quy trình saûn xuaát hMo töø e. coli [8]
Saûn xuaát HMO thoâng qua quaù trình leân men vi

sinh vaät ñaõ ñöôïc chöùng minh laø moät con ñöôøng khaû
thi vaøo cuoái nhöõng naêm 90. Escherichia coli laø vi
khuaån ñöôïc söû duïng phoå bieán nhö moät coâng cuï
nghieân cöùu, nhaân baûn vaø tính phuø hôïp roõ raøng neân
ñöôïc nghieân cöùu ñeå thöïc hieän saûn xuaát HMO trong
thöông maïi. Döôùi ñaây laø sô ñoà vi khuaån E. coli saûn
xuaát HMOs 2-FL vaø difucosyllactose (DFL) töø
sucrose vaø lactose. (Hình 2)
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Hình 2: Sô ñoà vi khuaån E. coli saûn xuaát HMOs 2-FL vaø difucosyllactose (DFL) töø sucrose vaø lactose

Nguoàn: Taùc giaû toång hôïp
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l Caùc yeáu toá aûnh höôûng ñeán quaù trình sinh
toång hôïp HMO töø vi sinh vaät

+ Caùc nguyeân lieäu thoâ ôû ñaàu vaøo ñöôïc chuaån
bò vaø khöû truøng ôû quy moâ coâng nghieäp. Sugar
nguoàn boå sung ngoaïi sinh laø lactose: söû duïng
lactose nhö laø cô chaát cho vieäc saûn sinh HMO.
Hieän nay, quaù trình leân men ñeå saûn xuaát HMO
nhôø nguoàn lactose töø beân ngoaøi cung caáp.
Lactose bò phaân caét aâ-galactosidase ñöôïc maõ
hoùa bôûi gen lacZ ôû vi khuaån E.coli, khoâng sinh ra
saûn phaåm phuï difucosyllactose (DFL), tính oån
ñònh cao.

+ Caùc yeáu toá beân trong noäi baøo lieân quan söï
hoaït ñoäng cuûa sugar-nucleotide donor. Caùc
sugar-nucleotide donor, giuùp vi sinh vaät haáp thu
hieäu quaû lactose ñeå saûn xuaát HMO.

+ Hoaït ñoäng vaø tính ñaëc hieäu cuûa sugar
transferases. Nhöõng core enzymes cuûa HMO laø ôû
giai ñoaïn naøy. Chuyeån töø sugar nucleotide thaønh
lactose hoaëc HMO. Nhöõng phaûn öùng ñöôïc xuùc
taùc bôûi enzyme cho pheùp vi sinh vaät taêng tröôûng
vaø sinh saûn, duy trì caáu truùc baûn thaân vaø ñaùp öùng
moâi tröôøng xung quanh.

+ Nguoàn carbohydrate ñöôïc theâm vaøo ñöôïc
chuaån bò vaø khöû truøng ôû quy moâ coâng nghieäp ñeå
traùnh taïp nhieãm cho chuûng vi sinh vaät. Trong quaù
trình saûn xuaát HMO moãi nguoàn carbon coù öu
nhöôïc ñieåm rieâng. Sucrose laø löïa choïn toát veà giaù,
khaû naêng hoøa tan, tính oån ñònh hoùa hoïc, tuy nhieân
E.coli phaûi taùi taïo laïi con ñöôøng trao ñoåi chaát.
Glucose vaø glycerol deã daøng chuyeån hoùa bôûi E.
Coli nhöng glucose taïo ra saûn phaåm phuï khoâng
mong muoán trong quaù trình khöû truøng baèng nhieät.
Giaù thaønh glycerol ñaét so vôùi glucose. Nguoàn
carbon ñaàu vaøo cuõng phaûi ñaùp öùng söï phuø hôïp cuûa
chuûng vi sinh vaät, nguoàn oxy bò vaän chuyeån trong
quaù trình leân men cuõng gaây baát lôïi cho chuyeån hoùa
kî khí. ÔÛ giai ñoaïn naøy, naêng löôïng töø caùc hôïp chaát
höõu cô, glucose, fructose sau khi tham gia ñöôøng
phaân seõ ñöôïc chuyeån hoùa thaønh acetyl coA thoâng
qua quaù trình hieáu khí vaø ñi vaøo chu trình acid citric,
saûn phaåm quan troïng cuûa chu trình naøy laø NADH
ñöôïc taïo thaønh NAD+ ñeå tieáp tuïc söû duïng cho laàn
ñöôøng phaân tieáp theo.

2.2. sô ñoà khoái (hình 3)
ÔÛ giai ñoaïn moâi tröôøng caàn ñöôïc tieät truøng vaø

hoøa tan tröïc tieáp vaøo lactose, bôûi lactose coù ñoä hoøa
tan thaáp vaø deã bò ñoàng hoùa thaønh lactulose. Caùc
thoâng soá coâng ngheä nhö pH, nhieät ñoä, noàng ñoä O2,

noàng ñoä cô chaát cho toái öu vi sinh vaät caàn ñöôïc quan
taâm. Böôùc keá tieáp, quaù trình leân men lactose ñeå saûn
xuaát ra HMO söû duïng E.Coli. E.Coli coù theå ñoàng
hoùa lactose thoâng qua caùc enzyme lactose
permease (lac Y) vaø b-galactosidase (lacZ), nhöng
trong saûn xuaát HMO söï thuûy phaân noäi baøo cuûa
lactose thaønh glucose vaø galactose bôûi b-
galactosidase caàn ñöôïc giaûm toái thieåu ñeå ñaït hieäu
quaû trong toång hôïp 20-FL vaø caùc HMO khaùc. Söï
bieåu hieän cuûa transferase vaø kyõ thuaät enzyme trong
quaù trình leân men laø nhôø söï bieåu hieän cuûa
transferase vaø kyõ thuaät enzyme. Enzyme chuyeån
hoùa caùc nucleotide ñöôøng thaønh 2- FL laø aù-1,2-
fucosyltransferase wcfB. Emzyme cho toác ñoä hình
thaønh 2 - FL cao vaø khoâng sinh ra saûn phaåm phuï
difucosyllactose (DFL). 
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Hình 3: Sô ñoà quy trình coâng ngheä saûn xuaát
HMO töø E.coli

Nguoàn: Taùc giaû toång hôïp
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Caùc yeáu toá aûnh höôûng ñeán quaù trình leân men
nhö: toác ñoä O2, nguoàn carbon, ñoä pH, söï hình
thaønh vaø taùi ñoàng hoùa caùc saûn phaåm chuyeån hoùa,
moâi tröôøng thay ñoåi nhanh, noàng ñoä cô chaát giaûm
nhanh, tính oån ñònh cuûa vi sinh vaät, toác ñoä boå sung
nguoàn carbon phaûi phuø hôïp vôùi tính chaát sinh lyù
cuûa vi sinh vaät, khaû naêng cung caáp O2 cuûa thieát bò
leân men caàn phaûi kieåm soaùt ñeå traùnh hieän töôïng
chuyeån hoùa ngöôïc vaø leân men kî khí coù haïi, thaønh
phaàn yeáu toá vi löôïng cuûa moâi tröôøng giuùp phaân
huûy caùc chaát chuyeån hoùa gaây öùc cheá nhö acid
formic [9]. Böôùc theo sau, taùch sinh khoái vaø taïp
chaát. Taùch sinh khoái ñeå thu pha loûng vaø taùch caùc
caáu töû lô löûng trong pha loûng nhö protein,
lipopolysaccharide, acid nucleic vaø caùc phaân töû
khaùc. Phöông phaùp söû duïng ôû giai ñoaïn naøy laø ly
taâm, vi loïc, sieâu loïc vaø loïc nano. Ngoaøi ra, caàn
loaïi boû ion ra khoûi pha loûng baèng phöông phaùp
ñieän phaân vaø nhöïa trao ñoåi ion. Khöû maøu söû duïng
phöông phaùp thang hoaït tính vaø chaát haáp phuï toång
hôïp. Sau ñoù, tinh saïch saûn phaåm baèng söû duïng
phöông phaùp saéc kyù vaø keát tinh. Tieáp theo, taïo
hình saûn phaåm, söû duïng caùc phöông phaùp nhö saáy,
saáy phun vaø taïo haït. Giai ñoaïn cuoái cuøng, laø ñoùng
goùi vaø baûo quaûn saûn phaåm.

3. Nhöõng thaùch thöùc trong saûn xuaát hMO
hieän nay

Nhôø söï phaùt trieån lónh vöïc coâng ngheä sinh hoïc,
kyõ thuaät enzyme ñaõ giaûi quyeát ñöôïc baøi toaùn kinh teá
trong vieäc saûn xuaát HMO, so saùnh vôùi phöông phaùp

toång hôïp baèng hoùa hoïc hoaëc chemoenzymatic.
Phöông phaùp leân men ít toán keùm vaø coù theå môû roäng
quy moâ saûn xuaát HMO vi soá löôïng lôùn boå sung vaøo
söõa coâng thöùc treû nhoû. Tuy nhieân, trong quaù trình
saûn xuaát HMO thöông maïi, ñoøi hoûi phaûi xöû lyù
nghieâm ngaët töø quaù trình ñaàu vaøo cuûa nguoàn dinh
döôõng vaø quy trình tinh saïch HMO. Ngaøy nay, caùc
HMO ñöôïc saûn xuaát theo phöông phaùp hoùa hoïc vaø
leân men nhö toång hôïp 2-FL, LNnT ñöôïc söï giaùm saùt
cuûa cô quan thöïc phaåm vaø döôïc phaåm Hoa Kyø. Ñaëc
ñieåm noåi baät cuûa cheá phaåm leân men vi sinh laø tính
khaû thi cuûa vieäc môû roäng veà quy moâ kinh teá vaø saûn
xuaát vôùi quy moâ lôùn. Maëc duø tinh saïch, nhöng HMO
töø khoái löôïng lôùn coù theå seõ thaùch thöùc nhaø saûn xuaát
neáu noàng ñoä HMO quaù thaáp. Vì vaäy, naêng suaát
HMO phaûi ñaït ñöôïc chæ tieâu cao hôn, phuø hôïp saûn
xuaát ôû quy moâ coâng nghieäp. 

4. Keát luaän
Nhöõng tieán boä trong coâng ngheä saûn xuaát

oligosaccharide, taùch chieát vaø tinh saïch ñaõ cung caáp
cô hoäi cho nghieân cöùu lôïi ích tieàm naêng cuûa HMO.
Hoãn hôïp HMO ñöôïc phaân taùch töø söõa meï coù coâng
thöùc 2-FL vaø toång hôïp HMO baèng phöông phaùp leân
men thoâng qua quaù trình kyõ thuaät sinh hoïc ñaõ toång
hôïp vaø phaân taùch saûn xuaát HMO töông töï söõa meï,
vôùi quy moâ lôùn ñöôïc saûn xuaát trong coâng nghieäp.
Ñieàu naøy ñaõ môû ñöôøng cho vieäc phaùt trieån caùc saûn
phaåm boå sung coù chöùa 2-FL vaøo saûn phaåm söõa coâng
thöùc cuûa treû nhoû vaø caûi thieän tình traïng dinh döôõng
cho treû sô sinh n
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ABsTrAcT: 
Breast milk is the best nourishment source for an infant because it provides full nutrition as

well as all of the bioactive compounds needed for healthy growth throughout the first few months
of life.Breast milk is primarily made up of water, lactose, lipids, and milk proteins, with a high
concentration of complex carbohydrates known as human milk oligosaccharides (HMO). HMO
serves a variety of biological functions in the body. This paper is to present the function of HMOs
and the technological process to produce HMO in dairy products.

Keywords: HMO, human milk oligosaccharides, complex carbohydrates.
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 THỂ LỆ VIẾT VÀ GỬI BÀI CÔNG BỐ CÁC KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU KHOA HỌC

1. YÊU CẦU CHUNG 

- Bài gửi Tạp chí Công Thương phải là những bài báo khoa học chưa từng được công bố trên các tạp chí khoa học trong nước và quốc tế.  
- Bài viết bằng tiếng Việt  hoặc tiếng Anh.
- Dung lượng bài báo khoảng 4.000 từ. Các danh từ tiếng Việt nếu dịch từ tiếng nước ngoài phải viết kèm theo tiếng nước ngoài. Chữ viết tắt phải có chú thích 
từ gốc.
- Bài báo gửi về Tòa soạn thông qua hộp thư điện tử được viết dưới dạng �le Word; Font chữ Times New Roman.
 - Các công trình thuộc đề tài nghiên cứu có cơ quan quản lý, cần kèm theo giấy phép cho công bố của cơ quan (Tên đề tài, mã số, tên chủ nhiệm đề tài, cấp quản lý,…). 
2. YÊU CẦU VỀ TRÌNH TỰ NỘI DUNG       

- Tên bài báo (Title): phản ánh được nội dung chính của bài báo, cần phải rõ ràng, không dài quá 20 từ (bằng cả tiếng Việt và tiếng Anh), chữ thường, đậm.
- Tên tác giả (Author’s name): bao gồm cả họ và tên, viết hoa chữ cái đầu, chữ thường, đậm. 
- Tóm tắt (Abstract): phản ánh khái quát những nội dung chính trong bài báo và thể hiện rõ những kết quả, đóng góp, điểm mới của bài báo, dài khoảng 100 
từ (bằng cả tiếng Việt và tiếng Anh), chữ thường.
- Từ khóa (Keywords): thể hiện chủ đề của bài viết, chọn khoảng 3 - 5 từ (bằng cả tiếng Việt và tiếng Anh), chữ thường.
- Đặt vấn đề (Introduction): cần trình bày rõ lý do thực hiện nghiên cứu và tầm quan trọng của chủ đề nghiên cứu (có ý nghĩa như thế nào về mặt lý luận và 
thực tiễn); xác định rõ vấn đề nghiên cứu; nội dung chính mà bài báo sẽ tập trung giải quyết, chữ thường. 
- Tổng quan nghiên cứu và/hoặc Cơ sở lý thuyết (Literature review and/or Theoretical framework): trình bày khái quát và tổng hợp các công trình 
nghiên cứu có liên quan, qua đó chỉ ra khoảng trống nghiên cứu (research gap); cơ sở lý thuyết liên quan; khung lý thuyết hoặc khung phân tích sử dụng 
trong bài.
- Phương pháp nghiên cứu (Methodology): có thể là phương pháp nghiên cứu định tính hoặc định lượng, hoặc cả hai tùy theo cách tiếp cận của tác giả, trong 
đó cần thể hiện mô hình và các giả thuyết nghiên cứu (nghiên cứu định lượng) và/hoặc thiết kế nghiên cứu định tính;  đồng thời cần chỉ ra cách thức thu thập 
dữ liệu.
- Kết quả và thảo luận (Results and discussion): trình bày, phân tích các kết quả phát hiện, thu được trong nghiên cứu; đồng thời thảo luận rút ra mối quan 
hệ chung, mối liên hệ giữa kết quả nghiên cứu của tác giả với những phát hiện khác trong các nghiên cứu trước đó; chữ thường. Lưu ý: Chú thích bảng/hình được 
đánh số thứ tự tăng dần, không đánh theo thứ tự các tiểu mục. Mỗi bảng/hình cần phải có tên tương ứng mô tả chính xác nội dung của bảng/hình. Số thứ tự và 
tên bảng/hình được đặt ở vị trí phía trên cùng của bảng/hình đó theo phương chiều ngang, chữ in đậm. Các bảng/hình phải được dẫn nguồn. Nguồn được đặt 
dưới cùng của bảng/hình, chữ trình bày in nghiêng, không in đậm. 
- Kết luận hoặc/và giải pháp/khuyến nghị/hàm ý (Conclusions or/and solutions/suggestions/implications): xuất phát từ kết quả nghiên cứu và tùy 
theo mục tiêu nghiên cứu, cần có kết luận và đưa ra giải pháp hay khuyến nghị cho các nhà quản lý doanh nghiệp, các nhà hoạch định chính sách,... có thể thêm 
quan điểm của nghiên cứu, chữ thường.
- Lời cảm ơn (Acknowledgements): không bắt buộc, dành để cảm ơn các cơ quan, tổ chức tài trợ, các cá nhân có đóng góp, giúp đỡ cho việc viết và hoàn thiện 
bài báo, chữ thường, đậm, nghiêng.
- Tài liệu tham khảo (References): bao gồm các tài liệu đã trích dẫn/ tham khảo trong bài báo; Được trình bày theo thứ tự 1, 2, 3,… bao gồm các nội dung: 
Tên tác giả/tên cơ quan chủ quản, (năm xuất bản), tên bài viết/tên tài liệu, tên đơn vị xuất bản/tên địa phương, tập/số, trang nếu có. Các tài liệu tham khảo được 
sắp xếp theo vần ABC chữ cái đầu tiên, không phân tách tài liệu tiếng Anh hay tiếng Việt, chữ thường.  Lưu ý: (1) Giữa tên các tác giả bài báo được đánh dấu phẩy 
(,), trường hợp bài báo 3 tác giả trở lên, cần ghi tên 3 tác giả đầu và cộng sự (et al - tiếng Anh). Giữa tên các tác giả sách được sử dụng chữ và (hoặc chữ and); 
trường hợp có 3 tác giả trở lên thì ghi tên tác giả thứ nhất và cụm từ cộng sự (hoặc et al. - tiếng Anh). (2) Ghi nghiêng: Với tạp chí: Tên tạp chí, tập san; Với sách: 
Tên sách; Với Tài liệu tham khảo là bài báo đăng trong các kỷ yếu của hội nghị, hội thảo, diễn đàn: Tên kỷ yếu/tên hội nghị/tên diễn đàn; Với Tài liệu tham khảo là 
các giáo trình, bài giảng hay tài liệu lưu hành nội bộ: Tên giáo trình, bài giảng, tài liệu; Với Tài liệu tham khảo trích dẫn từ nguồn internet, báo mạng: <đường dẫn 
để tiếp cận tài liệu đó>; Với luận án, luận văn: Tên đề tài luận án, luận văn. 
- Thông tin tác giả (Author’s biology): Ghi rõ học hàm, học vị, chức danh, đơn vị công tác, số điện thoại, email, địa chỉ nhận thư.

TẠP CHÍ CÔNG THƯƠNG - CƠ QUAN THÔNG TIN LÍ LUẬN CỦA BỘ CÔNG THƯƠNG, CHỈ SỐ ISSN 0866 - 7756,  ĐƯỢC XUẤT BẢN BẰNG TIẾNG VIỆT VÀ TIẾNG ANH. 
TẠP CHÍ CÔNG THƯƠNG ĐÃ ĐƯỢC HỘI ĐỒNG CHỨC DANH GIÁO SƯ NHÀ NƯỚC CÔNG NHẬN TÍNH ĐIỂM CHO CÁC BÀI BÁO KHOA HỌC THUỘC CÁC LIÊN NGÀNH: 
KINH TẾ  0 - 0,5 ĐIỂM; LUẬT HỌC 0 - 0,5 ĐIỂM VÀ HÓA HỌC - CÔNG NGHỆ THỰC PHẨM 0 - 0,5 ĐIỂM.

Năm 2021, Tạp chí Công Thương sẽ xuất bản định kỳ bằng tiếng Việt 3 số/Tháng và bằng tiếng Anh 1 số/Quý, công bố Các kết quả nghiên cứu khoa học và ứng dụng 
công nghệ, thuộc các ngành: Kinh tế ; Luật học; Hóa học - Công nghệ thực phẩm; Cơ khí - Động lực; Cơ học; Luyện kim; Công nghệ thông tin; Điện - Điện tử - Tin học; Sinh 
học; Xây dựng - Kiến trúc.
Tạp chí Công Thương trân trọng thông báo và hoan nghênh các cộng tác viên có nhu cầu công bố các kết quả nghiên cứu khoa học và ứng dụng công nghệ gửi bài đến 
Tòa soạn. Tạp chí Công Thương sẽ biên tập, thẩm định để đăng vào số thích hợp nhất và Tạp chí Công Thương điện tử. 
Thể lệ viết và gửi bài báo khoa học trên Tạp chí Công Thương như sau:




