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1. ñaët vaán ñeà
Gap year töø laâu laø söï löïa choïn phoå bieán cuûa hoïc

sinh ôû Myõ vaø caùc nöôùc phöông Taây nhö Anh,
Canada, UÙc, v.v. Caùc tröôøng ñaïi hoïc noåi tieáng nhö
Harvard, Yale ñaõ khuyeán khích hoïc sinh hoaõn moät
naêm tröôùc khi nhaäp hoïc ñeå coù thôøi gian tham gia
caùc hoaït ñoäng phaùt trieån baûn thaân. Theo soá lieäu
khaûo saùt cuûa American Gap Association, 98% hoïc
sinh traû lôøi thôøi gian gap year giuùp hoï coù cô hoäi phaùt
trieån, tröôûng thaønh hôn; 84% cho bieát hoï coù theâm
kyõ naêng ngheà nghieäp höõu ích vaø 77% noùi khoaûng
thôøi gian khoâng phaûi chòu aùp löïc veà thi cöû, thaønh
tích giuùp hoï suy nghó vaø xaùc ñònh ñöôïc muïc tieâu roõ
raøng trong cuoäc soáng. Taïi Ñoâng Nam AÙ, Malaysia
tích hôïp gap year thaønh moät phaàn trong chöông
trình giaûng daïy ñaïi hoïc. Idris Jusoh - Boä tröôûng Boä
Giaùo duïc Ñaïi hoïc, tuyeân boá baét ñaàu töø naêm 2017
caùc sinh vieân ñaïi hoïc töø 8 tröôøng coâng laäp ñöôïc löïa
choïn taïm ngöøng moät naêm hoïc taäp.

Taïi Vieät Nam, gap year chöa thöïc söï phoå bieán
do raøo caûn veà ñònh kieán xaõ hoäi, hoïc sinh chöa coù
ñuû khaû naêng taøi chính, thieáu söï uûng hoä cuûa gia
ñình vaø chöa coù nhieàu löïa choïn ñeå coù thôøi gian gap

year hieäu quaû. Tuy nhieân gaàn ñaây, vôùi xu höôùng
hoäi nhaäp toaøn caàu, caùc baäc phuï huynh daàn nhaän
thaáy traûi nghieäm thöïc teá raát coù ích cho söï phaùt
trieån cuûa con caùi, hoïc sinh cuõng ñaõ daùm böôùc ra
khoûi vuøng an toaøn ñeå tìm kieám nhöõng cô hoäi môùi
phaùt trieån baûn thaân.

Ñaây chính laø lyù do ñeå thöïc hieän nghieân cöùu,
nhaèm xaùc ñònh caùc yeáu toá aûnh höôûng ñeán yù ñònh löïa
choïn gap year cuûa hoïc sinh trung hoïc phoå thoâng
(THPT) treân ñòa baønthaønh phoá Haø Noäi.

2. ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
2.1. Ñoái töôïng
Nghieân cöùu khaûo saùt ñoái töôïng laø hoïc sinh THPT

treân ñòa baøn Haø Noäi.
2.2. Phöông phaùp nghieân cöùu
Nghieân cöùu aùp duïng 2 phöông phaùp: nghieân cöùu

ñònh tính vaø nghieân cöùu ñònh löôïng, vôùi 2 giai ñoaïn:
Giai ñoaïn 1: Nghieân cöùu ñònh tính: Thoâng qua

hoaït ñoäng phoûng vaán, thu thaäp yù kieán chuyeân gia,
ñoäi nguõ hoïc sinh THPT ñeå xaây döïng thang ño sô boä.

Giai ñoaïn 2: Nghieân cöùu ñònh löôïng: Thöïc
hieän treân nguoàn thoâng tin thu thaäp ñöôïc töø phieáu
ñieàu tra, phaân tích, xöû lyù döõ lieäu vaø tieán haønh
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TOÙM TAÉT:
Nghieân cöùu ñöôïc thöïc hieän vôùi muïc tieâu tìm hieåu yeáu toá aûnh höôûng tôùi yù ñònh löïa choïn gap year1

cuûa hoïc sinh trung hoïc phoå thoâng treân ñòa baøn thaønh phoá Haø Noäi. Baøi vieát söû duïng phöông phaùp
nghieân cöùu ñònh tính vaø ñònh löôïng. Keát quaû nghieân cöùu chæ ra 7 yeáu toá aûnh höôûng ñeán ñoái töôïng
nghieân cöùu, bao goàm: ñoäng cô beân trong, truyeàn thoâng, khaû naêng taøi chính, aûnh höôûng cuûa nhöõng
ngöôøi xung quanh vaø xaõ hoäi, thaùi ñoä, tính caùch vaø nhaän thöùc ruûi ro. Töø ñoù, baøi vieát chæ ra tieàm naêng
phaùt trieån vaø ñeà xuaát giaûi phaùp nhaèm thuùc ñaåy söï phoå bieán gap year ôû Vieät Nam.

Töø khoùa: yù ñònh löïa choïn, gap year, hoïc sinh trung hoïc phoå thoâng, thaønh phoá Haø Noäi.
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kieåm ñònh moâ hình nhaèm giaûi quyeát caùc muïc tieâu
ñònh löôïng cuûa ñeà taøi.

3. cô sôû lyù thuyeát vaø moâ hình ñeà xuaát
Theo moâ hình nghieân cöùu SWOT (Vieän

Nghieân cöùu Stanford, 1964), caù nhaân xaùc ñònh
ñöôïc muïc tieâu cuøngcaùc yeáu toá beân trong vaø beân
ngoaøi coù theå aûnh höôûng tích cöïc hay tieâu cöïc ñeán
muïc tieâu baûn thaân ñeà ra. Moâ hình vuøng hoïc taäp
(Senninger, T., 2000) phaûn aùnh haønh trình thöôøng
thöïc hieän tröôùc khi baét ñaàu hoïc moät ñieàu môùi. Moâ
hình ñoàng thôøi chöùng minh ngöôøi hoïc caàn thoaùt ra
khoûi khu vöïc thoaûi maùi nhöng khoâng ñeán möùc
khieán hoï trôû neân hoaûng loaïn hoaëc caêng thaúng. Lyù
thuyeát haønh vi hoaïch ñònh TPB (Ajzen, 1991) döï
ñoaùn yù ñònh cuûa caù nhaân khi thöïc hieän haønh vi.
Haønh vi caù nhaân bò chi phoái bôûi 3 yeáu toá cô baûn
bao goàm thaùi ñoä cuûa baûn thaân veà haønh ñoäng,
chuaån möïc chuû quan vaø caùch thöùc kieåm soaùt haønh
vi nhaän thöùc.

Ngoaøi ra, nhoùm taùc giaû coøn tìm ñöôïc moät soá moâ
hình lyù thuyeát lieân quan ñeán gap year. Moâ hình quaù
trình ra quyeát ñònh löïa choïn caùc hoaït ñoäng gap year
(Jones, 2004) chia thaønh 2 lôùp cô baûn: lôùp thöù nhaát
(Vöông quoác Anh hoaëc ôû nöôùc ngoaøi vaø caùc hoaït
ñoäng coù caáu truùc hoaëc khoâng coù caáu truùc), lôùp thöù
hai bao goàm 6 loaïi hoaït ñoäng (laøm vieäc ñöôïc traû
löông vaø töï nguyeän, hoïc taäp, du lòch coù toå chöùc vaø
ñoäc laäp, giaûi trí). Moâ hình aûnh höôûng ñeán yù ñònh löïa
choïn gap year (Wu & coäng söï, 2014) bao goàm yeáu
toá ñaåy (xuaát phaùt töø yeáu toá taâm lyù nhö nghæ ngôi,
hoïc theâm kyõ naêng meàm vaø kyõ naêng soáng) vaø yeáu toá
keùo (ñeán töø yeáu toá moâi tröôøng nhö caùc neàn vaên hoùa
laï ôû theá giôùi thöù ba, ñieåm gaén keát gia ñình vaø nhöõng
caûnh quan ñeïp trong nöôùc). 4 yeáu toá lieân keát beân
ngoaøi nhaèm kích thích haønh vi cuï theå laø hoïc vaán,
aûnh höôûng töø baïn beø, aûnh höôûng gia ñình vaø söï tieáp
nhaän thoâng tin.

Treân cô sôû caùc moâ hình lyù thuyeát vaø caùc nghieân
cöùu lieân quan ñeán yeáu toá aûnh höôûng tôùi yù ñònh löïa
choïn gap year cuûa hoïc sinh THPT treân ñòa baønHaø
Noäi ñöôïc ñeà caäp ôû treân, nhoùm taùc giaû ñeà xuaát moâ
hình nghieân cöùu vôùi bieán phuï thuoäc “Quyeát ñònh löïa
choïn gap year” vôùi 7 bieán ñoäc laäp: H1, H2, H3, H4,
H5, H6 vaø H7.(Hình 1)

Trong ñoù:
h1: Ñoäng cô beân trong coù töông quan döông vôùi

yù ñònh löïa choïn gap year.
Ñoäng cô beân trong: theå hieän ôû taâm lyù mong

muoán phaùt trieån baûn thaân, tích luõy kieán thöùc, caûi

thieän kyõ naêng meàm ñaõ thoâi thuùc hoïc sinh löïa choïn
gap year. 

h2: AÛnh höôûng cuûa nhöõng ngöôøi xung quanh
vaø xaõ hoäi coù töông quan döông vôùi yù ñònh löïa choïn
gap year.

AÛnh höôûng cuûa nhöõng ngöôøi xung quanh vaø xaõ
hoäi: xem xeùt yù ñònh choïn gap year cuûa hoïc sinh
thöôøng chòu taùc ñoäng bôûi ñoái töôïng naøo trong xaõ hoäi
(gia ñình, baïn beø, coäng ñoàng,...)

h3: Khaû naêng taøi chính coù töông quan döông vôùi
yù ñònh löïa choïn gap year.

Khaû naêng taøi chính: Gap year phuø hôïp vôùi ñieàu
kieän taøi chính; gap year mang laïi giaù trò töông xöùng
vôùi chi phí ñaõ boû ra. 

h4: Yeáu toá truyeàn thoâng coù töông quan döông
vôùi yù ñònh löïa choïn gap year.

Truyeàn thoâng: laø quaù trình trao ñoåi thoâng tin ñeå
taêng söï hieåu bieát. AÛnh höôûng cuûa nguoàn thoâng tin töø
truyeàn thoâng taùc ñoäng maïnh meõ tôùi yù ñònh löïa choïn
gap year cuûa hoïc sinh. 

h5: Thaùi ñoä coù töông quan döông vôùi yù ñònh löïa
choïn gap year.

Thaùi ñoä: ñöôïc hieåu laø nhöõng phaûn öùng ñoái vôùi
moät söï vaät, hieän töôïng theo caùch tích cöïc hoaëc tieâu
cöïc. Thaùi ñoä goàm 3 thaønh phaàn: nhaän thöùc, caûm xuùc
vaø xu höôùng haønh vi.

h6: Tính caùch coù töông quan döông vôùi yù ñònh
löïa choïn gap year.

quaûn trò - quaûn lyù 

Soá 8 - Thaùng 4/2022

Hình 1: Moâ hình lyù thuyeát caùc yeáu toá aûnh
höôûng ñeán yù ñònh löïa choïn gap year cuûa
hoïc sinh THPT

Nguoàn: Nhoùm taùc giaû
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Tính caùch: laø traïng thaùi taâm lyù caù nhaân quy ñònh
caùch thöùc haønh ñoäng vaø phaûn öùng ñoái vôùi moâi
tröôøng xung quanh. Nhoùm taùc giaû ñeà caäp tôùi yeáu toá
tính caùch ñeå chæ ra nhöõng tính caùch khaùc nhau aûnh
höôûng nhö theá naøo tôùi quyeát ñònh löïa choïn gap year.

h7: Nhaän thöùc ruûi ro coù töông quan aâm vôùi yù
ñònh löïa choïn gap year.

Nhaän thöùc ruûi ro: theå hieän söï quan ngaïi cuûa hoïc
sinh khi tham gia gap year nhö khoâng ñaït ñöôïc
nhöõng muïc tieâu nhö kyø voïng; bò chaäm moät naêm so
vôùi baïn beø ñoàng trang löùa; laõng phí moät naêm cuûa
baûn thaân; khoaûn tieàn chi cho gap year khoâng ñöôïc
söû duïng moät caùch hieäu quaû,... 

4. keát quaû nghieân cöùu vaø thaûo luaän
4.1. Kieåm ñònh heä soá tin caäy Cronbachs Alpha
Sau khi tieán haønh phaân tích Cronchbach’s

Alpha, keát quaû cho thaáy caû 7 bieán ñoäc laäp cuûa moâ
hình ñeàu coù heä soá Alpha lôùn hôn 0.7, chöùng toû thang
ño cuûa nhöõng bieán naøy ñeàu ñaûm baûo veà heä soá tin
caäy. Trong ñoù, thang ño cuûa yeáu toá nhaän thöùc ruûi ro
coù giaù trò Cronchbach’s Alpha lôùn nhaát (0.842) vaø
yeáu toá truyeàn thoâng coù giaù trò thaáp nhaát (0.757). Ñoái
vôùi thang ño, nhoùm taùc giaû nhaän thaáy khoâng coù giaù
trò naøo cuûa heä soá töông quan bieán toång nhoû hôn 0,3.
Nhö vaäy, taát caû 26 bieán quan saùt trong baûng cuûa caùc
khaùi nieäm nhö aûnh höôûng cuûa nhöõng ngöôøi xung
quanh vaø xaõ hoäi, ñoäng cô beân trong, khaû naêng taøi
chính, truyeàn thoâng, thaùi ñoä, tính caùch, nhaän thöùc
ruûi ro ñeàu ñaït yeâu caàu vaø tieáp tuïc ñöôïc söû duïng ñeå
phaân tích yeáu toá khaùm phaù EFA.

4.2. Phaân tích yeáu toá khaùm phaù EFA
Trò soá KMO baèng 0.878 (0.5 < KMO < 1 ) keát

quaû phaân tích yeáu toá phuø hôïp vôùi taäp döõ lieäu nghieân

cöùu. Kieåm ñònh Bartletts test coù heä soá sig baèng
0.000 < 0.05 theå hieän caùc bieán quan saùt coù moái
töông quan vôùi nhau trong toång theå. Toång phöông
sai trích ñaït 66.356% > 50% chöùng toû moâ hình EFA
laø phuø hôïp. Trò soá Eigenvalue cuûa 7 yeáu toá baèng
1.065 > 1 neân caùc yeáu toá ñeàu ñöôïc giöõ laïi. (Baûng 1)

4.3. Phaân tích töông quan Pearson
Toùm laïi, taát caû 7 bieán ñoäc laäp ñeàu coù töông quan

vôùi bieán phuï thuoäc.(Baûng 2)
Keát quaû treân cho thaáy taát caû caùc bieán aûnh höôûng

cuûa nhöõng ngöôøi xung quanh vaø xaõ hoäi, ñoäng cô
beân trong, khaû naêng taøi chính, truyeàn thoâng, thaùi ñoä,
tính caùch, nhaän thöùc ruûi ro ñeàu ñöôïc ñöa vaøo phaân
tích hoài quy ña bieán.

4.4. Phaân tích hoài quy
4.4.1. Kieåm ñònh ñoä phuø hôïp cuûa moâ hình
Theo keát quaû phaân tích, “R2 hieäu chænh” ñaït

0.628 nghóa laø 62.8%, chöùng toû caùc bieán ñoäc laäp
giaûi thích ñöôïc 62.8% söï bieán thieân cuûa bieán phuï
thuoäc. Phaàn coøn laïi 37.2% chòu taùc ñoäng cuûa nhöõng
bieán ngoaøi moâ hình vaø sai soá thoáng keá. Keát quaû naøy
chæ ra moâ hình hoài quy phuø hôïp.  (Baûng 3)

Kieåm ñònh giaû thuyeát veà ñoä phuø hôïp cuûa moâ
hình, giaù trò F baèng 75.077 vôùi Sig. baèng 0.000 <

taïp chí coâng thöông
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Heä soá KMO .878

Kieåm ñònh
Bartletts

Approx. Chi-Square 2458.577

Df 253

Sig. .000

Baûng 1. heä soá Kmo vaø kieåm ñònh Bartlett's

Nguoàn: Nhoùm taùc giaû

**. Töông quan coù yù nghóa ôû möùc 1%. Nguoàn: Nhoùm taùc giaû

Nguoàn: Nhoùm taùc giaû

AH ÑC KT TT TÑ TC RR

QÑ
Heä soá Pearson 0.545** 0.593** 0.516** 0.519** 0.526** 0.516** -0.489**

Sig (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000

Baûng 2. ma traän töông quan giöõa caùc bieán

Baûng 3. Kieåm ñònh ñoä phuø hôïp cuûa moâ hình

Moâ hình R R2 R2 hieäu chænh Ñoä leäch chuaån cuûa öôùc löôïng Durbin-Watson

1 0.798 0.637 0.628 0.54724 1.962

a. Bieán döï baùo: Haèng soá, RR, TÑ, TT, TC, KT, AH, ÑC          
b. Bieán ñoäc laäp: QÑ      
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0.05, ñieàu naøy cho thaáy moâ hình hoài quy tuyeán
tính phuø hôïp vôùi boä döõ lieäu vaø coù theå söû duïng
ñöôïc. (Baûng 4)

4.4.2. Kieåm ñònh caùc giaû thuyeát vaø ñaùnh giaù taàm
quan troïng cuûa bieán

Caùc giaù trò ôû coät Sig ñeàu nhoû hôn 5% neân taát caû 7
bieán ñoäc laäp ñeàu coù yù nghóa thoáng keâ ñeán bieán phuï
thuoäc. Noùi caùch khaùc 7 giaû thuyeát H1, H2, H3, H4,
H5, H6, H7 ñeàu ñöôïc chaáp nhaän. (Baûng 5)

Töø keát quaû treân, nhoùm ñöa ra phöông trình hoài
quy sau:

qñ = 0.296*ñc + 0.204*Ah 
+ 0.151*kT + 0.185*TT + 0.172*Tñ 
+ 0.127*Tc - 0.137*rr

qñ = 0.296*ñoäng cô beân trong 
+ 0.204*Aûnh höôûng cuûa nhöõng xung quanh 

vaø xaõ hoäi 
+ 0.151*khaû naêng taøi chính 
+ 0.185*Truyeàn thoâng + 0.172*Thaùi ñoä 
+ 0.127*Tính caùch - 0.137*nhaän thöùc ruûi ro

5. giaûi phaùp
5.1 Ñoái vôùi caù nhaân
Moät laø, hoïc sinh neân taäp trung vaøo caùc cô hoäi

tröôùc maét trong thôøi kyø caáp ba nhö tham gia vaøo caùc
coâng taùc phuïc vuï coäng ñoàng; nghieân cöùu, tham gia
caùc döï aùn trong vaø ngoaøi nöôùc hay ñi laøm theâm ñeå
tìm hieåu vaø coù nhìn nhaän roõ raøng hôn veà caùc ngaønh
ngheà töø ñoù ñöa ra quyeát ñònh chính xaùc hôn.

Hai laø, hoïc sinh neân ñaùnh giaù nhöõng lôïi ích vaø
baát lôïi ñeå xaây döïng keá hoaïch chi tieát, ñöa caùc hoaït
ñoäng vaø chöông trình döï kieán vaøo loä trình gap year
ñeå caân ñoái thôøi gian thöïc hieän, höôùng tôùi traûi
nghieäm hieäu quaû.

5.2 Ñoái vôùi gia ñình
Moät laø, caùc baäc phuï huynh neân cuøng con tieáp

caän thoâng tin höõu ích veà gap year ñeå trang bò theâm
kieán thöùc, vieäc ñoàng haønh cuøng con trau doài thoâng
tin cuõng seõ giuùp phuï huynh thaáu hieåu con mình hôn,
bieát ñöôïc con mình thieáu gì vaø caàn gì ñeå ñöa ra ñònh
höôùng cho con.

quaûn trò - quaûn lyù 
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Nguoàn: Nhoùm taùc giaû

Nguoàn: Nhoùm taùc giaû

Baûng 4. Keát quaû phaân tích phöông sai aNoVa

Moâ hình Toång caùc bình phöông Df Bình phöông trung bình F Sig.

Hoài quy 157,382 7 22.483 75.077 .000

Phaàn dö 89,840 300 0.299

Toång 247,222 308

a. Bieán döï baùo: Haèng soá, RR, TÑ, TT, TC, KT, AH, ÑC
b. Bieán ñoäc laäp: QÑ              

Moâ hình
Heä soá chöa chuaån hoùa Heä soá chuaån hoùa

t Sig.
Ña coäng tuyeán

B Ñoä leäch chuaån Beta Sai soá VIF

Constant -0.115 0.334 -0.345 0.730

ÑC 0.296 0.049 0.252 6.029 0.000 0.694 1.442

AH 0.204 0.042 0.199 4.818 0.000 0.710 1.408

KT 0.151 0.039 0.160 3.896 0.000 0.714 1.400

TT 0.185 0.040 0.185 4.593 0.000 0.750 1.333

TÑ 0.172 0.048 0.148 3.572 0.000 0.706 1.416

TC 0.127 0.044 0.121 2.881 0.004 0.686 1.457

Baûng 5. heä soá phöông trình hoài quy
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Hai laø, phuï huynh neân maïnh daïn chia seû vôùi
con veà ñieàu kieän taøi chính gia ñình ñeå traùnh vieäc
gap year cuûa con trôû thaønh gaùnh naëng kinh teá cuûa
gia ñình. 

5.3. Ñoái vôùi nhaø tröôøng
Moät laø, caùc tröôøng hoïc, ñaëc bieät laø caáp baäc

THPT, môøi chuyeân gia tö vaán cho hoïc sinh nhöõng
kieán thöùc lieân quan ñeán gap year, öu vaø nhöôïc
ñieåm, caùch thöïc hieän gap year hieäu quaû, hoaëc toå
chöùc cuoäc thi tìm hieåu veà gap year khuyeán khích
hoïc sinh trình baøy quan ñieåm baûn thaân.

Hai laø, nhaø tröôøng neân hoã trôï sinh vieân coù yù ñònh
gap year baèng hoïc boång. Ngoaøi ra, tröôøng hoïc coù
theå tham khaûo chöông trình hoã trôï gap year cuûa caùc
ñaïi hoïc nöôùc ngoaøi nhö Harvard, Yale,... Beân caïnh
ñoù, nhaø tröôøng caàn môû phoøng hoã trôï tö vaán giuùp hoïc
sinh ñònh höôùng ngheà nghieäp phuø hôïp. 

5.4. Ñoái vôùi xaõ hoäi
Moät laø, thuùc ñaåy caùc hoaït ñoäng truyeàn thoâng

moät caùch hieäu quaû theå hieän ôû vieäc truyeàn taûi noäi
dung thoâng ñieäp ñaày ñuû vaø phuø hôïp. Töø ñoù, khi
thöïc hieän gap year, hoïc sinh coù theå tìm ñöôïc
nhöõng hoaït ñoäng coù ñoä tin caäy cao nhö tình

nguyeän ôû caùc toå chöùc WWOOF, Working Holiday,
Picking jobs,...

Hai laø, ña daïng hôn caùch truyeàn taûi thoâng tin tôùi
coäng ñoàng noùi chung vaø ñoäi nguõ hoïc sinh noùi rieâng.
Thôøi ñaïi coâng ngheä ngaøy caøng phaùt trieån, moïi
ngöôøi coù theå tieáp caän nguoàn thoâng tin theo nhieàu
caùch nhö xem moät video toùm taét thoâng tin veà gap
year treân maïng xaõ hoäi hay tham khaûo nhöõng hoaït
ñoäng tình nguyeän, du lòch, khaùm phaù thoâng qua hoäi
nhoùm treân Facebook. 

6. keát luaän
Gap year mang laïi nhieàu lôïi ích cho neàn giaùo

duïc noùi rieâng vaø muïc tieâu phaùt trieån ñaát nöôùc noùi
chung. Vieäc tieán haønh khaûo saùt vaø nghieân cöùu caùc
yeáu toá aûnh höôûng ñeán löïa choïn tham gia gap year
cuûa hoïc sinh THPT treân ñòa baøn thaønh phoá Haø Noäi
laø caàn thieát ñeå cung caáp cho caùc baäc phuï huynh, nhaø
quaûn lyù, tröôøng hoïc vaø toå chöùc coù caùi nhìn roõ raøng
hôn veà gap year vaø ñeà xuaát nhöõng giaûi phaùp phuø
hôïp. Caùc chieán dòch truyeàn thoâng khuyeán khích
thuùc ñaåy gap year vaø hoaït ñoäng ngoaïi ngoaïi khoùa
caàn ñöôïc ñaåy maïnh ñeå ñaùp öùng nhu caàu khaùm phaù
baûn thaân ngaøy caøng lôùn cuûa hoïc sinh n
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