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1. ñaët vaán ñeà
Ñaûng saâm (coøn goïi laø Loä Ñaûng saâm, Xuyeân

Ñaûng saâm, Raày caùy, Maàn caùy, saâm daây) coù teân
khoa hoïc laø Codonopsis javanica, thuoäc hoï Hoa
chuoâng (Campanulaceae). Sau khi troàng 18 - 20
thaùng coù theå thu hoaïch khi caây luïi taøn. Ñaûng saâm
laø caây döôïc lieäu quyù, coù giaù trò döôïc lieäu cao [9].
Ñaûng saâm thöôøng ñöôïc duøng trong tröôøng hôïp
thieáu maùu, vaøng da, beänh baïch huyeát, vieâm
thöôïng thaän, nöôùc tieåu coù albumin, chaân phuø ñau,
chöõa ho, tieâu ñôøm, lôïi tieåu [2]. Ñaûng saâm ñöôïc
xem laø “nhaân saâm cuûa ngöôøi ngheøo” vì coù taùc
duïng chöõa beänh nhö nhaân saâm nhöng giaù laïi reû
hôn [2]. Ngöôøi daân thöôøng duøng ñeå ngaâm röôïu

hoaëc saéc ñeå uoáng boài boå söùc khoûe. Ñaûng saâm
phaân boá nhieàu ôû caùc tænh Lai Chaâu, Laøo Cai, Haø
Giang, Sôn La, Yeân Baùi, Tuyeân Quang, Cao
Baèng, Laïng Sôn, Kon Tum, Laâm Ñoàng, Quaûng
Nam [13]. Töø naêm 1960, taïi Vieät Nam baét ñaàu
phaùt hieän vaø khai thaùc Ñaûng saâm taïi nhöõng nôi coù
khí haäu maùt nhö Laøo Cai, Lai Chaâu, Laïng Sôn,
Cao Baèng,… rieâng taïi tænh Kon Tum trong caùc naêm
töø 1990 trôû veà tröôùc khoái löôïng khai thaùc leân ñeán
khoaûng 2 - 3 taán/naêm [2]. Tuy nhieân, tröôùc ñaây, do
khai thaùc chuû yeáu töø töï nhieân, neân daãn ñeán nguoàn
Ñaûng saâm trong töï nhieân bò caïn kieät. Hieän nay, ôû
khu vöïc mieàn Trung vaø Taây Nguyeân, UÛy ban nhaân
daân tænh Quaûng Nam vaø Kon Tum ñaõ laàn löôït pheâ
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duyeät caùc Nghò quyeát soá 202/2016/NQ-HÑND vaø
soá 09/2018/NQ-HÑND ñeå baûo toàn vaø phaùt trieån
nguoàn caây döôïc lieäu, trong ñoù coù caây Ñaûng saâm,
cuï theå laø: hoã trôï cho ngöôøi noâng daân troàng môùi taïi
Taây Giang (Quaûng Nam) vaø vuøng xung quanh nuùi
Ngoïc Linh (Kon Tum). Do ñoù, môû ra cô hoäi phaùt
trieån beàn vöõng loaøi Ñaûng saâm trong khu vöïc vaø
giuùp cung öùng nguoàn nguyeân lieäu oån ñònh ra thò
tröôøng. Vôùi tieàm naêng öùng duïng raát lôùn cuûa Ñaûng
saâm, vieäc nghieân cöùu cheá bieán caùc saûn phaåm töø
Ñaûng saâm vaø naâng cao giaù trò gia taêng cuûa saûn
phaåm laø moät yeâu caàu caáp thieát ñöôïc ñaët ra.

Trong nhöõng naêm gaàn ñaây ôû Vieät Nam ñaõ coù
nhöõng nghieân cöùu böôùc ñaàu veà Ñaûng saâm, caùc nhaø
khoa hoïc chuû yeáu taäp chung vaøo vieäc nghieân cöùu
thaønh phaàn hoùa hoïc cuûa reã cuû Ñaûng saâm khai thaùc
ôû caùc tænh phía Baéc nhö Sa Pa - Laøo Cai [5]. Ñoàng
thôøi, böôùc ñaàu nghieân cöùu khai thaùc dòch chieát töø
reã cuû Ñaûng saâm baèng amylase taïi Ñaø Laït - Laâm
Ñoàng [12]. Tuy nhieân, thoâng tin khoa hoïc veà Ñaûng
saâm khai thaùc ôû Kon Tum coøn raát ít. Vì theá,
nghieân cöùu naøy taäp chung vaøo xaùc ñònh
thaønh phaàn hoùa hoïc cuûa reã cuû vaø ñaëc tính
khaùng goác oxy hoùa DPPH vaø khaùng khuaån
cuûa chieát xuaát töø reã cuû Ñaûng saâm khai thaùc
ôû Kon Tum söû duïng enzyme a-amylase ñeå
xuùc taùc phaûn öùng thuûy phaân. Keát quaû
nghieân cöùu laøm neàn taûng cho vieäc xaây döïng
quy trình coâng ngheä chieát xuaát nöôùc coát
Ñaûng saâm ñeå ñöa vaøo saûn xuaát nöôùc giaûi
khaùt Ñaûng saâm ñoùng chai.

2. phöông phaùp nghieân cöùu
2.1. nguyeân lieäu 
- Ñaûng saâm 2 naêm tuoåi ñöôïc laáy maãu töø

nuùi Ngoïc Linh thuoäc ñòa phaän huyeän Tu Mô
Roâng, tænh Kon Tum (Hình 1). Maãu Ñaûng
saâm töôi sau khi vaän chuyeån veà phoøng thí
nghieäm ñöôïc röûa saïch, ñeå raùo nöôùc, sau ñoù
ñöôïc baûo quaûn ñoâng laïnh ôû nhieät ñoä 180C -
200C phuïc vuï nghieân cöùu.

- Enzyme a-amylase (Termamyl SC DS
cuûa Novozymes) - EC 3.2.1.1 ñöôïc cung
caáp bôûi Coâng ty TNHH Brenntag Vieät Nam
(TP. Hoà Chí Minh), Termamyl® SC DS laø
endo-amylase xuùc taùc ñaëc hieäu phaûn öùng

thuûy phaân lieân keát (1,4)-alpha-D-glycoside trong
tinh boät vaø polysaccharide, coù hoaït ñoä laø 120
KNU-S/g ôû pH= 4,8-6,6, toái öu ôû pH=5,5, cheá
phaåm enzyme ôû daïng dung dòch coù maøu hoå phaùch
(Amber). Vieäc söû duïng a-amylase ñöôïc cho laø coù
theå cho pheùp thu ñöôïc dòch chieát coù ñoä ngoït ñaäm
ñaø hôn so vôùi caùc phöông phaùp söû duïng caùc loaïi
xuùc taùc khaùc [11].

2.2. phöông phaùp nghieân cöùu
2.2.1. Xaùc ñònh thaønh phaàn hoùa hoïc cuûa nguyeân

lieäu reã cuû Ñaûng saâm
Ñoä aåm cuûa Ñaûng saâm töôi ñöôïc xaùc ñònh theo

phöông phaùp KN/QTKT/6.1, nguyeân lieäu ñöôïc
saáy taïi t = 1050C tôùi khoái löôïng khoâng ñoåi; Tro
toaøn phaàn ñöôïc xaùc ñònh theo phöông phaùp
KN/QTKT/6.1, nguyeân lieäu ñöôïc tro hoùa ôû t =
7500C ôû ñieàu kieän yeám khí; Lipid toång soá ñöôïc
ñònh löôïng theo phöông phaùp KN/QTKT/10.2,
maãu nguyeân lieäu sau khi saáy tôùi ñoä aåm khoâng ñoåi,
sau ñoù ñöôïc chieát lipid theo kyõ thuaät chieát
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Hình 1: Maãu Ñaûng Saâm töø nuùi Ngoïc Linh
thuoäc huyeän Tu Mô Roâng, tænh Kon Tum
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Soxhlet; Protein toång soá (thoâ) ñöôïc xaùc ñònh baèng
phöông phaùp KN/QTKT/6.1, maãu nguyeân lieäu
sau khi saáy tôùi ñoä aåm khoâng ñoåi ñöôïc ñònh löôïng
vaø ñem ñi xaùc ñònh ni-tô toång soá baèng kyõ 
thuaät Kjeldahn; Polysaccharide toång ñöôïc xaùc
ñònh ñöôïc ñònh löôïng theo phöông phaùp
KN/QTKT/10.6; Saponin toång ñöôïc xaùc ñònh theo
phöông phaùp KN/QTKT/10.5; Ñöôøng toång ñöôïc
xaùc ñònh theo phöông phaùp KN/QTKT/10.9 (kyõ
thuaät DNS). Xaùc ñònh thaønh phaàn hoùa hoïc nguyeân
lieäu Ñaûng saâm ñöôïc chuùng toâi tieán haønh taïi Trung
taâm Kieåm nghieäm - Vieän Thöïc phaåm Chöùc naêng
(VIDS) theo Döôïc ñieån Vieät Nam IV [3].

2.2.2. Phöông phaùp xaùc ñònh hoaït tính khaùng
khuaån cuûa dòch chieát xuaát Ñaûng saâm

Phöông phaùp thöû hoaït tính öùc cheá vi khuaån
ñöôïc thöïc hieän theo phöông phaùp cuûa Hadacek et
al. (2000). Ba loaïi vi khuaån (Staphylococcus
aureus; Escherichia coli vaø Salmonella sp.) ñöôïc
tieán haønh hoaït hoùa nuoâi trong moâi tröôøng
Buffered Peptone Water (BPW) cuûa haõng Merk
(CHLB Ñöùc) trong 24 giôø ôû 370C. Vi khuaån sau
khi hoaït hoùa ñöôïc caáy traûi treân moâi tröôøng BPW.
Tieán haønh ñuïc loã thaïch vôùi ñöôøng kính loã laø 6mm.
Huùt laàn löôït caùc maãu cho vaøo loã thaïch. Nuoâi caáy
trong 24 giôø ôû 370C. Ñoái chöùng aâm ñöôïc söû duïng
laø nöôùc caát, ñoái chöùng döông laø ampicillin
(50µg/ml). Khaû naêng khaùng khuaån cuûa caùc maãu
nöôùc chieát Ñaûng saâm ñöôïc xaùc ñònh baèng caùch ño
ñöôøng kính cuûa vuøng öùc cheá theo coâng thöùc (1).

X = D - d  (1)  
Trong ñoù: X - Ñöôøng kính khaùng khuaån (mm);

D - Ñöôøng kính voøng voâ khuaån (mm); d - Ñöôøng
kính loã thaïch (mm) [4].

2.2.3. Phöông phaùp xaùc ñònh hoaït tính khaùng
oxy hoùa (baét goác DPPH) cuûa dòch chieát xuaát 
Ñaûng saâm

DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) laø moät
chaát taïo ra goác töï do (free radical) coù khaû naêng
haáp thuï böôùc soùng cöïc ñaïi ôû 517nm vaø coù maøu
tím. Caùc chaát coù khaû naêng choáng oxy hoùa seõ trung
hoøa goác töï do baèng caùch cho hydrogen, laøm giaûm
ñoä haáp thu taïi böôùc soùng cöïc ñaïi vaø maøu cuûa dung
dòch phaûn öùng seõ nhaït daàn, chuyeån töø tím sang
vaøng nhaït. Vôùi maãu chieát xuaát ñaõ thu nhaän ñöôïc

sau phaûn öùng quaù trình thuûy phaân, tieán haønh xaùc
ñònh khaû naêng baét goác DPPH song song vôùi maãu
ñoái chöùng ñeå ñaùnh giaù. Tieán haønh: 2 mL maãu
theâm 2 mL 0,05 mM DPPH ñöôïc pha trong
ethanol 95%. Troän ñeàu, ñeå phaûn öùng trong boùng
toái 30 phuùt, nhieät ñoä phoøng, söï haáp thuï cuûa dung
dòch ñöôïc ño ôû böôùc soùng 517 nm. Xaùc ñònh ñoä
haáp thuï cuûa hoãn hôïp ñeå ñaùnh giaù hoaït tính choáng
oxy hoùa cuûa maãu thí nghieäm. Ñoä haáp thuï giaûm
caøng maïnh thì hoaït tính choáng oxy hoùa cuûa maãu
thí nghieäm thoâng qua khaû naêng nhöôøng hydro
caøng lôùn [1], [8]. Keát quaû ñöôïc tính theo coâng
thöùc (2).

DPPH (%)  =   1 - Ac -As x 100 (2)
Ac

Trong ñoù:
As -  Ñoä haáp thuï cuûa maãu cuøng vôùi DPPH; 
Ac -  Ñoä haáp thuï cuûa DPPH vôùi maãu ñoái chöùng.
2.2.4. Phöông phaùp thu chieát xuaát Ñaûng saâm vaø

khaûo saùt hoaït tính chieát xuaát töø deã cuû Ñaûng saâm
Phöông phaùp thu chieát xuaát Ñaûng saâm ñöôïc

tieán haønh theo nghieân cöùu cuûa Tröông Hoaøng
Duy vaø cs. (2015) [12], coù ñieàu chænh cho phuø hôïp
vôùi ñieàu kieän phoøng thí nghieäm. Cuï theå, chuaån bò
4 maãu thí nghieäm trong 4 bình tam giaùc 250mL,
moãi maãu goàm 25g Ñaûng saâm töôi xay nhuyeãn vaø
boå sung nöôùc theo tyû leä nguyeân lieäu: nöôùc laø 1:8
(w/v), ñieàu chænh pH = 5,5 baèng acid citric. Sau
ñoù, boå sung enzyme a-amylase vaøo caùc maãu theo
thöù töï 0%; 0,45%; 0.5%; 0.55% tính theo khoái
löôïng nguyeân lieäu (w/w), khuaáy ñeàu. Tieáp tuïc,
tieán haønh phaûn öùng trong thieát bò phaûn öùng oån
nhieät Stuart SI 500, thöïc hieän phaûn öùng ôû nhieät ñoä
t = 83-850C trong thôøi gian - 1,9 giôø tính töø thôøi
ñieåm nhieät ñoä hoãn hôïp phaûn öùng ñaït ñöôïc nhieät
ñoä nhö mong muoán vaø lieân tuïc khuaáy ñaûo vôùi vaän
toác laéc v = 200 voøng/phuùt. Phaûn öùng enzyme ñöôïc
kieåm soaùt baèng maùy ño Brix, ñoä Brix ôû möùc 2,0 -
2,8% (tuøy thuoäc töøng maãu) khi phaûn öùng keát thuùc
laø ñaït yeâu caàu. Keát thuùc thôøi gian thuûy phaân,
naâng nhieät khoái dòch thuûy phaân leân 950C trong 15
phuùt baèng caùch ñun soâi caùch thuûy caùc hoãn hôïp
phaûn öùng, sau ñoù ñeå nguoäi. Tieáp tuïc loïc dòch chieát
baèng giaáy loïc, caáp ñoä loïc 1-2micron ñeå thu dòch
trong vaø loaïi boû caën. Dòch chieát ñöôïc baûo quaûn
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trong caùc bình tam giaùc coù naép ñaäy ôû nhieät ñoä 
0-50C khoâng quaù 72 giôø ñeå khaûo saùt hoaït tính 
sinh hoïc.

- Ñeå khaûo saùt khaû naêng khaùng oxy hoùa (baét goác
DPPH), laáy maãu dòch chieát thu ñöôïc sau phaûn öùng
(töø 04 maãu) ñeå khaûo saùt ôû caùc möùc noàng ñoä khaùc
nhau theo ñoä pha loaõng cuûa dòch chieát xuaát laø 0%,
10%, 20% vaø 30%, töø ñoù choïn ra maãu coù khaû naêng
khaùng oxy hoùa maïnh nhaát ñeå thieát laäp noàng ñoä
enzyme a-amylase toái öu cho phaûn öùng thuûy phaân
nguyeân lieäu reã cuû Ñaûng saâm.

- Khaûo saùt khaû naêng khaùng khuaån ñöôïc tieán
haønh nhö sau: laáy maãu dòch chieát xuaát töø moãi bình
tam giaùc (4 maãu) ñeå khaûo saùt khaû naêng khaùng 3
loaïi vi khuaån gaây haïi thöïc phaåm (Staphylococcus
aureus; Escherichia coli vaø Salmonella sp), song
song, laøm thí nghieäm vôùi 1 ñoái chöùng döông vaø 1
ñoái chöùng aâm. 

2.3. phöông phaùp xöû lyù soá lieäu 
Moãi thí nghieäm ñöôïc thöïc hieän song song 3 laàn,

moãi laàn 3 maãu. Soá lieäu ñöôïc xöû lyù vaø tính toaùn
treân phaàn meàm Microsoft Office Excel 2010 (giaù
trò cuûa p < 0.05)

3. Keát quaû nghieân cöùu vaø thaûo luaän
3.1. Keát quaû xaùc ñònh ñaëc tính sinh hoùa cuûa

nguyeân lieäu Ñaûng saâm
Thaønh phaàn hoùa hoïc cuûa nguyeân lieäu cho

chuùng ta bieát ñaëc tính kyõ thuaät cuûa nguyeân lieäu, noù
cung caáp thoâng tin cho caùc nhaø khoa hoïc vaø kyõ
thuaät vieân ñeå ñöa ra giaûi phaùp baûo quaûn vaø cheá
bieán phuø hôïp. Keát quaû xaùc ñònh
ñaëc tính sinh hoùa cuûa nguyeân
lieäu reã cuû Ñaûng saâm ñöôïc trình
baøy trong Baûng 1.

Phaân tích döõ lieäu trong Baûng
1 cho thaáy, thaønh phaàn caùc chaát
dinh döôõng trong nguyeân lieäu reã
cuû Ñaûng saâm töôi töông ñoái cao,
trong ñoù, protein chieám 6,4%
chaát khoâ, ñöôøng toång (ñöôøng
khöû) chieám 40,1% chaát khoâ vaø
protein chieám 0,9% chaát khoâ.
Nhö vaäy, nguyeân lieäu Ñaûng saâm
ngoaøi giaù trò döôïc lieäu coøn coù theå
xem laø moät nguyeân lieäu thöïc

phaåm giaøu chaát dinh döôõng. Hai thaønh phaàn coù
giaù trò sinh hoïc cuûa reã cuûa Ñaûng saâm laø saponin vaø
polysaccharide, trong ñoù, saponin chieám 2,1%
chaát khoâ vaø polysaccharide chieám 36,4% chaát
khoâ. Saponin laø thaønh phaàn döôïc lieäu quan troïng
ñöôïc caùc nhaø khoa hoïc tìm thaáy trong Ñaûng saâm
cuûa Vieät Nam [5], saponin laø moät nhoùm glycoside
lôùn trong thöïc vaät, coù vò ñaéng, tan trong nöôùc vaø
alcol, coù khaû naêng taïo boït [6]. Moät soá saponin coù
taùc duïng khaùng khuaån, choáng vieâm, öùc cheá
virus,… neân ñöôïc duøng nhö thuoác boå, taêng löïc,
choáng nhöôïc söùc, choáng stress vaø laõo hoùa [10].
Töông töï, caùc polysaccharide cuõng laø hôïp chaát
glycoside, moät soá polysaccharide nguoàn goác töø
saâm ñöôïc chöùng minh coù khaû naêng taêng cöôøng
mieãn dòch vaø khaùng virus nhö polysaccharide
trong saâm Ñöông quy, neân ñöôïc duøng ñeå ñieàu cheá
thuoác choáng suy giaûm mieãn dòch vaø thuoác khaùng
cuùm nhö thuoác Somanimm [6]. Tuy nhieân, döõ lieäu
veà vai troø cuûa thaønh phaàn polysaccharide cuûa
Ñaûng saâm taïi Vieät Nam coøn haïn cheá, nhoùm
nghieân cöùu seõ tieáp tuïc phaân laäp vaø ñònh danh
trong caùc nghieân cöùu tieáp theo.

3.2. Keát quaû khaûo saùt ñaëc tính cuûa chieát xuaát töø
deã cuû Ñaûng saâm

3.2.1. Keát quaû khaûo saùt hoaït tính khaùng oxy hoùa
(baét goác DPPH) cuûa dòch chieát Ñaûng saâm 

Sunwoo H. H. (2013) ñaõ tieán haønh keát hôïp caùc
enzyme cellulase, a-amylase, viscozyme xuùc taùc
phaûn öùng thuûy phaân nguyeân lieäu nhaân saâm ñeå thu
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STT Chæ tieâu Keát quaû, % Ghi chuù

1 Polysaccharide toång 36,4 Tính theo chaát khoâ

2 Saponin toång 2,1 Tính theo chaát khoâ

3 Ñöôøng toång 40,1 Tính theo chaát khoâ

4 Lipid toång soá 0,9 Tính theo chaát khoâ

5 Protein toång soá 6,4 Tính theo chaát khoâ

6 Ñoä aåm 82,1

7 Tro toaøn phaàn 1,4

Baûng 1. Thaønh phaàn hoùa hoïc cuûa nguyeân lieäu 
reã cuû Ñaûng saâm töôi
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nhaän saponin vaø keát quaû cho thaáy, khi söû duïng
enzyme a-amylase ñeå xuùc taùc phaûn öùng thuûy phaân
coù theå thu ñöôïc chieát xuaát vôùi haøm löôïng saponin
cao vaø söï khaùc bieät giöõa vieäc söû duïng enzyme
cellulase vaø enzyme a-amylase laø khoâng ñaùng keå
[10]. Nhö vaäy, vieäc söû duïng enzyme a-amylase ñeå
xuùc taùc cho phaûn öùng thuûy phaân nguyeân lieäu saâm
ñeå chieát xuaát hoaït chaát sinh hoïc cho ñoái töôïng
Ñaûng saâm laø höôùng öùng duïng khaû thi. Taïi Vieät
Nam, Tröông Hoaøng Duy vaø cs. (2015) ñaõ söû duïng
enzyme a-amylase ñeå tieán haønh trích ly hôïp chaát
saponin thoâ töø Ñaûng saâm vaø thu ñöôïc dòch chieát coù
haøm löôïng saponin laø 1557,23 mg/100g cao hôn
1,5 laàn so vôùi maãu khoâng söû duïng enzyme ôû cuøng
ñieàu kieän [12]. Trong nghieân cöùu naøy, nhoùm

nghieân cöùu cuõng söû duïng enzyme a-amylase ñeå
xuùc taùc phaûn öùng thuûy phaân tinh boät vaø
polysaccharide trong reã cuû Ñaûng saâm nhaèm chieát
xuaát hoaït chaát sinh hoïc vaø keát quaû khaûo saùt noàng
ñoä enzyme toái öu cho quaù trình chieát xuaát ñöôïc
trình baøy treân Hình 2. Phaân tích keát quaû thu ñöôïc
treân Hình 2 cho thaáy, caùc maãu dòch chieát Ñaûng saâm
coù söû duïng a-amylase vôùi noàng ñoä 0%, 0,45%,
0,5%, 0,55% ñeàu coù coù hoaït tính khaùng oxy hoùa vaø
khaû naêng khaùng oxy hoùa bieán thieân tuyeán tính laàn
löôït caùc phöông trình: y = 1,543x - 0,725 
(R2 = 0.978) - ñoái vôùi maãu 0%; y = 1,195x - 1,846
(R2 = 0.984) - ñoái vôùi maãu 0,45%; y = 1,835x +
3,452 (R2 = 0.976) - ñoái vôùi maãu 0,50%, vaø y =
0,890x – 0,393 (R2 = 0,989) - ñoái vôùi maãu 0,55%. 

taïp chí coâng thöông
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Hình 2: AÛnh höôûng cuûa haøm löôïng enzyme a-amylase vaø noàng ñoä dòch chieát xuaát leân khaû naêng
khaùng oxy hoùa (baét goác DPPH) cuûa dòch chieát xuaát Ñaûng saâm
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Nhö vaäy, khaû naêng khaùng oxy hoùa cuûa taát caû
caùc maãu vôùi xuùc taùc enzyme ñeàu taêng daàn theo
noàng ñoä enzyme söû duïng. Trong taát caû caùc maãu,

maãu söû duïng 0,5% enzyme theå hieän taùc duïng
khaùng oxy hoùa maïnh nhaát vôùi möùc khaùng oxy hoùa
ñaït 56,74% ôû möùc pha loaõng 30% dòch chieát. Beân
caïnh ñoù, 2 maãu coù söû duïng enzyme ôû noàng ñoä
0,45% vaø 0,55% laïi cho keát quaû khaùng oxy hoùa
thaáp hôn maãu 0,5% vaø thaäm chí thaáp hôn maãu dòch
chieát xuaát khoâng söû duïng enzyme. Nhoùm nghieân
cöùu ñi tôùi nhaän ñònh raèng, vieäc söû duïng cheá phaåm
aù-amylase ñeå xuùc taùc phaûn öùng thuûy phaân nguyeân
lieäu reã cöû Ñaûng saâm ôû caùc noàng ñoä khaùc nhau seõ
laøm thay ñoåi hoaït tính khaùng oxy hoùa cuûa dòch
chieát xuaát Ñaûng saâm thu ñöôïc vaø söû duïng a-
amylase vôùi noàng ñoä 0,5% coù theå thu ñöôïc dòch
chieát xuaát vôùi khaû naêng khaùng oxy hoùa cao nhaát,
giaù trò IC50 ñaït möùc 31,71 µg/mL.

3.2.2. Keát quaû khaûo saùt hoaït tính khaùng khuaån
cuûa chieát xuaát Ñaûng saâm

Hieän nay, nhieàu nhaø khoa hoïc treân theá giôùi coù
xu höôùng nghieân cöùu vaø söû duïng caùc hôïp chaát
thieân nhieân nguoàn goác töø thöïc vaät, coù hoaït tính
khaùng khuaån vaø ñaëc bieät an toaøn cao ñeå thay theá
cho caùc loaïi khaùng sinh thoâng duïng ñang bò ñeà
khaùng [4]. Do ñoù, vieäc nghieân cöùu xaùc laäp hoaït
tính khaùng khuaån cuûa Ñaûng saâm laø coù tính thôøi söï.
Tuy nhieân, keát quaû töø thöû nghieäm cuûa nhoùm

nghieân cöùu cho thaáy, taát caû caùc maãu dòch chieát
xuaát Ñaûng saâm vôùi noàng ñoä laø 125mg/mL ñeàu
khoâng taïo ñöôïc voøng khaùng khuaån (Hình 3). 

Töø ñoù, coù theå keát luaän raèng, dòch chieát xuaát
Ñaûng saâm khoâng coù hoaït tính khaùng khuaån vôùi 3
chuûng vi khuaån nghieân cöùu ôû noàng ñoä 125mg/mL
laø Staphylococcus aureus, Salmonella vaø E. coli.
Trong khi ñoù, ñoái chöùng döông laø ampicillin taïo
ñöôïc voøng khaùng khuaån roõ raøng so vôùi caû 3 chuûng
vi khuaån nghieân cöùu. Nhoùm nghieân cöùu ñaõ taêng
noàng ñoä dòch chieát xuaát Ñaûng saâm leân gaáp 3 laàn
ñeå khaûo saùt vaø keát quaû thu ñöôïc vaãn khoâng thay
ñoåi, ñieàu naøy cho thaáy, dòch chieát xuaát Ñaûng saâm
thu ñöôïc sau phaûn öùng thuûy phaân nguyeân lieäu reã
cuû vôùi xuùc taùc laø a-amylase khoâng coù tính khaùng
khuaån. Tuy nhieân, muïc tieâu ban ñaàu ñaët ra cuûa
nghieân cöùu laø chieát xuaát ñöôïc dòch chieát xuaát
(nöôùc coát) Ñaûng saâm phuïc vuï pha cheá laøm nöôùc
giaûi khaùt, cho neân dòch chieát xuaát khoâng coù tính
khaùng khuaån khoâng aûnh höôûng tôùi muïc tieâu
nghieân cöùu ñaõ ñaët ra.

3.2.3. Keát quaû xaùc ñònh moät soá ñaëc tính sinh hoïc
khaùc cuûa chieát xuaát Ñaûng saâm

Sau khi khaûo saùt hoaït tính khaùng oxy hoùa (baét
goác DPPH) vaø hoaït tính khaùng khuaån cuûa dòch
chieát xuaát Ñaûng saâm, nhoùm nghieân cöùu tieán haønh
ñieàu cheá maãu dòch chieát xuaát Ñaûng saâm ôû ñieàu
kieän toái öu theo quy trình ñöôïc thieát laäp nhö sau:
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Hình 3: Keát quaû khaûo saùt hoaït tính khaùng khuaån cuûa dòch chieát xuaát Ñaûng saâm

(a) S. aureus (b) Salmonella (c) E. coli

(Ghi chuù: 1 - Ñoái chöùng aâm; (+) – ñoái chöùng döông (ampicillin); 2,3,4,5 - laàn löôït laø chieát xuaát Ñaûng saâm
söû duïng 0%, 0.45%, 0.5%, 0.55% enzyme a-amylase)
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25g Ñaûng saâm töôi xay nhuyeãn vaø boå sung nöôùc
theo tyû leä nguyeân lieäu: nöôùc laø 1:8 (w/v), ñieàu
chænh pH=5,5 baèng acid citric. Sau ñoù, boå sung
enzyme a-amylase vôùi noàng ñoä 0.5% tính theo
khoái löôïng nguyeân lieäu (w/w), khuaáy ñeàu. Tieáp
tuïc, tieán haønh phaûn öùng trong thieát bò phaûn öùng oån
nhieät Stuart SI 500, thöïc hieän phaûn öùng ôû nhieät ñoä
t = 83-850C trong thôøi gian - 1,9 vaø lieân tuïc khuaáy
ñaûo vôùi vaän toác laéc v=200 voøng/phuùt. Keát thuùc
thôøi gian thuûy phaân, naâng nhieät khoái dòch thuûy
phaân leân 950C trong 15 phuùt baèng caùch ñun soâi
caùch thuûy caùc hoãn hôïp phaûn öùng, sau ñoù ñeå nguoäi.
Tieáp tuïc loïc dòch chieát nguoäi baèng giaáy loïc, caáp
ñoä loïc 1-2micron ñeå thu dòch trong vaø loaïi boû caën.
Maãu dòch chieát xuaát Ñaûng saâm thu ñöôïc nhö treân
Hình 4 vaø moät soá ñaëc tính kyõ thuaät cuûa dòch chieát
xuaát Ñaûng saâm ñöôïc trình baøy trong Baûng 2.

Phaân tích keát quaû thu ñöôïc trong Baûng 2 cho
thaáy, maãu dòch chieát xuaát Ñaûng saâm thu ñöôïc trong
nghieân cöùu naøy laø Ñaûng saâm thu töø nuùi Ngoïc Linh
thuoäc ñòa phaän huyeän Tu Mô Roâng (Kon Tum) coù
ñaëc tính kyõ thuaät töông ñoàng vôùi maãu dòch chieát thu
ñöôïc trong nghieân cöùu cuûa Tröông Hoaøng Duy vaø
cs. (2015) thu ñöôïc töø reã cuû Ñaûng saâm töø Ñaø Laït xeùt
veà haøm löôïng saponin. Phaân tích ñaëc tính caûm quan
cho thaáy, dòch chieát xuaát Ñaûng saâm coù maøu saéc,
muøi, vò raát phuø hôïp öùng duïng saûn xuaát nöôùc giaûi
khaùt Ñaûng saâm ñoùng chai vaø coù theå taïo ra doøng saûn
phaåm nöôùc coát saâm ñoùng chai töø Ñaûng saâm töông töï
nhö Hoàng saâm Haøn Quoác ñeå thöông maïi hoùa, töø ñoù,
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STT Chæ tieâu Keát quaû

1 Caûm quan
- Maøu saéc: maøu vaøng ñaëc tröng cuûa chieát xuaát nhaân saâm
- Muøi: Muøi thôm ñaëc tröng cuûa chieát xuaát Ñaûng saâm
- Vò: ngoït dòu, ñaäm ñaø, coù vò chua ñaëc tröng

2 Khaû naêng taïo boït Taïo boït beàn, mòn khi laéc ñeàu

3 Ñoä Brix 2,7%

4 pH 5,5

5 Saponin toång (tính theo chaát khoâ) 1,54%

6 Khaû naêng khaùng oxy hoùa (goác DPPH) 58,7%

Baûng 2. Ñaëc tính kyõ thuaät cuûa chieát xuaát Ñaûng saâm

Hình 4: Maãu dòch chieát xuaát Ñaûng saâm
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naâng cao giaù trò cuûa Ñaûng saâm Kon Tum noùi rieâng
vaø Ñaûng saâm töø caùc vuøng khaùc nhau taïi Vieät Nam.

4. Keát luaän
Nghieân cöùu ñaõ xaùc ñònh ñöôïc ñaëc tính sinh hoùa

cuûa reã cuû Ñaûng saâm khai thaùc töø Tu Mô Roâng
(Kon Tum) töông ñoái hoaøn chænh, trong ñoù noåi baät
laø caùc chaát dinh döôõng goàm protein chieám 6,4%
chaát khoâ, ñöôøng toång (ñöôøng khöû) chieám 40,1%

chaát khoâ vaø protein chieám 0,9% chaát khoâ. Trích ly
ñöôïc chieát xuaát Ñaûng saâm söû duïng xuùc taùc laø
enzyme a-amylase, dòch chieát xuaát Ñaûng saâm coù
haøm löôïng saponin ñaït 1,54%, chieát xuaát coù hoaït
tính khaùng oxy hoùa (baét goác DPPH) ñaït möùc
58,7%, nhöng khoâng coù tính khaùng khuaån. Nghieân
cöùu taïo tieàn ñeà cho vieäc phaùt trieån caùc saûn phaåm
nöôùc giaûi khaùt töø nguyeân lieäu reã cuû Ñaûng saâm n
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ABsTrAcT:
This study determined the biochemical properties of Codonopsis Javanica (Blume) Hook. F &

Thomson root harvested from Ngoc Linh Mountain, Kontum Province. The study’s results showed
that the nutrients of Codonopsis Javanica (Blume) Hook. F & Thomson root include 6.4% protein,
40.1% total sugar (reducing sugar) and 0.9% lipid on dry matter basis. By using a-amylase enzyme
catalysed under optimal conditions, the root extract has 2.7% Brix, 1.54% saponin, antioxidant
activity (DPPH radical capture) but it has no antibacterial activity.

Keywords: Codonopsis javanica (Blume) Hook. F. & Thomson, saponin, a-amylase
(Termamyl), DPPH, Ngoc Linh Mountain.
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