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1. ñaët vaán ñeà
Töø laâu phuï nöõ ñaõ ñoùng vai troø trung taâm trong

ñôøi soáng kinh teá - xaõ hoäi cuûa gia ñình vaø coäng ñoàng.
ÔÛ Vieät Nam, trong boái caûnh chuyeån ñoåi kinh teá vaø
hieän ñaïi hoùa, vai troø cuûa phuï nöõ khoâng coøn giôùi haïn
trong caùc coâng vieäc noäi trôï truyeàn thoáng maø ngaøy
caøng môû roäng sang tham gia lao ñoäng taïo thu nhaäp,
quaûn lyù taøi chính vaø toå chöùc saûn xuaát, goùp phaàn tröïc
tieáp vaøo phaùt trieån kinh teá hoä gia ñình. Tuy nhieân,
thöïc teá cho thaáy, nhöõng ñoùng goùp cuûa phuï nöõ vaãn
chöa ñöôïc ghi nhaän vaø phaùt huy moät caùch töông
xöùng. Hoï thöôøng gaëp nhieàu raøo caûn nhö haïn cheá
trong tieáp caän nguoàn voán, thieáu cô hoäi ñaøo taïo naâng
cao kyõ naêng, gaùnh naëng coâng vieäc khoâng löông
trong gia ñình, cuõng nhö nhöõng ñònh kieán giôùi saâu
saéc. Duø ñaûm nhieäm phaàn lôùn coâng vieäc quaûn lyù taøi
chính haøng ngaøy, phuï nöõ vaãn coøn ít quyeàn quyeát
ñònh trong caùc vaán ñeà kinh teá chieán löôïc cuûa hoä gia

ñình. Nhöõng haïn cheá naøy khoâng chæ aûnh höôûng ñeán
naêng löïc kinh teá cuûa phuï nöõ maø coøn haïn cheá tieàm
naêng phaùt trieån beàn vöõng cuûa hoä gia ñình vaø coäng
ñoàng. Do ñoù, vieäc nhaän dieän vai troø, vò theá vaø quyeàn
naêng kinh teá cuûa phuï nöõ trong phaùt trieån kinh teá hoä
gia ñình heát söùc caáp thieát. Treân cô sôû ñoù, nghieân
cöùu naøy taäp trung phaân tích vai troø cuûa phuï nöõ trong
phaùt trieån kinh teá hoä gia ñình taïi Vieät Nam, ñoàng
thôøi chæ ra nhöõng raøo caûn chuû yeáu vaø ñeà xuaát caùc
giaûi phaùp chính saùch nhaèm taêng cöôøng naêng löïc
kinh teá, caûi thieän ñieàu kieän laøm vieäc vaø thuùc ñaåy
bình ñaúng giôùi.

2. cô sôû lyù thuyeát
Kinh teá hoä gia ñình laø ñôn vò kinh teá cô baûn cuûa

xaõ hoäi, ñöôïc hình thaønh töø söï keát hôïp nguoàn löïc
giöõa caùc thaønh vieân nhaèm toå chöùc saûn xuaát, kinh
doanh vaø tieâu duøng. Ngoaøi vieäc ñaùp öùng nhu caàu
sinh hoaït, kinh teá hoä gia ñình coøn goùp phaàn quan
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troïng vaøo taêng tröôûng vaø oån ñònh kinh teá quoác gia.
Trong moâ hình naøy, phuï nöõ giöõ vai troø then choát,
vöøa tröïc tieáp lao ñoäng taïo thu nhaäp, vöøa quaûn lyù
taøi chính vaø duy trì sinh keá beàn vöõng (Nguyeãn Thò
Minh, 2018; Boä Lao ñoäng - Thöông binh vaø Xaõ
hoäi, 2021).

Veà maët lyù luaän, vai troø cuûa phuï nöõ trong 
phaùt trieån kinh teá hoä gia ñình ñöôïc tieáp caän qua 3
höôùng chính:

- Lyù thuyeát giôùi vaø phaùt trieån nhaán maïnh, vieäc
naâng cao vò theá vaø baûo ñaûm bình ñaúng giôùi laø ñieàu
kieän tieân quyeát ñeå phaùt huy hieäu quaû nguoàn löïc,
thuùc ñaåy phaùt trieån beàn vöõng (UNDP, 2020);

- Lyù thuyeát vai troø keùp cho raèng, phuï nöõ cuøng luùc
ñaûm nhaän hai chöùc naêng: taïo thu nhaäp vaø chaêm soùc
gia ñình; söï choàng cheùo naøy aûnh höôûng ñeán khaû
naêng tham gia kinh teá vaø quyeàn ra quyeát ñònh trong
hoä (Sen, 1999);

- Lyù thuyeát nguoàn löïc hoä gia ñình ñeà cao vai troø
cuûa phuï nöõ trong quaûn lyù chi tieâu vaø oån ñònh taøi
chính, song quyeàn kieåm soaùt chieán löôïc caùc nguoàn
löïc vaãn chòu taùc ñoäng maïnh cuûa yeáu toá giôùi
(Nguyeãn Thò Minh, 2018).

Töø goùc nhìn phaùt trieån beàn vöõng, phaùt huy vai
troø kinh teá cuûa phuï nöõ khoâng chæ naâng cao thu
nhaäp vaø chaát löôïng cuoäc soáng hoä gia ñình maø coøn
goùp phaàn thuùc ñaåy coâng baèng xaõ hoäi, phuø hôïp vôùi
chuû tröông cuûa Ñaûng vaø Nhaø nöôùc veà phaùt huy vai
troø phuï nöõ trong phaùt trieån kinh teá - xaõ hoäi vaø xaây
döïng gia ñình no aám, bình ñaúng, tieán boä, haïnh
phuùc (Toân Ngoïc Haïnh, 2024; Ñaûng Coäng saûn Vieät
Nam, 2011). 

3. phöông phaùp nghieân cöùu
Baøi vieát söû duïng phöông phaùp nghieân cöùu keát

hôïp giöõa ñònh tính vaø ñònh löôïng nhaèm laøm roõ vai
troø cuûa phuï nöõ trong phaùt trieån kinh teá hoä gia ñình ôû
Vieät Nam. Tröôùc heát, phöông phaùp nghieân cöùu taøi
lieäu ñöôïc aùp duïng ñeå thu thaäp vaø phaân tích caùc coâng
trình khoa hoïc, baùo caùo cuûa cô quan nhaø nöôùc, cuøng
soá lieäu thoáng keâ lieân quan ñeán bình ñaúng giôùi vaø
phaùt trieån kinh teá hoä gia ñình. Keát quaû toång hôïp töø
nguoàn naøy giuùp xaây döïng cô sôû lyù luaän vaø khung
phaân tích cho nghieân cöùu.

Tieáp ñoù, baøi vieát söû duïng ñieàu tra xaõ hoäi hoïc
baèng baûng hoûi ñeå thu thaäp döõ lieäu thöïc teá töø caùc hoä
gia ñình, taäp trung vaøo möùc ñoä tham gia cuûa phuï nöõ
trong saûn xuaát, kinh doanh vaø quaûn lyù taøi chính hoä.
Döõ lieäu ñöôïc choïn theo phöông phaùp ngaãu nhieân vaø
xöû lyù baèng thoáng keâ moâ taû nhaèm phaûn aùnh roõ möùc
ñoä ñoùng goùp cuûa phuï nöõ trong phaùt trieån kinh teá hoä.

Beân caïnh ñoù, phoûng vaán saâu ñöôïc tieán haønh vôùi
moät soá hoä gia ñình nhaèm khai thaùc thoâng tin chi tieát
veà vai troø, khoù khaên vaø raøo caûn cuûa phuï nöõ trong
quaù trình tham gia hoaït ñoäng kinh teá. Cuoái cuøng, keát
quaû ñöôïc phaân tích vaø toång hôïp ñeå ñoái chieáu giöõa lyù
thuyeát vaø thöïc tieãn, qua ñoù ruùt ra caùc nhaän ñònh vaø
ñeà xuaát giaûi phaùp nhaèm phaùt huy hôn nöõa vai troø
cuûa phuï nöõ trong phaùt trieån kinh teá hoä gia ñình ôû
Vieät Nam.

4. Keát quaû vaø thaûo luaän
4.1. Vai troø kinh teá tröïc tieáp cuûa phuï nöõ trong

phaùt trieån kinh teá hoä gia ñình
Trong boái caûnh chuyeån ñoåi kinh teá vaø hoäi nhaäp,

phuï nöõ Vieät Nam khoâng coøn giôùi haïn trong vai troø
“haäu phöông” maø ngaøy caøng tham gia tích cöïc vaø
tröïc tieáp vaøo caùc hoaït ñoäng saûn xuaát, kinh doanh,
taïo thu nhaäp cho hoä gia ñình. Keát quaû khaûo saùt 150
hoä gia ñình cho thaáy, coù tôùi 85% phuï nöõ ñoùng goùp
vaøo thu nhaäp chung, trong ñoù 39% laø ngöôøi taïo thu
nhaäp chính, ñaëc bieät ôû caùc hoä coù choàng ñi laøm aên
xa, maát khaû naêng lao ñoäng hoaëc ly hoân.

Hình thöùc tham gia kinh teá cuûa phuï nöõ raát ña
daïng, phaûn aùnh ñaëc ñieåm vuøng mieàn vaø ñieàu kieän
sinh keá khaùc nhau. ÔÛ thaønh thò, phuï nöõ chuû yeáu laøm
vieäc trong khu vöïc phi chính thöùc nhö buoân baùn
nhoû, kinh doanh online, môû quaùn aên, dòch vuï caù
nhaân. ÔÛ noâng thoân, hoï vöøa laøm ruoäng, chaên nuoâi,
troàng troït, vöøa buoân baùn nhoû taïi chôï. Trong khi ñoù,
phuï nöõ vuøng mieàn nuùi thöôøng tham gia lao ñoäng töï
do, laøm nöông raãy, deät thoå caåm, chaên nuoâi hoaëc laøm
du lòch coäng ñoàng.

Ñaùng chuù yù, phuï nöõ khoâng chæ laø lao ñoäng tröïc
tieáp maø coøn laø chuû theå khôûi xöôùng vaø ñieàu haønh caùc
moâ hình kinh teá hoä. Nhieàu phuï nöõ chuû ñoäng ñeà xuaát
chuyeån ñoåi caây troàng, vaät nuoâi, môû cöûa haøng nhoû,
hay taän duïng maïng xaõ hoäi nhö Facebook, Zalo,
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TikTok, Shopee ñeå kinh doanh. Hoï cuõng maïnh daïn
ñaàu tö hoïc ngheà, mua saém thieát bò saûn xuaát hoaëc môû
roäng quy moâ buoân baùn, theå hieän naêng löïc ñoåi môùi
vaø thích öùng linh hoaït vôùi thò tröôøng.

Tuy nhieân, phaàn lôùn nhöõng ñoùng goùp naøy dieãn
ra trong khu vöïc phi chính thöùc, khoâng ñöôïc thoáng
keâ hoaëc ghi nhaän ñaày ñuû trong heä thoáng chæ tieâu
kinh teá quoác daân. Do ñoù, giaù trò lao ñoäng cuûa phuï nöõ
thöôøng bò ñaùnh giaù thaáp so vôùi thöïc teá.

Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy, phuï nöõ ngaøy caøng
giöõ vai troø chuû ñoäng vaø quyeát ñònh trong toå chöùc saûn
xuaát vaø taïo thu nhaäp cuûa hoä gia ñình. Söï tham gia
tích cöïc naøy khoâng chæ goùp phaàn naâng cao ñôøi soáng
kinh teá maø coøn theå hieän möùc ñoä trao quyeàn kinh teá
vaø bình ñaúng giôùi ngaøy caøng roõ neùt trong caùc hoä gia
ñình Vieät Nam hieän nay.

4.2. Vai troø giaùn tieáp cuûa phuï nöõ trong quaûn lyù
taøi chính vaø toå chöùc cuoäc soáng gia ñình

Beân caïnh vai troø tröïc tieáp trong taïo thu nhaäp,
phuï nöõ coøn giöõ vò trí trung taâm trong vieäc quaûn lyù
taøi chính vaø toå chöùc ñôøi soáng gia ñình. Keát quaû
khaûo saùt cho thaáy, khoaûng 75% phuï nöõ laø ngöôøi ra
quyeát ñònh veà caùc khoaûn chi tieâu thöôøng ngaøy, bao
goàm thöïc phaåm, hoïc phí, ñieän nöôùc, thuoác men vaø
caùc nhu caàu thieát yeáu khaùc. Ñieàu naøy phaûn aùnh
quyeàn löïc kinh teá vi moâ cuûa phuï nöõ trong gia ñình,
nhaát laø ôû caùc hoä coù thu nhaäp trung bình vaø thaáp -
nôi vieäc quaûn lyù chi tieâu hôïp lyù coù yù nghóa quyeát
ñònh ñoái vôùi söï oån ñònh kinh teá hoä. Phuï nöõ thöôøng
ñöôïc ñaùnh giaù cao veà khaû naêng toå chöùc taøi chính vaø
chi tieâu tieát kieäm. Hoï khoâng chæ caân ñoái ngaân saùch
haèng ngaøy maø coøn coù thoùi quen laäp keá hoaïch chi
tieâu daøi haïn, daønh quyõ tieát kieäm vaø öu tieân ñaàu tö
cho giaùo duïc, y teá, baûo hieåm nhaèm baûo ñaûm an
toaøn vaø beàn vöõng cho gia ñình. Trong nhieàu tröôøng
hôïp, phuï nöõ coøn laø ngöôøi quaûn lyù “ngaân quyõ döï
phoøng” khi gaëp ruûi ro nhö oám ñau, thieân tai, maát
muøa hoaëc thaát nghieäp, goùp phaàn duy trì söï oån ñònh
kinh teá hoä gia ñình.

Tuy nhieân, quyeàn ra quyeát ñònh cuûa phuï nöõ
thöôøng chæ giôùi haïn trong phaïm vi chi tieâu nhoû hoaëc
sinh hoaït thöôøng ngaøy. Vôùi caùc khoaûn ñaàu tö lôùn
nhö mua ñaát, xaây nhaø hoaëc vay voán ngaân haøng, chæ

khoaûng 35% phuï nöõ ñöôïc tham gia quyeát ñònh cuøng
choàng, trong khi gaàn 60% cho bieát quyeát ñònh thuoäc
veà nam giôùi. Söï cheânh leäch naøy cho thaáy tình traïng
baát bình ñaúng giôùi vaãn toàn taïi trong quyeàn kieåm
soaùt nguoàn löïc kinh teá chieán löôïc, duø phuï nöõ ñoùng
vai troø then choát trong duy trì taøi chính vaø caân ñoái
chi tieâu cuûa hoä.

Nhö vaäy, phuï nöõ khoâng chæ laø ngöôøi “giöõ löûa”
trong ñôøi soáng gia ñình, maø coøn laø ngöôøi quaûn lyù taøi
chính hieäu quaû, ñaûm baûo söï oån ñònh vaø beàn vöõng
cuûa kinh teá hoä gia ñình. Tuy nhieân, ñeå phaùt huy ñaày
ñuû vai troø naøy, caàn coù chính saùch hoã trôï naâng cao
quyeàn ra quyeát ñònh kinh teá cuûa phuï nöõ, khuyeán
khích hoï tham gia bình ñaúng vaøo caùc hoaït ñoäng ñaàu
tö vaø phaùt trieån nguoàn löïc hoä gia ñình.

4.3. Gaùnh naëng keùp: Lao ñoäng taïo thu thaäp vaø
lao ñoäng chaêm soùc khoâng löông

Moät phaùt hieän ñaùng chuù yù töø khaûo saùt vaø phoûng
vaán laø hieän töôïng “gaùnh naëng keùp” cuûa phuï nöõ
trong caùc hoä gia ñình. Hoï vöøa phaûi tham gia lao
ñoäng taïo thu nhaäp, vöøa ñaûm nhaän phaàn lôùn coâng
vieäc chaêm soùc khoâng löông nhö noäi trôï, nuoâi daïy
con caùi, chaêm soùc ngöôøi giaø vaø duy trì sinh hoaït
gia ñình.

Theo Chöông trình Phaùt trieån Lieân hôïp quoác
(UNDP, 2023), phuï nöõ Vieät Nam daønh trung bình
20-25 giôø moãi tuaàn cho caùc coâng vieäc khoâng löông,
trong khi nam giôùi chæ daønh khoaûng 10-12 giôø. Söï
cheânh leäch naøy cho thaáy gaùnh naëng lao ñoäng voâ
hình phuï nöõ ñang phaûi gaùnh chòu, trong khi vaãn
ñoùng goùp tích cöïc cho kinh teá hoä.

Keát quaû phoûng vaán cuõng phaûn aùnh roõ söï quaù taûi
cuûa phuï nöõ, ñaëc bieät ôû khu vöïc noâng thoân vaø mieàn
nuùi. Hoï thöôøng thöùc daäy töø 4-5 giôø saùng ñeå lo vieäc
nhaø, sau ñoù môùi ra ñoàng ruoäng hoaëc ñi laøm thueâ.
Buoåi toái, sau giôø lao ñoäng, hoï tieáp tuïc naáu aên, daïy
con hoïc, giaët giuõ vaø chaêm soùc gia ñình. Nhieàu
ngöôøi chia seû, duø coù cô hoäi môû roäng kinh doanh,
hoïc ngheà hoaëc tham gia caùc lôùp ñaøo taïo, hoï vaãn
phaûi töø choái vì khoâng coù ai thay theá coâng vieäc
chaêm soùc trong nhaø.

Gaùnh naëng keùp naøy khoâng chæ aûnh höôûng ñeán
söùc khoûe theå chaát vaø tinh thaàn cuûa phuï nöõ maø coøn
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haïn cheá cô hoäi phaùt trieån ngheà nghieäp vaø naâng cao
thu nhaäp, qua ñoù laøm giaûm hieäu quaû ñoùng goùp cuûa
hoï vaøo kinh teá hoä gia ñình. Veà laâu daøi, tình traïng
naøy duy trì söï baát bình ñaúng giôùi trong phaân coâng
lao ñoäng vaø caûn trôû tieán trình trao quyeàn kinh teá
cho phuï nöõ.

Ñeå khaéc phuïc, caàn coù chính saùch hoã trôï dòch vuï
chaêm soùc coäng ñoàng, môû roäng thôøi gian linh hoaït
trong lao ñoäng, taêng cöôøng chia seû traùch nhieäm gia
ñình giöõa nam vaø nöõ, ñoàng thôøi naâng cao nhaän thöùc
xaõ hoäi veà giaù trò cuûa lao ñoäng chaêm soùc khoâng
löông. Chæ khi gaùnh naëng keùp ñöôïc giaûm bôùt, phuï
nöõ môùi coù theå phaùt huy ñaày ñuû naêng löïc kinh teá vaø
ñoùng goùp hieäu quaû hôn cho söï phaùt trieån beàn vöõng
cuûa hoä gia ñình vaø xaõ hoäi.

4.4. Caùc raøo caûn vaø baát bình ñaúng ñang coøn
toàn taïi

Maëc duø phuï nöõ ngaøy caøng khaúng ñònh vai troø
trong phaùt trieån kinh teá hoä gia ñình, song hoï vaãn
ñoái maët vôùi nhieàu raøo caûn veà theå cheá, xaõ hoäi vaø
vaên hoùa giôùi.

Thöù nhaát, raøo caûn veà quyeàn sôû höõu taøi saûn: Duø
phaùp luaät quy ñònh bình ñaúng giöõa nam vaø nöõ trong
quyeàn sôû höõu, thöïc teá phuï nöõ vaãn khoù tieáp caän taøi
saûn ñöùng teân rieâng. Khaûo saùt cho thaáy chæ khoaûng
40% phuï nöõ töøng vay voán ñöùng teân caù nhaân, chuû
yeáu do khoâng coù taøi saûn baûo ñaûm mang teân mình
hoaëc do xaõ hoäi maëc ñònh taøi saûn chung laø cuûa choàng
- ñaëc bieät phoå bieán ôû vuøng mieàn nuùi. Theo UN
Women (2023), gaàn 60% soå ñoû chæ ñöùng teân moät
ngöôøi, trong ñoù ña soá laø nam giôùi, khieán phuï nöõ
thieáu tö caùch phaùp lyù ñeå vay voán, ñaàu tö hay môû
roäng saûn xuaát.

Thöù hai, haïn cheá trong tieáp caän giaùo duïc vaø kyõ

naêng: Taïi noâng thoân vaø mieàn nuùi, tyû leä phuï nöõ
ñöôïc ñaøo taïo ngheà chæ ñaït 15-20%, thaáp hôn nhieàu
so vôùi nam giôùi (30-35%) (Toång cuïc Daïy ngheà,
2022). Söï cheânh leäch naøy laøm haïn cheá cô hoäi cuûa
phuï nöõ trong vieäc aùp duïng coâng ngheä, khôûi nghieäp
vaø tham gia chuoãi giaù trò coù giaù trò gia taêng cao.
Nguyeân nhaân chuû yeáu do thieáu thoâng tin, thôøi gian
hoïc khoâng linh hoaït vaø noäi dung ñaøo taïo chöa saùt
nhu caàu thò tröôøng.

Thöù ba, ñònh kieán xaõ hoäi veà vai troø giôùi: Khoaûng
35% ngöôøi ñöôïc hoûi cho raèng “phuï nöõ neân ôû nhaø
chaêm soùc gia ñình hôn laø ñi laøm”. Quan nieäm naøy
toàn taïi caû ôû nam giôùi vaø chính phuï nöõ, khieán hoï töï ti,
e ngaïi khi theo ñuoåi coâng vieäc hoaëc môû roäng hoaït
ñoäng kinh teá. Theo UNDP (2023), ñònh kieán giôùi laø
raøo caûn lôùn nhaát ngaên phuï nöõ tham gia thò tröôøng
chính thöùc vaø khôûi nghieäp.

Thöù tö, thieáu hoã trôï chính saùch vaø dòch vuï xaõ hoäi:

Chæ 21% phuï nöõ ôû noâng thoân, mieàn nuùi bieát ñeán caùc
chöông trình khôûi nghieäp, vay voán hoaëc ñaøo taïo
ngheà (UNDP & MOLISA, 2023). Caùc chính saùch
hoã trôï hieän chuû yeáu taäp trung ôû ñoâ thò, mang tính
ngaén haïn vaø phong traøo. Beân caïnh ñoù, vieäc thieáu
caùc dòch vuï xaõ hoäi coâng coäng nhö nhaø treû, chaêm soùc
ngöôøi giaø hay tö vaán phaùp lyù khieán phuï nöõ phaûi hy
sinh cô hoäi ngheà nghieäp ñeå ñaûm ñöông vieäc gia
ñình, laøm giaûm khaû naêng phaùt huy vai troø kinh teá
cuûa hoï.

5. Keát luaän vaø khuyeán nghò
Phuï nöõ ngaøy caøng khaúng ñònh vai troø trung taâm

trong phaùt trieån kinh teá hoä gia ñình ôû Vieät Nam. Hoï
khoâng chæ laø ngöôøi tröïc tieáp taïo thu nhaäp maø coøn laø
ngöôøi quaûn lyù taøi chính, chaêm soùc con caùi, duy trì oån
ñònh vaø gaén keát gia ñình. Thöïc teá cho thaáy, phuï nöõ
ñoùng goùp quan troïng vaøo taêng tröôûng kinh teá, giaûm
ngheøo vaø naâng cao chaát löôïng cuoäc soáng. Tuy
nhieân, vai troø naøy vaãn chöa ñöôïc phaùt huy troïn veïn
do nhieàu raøo caûn toàn taïi nhö khoù khaên trong tieáp
caän tín duïng, haïn cheá veà trình ñoä vaø kyõ naêng, ñònh
kieán xaõ hoäi vaø gaùnh naëng keùp giöõa lao ñoäng kieám
soáng vaø chaêm soùc khoâng löông. Ñeå phaùt huy ñaày ñuû
tieàm naêng cuûa phuï nöõ vaø thuùc ñaåy bình ñaúng giôùi
trong phaùt trieån kinh teá hoä gia ñình, caàn trieån khai
caùc giaûi phaùp toång theå sau:

Thöù nhaát, veà cô cheá vaø chính saùch
Caàn hoaøn thieän khung phaùp lyù vaø cô cheá tín

duïng theo höôùng bình ñaúng giôùi, taïo ñieàu kieän ñeå
phuï nöõ deã daøng tieáp caän nguoàn voán. Caùc toå chöùc tín
duïng neân chaáp nhaän taøi saûn chung cuûa vôï choàng
hoaëc taøi saûn ñöùng teân choàng laøm cô sôû baûo ñaûm vay
voán, ñoàng thôøi ñaùnh giaù vai troø ñoùng goùp kinh teá
cuûa phuï nöõ trong hoä khi thaåm ñònh tín duïng. Beân
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caïnh ñoù, caàn môû roäng caùc quyõ tín duïng vi moâ, quyõ
hoã trôï phuï nöõ khôûi nghieäp vaø phaùt trieån kinh teá hoä,
gaén vôùi hoaït ñoäng tö vaán taøi chính, kyõ thuaät saûn
xuaát, vaø quaûn lyù kinh doanh. Caùc chính saùch taøi
chính bao truøm caàn ñöôïc thieát keá phuø hôïp vôùi ñieàu
kieän thöïc teá cuûa phuï nöõ ôû noâng thoân, mieàn nuùi vaø
vuøng daân toäc thieåu soá, vôùi laõi suaát öu ñaõi, thôøi haïn
linh hoaït vaø thuû tuïc ñôn giaûn.

Thöù hai, veà giaùo duïc vaø ñaøo taïo ngheà
Caàn phaùt trieån caùc chöông trình ñaøo taïo ngaén

haïn, linh hoaït veà thôøi gian vaø ñòa ñieåm, toå chöùc taïi
coäng ñoàng hoaëc thoâng qua hình thöùc tröïc tuyeán.
Caùc khoùa hoïc caàn gaén vôùi thöïc tieãn saûn xuaát, taäp
trung vaøo kyõ naêng quaûn lyù taøi chính hoä gia ñình,
khôûi nghieäp nhoû, öùng duïng coâng ngheä vaø kyõ naêng
soá. Nhaø nöôùc caàn coù chính saùch hoã trôï hoïc phí,
phöông tieän ñi laïi vaø giöõ treû cho phuï nöõ ngheøo, phuï
nöõ ñôn thaân, phuï nöõ daân toäc thieåu soá. Ñoàng thôøi,
khuyeán khích hôïp taùc coâng - tö giöõa cô quan quaûn
lyù, doanh nghieäp vaø toå chöùc xaõ hoäi trong vieäc toå
chöùc ñaøo taïo, höôùng nghieäp vaø giôùi thieäu vieäc laøm
cho phuï nöõ.

Thöù ba, veà truyeàn thoâng vaø thay ñoåi nhaän thöùc
xaõ hoäi

Caàn ñaåy maïnh coâng taùc tuyeân truyeàn, giaùo duïc
veà bình ñaúng giôùi, quyeàn sôû höõu taøi saûn vaø vai troø
kinh teá cuûa phuï nöõ trong phaùt trieån hoä gia ñình. Caùc
chieán dòch truyeàn thoâng neân ñöôïc trieån khai roäng
raõi, söû duïng hình thöùc ña daïng nhö phim ngaén, toïa
ñaøm, maïng xaõ hoäi ñeå tieáp caän hieäu quaû ngöôøi daân,
ñaëc bieät ôû khu vöïc noâng thoân vaø mieàn nuùi. Beân

caïnh ñoù, caàn toân vinh vaø nhaân roäng caùc ñieån hình
phuï nöõ laøm kinh teá gioûi, khôûi nghieäp thaønh coâng
nhaèm taïo ñoäng löïc, hình maãu tích cöïc cho coäng
ñoàng, ñoàng thôøi goùp phaàn thay ñoåi nhaän thöùc truyeàn
thoáng veà vai troø giôùi.

Thöù tö, veà heä thoáng hoã trôï coäng ñoàng vaø dòch vuï
xaõ hoäi

Ñeå phuï nöõ coù ñieàu kieän tham gia saâu hôn vaøo
hoaït ñoäng kinh teá, caàn phaùt trieån caùc dòch vuï xaõ hoäi
hoã trôï nhö nhaø treû baùn coâng, cô sôû chaêm soùc ngöôøi
cao tuoåi, trung taâm tö vaán vieäc laøm vaø phaùp lyù taïi
caáp xaõ, thoân.

Ngoaøi ra, caàn xaây döïng neàn taûng thoâng tin hoaëc
coång döõ lieäu tröïc tuyeán giuùp phuï nöõ deã daøng tieáp
caän thoâng tin veà caùc chöông trình vay voán, ñaøo taïo
ngheà, khôûi nghieäp vaø hoã trôï phaùp lyù. Chính quyeàn
ñòa phöông neân daønh nguoàn ngaân saùch cuï theå cho
caùc hoaït ñoäng taäp huaán khôûi nghieäp vaø kyõ naêng taøi
chính daønh rieâng cho phuï nöõ, goùp phaàn thuùc ñaåy söï
tham gia bình ñaúng cuûa hoï vaøo neàn kinh teá.

Toùm laïi, trao quyeàn kinh teá cho phuï nöõ trong gia
ñình khoâng chæ laø thuùc ñaåy taêng tröôûng bao truøm maø
coøn laø ñaàu tö chieán löôïc cho phaùt trieån beàn vöõng.
Khi phuï nöõ ñöôïc tieáp caän bình ñaúng veà nguoàn löïc,
tri thöùc vaø cô hoäi, hoï seõ khoâng chæ caûi thieän thu nhaäp
vaø chaát löôïng soáng cuûa gia ñình, maø coøn ñoùng goùp
tích cöïc cho söï thònh vöôïng cuûa coäng ñoàng vaø quoác
gia. Vieäc ghi nhaän, hoã trôï vaø phaùt huy vai troø kinh teá
cuûa phuï nöõ caàn trôû thaønh moät troïng taâm trong chieán
löôïc phaùt trieån kinh teá - xaõ hoäi cuûa Vieät Nam trong
giai ñoaïn tôùi n
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AbsTRAcT:
This study examines the role of women in household economic development in Vietnam, with a

focus on their contributions to income generation, financial management, and livelihood
organization. The findings indicate that women not only constitute a major share of the household
labor force but also play a pivotal role in sustaining and expanding household economic activities.
Despite these contributions, women continue to encounter significant constraints related to limited
access to capital, insufficient technical and managerial skills, and the persistent burden of unpaid
domestic work. Drawing on these insights, the study proposes several policy recommendations
aimed at strengthening women’s economic capacity, improving their working conditions, and
promoting gender equality in household economic development.
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