TAP CHi CONG THUGNG

MOT SO YEU TO ANH HUONG DEN
VIEC PINH HUONG LUA CHON HQC NGHE
VA PINH HUONG NGHE NGHIEP
SAU KHI RA TRUONG CUA SINH VIEN
CAO PANG TRONG TRUONG PAI HQC
CONG NGHIEP HA NOI

® CHU ANH TUAN
Gidng vién Trung tam Viét - Nhat - Trudng Bai hoc Cong nghiép Ha NOi

TOM TAT:

Bai bao xac dinh mot s6 yéu td anh huong dén dinh hudng lya chon hoc nghé va dinh
hudng nghé sau khi ra truong cta sinh vién hé Cao dang trong Truong Pai hoc Cong nghiép
Ha Noi. Dua trén két qua khao sat thyc té trong vai nam tro lai day tai Trung tam Vigt - Nhat
dé phan tich, danh gia mirc do anh hu’ong clia mot s6 yéu t dén nghé nghiép cia sinh vién
trude va sau khi ra truong, tac gia da dé xuat nhitng giai phap nham gitp cho sinh vién c6
nhiing lya chon dung vé chuyén nganh minh hoc, phu hop véi nhiing yéu cau dit ra cta nén
kinh té va thi truong lao dong, dong thoi ¢ cac kién nghi voi Trung tim noi chung trong viée

thu hut va dao tao sinh vién.

Tir khéa: Truong Dai hoc Cong nghiép Ha Noi, dinh hudng nghé nghiép, hoc nghé, Trung

tam Viét - Nhat, khao sat lya chon nganh nghe.

1. Pit van dé

Lua chon nghé va dinh huéng nghé nghiép trudc
va sau khi ra truong gilt vai trd quan trong trong
viéc quyét dinh mot phan sy thanh cong va hudng
phat trién cia mdi ca nhan sinh vién. Thuc té nghién
clru gan day di co mot s tac gia di dé cap dén cac
van dé lién quan dén dinh hudng nghé nghiép trude
va sau khi ra truong cua sinh vién, dac biét la sinh
vién Cao dang. Dinh huéng nghé nghiép khong chi
c6 ¥ nghia di voi ban thdn mdi ca nhan sinh vién,
ma con c6 ¥ nghia rat 16n ddi véi chat lugng ngudn
nhan lyc cung cip cho xa hoi. Néu c¢6 dinh hudng
nghé nghiép dang din, moi mot sinh vién s& phat
huy t6i da k§ ning, ning lyc cia ban than, himg tha
ctia ban than trong qua trinh hoc dé dat dwoc két qua
cao nhét khi hoan thanh chuong trinh dao tao tai cac
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co sO hoc tap. Sau khi ra trudng, tat ca sinh vién déu
mong mudn minh c¢6 nghé nghiép t6t, hop voi nang
luc va nguyén vong cua ban thén, gia dinh nén viéc
dinh huong cong viée cling rat can thiét ma qua trinh
dinh huéng nghé nghiép nay ciing duoc hinh thanh
trong qua trinh hoc tap tai nha truong. Viée lya chon
nghé nghiép chiu tac dong tur nhiéu yéu t6 khac nhau
bao gém chu quan va khach quan, cac yéu td nay
gitp moi sinh vién dinh hudng va lya chon dugc mot
nghé nghiép phu hop, trong d6 c6 sinh vién Cong
nghé k¥ thuét co khi thuoc Trung tdm Viét - Nhat -
Truong Pai hoc Cong nghié€p Ha Noi.

2. Pinh hwéng Ira chon nganh nghé va mét s6
yéu to anh hwong dén sy lwa chon dé

Nhimng nam trg lai day, dinh huéng nganh nghé
d3 duoc nganh Gido duc Viét Nam trién khai tir bac
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trung hoc co s& va trung hoc phd thong dé cho cac
em hoc sinh c6 sy hinh dung va hiéu biét thém vé cac
nganh nghé trong xa hoi. O khia canh ca nhan, dinh
hudng nghé nghiép dugc hiéu 12 xu hudng lya chon
clia ca nhan vé nghé nghiép trong xa hoi, dugc hinh
thanh dya trén viéc biét va nhin thay trong thuc té xa
hdi ctia c4 nhan vé nghé nghiép, dac diém c4 nhan va
muc tiéu d6i voi nghe nghiép.

Tom lai, dinh huéng nghé nghiép 1a sy lya chon
chil quan ctia ca nhan dbi véi cac nghé nghiép trong
x4 hoi dua trén hé thong cac gia tri, tinh cach, nang
luc, nguyén vong, sé thich, hiing thu cia ca nhan vé
nghé nghiép nao d6, vira 1a qua trinh ca nhan ra quyét
dinh dua trén sy hiéu biét vé& nhu ciu nghé nghiép, vé
hé thong phan cong lao dong trong xa hoi hién hanh
dudi sy tac dong cua hé thong cac bién phap tim 1y,
giao duc phu hop [Tran Thi Duong Liéu, 2014]

Ngoai nhiing yéu t6 néu trén, bén canh d6 con
cac yéu t6 chu quan dén tir sinh vién d6 1 chon nghé
nghiép dya trén két qua hoat dong quan sat. Nhom
yéu t6 chu quan cua sinh vién bao gém cac yéu to
ve tam ly va thé chét ciia mdi ¢4 nhan sinh vién, bao
gbém thién hudng, t6 chit, niang khiéu, tinh cach,
mong mudn ctia ban than, tinh trang stc khoe,...Yéu
t6 ca nhan vé tdm 1y, sinh hoc nhu: sirc khoe, tinh
trang co thé, tam 1y, tinh cach. Pay 1a yéu té anh

Hinh 1: Phiéu khdo sat sinh vién dang hoc

TRUONG PHCN HA NOI
Trung tim Viét - Nhat

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Pic lip — Tu do — Hanh phac
PHIEU KHAO SAT TINH TRANG LUA CHON NGANH NGHE BE HOC
CUA SINH VIEN HE CAO DANG CONG NGHE KY THUAT CO KHi
NAMHOC 2024 2025

THONG TIN CHUNG
Hotén: ...

Tén Iop: e

M3 sinh vién:

TINH TRANG LUA CHON NGANH NGHE HOC CUA TAN SINH VIEN K26:
1. La chon nghe hoc do ¥ thirc bin thin:
(Tick vao | rong 2 & duoi 33)
o cé
O Knéng
2. Anh hutmg, tic dong cia ngwdi thin, ngwoi nha:
{Ch chon 0 lwa chow)
O €6 bj dnh hudng
O Khéng bj dnh budng
O Khic (péu rd)...........

3. Anb buong cia cac moi quan bé bén ngoai xa boi:
(Chi chon 01 lwa chow)

O Eabe

O Newdila

O Khic (péurd)............

4. Anh huimg cia nghé nghiép bén ngoai xi hoi:
(Chi chon 01 lwa chow)
O Co
O Khoag
5. Anh hutmg do nhu cau cia thi trwomg lao déng trong nwde va ngoai nwdc
(Chi chon I}
0O Co
O Khéag

hudéng khong nho dén viéc lya chon nganh nghé.
Ngoai ra, nang luc, td chét, thién huong, nang khiéu
ctia mdi sinh vién cho thay kha ning thich img ddi
v6i nghé nghiép.

Nhém yéu té khach quan bao gdm sy tic dong
cua gia dinh, nha truong, ban be, théy c0, xa hoi,
nhu ciu cua xa hoi, ddc trung cua nghé nghiép va ké
ca su tac dong cua truyén thong xa hoi. Mot trong
nhiing anh hudng quan trong ddi véi viée ra quyét
dinh lién quan dén chon nghé 1a méi trudng gia dinh
[James, 2000]. Nhin chung, tuy thudc vao tirng ca
nhan sinh vién ma cac yéu td nay c6 sy anh huong
& cac mirc d6 khac nhau ddi v6i dinh huéng nghé
nghiép cua sinh vién.

Bai bao nay cia tac gia néu bat mot s6 yéu to
anh huong dén viéc lwa chon nghé va dinh huéng
nghé sau khi sinh vién ra trudng, trong d6 yéu t6 anh
huong nhiéu nhat & yéu td thuge vé chinh ban than
nhitng sinh vién va phan con lai 1 yéu t6 nha truong.
Qua d6, dem lai c4i nhin tong quét vé van dé ma tic
gia dang nghién ciru, cling nhu lay d6 1am tiéu chi dé
tiép tuc nghién ctru sau hon vé van dé nay.

3. Két qua khdo sat va phan tich mot 56 yéu to
anh huéng dén dinh huéng lwa chon nghé truée
va sau khi ra trweong (Hinh 1, Hinh 2)

Hinh 2: Phiéu khdo sat sinh vién da ra
truong

TRUGNG PHCN HA NOI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Trung tim Viét - Nhit Bic lip - Tw do — Hanh phiic
PHIEU KHAO SAT TINH TRANG LUA CHON NGANH NGHE PE LAM
CUA SINH VIEN HE CAO PANG CONG NGHE KY THUAT CO KHI
SAU KHI RA TRUONG NAM 2024

THONG TIN CHUNG

Ho tén: Ngay sinh: M3 sinh Viga: oo
Ten lop: o [Nganh dao tao:
Bién thoai: Email:

TINH TRANG LUA CHON NGANH NGHE BE LAM CUA SINH VIEN K20 BEN
K23:
1. Lwa chon nghé lam phii hep v6i nghanh di hoc:
(Tick vdo I trong 2 6 dwbi day)
0O Co
O Khéng
2. Lwra chon di xuit khiu lao déng véi céng viée diing véi nganh nghé d3 hoc:
(Chi chon 01 hea chon)
O Cé
O Khéng

3. Lwa chon lam viée trong mét linh vipe khde:
(Chi chon 0 hea chon)
O Cé
O Khéng
4. Chwra xic dinh:
(Chi chon 04 lea chon)
O Ccé
O Khéag
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Sau khi tién hanh khao sat vé& cic yéu td anh
huong dén su lya chon nganh nghé cua sinh vién
Cao ding Cong ngh¢ K¥ thuat Co khi dang hoc (tir
ngay 07/09 dén 14/09/2024) véi 250 phiéu da duogc
phat ra va sinh vién da ra Trudng trong thoi gian 14
ngdy (tir ngay 07/09 dén 21/09/2024) véi 200 phiéu
duogc phat. Trong d6 cac yéu té can khao sat vé dinh
huéng viéc lam, nghé nghiép trudc va sau khi ra
Truong, bao gom:

-'Y thirc ban than.

- Anh hudng, tac dong ctia nguoi than, nguoi nha.

- Anh huéng ctia cac mbi quan hé bén ngoai xa
hoi.

- Anh hudng ctia nghé nghiép bén ngoai x4 hoi.

- Do nhu cau cua thi truong lao dong trong nudc
va ngoai nuoc.

- Do dinh hudng cua Nha truong.

Dudi day 1a mau phiéu khao sat lay y kién cua
ngudi hoc ma Trung tam da trién khai:

Sau khi tién hanh khao sat vé cac yéu t6 anh
huong dén sy lya nganh nghé hoc va chon nghé dé
lam sau khi ra truong bang phuong phap hoi qua
phiéu khao sat. S6 mau phiéu khao sat thu vé cua
sinh vién K26 dang hoc 1a 100%. S6 mau phiéu khao
sat thu v& cua sinh vién da ra truong 13 86%. Qua
phan tich va thong ké két qua thu duoc, hdu nhu toan
b6 sinh vién lya chon nganh nghé déu dua vao yéu
t6 chu quan nhu:

- Chon nganh nghé do sé thich ¢4 nhan: thong
qua thong tin hinh 4nh trén cc nén tang xa hoi, do
moi truong lam viée ngoai xa hoi va thong qua cac
mén hoc vé ki thuat.

- Yéu thich nghé hoc va sy dinh hudng tir trudc
clia ban than khi chon nghé hoc va sau khi hoc ra
truong.

Céc yéu t6 khach quan tac dong dén viéc nguoi
hoc chon nghé Cong nghé k¥ thuat co khi bao gom:

- Theo dinh hudng, tu van dén tir ban be, nguoi
than trong gia dinh.

- Nhén biét, dw doan trude duge co hdi tim duge
viéc lam theo ding nghé da chon sau khi tét nghiép
tai thi truong lao dong trong, ngoai nudc.

- Theo anh hudng ctia nghé nghiép bén ngoai xi
hoi.

Phan 16n sinh vién lya chon nganh hoc Cong
ngh¢ ky thuat co khi 1a do anh huong dinh hudéng
cua nguoi than, gia dinh, ty 1¢ nay chlem dén gan
60%. Tiép theo do anh huéng ciia nhu cau thi truong
lao dong trong va ngoai nudc, ty 1& nay chiém
18,5%. Khi lya chon nghanh nghé hoc 1a do y thic
va sy yéu thich nghé, ty 1¢ nay chiém 7,4%. Do anh
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hudng ciia nghé nghiép bén ngoai xa hoi chiém 6%.
Ly do cubi cung 1 do cac mbi quan hé bén ngoai xa
hoi, ty 1& nay chiém 14,1%. (Biéu dd 1)

Khi duoc hoi vé dinh hudng cua sinh vién sau

60
@ Theo dinh huéng cla
5017] nguei than va gia dinh
4017 B Do nhu c3u cha thi
trudng lao déng trong va
3011 ngoai nuéc
OY thire va sir yéu thich

2017} nghé
1017 [0 Do céc m8i quan hé bén
ngoai xa hoi
04

Biéu do 1: Ly do lwa chon nganh Cong nghé
ky thudt co khi

khi tét nghiép, co nhiéu lya chon dugc dua ra.
Cu thé nhu sau: C6 dén 65% lugt lya chon 1a lam
viéc dang voi nghé da theo hoc. Trong khi do, c6
khoang 18,5% luot lya chon va co y kién s& di xuat
khau lao dong & thi trudng ngoai nudc, cong viée
pht hop v6i nganh nghé minh d3 theo hoc. Véi
10% sinh vién ra trudng cd lua chon s€ lam vi¢c
trong nhing linh vuc khac va sd % con lai thi chua
xac dinh dugc muyc tiéu viéc lam sau khi ra truong.
(Biéu d6 2)

70

60 17|

@ Chon nghé phu hop véi
nganh nghé theo hoc

5017}

20 +1 B Di xuat khiu lao déng

3017 O Lam viéc trong linh vue

| khic
20 0O Chwa xac dinh muc tiéu
1017]

ol

Biéu do 2: Tinh hinh lya chon cong viéc sau khi

viée lam
ra truong

Nhu vay qua hai cudc khao sat sinh vién trude va
sau khi ra truong vé dinh huéng hoc va dinh huéng
viéc 1am thi thdy mdi sinh vién ciing ty nhan thdy tim
quan trong cua viéc tu hoc héi, danh gia nang luc cua
béan than ciing nhu chu dong tich lily kinh nghi¢m,
bang nhiéu cach thirc khac nhau dé co dugc kién
thirc ddy da hon vé nghé nghiép, nhu: tham khao tir
nhitng cyu sinh vién, hoc vién, thir trai nghiém cac
cong viéc minh c6 thé 1am dé tim ra cac cong viée
phu hop; phat hién, phat huy moi kha nang, nang luc
ctia ban than thong qua céc bai kiém tra ning luc,
k¥ nang nghé nghiép dé khic phyc nhimng diém yéu
cling nhu phat huy nhirng diém manh [1].

Két qua danh gi4 hiéu qua cta hoat dong dinh
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huéng nghé nghiép do Trung tdm thyuc hién déi voi
sinh vién nganh Cong ngh¢ k¥ thuat co khi va nhiing
dé xuat, ky vong cua sinh vién dbi voi hoat dong
dinh hudng nghé nghiép. Cac ¥ kién khao sat déu
cho rang, Trung tdm di lam rat tot cong tac dinh
huéng niy. Bén canh d6, Trung tim ciing da 16ng
ghép dinh hudng nghé nghiép vao hoat dong giang
day tai Trudng.

Tuong tu, giang vién cua Trung tdm can két
hop giang day va chia sé thuc té nghé nghiép cho
sinh vién. Mot vai y kién cho rang, moi dinh huéng
cling nhu twong lai ma thay c6 dua ra déu rt tot, tuy
nhién sinh vién can mot goc nhin khac, da dang hon
va quan trong hon 13 lién quan dén timg mén hoc.
Sinh vién ciing dé cap dén phuong phap glang day
ly thuyét va thuc hanh k¥ nang d6i khi con thiéu su
lién hé thyc té.

Mot s6 sinh vién ky vong Trung tim noi riéng va
Nha truong ndi chung nén t6 chirc nhidu hon nhing
bubi tham quan thyc té cho sinh vién tai cac nha
may, khu cong nghiép cua cac doanh nghiép trong
va ngoai nudc ¢ lién quan dén nganh nghé ma sinh
vién theo hoc. Tir d6 tu ban than sinh vién c6 thé tu
xéc dinh nhirg muc tiéu dé phan diu, ciing nhu cac
dinh hudng trong tuong lai.

Nhin chung, sinh vién nganh Cong ngh¢ k¥ thuat
co khi ¢6 nhén thirc twong dbi day du va c6 kha ning
dinh hudng nghé nghiép cua ban than bang cac bién
phap ca nhan nhu: chi dong cép nhat thong tin, tich
lity kién thirc, nang cao ning lyc, rén luyén k¥ ning
tay nghé, nang cao dao dirc pham chit nghé nghiép.
Bén canh d6, sinh vién cling tu xac dinh dugc viéc
tiép tuc theo dudi nganh hoc cho dén khi t6t nghiép
va lya chon cong viéc phu hgp. Tuy vay, viéc lua
chon cong viéc cu thé ciing nhu dinh hudng nghé
ngh1ep cho sinh vién con phu thuoc vao nhiing yéu
tbc tac dong tir ca nhan Va cac yeu t6 & bén ngoai.
Chinh vi vay, viéc dé xuét cac bién phap nham nang
cao hiéu qua dinh huéng nghé nghiép ciia sinh vién
hién nay la thyc sy can thiét.

4. D¢ xuat mdt sé bién phap nhim nang cao
hiéu qua dinh huéng nghé nghiép ciia sinh vién
nganh Céng nghé k¥ thuit co khi, Trung tim Viét
- Nhit, Truwong Pai hoc Cong nghiép Ha Noi

Dé mdi sinh vién c6 thé ty dinh huéng dung dén
vé nghé nghiép sau khi ra truong va phit hgp véi nhu
cau va nang lyc clia ban than, can c6 su tac dong
tr Trung tam va Nha truong, gia dinh, ban beé. Cac
co s dao tao clia Trudng ciing cin nang cao ning
luc, ting cudng cac hoat dong gitip dinh huéng nghé

nghiép cho sinh vién ngay tir khi bit dau vao truong.
Céc bién phap nay duogc coi 1a tién dé, 1a co so dé
Trung tdm c6 thé trién khai cac bién phap thuc hién
nham ning cao hiéu qua dinh hudéng nghé nghiép
danh cho sinh vién, cu thé nhu sau:

- T6 chirc cac budi chuyén dé, hoi thao nghé
nghiép va dinh hu0’ng nghe nghlep danh cho sinh
vién. Dya trén cac dé xuit nhdm ting cudng hiéu
qua dinh huong nghé nghiép danh cho sinh vién:
t6 chirc cac budi toa dam dinh hudng nghé nghiép
c6 thé thyc hién ndi dung chia sé kinh nghiém vé
nghé nghiép tir cac giam ddc, quan 1y cac nha may,
xi nghiép 16n, nho trong linh vuc ma sinh vién dang
theo hoc, duoc t6 chtrc dinh ky hang nam (danh cho
sinh vién nam cudi).

- Bén canh d¢, t6 chl'Ic ngay hoi viéc lém danh cho
sinh vién chudn bi tot nghiép gitip ho tlep can duoc
cac co hoi nghé nghiép phu hop. C6 thé phdi hop t6
churc ngay hoi viéc lam gitra cac khoa lién quan véi
nhau nhu: Co khi, O t6, Pién, Dién tir, Nhiét lanh,
Hoéa cong nghiép,... trong va ngoai trudong.

- Nang cao kha ning tu danh gia ndng luc cua
sinh vién, chu dong tich lily kinh nghiém va k¥ nang
nghé nghiép tur cac hoat dong trai nghiém thuc té,
cac cudc thi k¥ ning nghé do nha truong to chirc
cling nhu thanh phé, qudc gia to chirc. Qua do sinh
vién c6 thém thong tin tir quan diém goc nhin cua
nhirng nguoi da 1am trong thuc té, c6 thém co hoi dé
tu danh gia dugc kha nang cua ban than so voi yéu
cau cua thuce tién sau khi tot nghiép.

- Xay dung chuong trinh trai nghiém thuc té nghé
nghiép: cac chuong trinh nay c6 thé 1ong ghép vao
cac mon hoc dé tir d6 c6 thé dua sinh vién di thuc
tap tai cac doanh nghi€p, nha may va qua d6 danh
gia duoc chét lugng k¥ nang, tay nghe cta sinh vién.
Pay ciing dugc xem 13 yéu cau bt budc va sé trién
khai rong trong cac 16p hién tai Trung tam dang dao
tao va quan ly.

5. Két luan

Viéc dinh huéng nghé nghiép ding dén s& gitp
cho sinh vién sau khi tot nghiép coé duogc vi tri viéc
1am phu hop véi nang luc cta ban than va gop phan
danh gia dugc mirc d6 dap ing cua chuong trinh dao
tao cta Trung tAm d6i v6i yéu cau thuc té dbi véi
thi truong lao dong. C6 nhidu yéu t6 anh huong dén
qué trinh dinh huéng nghe nghlep cua sinh vién, do
do6 viéc nhan dién cac yéu t6 tac dong 16n nhit va
dé xuét cac bién phap nham nang cao hiéu qua dmh
hudng nghe nghiép cuda sinh vién khong chi thudc vé
c4 nhan mdi sinh vién ma con 1a sy hd trg va phdi
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hop tir cong ddng va gia dinh, ban be, thay co.
Trong pham vi nghién ctru va gidi han cua bai
viét, tac gia chua nghién ctru dugc mot cach toan
dién va da dang hon vé& su thay ddi cua dinh hudng
nghé nghiép d6i voi sinh vién trong sudt 2 nam hoc
Cao ding va sau khi t6t nghiép ra truong. Ngoai ra
bai viét nghién ctru van con han ché khi chua cé

TAI LIEU THAM KHAO:

nhitng cudc khao sat dé so sanh da dang cac dbi
tuong sinh vién nganh Cong nghé k¥ thuat co khi &
cac co sd dao tao, co sd gido duc khac. Vi thé, day la
nhitng dinh huéng cho nghién ciru ké tiép dé c6 cach
nhin bao quat hon vé dinh hudng nghé nghiép cua
sinh vién nganh Cong nghé k¥ thuét co khi & Ha Noi
noi riéng va trén toan qudc nodi chungm
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ABSTRACT

This study explores the key factors influencing vocational training orientation and career
path selection among college-level students at Hanoi University of Industry. Drawing on survey
data collected in recent years from the Vietnam-Japan Center, the research analyzes both pre-
and post-graduation influences on students’ career decisions. The findings highlight the roles of
personal interests, family expectations, labor market trends, and institutional support in shaping
students' choices. Based on these insights, the study proposes targeted solutions to support
students in aligning their academic pathways with market demands and economic conditions.
Additionally, it offers strategic recommendations for the Vietnam-Japan Center to enhance
student recruitment, guidance, and training effectiveness.

.Keywords: Hanoi University of Industry, career orientation, vocational training, Vietnam-

Japan Center, field-of-study selection survey.

120 | $6 14/2025



