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TOM TAT:

Bai viét st dung phuong phéap nghién ctru dinh tinh, két hop phan tich tai liéu thir cdp, tong
hop va phuong phap quan sat thuc té hoat dong 4m thyc dém tai Thanh ph HO Chi Minh. Qua
d6, phén tich thuc trang phat trién 4m thuc dém, nhitng thanh cong va han ché. .. Két qua nghién
clru & 1am co so dé xuét cac giai phap phat trién am thuc dém dé gop phan lam cho loai hinh du
lich dém tré nén phong phu va dic sic hon, tir d6 c¢6 thé quang ba hinh anh diém dén du lich cua

Thanh phd Ho Chi Minh.

Tir khéa: 4m thyc, du lich dém, 4m thuc dudng phd, 4m thuc dém.

1. Pit vén dé

Thanh phé H6 Chi Minh (TP. H6 Chi Minh) 1a
dia phuong c6 didu kién thuan loi dé trién khai phat
trién mo hinh kinh té dém. Trong tién trinh phat
trién kinh t& dém, du lich dugc coi 1a mot hoat dong
khong thé thiéu, du lich am thyc ciing 13 mot trong
nhing hoat déng tiéu biéu va phd bién nhat cua du
lich vé dém. Du lich 4m thuc déng gop 4% vao GDP
ctia thanh phd, ty 16 khach qudc té dén TP. HO Chi
Minh dé trai nghiém du lich 4m thyc chiém 5%, ty
1¢ khach du lich noi dia ¢én TP.HCM dé trai nghiém
du lich am thyc chiém 2% (S¢ Du Lich TP. H Chi
Minh, 2025). Két hop thém véi cac hoat dong vé
dém, ty 1& khach qudc té dén TP.HCM dé trai nghiém
céc hoat dong vé dém va giai tri chiém téi 8%; ty 18
khéch du lich ndi dia dén véi ¢ vi cac hoat dong vé
dém va giai tri chiém dén 35% (S& Du lich TP. H)
Chi Minh, 2025).

Thuec té, khach du lich chi xem 4m thuc 1a mot
dich vu di kém sau budi tham quan vao ban ngay.
Nhung vao ban d€m, du lich 4m thuc thuc su 1a mot
loai hinh du lich dang dé khai thac. Tuy nhién, viéc
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khai thac 4m thyc dém tai TP. HO Chi Minh hién nay
van con mang tinh tu phat, thiéu su lién két va dinh
hudng phat trién dai han. Vi vdy, nghién ctru nay
néu thyc trang phat trién 4m thuc dém hién nay, so
sanh v6i mo hinh cua cac nude lang giéng, rit ra bai
hoc cho viéc phat trién Am thuc dém cho TP. Hd Chi
Minh. Qua d6, tac gia d& xuat giai phap thu hit va
quang ba hinh anh diém dén du lich ciia Thanh phé.

2. Thye trang phat trién 4m thyc dém tai
Thanh phé H6 Chi Minh

2.1. Vé chit lwong sin phim

TP. H6 Chi Minh 14 diém dén sbi dong cho cac
hoat dong kinh t& dém, thu hut nguoi dan dia phuong
va du khach tur khép noi ty hdi. Nhitng khu vuc nhu:
phé di bo Nguyén Hug, phé Tay Bui Vién, chg Bén
Thanh, phé am thuc va cac chg dém déu trd thanh
biéu twong cho cudc sdng vé dém cua thanh phd.
Pay 1 noi ma cac hoat dong gidi tri, in udng va mua
sam dién ra soi ndi tir t6i dén sang sém, mang dén
mot khong gian van hoa dam chat Viét Nam nhung
ciing rat hién dai va ning dong.
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TP. H5 Chi Minh sé hitu hé théng 4m thuc dém
phong phu véi nhidu mén an dic trung nhu banh
mi, pho, bun cha, goi cudn, banh xéo..., qua d6 gop
phan thu hut mot luong 16n du khach vao ban dém.
Tuy nhién, mac du muc do da dang cua am thuc
dudng phd khong thua kém cac qudc gia nhu Thai
Lan hay Trung Qudc, trai nghiém 4m thyc tai day
nhin chung van chua tao dugc 4n tugng sau sdc d6i
v6i du khach. Nguyén nhan chi yéu duge cho 12 xuét
phat tur viéc thiéu chua trong trong cach thurc phuc vy,
cling nhu han ché trong viéc truyén tai y nghia cta
mon an va cac gia tri van hoa dia phuong di kém [3]

2.2. Vé khéng gian phdt trién

Hién tai, theo sb liéu cua Vién Nghién ciru va
Phat trién TP. H5 Chi Minh trong qua trinh soan thao
dé 4n phat trién kinh t& dém cho thanh phé, khoang
40% doanh nghiép & khu vuc phudong Bén Thanh,
phuong Sai Gon, phudng Cau Ong Lanh c6 doanh
thu dém chiém hon 50% tong doanh thu trong ngay,
cac dich vu chu yéu 1a 4m thyc, bar; co6 dén 80%
doanh nghiép s& tiép tuc mé rong kinh doanh dém
vao giai doan 3 nam tdi [4]. Hién tai, du lich am thuc
1a mot phan khong thé thiéu trong viéc phat trién kinh
té dém khi dong gop rat 16n vao doanh thu ctia thanh
phé. Tuy nhién, 4m thuc dém hién nay chi mang tinh
chat ty phat, manh mun, chua quy hoach cu thé, chua
¢ duong di dung dan, chua dugc sip xép khoa hoc,
chua ¢6 khu phd hay dudng phd chuyén phuc vu cho
am thyc xtng tam. Cac mo hinh 4m thuc dém phat
trién chua dong déu, thiéu dinh hudng va quy hoach
tong thé. Cac hoat dong 4m thyc ban dém phan 16n
van con tu phat, chwa c6 mot vin ban phap 1y chinh
thirc vé nguyén tic, tiéu chuin va chién lugc, quy
hoach ro rang.

V& vén dé phéan bd, ph?m 16n cac dia diém 4m
thyc dém déu dang tap trung & khu vuc trung tam
hodc can trung tam, khu vyuc xa trung tdm chi co phé
4m thyc Ha Ton Quyén. V& vén dé thuc trang hoat
d6ng, cac khu phd am thyc nhu Ha Tén Quyén, Phan
Xich Long, Vinh Khanh, H6 Thi Ky hoat dong c6
phan ndi troi hon so voi Nguyén Thuong Hién hay
cho dém Bén Thanh. Hién tai, khong co cac tuyén du
lich 4m thuc dém duge xdy dyng mot cach rd rang
mac du day 1a mét loai hinh dugc khach du lich quéc
té quan tdm va mang dén ngudn loi kinh té kha t6t.
Mic du ¢6 nhiéu quan an, nha hang, hodc chg dém

hép dan phuc vu mén an dic san, nhung cac diém
nay déu khong duoc két ndi thanh mot tuyén du lich
am thuc, khién khach du lich gap kho khin trong
viéc 1én ké hoach. [3]

2.3. Sw an toan va an ninh cho du khach

Nhiam bao dam an toan vé an ninh va trét tu,
thanh phd da thiét 1ap hé thong camera giam sat, ting
cuong lyc lugng an ninh tudn tra vao ban dém va
duy tri moi trudng sach s&, than thién. Diéu nay giup
tao ra khong gian an toan, thu hut khach hang, nang
cao nhan thirc ddy di vé pham vi va vai trdo quan
trong cua kinh té dém bat dau tir viée x6a bo dinh
kién v& nhitng tiéu cuc cua kinh t& dém, dinh kién
vé hoat dong cua céc vil truong, nha hang, cac quan
karaoke ciing nhu cac diém vui choi gii tri vé dém.
Ngoai ra, moi truong khong khi, kénh rach dang bi
6 nhiém da anh huéng dén chat Iwgng thyc phém. o}
nhiéu noi, cac quan ban hang an thirc uéng khong co
dang ky kinh doanh, khong dam bao an toan vé sinh.
Céc yéu td dau vao & mot sd quan an ciing khong rd
rang ngudn gbc, 1y hang ¢ nhing noi tréi ndi anh
huéng dén chit luong cia mén an.[9]

2.4. Viéc qudng bd, thu hut du khdch

Cach thirc tiép thi, quang ba vé du lich 4m thyc
vao ban dém vén con thuc hién theo cach thurc truyén
miéng tir nguoi dan dia phuong, hodc khach ty tim
dén thong qua céac thong tin trén mang xi hoi hodc
YouTube, TikTok. Chua c6 su quy hoach phat trién
ddng déu va thiéu lién két din dén cong tac truyén
thong con nhirng han ché. Hién nay, viéc phat trién
cac san phé\m am thuc phuc vu cho du lich chu yéu
tap trung cho du lich qudc té.

Thir nhdt, vé hoat dong xuc tién, phuong thuc
quang ba 4m thuc con nhidu bat cap: Cac hoat dong
quang ba vé du lich 4m thyc chwa c6 sy dau tu ding
nghia vé6i sy phat trién da dang va phong phi cua
am thyc Viét. Hoat dong xuc tién quang ba chi mang
tinh ty phat, thiéu ké hoach, chwa c6 chién luoc lau
dai. Vi vay, du lich 4m thuc Viét Nam chua c6 diém
nhin va chua tr& thanh loai hinh du lich chuyén
nghiép, hap dan dé thu hut du khach trong va ngoai
nudc mot cach dung nghia. Am thuc Viét dic sdc va
da dang nhung viéc quang ba dén qudc té van chdm
hon so vai cac nude trong khu vyc.

Thit hai, chuong trinh quang ba am thuc dia
phuong con nhd 1€, pham vi bé hep, chua that sy
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tao dugc thuong hi€u va hinh anh cho khach du lich.
Nhiéu tinh, thanh du c6 ddc san hip din nhung chua
tiép can duoc véi luong 16n du khach, dic biét 1a
khach quc té.

Thir ba, vé an toan vé sinh thuc 4m: Hién nay, cac
hang quan an ubng xuét hién tran lan khip noi, van
dé vé sinh an toan thuc phém khong dugc dam bao.

Thir tur, v& phong cach va thai do phuc vu: Hién
nay, quan an, khach san, nha hang rt nhiéu va da
dang, tuy nhién, doi ngli nhan vién cua loai hinh
du lich 4m thuc chua dugc dao tao chuyén sau, chu
yéu 12 lao dong phé thong, chua qua dao tao chuyén
mon vé phong cach cling nhu thai d6 phuc vu khach
hang. D6i ngil dau bép da duoc dao tao vé ngh¢ thuét
ché bién mon n, thirc ubng, tuy nhién chi tap trung
vao ché bién, chua thé hién cho thuc khach hiéu rd
ngudn gdc ciing nhu y nghia ciia mén an, diéu nay
lam cho giam di strc hat vé am thyc khi khach c¢6 nhu
cau hiéu biét sau hon v& cac mén an ndi tiéng duoc
nha hang ché bién.

Thir nam, vé ngh¢ thuat ché bién thirc an cua nha
hang, khach san: Nghé thuat ché bién 4m thuc coa
cac nha hang khach san chua dac sdc, chua gidi thidu
duoc dr?ly du cac mon an, dic san dén véi du khach
trong va ngoai nudc. Cac cong ty lit hanh, cac tour
du lich, chua coi trong gia tri 4m thuc nén thuong
sap xép thoi gian bita an trua, 4n toi rit nhanh, khong
dé cho du khach co thoi gian tan huéng ciing nhu
trai nghiém cidc mén an. Cac nha hang, quan an,
khach san ciing chua chu trong dén viéc phat trién
hinh thitc phuc vu 1a cac loai hinh buffet sang, trua,
t6i, nén du khach thuong khong thé thudng thirc, trai
nghiém dugc mot cach tron ven tirng mon an dac sdc
cua Viét Nam. [13]

3. M0 hinh 4m thuc dém cia cac nwéc va kinh
nghiém rit ra cho TP. H6 Chi Minh

3.1. M6 hinh dm thuc dém ciia Thdi Lan

Mo hinh 4m thwc dém tai Thai Lan, dic biét la
Bangkok, ndi tiéng voi su phong phu, gia ca binh
dan va hoat dong soi ndi dén tan rang sang. Cac
chg dém phd bién nhu Jodd Fairs, Asiatique, hay
khu phd ngudi Hoa Yaowarat két hop giita an udng
duong phé truyén théng, nha hang hi¢n dai, bar va
mua sam, thu hat déng dao du khach.

Céc ddc diém chinh ciia md hinh 4m thyc dém
Thai Lan
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- Cho dém & Am thyc duong phd (Street Food):
Day 1a cbt 161 ciia 4m thue dém. Cac khu cho nhu
Jodd Fairs Ratchada, Train Night Market (Rot Fai),
hay Artbox khong chi ban @b dn ma con 1a dia diém
“sbng 40” ndi tiéng.

- M6n an dic trung: Cac moén "qudc dan" ludn
dugc ua chudng bao goém:

Mobn an chinh: Pad Thai (mi xao), Tom Yum
Goong (canh chua cay), Som Tum (géi du du), com
chién (Khao Pad), thit xién nudéng (Moo Ping). Dic
san/M6n la: Tép nhay (Goong Ten), suon cay khong
16 (tai Jodd Fairs), hai san tuoi séng. Db an vat/
Trang miéng: Tra stta Thai, x61 xoai, kem dira, banh
qué cudn cha bong.

- Thoi gian hoat dong: Nhiéu chg dém va quan
an dudng phé phuc vu tir chiéu téi cho dén 12h dém
hoac mudn hon.

- Vi tri thuan tién: Cac khu cho thuong nam
gin céc ga tau dién ngdm (MRT) hoic tau trén cao
(BTS), thuan tién cho di chuyén.

- Khong gian da dang:

Hién dai & Tré trung: Jodd Fairs, Artbox.

Ven sdng/Sang trong: Asiatique The Riverfront.

Cb dién/Vian hoa: Yaowarat Chinatown.

Céc khu cho dém nbi tiéng nhat:

- Jodd Fairs (Ratchada): Néi tiéng véi suon cdy
khdng 10, hai san, tra sita va khong gian tré trung.

- Asiatique The Riverfront: Khu chg ven song
sang trong, két hop mua sdm va thuéng thirc am thuc
v6i tim nhin dep.

- Yaowarat Chinatown: Thién duong 4m thuc
dudng phd 14u doi, ndi tiéng voi cac mon Hoa-Thai.

- Train Night Market Ratchada (Rot Fai): Noi
tiéng voi cac 1éu mau sic va do an da dang.

Mb hinh nay khéng chi 13 trai nghiém am thuc
ma con 1 nét van hoa dic sic, thé hién su soi dong
va hiéu khach cta Thai Lan

3.2. M6 hinh im thuc dém cia Malaysia

M6 hinh 4m thuc dém tai Malaysia 1a mét phﬁn
khong thé thiéu cua van hoa ban dia, duoc dic trung
bdi su da dang ching toc (Malay, Hoa, An) va su s6i
dong cua cac khu chg ngoai troi.

Céc loai hinh 4m thuc dém phé bién

- Pasar Malam (Chg dém di dong): Bay 1a mo
hinh dic trung nhat, thudng hop vao mot ngay cb
dinh trong tuan tai cac khu dan cu. Nguoi dan c6 thé
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mua sim tir nhu yéu phim dén cdc mén an duong
phé ché bién tai chd.

- Phd 4m thyc ¢6 dinh: Nhimg con phd nbi tiéng
mé ctra hang dém, thu hut ca nguoi dia phuong va
khach du lich nhu Jalan Alor & Kuala Lumpur hay
Gurney Drive ¢ Penang.

- Mamak Stalls: Cac quan &n ciia nguoi Malaysia
gbc An mé ctra 24/7, 13 noi ty tap phd bién ctia thanh
nién Malaysia vao dém muon dé udng tra kéo (Teh
Tarik) va an banh Roti Canai.

Céc dia diém 4m thuc dém ndi bat

bic trung trai nghiém

- Gia ca binh dan: Thic an tai cac chg dém thuong
¢6 gia rt hop 1y, phuc vu moi ting 16p.

3.3. Mé hinh im thuc dém tgi Singapore

Mo hinh 4m thue dém tai Singapore 1a mot sy két
hop doc d4o giita vin hoa binh dan va nhip sdng hién
dai, tap trung chu yéu tai cac Hawker Centre (trung
tam ban hang rong) va cac con phd 4m thyc sim uét.
Pay khong chi 14 noi dn udng ma con 1a di san vin
hoa phi vét thé cia UNESCO, phan 4nh sy giao thoa
gitta cac sdc toc Hoa, M4 Lai, An D0 va Peranakan.

Duo¢i day 1a cac mé hinh va dia diém am thuc
dém tiéu biéu:

1. Cac Hawker Centre biéu twong (M& xuyén
dém hodc rat mudn)

- Lau Pa Sat (Thi truong Telok Ayer): Nam ngay
gitta khu tai chinh trung tdm (CBD) vdi kién trac
Victoria ¢6 kinh.

Mén nén thir: Satay (thit xién nuéng), cua sdt 6t,
c4 dudi nudng sambal.

- Newton Food Centre: Nbi tiéng toan cau qua bd
phim “Crazy Rich Asians”.

Dic trung: Khong khi néo nhiét, chuyén vé cac
moén hai san twoi sbng va dic san dja phuong.

Mon nén thir: Hau chién trung, héi sdn nudng.

Céc khu phé 4m thuc theo cong dong

- Chinatown (Khu phd Tau): Khu vyc Chinatown
Street Market ruc r& dén 16ng vé dém.

Pic trung: Tap trung cac quiy Dimsum, chio
éch, mi hoanh thanh va BBQ kiéu Trung Hoa.

- Geylang: BDugc ménh danh 1a "thién duong an
dém" cua nguoi ban dia.

Pic trung: Cac quan an trai dai doc con phd
Geylang Road, ndi tiéng nhit 13 mon chao éch
Singapore.

- Khu Tiéu An (Little India): Pht hop cho nhiing
ai thich huong vi ddm da cuia ca ri va tra kéo (Teh
Tarik) vé dém.

Céc dja diém "bi mat" cua nguoi ban dia

- Chomp Chomp Food Centre: Nam ¢ khu
Serangoon, du xa trung tam nhung luén dong duc tu
t6i dén khuya.

- Bedok 85 (Fengshan Market): Piém dén yéu
thich cua gidi tré Singapore cho céac bita an khuya
v6i moén sup bak chor mee (mi thit bam) trir danh.

- Swee Choon Tim Sum Restaurant: Mgt trong
nhiing tiém Dimsum lau doi nhét, mé ctra dén tan
sang som, 1a diém dung chan quen thudc sau khi di
bar hodc xem phim mudn.

Dic diém chung ctia md hinh nay:

- Gia ca: R4t phai chiang so véi nha hang, dao
dong tr 5 - 20 SGD tuy mon.

- Tién ich: Hau hét cic trung tim nay nim gan
cac tram MRT 16n, thuan tién cho viéc di chuyén.

- Trai nghiém: Khong gian md, binh dan, cho
phép ban thuong thirc da dang mon an tir nhiéu quiy
hang khac nhau trong cung mot bita.

3.4. Bai hoc kinh nghiém cho TP. H6 Chi Minh

- TP. H6 Chi Minh dé c6 thé dap ung dugc nhu
cau cua du khéach, theo Phan Huy Xu va Tran Minh
Tam (2017), TP. H6 Chi Minh “la noi hoi tu &m thuc
ctia dong - tay, kim - ¢d, cia ba mién Béc - Trung -
Nam nudc ta”. TP. H6 Chi Minh s¢ hiru nhiéu nha
hang 4m thyc nudc ngoai nhu Trung Qudc, An D9,
Han Qudc, Nhat Ban, Thai Lan, Phap... va kha nhiéu
nhiing co s& dn udng tir binh dan dén cao cip véi cac
moén an déc san cua cac vung mién.

- Vi su phat trién cua cac khu chg dém, phé di
b, phd 4m thyc trong thoi gian gan day, co su két
hop giita nét 4m thyc truyén théng va hién dai voi
nhiing moén an dac trung cung gid thanh phai chang
tao nén tiém nang 16n dé TP. H6 Chi Minh c6 thé
phét trién du lich 4m thyc tap trung nhidu hon vao
ban dém so vdi ban ngay. (Bai hoc rut ra)

- M6 ra cac md hinh khac nhau lién quan dén du
lich 4m thuc dé phuc vu du khach: Bén canh cac hinh
thirc an udng truyén thong, nhiéu mo hinh két hop
giita am thuc v6i tham quan, giai tri va kham pha
thanh phd vé dém dan dwoc hinh thanh, gép phan
16n vao nang cao gia tri ctia du lich am thyc trong
viéc phat trién kinh té dém tai TP. Hb Chi Minh. [4]
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4. Mot s6 kién nghi va giai phap phat trién du
lich dém tai TP. H6 Chi Minh:

- Xay dung cac chuong trinh chuyén vé san phdm
am thyc cia TP. HO Chi Minh: San phdm du lich
lién quan dén 4m thuc c6 truyén thong tir nhidu nam.
Chuong trinh du lich day niu an dua vao thanh mot
ndi dung trong tour du lich da mang lai cho du khach
nhiing trai nghiém dac biét, thay vi vao nha hang
thudng thirc dd an, ho duoc tu ché bién va thuong
thic thanh qua cua minh dudi sy huéng dan ctia cac
dau bép, nghé nhan ndi tiéng... nham tao 4n tugng
sdu sdc cho du khach 4m thyc. [9]

- Phat trién san phém du lich 4m thuc dém can
két hop lién tuyén: San phim am thyc nén phat trién
theo hudng lién tuyén, trong d6 phdi hop nhiéu khu
4m thuc dac trung, mang nét van héa vung mién va
dac thu cua cac dan toc khac nhau, nhu: Hoa, Thai,
Campuchia... Vi vy, can két hop cac tuyén am thuc
khéac nhau trong chuong trinh du lich. Cac don vi
1&r hanh va cac ho kinh doanh can lién két cac co s&
an udng dém cung véi cac dia diém vui choi giai
tri khac c6 tuyén dudng hop nhau dé tao nén mot
chuong trinh du lich phong phi, théa man nhu cau
an udng va du lich va mua sim cua khach hang;
Chang han: két hop cac khu vuc gan nhau nhu tuyén
du lich Khanh Hbi - Bén Thanh; H Thi Ky - Bén
Thanh...[9]

- Kiém tra va giam sat thuong xuyén vé an toan
v¢€ sinh thuc phém, siét chat an toan, an ninh: Nha
nudc va cac co quan, ban, nganh cé lién quan can
thuc hién triét dé siét chit an toan vé sinh thuc phém,
giam sat va kiém tra dinh ky cac co so dn udng trén
tung quan huyén. Thuong xuyén tudn tra va kiém
soat chat ch€ an toan, an ninh vao ban dém tai cac
khu vic dong duc, dam bao an toan thyc phim. [13]

- T6 chire nhidu su kién quang ba 4m thuc TP. HO

TAI LIEU THAM KHAO:

Chi Minh: Hién tai, TP. H5 Chi Minh dang c6 kha
nhiéu nhitng 1 hoi dinh ky hing nam nhu: 18 hoi Ao
dai, 1& hoi Banh mi, 18 hoi Séng nude, Tuan 18 Du
lich TP. H6 Chi Minh... déu thu hut lwong khach
du lich kha tét, dong thdi quang ba dwoc hinh anh
ciia TP. H6 Chi Minhla méot thanh phd ning dong,
hién dai nhung van mang nhirng gia tri viin hoa trong
minh. Nén tén dung tién dé sén co, tao thém mot 18
hoi thuong nién lién quan dén 4m thuc cua TP. HO
Chi Minhdé thu hut thém nhiéu luot khach va quang
ba dugc 4m thyc thanh phd. Phéi hop to chic cac
chuong trinh truyén hinh thuc té lién quan dén 4m
thuc va du lich caa TP. H6 Chi Minh. [9]

5. Két lugn

Am thyc khong chi 1a co hoi dé phat trién kinh
té ma con quang bé, bao tén va phat huy nhing gia
tri van hoa am thyc ciia TP. HS Chi Minh. Viéc phat
trién du lich 4m thuc cling tao ra co hdi thu hut cac
nha dau tu, tir d6 tao ra nhiéu viéc lam va déng gop
vao ngan sach dia phuong. Két qua nghién ctru cho
thdy 4 mo hinh 4m thyc ban dém dang gdp phan dinh
hinh thuong hiéu du lich dém cia TP. H6 Chi Minh.
Nhirng mé hinh nay phan anh rd lgi thé vé ban sic
van hoa, sy da dang mon an va tinh s6i dong dac
trung ctia d6 thi 16n nhat ca nuéc. Cung véi cac giai
phap dé xuit va sy két hop chit ché giita nha nudc,
doanh nghiép va cong ddng sé& 1a chia khoa dé dua du
lich 4m thuc ban dém tré thanh dong luc phat trién
kinh té ciia TP. H5 Chi Minhtrong tuong lai.

Céc giai phap phat trién déng bd bao gdm quy
hoach khong gian, da dang héa san pham, dam bao
an ninh va nang cao chét lugng dich vu... can duoc
thyc hién dong bd, gop phan ting cudng vai trd
quan trong cua du lich 4m thyc trong viéc gop phan
gia tang chi tidu va tao sinh ké cho cong dong dia
phuong vé démm
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ABSTRACT:

This study employs a qualitative research approach, integrating secondary document analysis,
synthesis, and field observations of nighttime culinary activities in Ho Chi Minh City. It examines
the current state of nighttime gastronomy, highlighting both its achievements and existing
limitations. The findings provide a comprehensive assessment of the development dynamics of
nighttime culinary practices and their role within the broader urban tourism landscape. In doing so,
the study offers an analytical foundation for understanding how nighttime food culture contributes
to the diversification and distinctiveness of tourism products, as well as to the enhancement of Ho
Chi Minh City’s image as a vibrant and attractive destination.

Keywords: cuisine, night tourism, street food, night food.
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