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TRICHLY VA PANH GIA
HOAT TiNH CUA TINH DAU BUGIT
(CITRUS MAXIMA) POI VOI
VIKHUANE. COLI
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TOMTAT:

Bai vi€t nghién cttu sy 4nh hudng cia ty 1& nguyén liéu vé budi va nudc ciing nhu thdi gian va
nhiét do trich ly dugc khio sdt biing phuong phap 16i cudn hoi nu6c nhim thu nhan tinh ddu tir v
budi da xanh Citrus maxima. Nghién citu cho thay, hiéu suit thu hdi tinh dau cao nhat khi ly trich
vdi ty 1& nguyén lidu : nudc & mitc 1:4, ddng thdi qud trinh trich ly & 120°C trong 120 phiit cho
hiéu sudt thu hdi tinh ddu t6i da, dat 5,20%. Bén canh d6, kha nang wc ch& vi khuin E. coli
ATCC25922 va E. coli phan lap tif trang trai nudi vit cia tinh diu budi sau ly trich thong qua do
dudng kinh vong v khudn dat1an lugt1a 15,7 mm va 15,3 mm & ndng do tinh dau 50%.

Tu khéa: budi, Citrus maxima, tinh dau, E. coli.

1. Dit van dé

Budi da xanh Citrus maxima 1a mot loai qua
trong chi Citrus, ho Cam chanh Rutaceae, dugc
trong nhiéu & khu virc can nhiét dgi va nhiét déi &
viing Pong Nam A (V6 Vin Chi, 2018). 0 Viet
Nam, céc loai budi dugc trong & hau hét cdc tinh
trong d6 c6 tinh Pong Nai v6i chlng loai va so
lugng da dang. Nam 2020, tong dién tich trong
cAy budi ciia tinh Pdng Nai di ting khd nhanh, do
cAy trong nay mang lai 1¢i nhuan cao. Cic khu
viic ¢6 thd nhudng phit hgp véi sy sinh trudng va
phét trién cda cdy budi da xanh nhu Vinh Ctu,
Tan Phi, Pinh Quédn, Thong Nhat... v6i tdng dién
tich dat gin 8,3 nghin ha.

Ty 1& vd trong budi chi€m khodng 50% tdng
trong lugng qui. V&i quy trinh ché& bi€n cong
nghiép chi tiu thu thit qua, viéc gidi quy&t mot s6
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lugng 16n phu phim vd budi thong qua viéc sin
xudt tinh dau cho thay tinh kha thi trong viéc x{t 1y
phu phim v4 budi nay. Tinh dau khi dudc trich ly
tr v6 budi, c6 mui thom dé chiu, c6 tdc dung thu
gidn, v6i cdc thanh phan chinh nhu D-limonene,
B-mycrene, a-pinene, B-pinene, a-terpinolene...
12 cdc hop chat c6 khd ning chong oxy héa va
khdng khuin (Darjazi et al., 2014; Ayala et al.,
2017; Chen et al., 2018). Tinh ddu vé budi c6 tiém
ndng I6n trong thuong mai, dudgc tng dung rong
rdi trong cdc linh vyc thyc phffm, dugc ph?fm va
m§ phdm. Nhiéu khdo st cho thiy tinh diu vé
budi c6 hoat tinh khang khuin ddi vé6i cdc chiing
vi khudn nhu E. coli, Samonella, Staphylococcus
aureus... (Pham Thanh Trong va cdng su, 2021;
Huynh Xuin Phong va cdng su, 2021a; Huynh
Xuén Phong va cOng su, 2021b).
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2. Vit liéu va phuong phap

2.1. Vat lieu nghién ciiu

Bugi da xanh thu thip tai vudn trong hitu co
thudc xa Song Thao, huyén Trang Bom, tinh Pong
Nai. V4 qué dudgc rira sach bui ban biing nudc, lau
nhe nhang véi con 70°, &€ rdo. Tach 14y phan vo
xanh cla qué va xay nho cung véi nude & cac ty 1€
tuong ing theo ting thi nghi€ém. (Hinh 1).

Céc chiing vi khuin E. coli ATCC25922 va E.
coli phan 1ap tir trang trai nudi vit truGc dé dudc
Iuu trit tai Phong Thi nghiém Coéng nghé vi sinh -
Phan hiéu Trudng Pai hoc LAm nghiép tai tinh
Doéng Nai.

2.2. Chiét xudt tinh ddu tit vé budi

Tinh dau vé budi dugc chiét xuit bing phuong
phdp chung c4t 16i cudn hdi nuéc theo nghién ciu
ctia Dao va cs (2020) v6i quy trinh cu thé nhu sau:
100mg v6 budi dugc thém nuGc phit hgp vdi ty 1€
cla tirng thi nghiém, xay nhé véi mdy xay sinh t0,
sau d6 cho vao binh cau chung ct. Thiét bi chung
cit s& gia nhiét dé€n mitc nhiét ty thudc vao thi
nghiém d€ ti€n hanh trich ly tinh diu. Thdi gian
chung cit dugc tinh tir thdi diém giot chat 1dng dau
tién xudt hién va thu hdi toan bd dung dich sau cic
khodng thdi gian tly thudc vao thi nghiém. Hon
hgp tinh diu va nu6c sau khi di qua thi€t bi ngung
tu dugc thu hoi tinh diu va lam khan biing mudi
Na,SO, d€ thu tinh dau tinh khiét.

Anh hudng cda ty 1& nguyén lieu vé budi :
nuéc dugc ti€n hanh khdo sit véi cdc mic thi
nghiém Ian lugt 1a 1:2; 1:3; 1:4 va 1:5 tuong dng
v6i cdc nghi€ém thitc N2, N3, N4, N5, thdi gian
trich ly 60 phit ¢ 90°C. Sau khi xdc dinh dugc ty 1&
nguyén liéu : nu6c t8i wu nhit cho trich ly tinh dau
thi diéu kién nhiét d (90°C, 120°C, 150°C) va thdi
gian trich ly (60 phit, 90 phat, 120 phut) ciing
dudc nghién cdu, cdc nghiém thitc dugc lap lai 3
1an va ky hiéu tir T1 d&€n T9.

Hiéu suat trich ly tinh ddu & mdi thi nghiém
(H%) dugc tinh bing cong thic:

H (%) = (V/m)*100

Trong dé:

H (%) 12 hiéu suit trich ly tinh dau.

V (mL) 12 thé tich tinh dau thu dugc, do sau khi
tinh ddu ly trich xong va lam khan hoan toan.

Hinh 1. V6 budi thi nghiém

m (g) 12 khdi lugng nguyén liéu vé budi ban
dau.

Phuong phdp khdo sat hoat tinh khiang khuin
clia tinh dau budi

Pinh tinh kha ning khiang khuin bing phuong
phdp khué&ch tin trong thach véi chat thit 13 dung
dich tinh diu budi sau khi ly trich theo Okunowo
va ¢s (2013), chinh stta bdi Huynh Xuan Phong va
cs (2021a).

Vi khuin Escherichia coli dugc ting sinh dén
mat s6 108 t&€ bao/mL, sau d6 hit 50 uL dich bom
vao dia thach MHA. Dung tim béng v trung trai
déu dich vi khuén trén mit dia thach, khi mit moi
trudng kho thi ti€n hanh tao gi€ng véi dudng kinh
6 mm. Bom vao gi€ng 50 uL tinh dau & cdc nong
do 50% (C1), 25% (C2), 10% (C3), 5% (C4) (v/v)
va DMSO 100% (ddi chitng 4m), Gentamycin 30
ug/ml (G) va Amoxicicllin 20 pg/ml (A). U dia &
37°C trong 24 gid, do dudng kinh vong vd khuin
(PKVVK) (mm) d€ ddnh gid hiéu qui tc ché vi
khudn giy bénh ciia tinh diu.

X1y s6 lieu

S& liéu duge xi 1y thdng ké bing phdn mém
Minitab XIX, phan hang biang tric nghiém phan
hang Turkey Test.
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3. K&t qua va thio luan

3.1. Anh huéng ciia t§ 1¢ vé budi : nudc dén
hi¢u sudt trich ly tinh ddu budi

Ty 1& v budi : nudc trong qud trinh khéo sdt
rit quan trong, gép phan ddm bdo hiéu suit trich
ly tinh dau va dem lai hiéu qua kinh t& cao nhat.
Thi nghiém dudgc bd tri v6i ty 1& vé budi : nuSe 1an
lugt 1a 1:2, 1:3, 1:4 va 1:5 § 150°C trong 60 phiit.
K&t qué cho thdy, hiu nhu khi ting ty 1& vé budi
va nudc thi hiéu sut trich ly tinh dau déu ting 1én
(Bang 1).

BdAng 1. Hiéu sudt trich ly tinh ddu & cac ty Ié
vé bugdi : nuéc khdc nhau

Nghiém Tylé Hiéu suét trich ly
thic v budi : nudc tinh dau (%)
N2 1:2 2,67¢
N3 1:3 2,76¢
N4 1:4 3,502
N5 1:5 3,07°

Ghi chii: cdc chit cdi khdc nhau trong cung mot
cOt thi khdc biét c6 ¥ nghia théng ké & mitc P<0,05
Nguon: Tdc gid tu tinh todn

Hiéu sudt trich ly tinh dau ting tr 2,67%
(nghiém thidc N2) Ién 3,50% (nghiém thitc N4),
chiing t6 sy gia ting ham lugng nuGc trong dung
dich xay nhuyén clia vd budi di c6 tic dung 16i
cudn triét @& hon tinh diu c6 trong v4 budi ra bén
ngoai. Tuy nhién, khi tdng lugng nudc trong dich
v6 budi (ty 1& v6 budi : nguyén liéu = 1 : 5) thi
hiéu suat tinh dau lai gidm xudng.

Khi ty 1& nu6c va tinh ddu nhd, lugng nudc si
dung s& khong di d€ hoa tan lugng chat keo c6
trén mang t&€ bao lam gidm téc do thim thau clia
hdi nu6c va dd khuéch tén clia tinh dau, dong thai
lugng nudc st dung qud it thi dp luc tao ra khong
dd @€ pha v3 hoan toan céc tdi tinh ddu cling nhu
khong tao di lugng hdi can thi€t d€ 16i cudn tinh
diu ra khdi hdn hgp. Pay 1a 1y do tai sao hiéu suit
thu hdi va hiéu suat trich ly tinh dau thap & nhitng
ty 1€ v6 budi : nude = 1:2 va 1:3. Ngudc lai, khi ty
1& vé budi : nu6c qud cao thi cdc ciu tif c6 tinh
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Hinh 2. Tinh déu budi trich ly &
cdc nghiém thdc: A: N2, B: N3, C: N4, D: N5

£

phin cuc trong tinh diu sé& hoa tan vao nudc lam
t6n hao tinh diu thu dugc va ndéng dd ciia dung
dich thu dudc s& giam xudng (nghiém thitc N5, ty
1€ 1:5) (Hinh 2).

K&t qua nay tuong dong v6i két qua nghién
cttu ctia Ngoé Thi CAm Quyén va cong sy (2020).
Khi trich ly tinh d4u tir vé budi, nhém tic gia cling
nhan thdy, ty 1& vé budi : nudc = 1:4 12 phu hop
nhit cho qud trinh thu nhan tinh diu budi bing
phuong phép 16i cuén hoi nudc. Tuy nhién, hiéu
suat thu hdi tinh ddu chi dat 2%, thap hon so vdi
k&t qua thu dudc trong thi nghiém nay la 3,5%.
Diéu nay c6 thé 1a do nhiét d6 va thdi gian trich ly
cta 2 thi nghiém la khong gidng nhau.

Trong mdt nghién cttu khac, Dao et al. (2019)
da bdo cdoty 1€ nguyén liéu : nuGc ctia cdc ciy ho
cam chanh = 1:3 cho két qua tach chiét tinh dau
cao hon hin so § vé6i cdc ty 1& 1:2 va 1:4. Tuy
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nhién, § cay budi, ty 1€ v6 budi : nudc = 1:4 hay
1:3 déu cho k&t qud trich ly tinh diu t&t tuong
duong nhau (1,9%).

Nhin chung, trong thi nghiém nay, ty 1€ vd budi :
nudc = 1:4 1a phtt hgp nhi't cho qué trinh trich ly tinh
diu tir vo budi, hiéu suat trich ly tinh diu dat 3,5%.

3.2. Anh huéng ciia nhi¢t dp va thoi gian dén
qud trinh trich ly tinh ddu

Trong cing mdt khodang thdi gian trich ly 1a 60
phut, 90 phut hay 120 phut, khi ting nhiét do tu
90°C 1&n 120°C thi hiéu suat trich ly tinh ddu ting
1&én. Tuy nhién, khi ting nhiét do 1én d&€n 150°C
thi hiéu sudt trich ly tinh dau lai gidm xudng.
Piéu nay c6 thé cho thdy, mifc nhiét d6 qud cao
(d€n 150°C) da 1am &nh huéng d&n qué trinh 16i
cudn va thu nhan tinh dau tr v budi. Dao va cs
(2020) cling da bdo cdo nhiét do vugt qui 119°C
da 1am hiéu suat thu hoi tinh diu budi bi gidm di
ding ké.

$ cing mot mic nhiét do trich ly 1a 90°C,
120°C hay 150°C, khi thdi gian ting tir 60 phit 1én
120 phiit, hiéu suit trich ly tinh diu ting 1&én ddng
ké. Cu thé, hiéu suit trich ly ting 1,75 1dn tir
2,20% (90°C - 60 phut) 1én 3,85% (90°C - 120
phit); hay ting 1,36 1an tir 3,81% (120°C - 60
phdt) 1&n 5,20% (120°C - 120 phiit). Piéu nay cho
thd'y, thi gian trich ly cang dai thi ham lugng tinh
diu thu dudc cang cao va hiéu sudt trich ly tinh
diu cang ting. Sy gia ting thdi gian trich ly khong
chi gitip 16i cuén hoan toan tinh diu cé trong
nguyén liéu, ma con gitp loc dugc cdc hop chat
thom khdc c6 trong vé budi. Tran Nguyén Phuong
Lan va cdng sy (2020) thim chi da
thurc hién trich ly tinh diu trong 8 gid

BAng 2. Hiéu suét trich ly tinh ddu buéi é cac
muic nhiét dé va thdi gian

Nghiém | Nhiétdd | Thoigian Hiéu suét trich ly
thic (°C) (phat) tinh dau (%)
T1 90 60 2,207
T2 90 90 3,07¢
T3 90 120 3,850
T4 120 60 3,81t
T5 120 90 4,04°
T6 120 120 5,20
T7 150 60 3,501
T8 150 90 3,70
T9 150 120 3,07¢
ANOVA

A: Nhiét do >

B: Thai gian b

AxB: Nhiét do x thoi gian *

Ghi chii: cdc chit cdi khdc nhau trong ciung mot
cot thi khdc biét c6 Yy nghia thong ké & mirc P<0,05
Nguébn: Tdc gid ty tinh todn

3.3. Ddnh gid hoat tinh vic ché vi khudn E. coli
ctia tinh ddu budi

Trong nghién ctfu nay, tinh diu budi da thé
hién tinh khdng khu&n t6t d6i vdi ca 2 ching vi
khuén E. coli ATCC25922 va E. coli phan 1ap trén
vit (Bdng 3).

Hinh 3: Hiéu sudt trich ly tinh ddu & cac nghiém thiic T1-T9

dé c6 dugc két qua tot nhat. 6

Su gia tdng thdi gian hay nhiét do
di thic ddy qué trinh thu nhan tinh
dau mot cdch rat triet d€ (Hinh 3).
TAt cd cdc nghiém thic c¢6 sy khdc
biét c6 y nghia vé mit thong ké &
miic tin ciy cao (95%), hiéu suit
trich ly tinh diu cao nhat dat 5,20% &
nghiém thic T6 (120°C - 120 phit)
va thdp nhat 2,20% & nghiém thic v
T1 (90°C - 60 phiit).

Fin swit trichy Ly tich déu %

TI n ™ T+ Ts Té o L T2 Nghstm thir
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BAng 3. Budng kinh vong vé khudn thi nghiém
trén chling vi khudn E. coli ATCC25922
va E. coliphdan lap trén vit (E. colivit).

Nghiém Budng kinh vong vé khuén (mm)
thic | E coiATCC25922 E. colivt

G 282 202

A 20,30 18,3
C1 15,7¢ 15,3¢
C2 12,7¢ 130
C3 1 11e
c4 - -

Ghi chii: cdc chit cdi khdc nhau trong cung mot
cot thi khdc biét c6 ¥ nghia théng ké & mitc P<0,05
Nguén: Tdc gid ty tinh todn

C4 4 nong @6 thit nghiém cila tinh diu déu c6é
kh3 niing tc ché cdc chling vi khudn chi thi, ndng
do tinh diu 5% khong ghi nhin vong khdng
khu&n. Duéi tac dong ctia khdng sinh Gentamycin
va Amoxicillin, dudng kinh vong vo khudn ghi
nhan cao hon hin so vdi viéc st dung tinh dau
(Béng 3).

Trong tht nghiém nay dudng kinh vong vo
khuin ghi nhin dugc khi st dung khing sinh
gentamycin 12 cao nhit (28 mm ddi v6i chiing
ATCC 25922 va 20 mm déi véi ching E. coli trén
vit). Tuy nhién, vGi cing mdt loai khdang sinh thir
nghiém la gentamycin hay amoxicillin thi dudng
kinh vong vd khuin & vi khuin E. coli
ATCC25922 16n hon so véi vi khudn E. coli phan
lap trén vit (28 mm va 20,3 mm & ching E. coli
ATCC25922, 20 mm va 18,3 mm & chung E. coli
phan lap trén vit).

Khi kh4o sdt tinh dau § cdc ndng do khic nhau,
dudng kinh vong vo khudn cé xu huéng gidm dian
theo nong dd. Tinh diu & néng d6 50% c6 kha
ning e ché vi khudn t6t nhit, sau d6 gidm dan
xudng cdc ndng dd 25%, 10%, va & nong dd 5%
tinh diu budi khong con khd ning dc ché vi
khu&n. Hiéu qua khdng khuin clia tinh ddu d&i véi
E. coli dat dugc cao nhit & ndng dd 50% véi
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Hinh 4. Hoat tinh khéng khudn cua tinh déu
va khdng sinh Gentamycin déi véi vi khudn
E. coli phan Iép trén vit

Hinh 5. Hoat tinh khdng khudn cda tinh ddu
va khéng sinh Gentamycin déi véi vi khudn
E. coli ATCC25922

R\, —
finh dau 25%

it

dudng kinh vong vo khudn trén 2 d6i tugng thir
nghiém l1an lugtla 15,7 mm va 15,3 mm; thﬁ’p nhat
& 10% (11 mm). K&t qua nay tuong doi phu hgp
véi nghién ciu cia Edogbanya va cs (2019),
Huynh Xuan Phong va cong su (2021b).
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Tém lai, trong thi nghiém nay, ndng do tinh
dau 50% (v/v) cho két quid wc ché vi khuin
cao nhit trong tit cd cdc ndng do tinh dau thi
nghiém (dudng kinh vong vo khudn dat 15,7 mm
va 15,3 mm).

4.Ké&t luan

bing phuong phdp chung cit16i cudn hdi nuée véi
ty 1€ nguyén li€u vé budi : nudela 1: 4, § nhiét do
120°C trong 120 phit dat hiéu suat 5,20% (v/w).
Tinh diu c6 kha ning e ché sy phat trién clia vi
khuéin E. coli ATCC25922 va vi khudn E. coli
dudc phan 13p tir trang trai nudi vit tai huyén Tan

Tinh dau tir vé budi da xanh dudc chi€t xudt  Phd, tinh Pong Nai m
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EXTRACTING THE ESSENTIAL OIL
FROM POMELO (CITRUS MAXIMA)
AND ANALYZING ITSACTIVITY AGAINST E.COLI
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Wietnam National University of Forestry - Dong Nai Campus

ABSTRACT:

This study explores the impact of the mass pomelo peel to water ratio, the extraction time,
and the temperature on the yield of recovered essential oil from Citrus maxima through the
hydrodistillation method. The study show that the highest yield of recovered essential oil is
5,20% when the mass pomelo peel to water ratio is of 1:4, essential oil extracted is at 120°C in
120 minutes. In addition, the antimicrobial activity of extracted essential oil against E. coli
ATCC25922 and E. coli isolated from a duck farm achieved by bacteriostasis circle diameter
mesurement at essential 0il 50% are 15,7 mm and 15,3 mm, respectively.

Keywords: pomelo, Citrus maxima, essential oil, E. coli.
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