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TOM TAT:

Trén cd s§ nghién cttu ly ludn va khdo st thyc trang t6 chic hoat dong clia cic ciu lac bd
(CLB) tai Trudng Pai hoc Phan Thiét, bai viét dé cAp dé€n ndi dung hoat dong ctia CLB, cong tic
trién khai cdc hoat dong ctia cic CLB tai Nha trudng trong giai doan hién nay. Tir nghién cttu nay,

tac gid dé xudt 5 gidi phap dé€ nang cao chit lugng hiéu qua hoat dong cac CLB trong Trudng Pai

hoc Phan Thiét.

T khéa: chit lugng, Trudng Pai hoc Phan Thiét, sinh vién, hiéu qua hoat dong ctia cac CLB.

1.Pat van dé

Pé€ thanh cong trong qud trinh “Iap than, lap
nghiép”, mdi sinh vién (SV) trong qué trinh hoc
tdp va ren luyén tai cdc trudng dai hoc va cao
didng cAn phai tich liiy cd ki€n thic va cidc ky
ning can thi€t d€ khi ra trudng ddp tng dudc cic
yéu ciu vé ngudn nhan lyc. Ngoai sy nd luc clia
nha trudng, cdc thay co truc ti€p gidng day, cdc
c6 van hoc tap thi hoat dong ctia cic CLB ciing
déng gép mot vai trd khong nhd trong viéc cdi
thién va ning cao cdc k§ ning can thi€t cho SV.
Céc CLB gép phan ting tinh tuong tic va trao ddi
gitta SV cung cdc don vi trong nha trudng, cdc
CLB nay con tao ra mdi trudng than thién, gidm
tdi 4p luc cho phép SV phdt tri€n cdc k§ ning
nhu: k§ niing giao ti€p, k§ ning lanh dao, ky
niing lam viéc nhém, k¥ ning 1ap k& hoach... Tuy
nhién, trong qud trinh hoat dong d6, cdc CLB ddi,
nhém ciing bdc 16 nhitng han ché& nhat dinh can

254 S6 16 - Thdng 7/2023

phdi dugc quan tdm va c6 dinh hudng ro rang
hon. Trong khudn khd bai viét nay, ching toi dé
cip dén cdc van dé co ban vé noi dung hoat dong
cia CLB, thuc trang sinh hoat ctia cic CLB tai
Trudng Pai hoc Phan Thi€t va dua ra cdc gidi
phdp nhim ning cao hiéu qud sinh hoat clia cdc
CLB trong Nha trudng.

2. Téng quan tai liéu, phuwong phap nghién
ciu

2.1. Téng quan tai ligu

Nghién cttu dinh gid hoat dong cia CLB trong
cdc nha trudng luén dugc Pang va nha nudc, cic
nha khoa hoc quan tim dic biét. Cac két qud
nghién ctu cla linh vuc nay 1a cd s, tién dé cho
viéc 4p dung vao thyc t&€ thuc hién cdc cong tic
nang cao chdt lugng sinh hoat cdc CLB, ciing nhu
phét trién cdc k§ ning can thi€t cho SV trong cdc
trudng dai hoc va cao ding. Mot s§ cong trinh
nghién ctru nhu:
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- Hoang Thi Nhu Quynh (2017) nghién ctu:
“Anh hudng cla viéc tham gia ciu lac bd, doi
nhém dén k&t qua hoc tip clia sinh vién khoa kinh
t& va phat trién, trudng Pai hoc Kinh t&€” di phan
tich va ddnh gid sy dnh hudng cta viéc tham gia
CLB c¢6 lién quan dén k&t qua hoc tap ctia SV.

- Vii Hong Van (2019) nghién cttu: “Thuc
trang va mot s6 ki€n nghi nhim phdt huy vai tro
ctia cdc ciu lac bo d6i, nhém trong rén luyén ky
ning mém cho sinh vién Trudng Pai hoc Giao
thong Van tai phan hiéu Thanh phd H6 Chi Minh”
da ddnh gia va dua ra 9 ki€n nghi d€ nang cao chat
Iugng hieu qué sinh hoat cdu lac bd d6i, nhém.

- Hoang Thi Nhi Ha (2002) nghién ctu: “Thuc
trang va nhitng gidi phdp quan 1y ciu lac bd hoc
thuat Trudng Pai hoc Su pham Thanh phd HO Chi
Minh” va Nguyén Xuan Tri (2018) nghién ctu:
“Quaén ly hoat dong cau lac bd tai Cung Vin hda
thi€u nhi Hai Phong. Luin vin dua ra dudc mot so
gidi phdp vé& quin ly cAu lac bd hoc thuat.

Qua mdt s6 dé tai nghién ciu trén da 1am rd
cdc van dé vé thyc trang cong tdc quan 1y sinh
hoat cdc CLB, ddi, nhém trong cdc trudng dai hoc
va cao dfmg. Nhitng mit manh va han ché cda
cong tic quan Iy sinh hoat CLB, tir khau t5 chic
bd mdy quan ly, diéu hanh CLB dé&n viéc tri€n
khai n6i dung chuong trinh hoat dong ctia cic CLB
ciing nhu cdc di€u kién ddm bdo vé co s vat chat,
trang thi€t bi va kinh phi cia Nha trudng, hoi vién
danh cho hoat dong CLB hang nim. Pdng thdi,
nghién cttu con dua ra mot s6 cdc yéu t6 adnh
hudng dén chat lugng sinh hoat CLB va 5 gidi
phdp dé€ nang cao chit lugng sinh hoat cic CLB
tai Trudng Pai hoc Phan Thiét.

2.2. Phuong phdp nghién citu

Trong qué trinh nghién cdu, ching tdi st dung
cic phuong phap: phdng van, phin tich va tong
hgp tai li€u, quan sdt su pham va phuong phdp
todn thong ké.

3. Két qua nghién ciu

3.1. Vai tro y nghia ctua cdu lac bj trong Truong
Dai hoc Phan Thiét

Muc dich hoat dong ctia cdc CLB Ia tao ra moi
trudng cho cdc ban SV ty ning cao cic k§ ndng
mém, phit huy ning khi€u, s& thich d€ c6 nhitng

hanh trang hitu ich khi ra trudng; tu tin khing dinh
ban than, hoc hdi nhitng ki€n thitc can thiét 4p
dung vao nghé nghiép sau nay; déng thdi hd trg
nha trudng, PNT, HSV trong cdc cong tic quan ly
SV. CLB ¢6 chic ning gido duc, rén luyén, bdi
day la mot trong nhitng phuong thic hoat dong
sinh dong, cé hi€éu qué cia BDNT, HSV la cong cu
aé gido duc chinh tri, tu tudng, vin hda, gido duc
truyén thong cho SV.

3.2. Thuc trang cdc cdu lac b tai Truong Dai
hoc Phan Thiét

DPé& bit nhip cling véi sy phat trién cda xi hdi,
cling nhu bdm st muc tiéu gido duc toan di€n cho
SV, dén nay, Trudng Pai hoc Phan Thiét da thanh
lap dugc 9 CLB, ddi, nhém. b6 la: CLB Vin
nghé; CLB Ti€ng Anh, CLB K§ ning phép luat,
CLB Thanh nién tinh nguyén, CLB Béng 16 truc
thudc BTN, CLB Béng chuyén, CLB Tin hoc truc
thudc Khoa Cong nghé thong tin, CLB Béng déd nir
tryc thudc Khoa Tai chinh - K& todn - Ngan hang,
CLB Béng da nam truc thuoc Khoa K¥ thuat. CLB
vira 12 mot loai hinh t6 chic, vira 1a mdt phuong
thic hoat dong, 1a mot bd phdn quan trong ctia td
chitc DTN, nhiim hd trg gidi quyét nhitng van dé
phifc tap, quan trong trong hoc tip va cudc song
hiing ngay, ddp @&ng nhitng nhu ciu chinh ding
clia SV. Hoat dong clia CLB dudc quy dinh rat o
trong quy ch€ hoat dong CLB cia BTV doan
trudng Trudng Pai hoc Phan Thiét.

Hoat dong cta cdc CLB dugc Chi b, Ban
Gidm hiéu (BGH) Nha trudng giao cho Ban
Thudng vu (BTV) Poan Trudng quin 1y va ban
hanh cdc quy dinh, quy ché t8 chic, hoat dong.
Hoat dong cta cac CLB trong Nha trudng dugc chi
bo, BGH, BTV Doan Trudng hét stic quan tim,
chi trong, tir viéc quan 1y vé mit phdp 1y cho dén
cdc dinh hudéng hoat ddng cia CLB.Trong qui
trinh t8 chitc hoat dong, cdc hoat dong ctia CLB sé&
thong qua bdo cdo v6i 2 cAp 1a Khoa va DTN,

3.3. Thuc trang sinh hoat ciia cdc cdu lac b
tai Truong Dai hoc Phan Thiét

Hién nay, cdc CLB trong Trudng dugc ddnh
gid cao vé hiéu qua va chat lugng hoat dong. Mot
s6 CLB da phat huy dugc vai tro tip hop SV, cung
cAp sin chdi ki€n thitc cho SV, dong thdi 1a cau
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ndi dua SV tdi gdn hon véi céc 6 chic, “1a canh
tay noi dai” d6i véi cdc hoat dong cla td chifc
DNT, HSV trén dia ban thanh phd Phan Thiét.

Ti€n hanh khio st 150 cdn bd quan ly, cdn bo
DPoan, hoi vién ndng cot clia Trudng Pai hoc Phan
Thié€t vé mitc dd hiéu qua sinh hoat cic CLB, két
qud cho thay hoat dong cta cdc CLB rat hiéu qud
dat 22,3%, hoat dong ctia cic CLB c6 hiéu qua
dat 46,8%, hoat dong ctia CLB it hiéu qua chi€m
27,7% va 3,2% danh gid hoat dong cua CLB
khong hiéu qui. Diéu nay cho thdy, cic CLB
trong Nha trudng di va dang hoat dong tdt, dap
ing dugc nhu cau ctia SV khi tham gia CLB.

Trong nhiéu nim qua, CLB Tinh nguyén tryc
thuoc DNT di dé lai nhiéu hinh 4nh dep trong mit
ngudi dan dia phuong nhu hoat dong hd trg ti€p
sttc mla thi, hoat ddng mén qua yéu thuong mdi
dip t€t d&€n, hoat dong hi€n mdu tinh nguyén. Hoat
dong hi€n m4u tinh nguyén 12 mot trong nhitng
hoat dong xuit sic tiéu bi€u ciia DTN, thudng
xuyén 1a don vi phdi hop ciing Hoi Chit thap dé
tinh Binh Thudn t5 chic cic dgt hi€n mau nhan
dao trong Nha trudng.

Cic CLB Hoc thuit ciing ngay cang pht trién,
déng gbp tich cuc vao cdc hoat dong ty hoc cua
SV, 1a don vi di ddu trong cong tic td chifc hoat
dong dao tao, rén luyén kié€n thitc, k§ ning mém
tao moi trudng tot cho cac ban SV ¢6 thé phat huy
dugc khd ning cia minh. Trudng Pai hoc Phan
Thi€t da vinh dy dat gidi trong top 70 trong cudc
thi “Y tuéng khdi nghiép sing tao qudc gia cho
SV ndm 20227 thu hit duge dong ddo SV tré cé
ban linh, sdng tao va mong mudn khdi nghiép.
Bén canh d6, hoat dong nghién cttu khoa hoc
ciing dugc ddy manh thong qua cdc CLB & Khoa,
tao nén mot cong dong 16n manh cho céc ban tré
c6 dam mé nghién ctu khoa hoc cling trao ddi,
hoc hdi kinh nghiém.

Céc CLB vé sd thich nhu CLB Béng &, CLB
Béng d4, CLB Béng chuyén, CLB Vin nghé hoat
d6ng manh mé&, hi€u qua, thudng xuyén dua hinh
anh ctia SV trudng dai hoc ning dong, sdng tao,
phuc vu hoat dong truyén thong cho thuong hiéu
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Trudng Pai hoc Phan Thiét. Trong d6, ndi bat la
hoat dong cia CLB Vin nghé thudng xuyén tham
gia cdc chuong trinh vin héa, vin nghé cla rudng,
ctia Tinh Poan Binh Thuén va da dat thd hang cao
trong cudc thi “Vi d i€u hoc dudng nam 2023” do
Tinh doan Binh Thuan t§ chic. Cdc CLB thé thao
nhu CLB béng 18, béng chuyén, béng d4 thu hit
dong ddo SV tham gia tranh tai, trong d6 phai ké
dé&€n CLB Béng dd dat hang nhat Gidi Bong dd Ta
hiing Cong an tinh Binh Thuin. Tuy vay, cdc CLB
van con ton tai nhitng khé khiin, nhu hé théng cd
s& vat chit chua ddp ng dudc nhu ciu hay su
tham gia cia SV con dan trdi, chua dong déu, c6
xu huéng tap trung 16n & mot so it loai hinh CLB.

3.4. Mét s6'vdn dé ton tai va kho khdn ciia cdc
cdulac by trong qud trinh hoat dong

Bén canh nhitng k&t qua va Igi ich clia cic md
hinh CLB mang lai con mdt so tdn tai nhu sau:

- Hoat dong ctia cdc CLB con niing vé tinh hinh
thitc; diéu kién vé kinh phi va co s& vat chat hoat
dong CLB van con han ch€. Vin con mot s6 lugng
16n SV thd ¢ véi phong trao chung, muc tiéu dé ra
chung chung chua bdm sét vao thyc tién, chua xay
dung dudc nhiéu hoat dong hap din va thi€t thuc
dé thu hit duge nhiéu SV, doan vién, thanh nién
tham gia.

- M6t vai CLB da thu hut, tdp hop dudc doan
vién, SV tham gia nhung trén tinh than ty nguyén,
thi€u rang budc nén td chitc ddi khi 16ng 1éo, thi€u
tinh ky luat; s& lugng thanh vién thudng xuyén
thay ddi din dén nhiéu hoat dong dai hoi bi thi€u
nhan lyc va thit bai trong mot thdi gian ngin.

- Kh6 khén trong cong tic xay dung va phit
trién bdi cac y&u td khach quan nhu: dia diém sinh
hoat chua 6n dinh, vat dung sinh hoat con thi€u.
Ban chii nhiém dugc bau ra chd y&u dua trén sy
nhiét tinh, ndng dong ma chua c6 sy dao tao bai
ban.. Ban chd nhiém va Ban diéu hanh thudng
gidp kho khiin trong cong tdc huin luyén va dao
tao nhin sy k€& thira nén thudng gy ra su hut
hing, bi dong vé nhan sy. C4c thanh vién trong
CLB gip kh6 khin trong viéc sip x&p thdi gian
tham gia sinh hoat déu din.
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4. Giai phdp nang cao hiéu qua sinh hoat cic
caulac b tai Truong Pai hoc Phan Thiét

Dé Iya chon dugc cac gidi phdp nhim ning cao
chat lugng hiéu qud hoat dong, cic CLB tai
Trudng Pai hoc Phan Thi€t cAn dua trén cdc cong
vin huéng din, nguyén tic co ban phu hgp véi
thuc t€ cia Nha trudng nhu: Cin cif vao cdc k&
hoach hoat dong ctia Poan, Hoi va cong tdc quin
Iy cia cdc Phong, Ban, Khoa va B§ mon cia
truong hang ndm. Cin ¢t vao sy lanh dao, chi dao
ctia Chi bd, BGH, BTV Doan trudng huéng din
thuc hién nhiém vu nim hoc, chiing to6i xin dé
xudt mot s6 gidi phdp sau day:

Thit nhdt: ti€p tuc bAm sat nhiém vu chinh tri, sy
chi dao, lanh dao ctia Chi bd, BGH, BTV DPoan
trudng ddi véi cong tdc doan va phong trao DTN néi
chung va hoat dong ctia cic CLB ndi riéng. Su lanh
dao, chi dao ctia Chi bo, BGH va BTV Poan trudng
v4i su quan tAm, tao diéu kién phdi hgp gitp d clia
cac don vi chitc nang trong nha trudng 1a cd sG quan
trong d& PTN & chiic tot cong tic Poan va phong
trao DTN, trong d6 ¢6 hoat dong ctia cac CLB.

Thit hai: phat huy vai trdo cia DTN Trudng Pai
hoc Phan Thiét trong viéc tham muu, chi dao,
huéng din td chiic hoat dong cdc CLB; ting cudng
tuyén truyén, ning cao nhin thifc cho cdn bo quin
1y, gidng vién, sinh vién, doan vién va phu huynh
vé vi tr, vai trd cla viéc t6 chifc ciac hoat dong
cia CLB ctia SV trong qué trinh thyc hién ddi méi
can bén, toan dién gido duc hién nay.

Thit ba: bdi dudng cic k¥ ning can thiét cho Ban
chti nhiém va cdc thanh vién CLB nhu: k§ ning lanh
dao, k¥ ning 1ap k€& hoach, k§ ning lam viéc nhém,
cich t§ chiic hoat dong, thu hit SV tham gia Ban chii
nhiém CLB. Pay la muc ti€u quan trong trong viéc
nang cao ky ning cho SV néi chung va dic biét doi
vGi doi ngl thanh vién Ban Cht nhiém CLB néi
riéng, bdi 1€ viéc tao ra cdc hoat dong va thu hit
dugc SV tham gia 1a y&u 8 quyét dinh trong viéc
dédnh gid hoat dong hiéu qua ctia CLB.

Thit tu: da dang héa cdc mo hinh sinh hoat CLB
cho doan vién thanh nién trén cac linh vuc vian hoéa,
vin nghé, thé duc thé thao, kj ning, cong tic xa

hoi, s& thich... nhim tao mdi trudng cho hoc sinh
tham gia. Ti€p tuc ting cudng cong tic truyén
thong, thu hit SV, doan vién, thanh nién tham gia; t
ing sy hién dién truc tuyén clia cdc thanh vién
trong CLB thong qua cdc tng dung mang xa hoi:
Facebook, Zalo, Tiktok, Instagram,... Tao mot
trang web ctia CLB gidi thiéu ndi dung, gid tri vé
cac thanh vién trong CLB.

Thit ndm: vé phia nha trudng, ti€p tuc quan
tAm, chi dao, tao diéu kién tdi da cho cdc hoat
dong CLB, ddi, nhém.Xem day la mot trong
nhitng bién phap t6i vu d€ tap hop, quan ly doan
vién, thanh nién. Lam t6t cong tdc thi dua khen
thudng va tao dong luc cho ban SV tham gia § cac
loai hinh CLB. C6 hinh thitc ddnh gi4, x&p loai va
cap gidy chitng nhan cho SV c¢6 thanh tich xuit
sdc khi tham gia CLB trong cdc chuong trinh, hoat
dong cu thé va dua vao diém thudng vio trong
di€m rén luyén ctia SV hang nam.

5.Kétluan

M5 hinh cdc CLB, d6i, nhém di c6 nhiéu dong
g6p thiét thuc vao su phat trién cla phong trao
DPoan, Hdi, cling nhu gép phan cii thién va ning
cao k¥ ning mém cho SV va cin dudc nhan rong,
phat tri€n hon nita. Trude thuc tién d6, Chi bd, Ban
Gidm hiéu Trudng Pai hoc Phan Thiét da chi dao
cho Ban Thudng vu Poan Trudng nd Ivc tim ki€m
nhitng phuong cidch va md hinh hoat dong mdi
nhim ddp Gng yéu ciu thyc tién. Trong d6, viéc
xay dung va phat trién cdc CLB, d6i, nhém theo s&
thich, chuyén mon, ning khi€u la mot huéng di
mang lai hiéu qud thi€t thuc gitip ning cao chat
lugng hoat dong ctia Poan, Hoi. Pong thdi hd trg
tich cuc cho doan vién, SV trong hoc tdp va rén
luyén, nang cao nhan thic va trinh dd k¥ niing, nhat
13 cdc k¥ ning cAn thi€t d€ ti€p can thé& gidi hién
dai. Nghién cttu da xdc dinh dugc 5 gidi phap dé
nang cao chat lugng hiéu qua hoat dong cic CLB
cAn dudc thuc hién ddng bd & cic don vi, phong ban
chtic ning. Trong d6 c6 phét huy vai tro chi dong,
tich cuc, sdng tao cia SV va vai tro chi dao cta chi
bd, Ban Gidm hi¢éu va Ban Thudng vu DPoan
Trudng Pai hoc Phan Thiét m
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ABSTRACT:
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