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1. Ñaët vaán ñeà

Phaät giaùo khoâng lieân quan tröïc tieáp ñeán khía
caïnh kinh teá, nhöng tö töôûng Phaät giaùo laïi coù taùc
ñoäng giaùn tieáp tôùi caùc hoaït ñoäng kinh teá. Nhöõng
quan ñieåm cuûa Phaät giaùo höôùng ñeán nhöõng gì laø coù
haïi vaø nhöõng gì laø coù ích trong nhöõng hoaït ñoäng
cuûa con ngöôøi lieân quan ñeán saûn xuaát vaø tieâu thuï
vaø nhaát laø coá gaéng laøm cho con ngöôøi tröôûng thaønh

veà maët ñaïo ñöùc. Ñaïo ñöùc Phaät giaùo höôùng con
ngöôøi muoán toàn taïi thì phaûi chaêm chæ laøm vieäc, lo
cho cuoäc soáng cuûa baûn thaân vaø gia ñình. Giaùo lyù
ñaïo Phaät vôùi nhöõng quan ñieåm caù nhaân phaûi bieát
caùch chi tieâu cho ñôøi soáng haøng ngaøy, ñoù laø moät
phaàn tieát kieäm ñeà phoøng baát traéc hoaëc tình huoáng
khaån caáp xaûy ra (tích coác phoøng cô) vaø hai phaàn
ñeå kinh doanh, ñaàu tö sinh lôøi. Ñieàu naøy seõ giuùp
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moïi ngöôøi daân oån ñònh kinh teá, vöøa coù voán ñeå ñaàu
tö saûn xuaát. Beân caïnh ñoù, nhöõng taùc ñoäng laøm thay
ñoåi nhaän thöùc vaø tö duy con ngöôøi trong xaây döïng
kinh teá ñaõ giuùp caùc Phaät töû hieåu: muoán an laïc vaø
giaûi thoaùt thì ñôøi soáng kinh teá phaûi vöõng maïnh,
phaùt trieån kinh teá beàn vöõng vaø haøi hoøa. 

Trong tö töôûng cuûa Phaät giaùo luoân  quan taâm
ñeán töø bi, khoâng vì möu lôïi cho mình maø laøm toån
haïi ñeán ñoái töôïng khaùc. Töø ñoù, noã löïc taïo neân moät
cuoäc soáng toát ñeïp, khoâng vì muïc ñích taêng tröôûng
lôïi nhuaän cho rieâng mình, maø laø ñaûm baûo lôïi ích
cho taát caû moïi ngöôøi. Vì vaäy, nhieàu Phaät töû tham
gia vaøo phaùt trieån kinh teá maø khoâng aûnh höôûng
ñeán lôïi ích cuûa ngöôøi khaùc. 

2. Ñoùng goùp cuûa tö töôûng phaät giaùo trong
phaùt trieån kinh teá ôû vieät Nam hieän nay

Nhöõng tö töôûng trong Phaät giaùo ñaõ goùp phaàn
ñieàu chænh haønh vi, thaùi ñoä öùng xöû cuûa con ngöôøi
ñoái vôùi töï nhieân, xaõ hoäi. Ñaây laø yeáu toá raát quan
troïng quyeát ñònh söï thònh vöôïng beàn vöõng cuûa neàn
kinh teá moät quoác gia. 

Thöù nhaát, nhöõng tö töôûng cuûa Phaät giaùo goùp

phaàn khai thaùc vaø söû duïng nguoàn löïc hôïp lyù 

trong taêng tröôûng vaø phaùt trieån kinh teá beàn vöõng ôû

Vieät Nam. 

Trong quaù trình phaùt trieån, vieäc söû duïng nguoàn
löïc hieäu quaû laø baøi toaùn cuûa nhieàu quoác gia. Ñaëc
bieät trong boái caûnh caùc nguoàn löïc ngaøy caøng khan
hieám thì vaán ñeà naøy caøng phaûi ñöôïc quan taâm hôn.
Vôùi nhöõng trieát lyù cuûa Phaät giaùo cho raèng caùc
nguoàn löïc phaûi ñöôïc taän duïng trieät ñeå, khoâng ñeå
thöøa, söï laõng phí trong söû duïng nguoàn löïc ñoù laø söï
“aên baùm” trong xaõ hoäi. Trong ñoù, lao ñoäng cuûa
con ngöôøi giuùp con ngöôøi toàn taïi trong cuoäc soáng.
Nhöõng tö töôûng ñoù giuùp con ngöôøi bieát traân troïng
nhöõng nguoàn löïc xaõ hoäi hôn. Ví duï, khi nhaän thöùc
ñöôïc con ngöôøi laø moät phaàn cuûa heä sinh thaùi, tö
töôûng Phaät giaùo keát noái caùc hoaït ñoäng haøng ngaøy
cuûa chuùng ta vôùi moâi tröôøng, giuùp naâng cao yù thöùc
baûo veä töï nhieân. Töø ñoù, con ngöôøi khoâng coøn coù
thaùi ñoä thôø ô, xem moâi tröôøng laø moät kho taøng töï

nhieân sinh ra ñeå taäp trung khai thaùc vì lôïi nhuaän caù
nhaân. Caùc hoaït ñoäng ñoù goùp phaàn phaùt trieån kinh
teá beàn vöõng. Tö töôûng cuûa Phaät giaùo höôùng ñeán
giaù trò, taøi naêng cuûa con ngöôøi, taàm quan troïng cuûa
cuûa heä sinh thaùi, söï caïn kieät cuûa nguoàn taøi nguyeân
vaø ñöa ra phöông aùn thay vì khai thaùc vaø kieåm
soaùt thieân nhieân. Theo tö töôûng ñoù, moïi ngöôøi seõ
söû duïng kieán thöùc, taøi naêng cuûa mình ñeå saûn xuaát,
khai thaùc moät caùch hôïp lyù, ñoàng thôøi coù söï baûo veä,
chaêm soùc nuoâi döôõng thieân nhieân, Phaät giaùo hoã trôï
muïc tieâu khoâng gaây haïi ñeán moâi tröôøng. Ñaëc bieät,
khi moâi tröôøng ñang bò oâ nhieãm nghieâm troïng, caùc
quoác gia ñang höôùng tôùi kinh teá xanh, kinh teá tuaàn
hoaøn. Vì vaäy, trong neàn kinh aáy, caùc nguoàn löïc
cho phaùt trieån phaûi ñöôïc taän duïng, phaûi söû duïng
taùi cheá laïi. Nhö vaäy, nhöõng tö töôûng taän duïng, tieát
kieäm, traân quyù cuûa Phaät giaùo laïi raát phuø hôïp vôùi
thôøi ñaïi ngaøy nay. 

Thöù hai, Phaät giaùo ñang ñoùng goùp vaøo phaùt

trieån kinh teá du lòch, du lòch taâm linh. 

Nhöõng giaù trò vaät theå vaø phi vaät theå gaén vôùi
nhöõng thieát cheá, coâng trình toân giaùo ôû Vieät Nam laø
nhöõng ngoâi chuøa, toøa thaùnh vaø nhöõng coâng trình
vaên hoùa toân giaùo gaén vôùi caùc di tích laø ñoái töôïng
muïc tieâu höôùng tôùi cuûa du lòch taâm linh. Du lòch
vaên hoùa taâm linh ôû Vieät Nam gaén vôùi tín ngöôõng
thôø cuùng, tri aân, baùo aân nhöõng vò anh huøng daân toäc,
nhöõng vò tieàn boái coù coâng vôùi nöôùc, daân toäc
(Thaønh Hoaøng) trôû thaønh du lòch veà coäi nguoàn daân
toäc vôùi ñaïo lyù uoáng nöôùc nhôù nguoàn. Beân caïnh ñoù,
coù nhöõng coâng trình cuûa Phaät giaùo toïa ôû vuøng ñaát
coù khoâng khí yeân laønh, maùt meû raát thích hôïp cho
du lòch nghæ döôõng. Ñieàu ñoù ñaõ thuùc ñaåy söï phaùt
trieån veà du lòch vaên hoùa taâm linh, môû caùc tour
tham quan, haønh höông taâm linh ñeán caùc ñòa danh
laø nhöõng ngoâi coå töï, caùc coâng trình kieán truùc coå
vôùi nhieàu baûo vaät traûi qua caùc thôøi kyø lòch söû nhö:
chuøa Thieân Muï (Hueá), chuøa Daâu (Baéc Ninh)…
Chính vieäc thu huùt löôïng khaùch ñoâng ñaûo caû trong
nöôùc vaø quoác teá haèng naêm tôùi tham quan, ñaëc bieät
löôïng khaùch taäp trung ñoâng nhaát trong naêm vaøo
muøa leã hoäi nhö: leã hoäi Chuøa Daâu, leã hoäi chuøa

taïp chí coâng thöông
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Höông, leã hoäi chuøa Phaät Tích, leã hoäi chuøa Buùt
Thaùp,… ñaõ goùp phaàn taêng thu nhaäp du lòch cuûa ñòa
phöông. Theo thoáng keâ cuûa ngaønh Du lòch noäi ñòa
veà doanh thu töø du lòch taâm linh ôû tænh Ninh Bình
cho thaáy, naêm 2009 vôùi doanh thu töø du lòch cuûa
tænh ñaït 170 tyû ñoàng, sau 4 naêm ñeán naêm 2013
ngaønh Du lòch Ninh Bình ñaõ ñoùn treân 4 trieäu löôït
khaùch, taêng tröôûng bình quaân 20%/naêm, vôùi doanh
thu treân 800 tyû ñoàng. Ñeán naêm 2022, toaøn tænh
Ninh Bình ñoùn 3,7 trieäu löôït khaùch, taêng gaáp 3,6
laàn so vôùi naêm tröôùc. Trong ñoù, khaùch noäi ñòa ñoùn
hôn 3,6 trieäu löôït khaùch, khaùch quoác teá ñoùn hôn 58
nghìn löôït khaùch. Doanh thu öôùc ñaït 3,45 nghìn tyû
ñoàng, taêng gaáp 5 laàn so vôùi cuøng kyø naêm 2021.
Saùu thaùng ñaàu naêm 2023, Ninh Bình ñoùn 4,5 trieäu
löôït khaùch, gaáp 2,5 laàn so vôùi cuøng kyø naêm 2022.
Trong ñoù, khaùch noäi ñòa ñoùn 4,3 trieäu löôït khaùch,
khaùch quoác teá ñoùn 220 nghìn löôït khaùch. Doanh
thu öôùc ñaït 3.750 tyû ñoàng [5]. . Ñaây laø moät con soá
taêng tröôûng khaù aán töôïng cuûa ngaønh Du lòch tænh
Ninh Bình trong boái caûnh kinh teá toaøn caàu khoù
khaên hieän nay. Thoâng qua du lòch taâm linh, goùp
phaàn vaøo vieäc giôùi thieäu vaên hoùa, lòch söû Vieät
Nam ñeán baïn beø theá giôùi, ñoàng thôøi khôi daäy loøng
yeâu queâ höông ñaát nöôùc vaø tìm hieåu veà lòch söû vaên
hoùa cuûa daân toäc, cuõng nhö ñoùng goùp vaøo söï phaùt
trieån kinh teá xanh cuûa Vieät Nam. 

Song song vôùi caùc hoaït ñoäng veà Ñaïo phaùp, caùc
hoaït ñoäng lao ñoäng saûn xuaát, goùp phaàn xaây döïng
ñaát nöôùc, thöïc hieän kinh teá töï tuùc taïi caùc töï vieän
cuõng ñaõ ñöôïc Ban Trò söï Phaät giaùo caùc ñòa phöông
quan taâm. Do ñoù, haàu heát Taêng Ni taïi caùc cô sôû töï
vieän, tònh xaù, tònh thaát, nieäm Phaät ñöôøng tuøy theo
khaû naêng cuûa töøng chuøa, theá maïnh cuûa töøng mieàn,
töøng vuøng ñeå laøm kinh teá thích hôïp nhö troàng hoa
maøu, caây aên traùi caùc loaïi, troàng cheø, caø pheâ, hoà
tieâu, baïch ñaøn, laøm baùnh keïo, töông chao, phaùt
haønh kinh saùch, phaùt trieån du lòch v.v... nhaèm oån
ñònh cuoäc soáng baèng söùc lao ñoäng cuûa chính mình.
Vieäc tu hoïc cuûa Taêng Ni ñöôïc keát hôïp haøi hoøa vôùi
lao ñoäng saûn xuaát, taïo ra nhöõng nhu caàu vaät chaát
toái thieåu trong cuoäc soáng tu haønh. Nhöõng danh lam

thaéng caûnh Phaät giaùo ñaõ thöïc söï taïo neân moät heä
sinh thaùi du lòch taâm linh, laø nguoàn phaùt trieån kinh
teá xaõ hoäi ôû moät soá ñòa phöông, goùp phaàn laøm thay
ñoåi cô caáu kinh teá taïi ñòa phöông, laøm giaøu cho
coäng ñoàng vaø cho ñòa phöông.

Thöù ba, caùc cô sôû cuûa Phaät giaùo ñoùng goùp thöïc

hieän an sinh xaõ hoäi (cuøng Nhaø nöôùc can thieäp vaøo

nhöõng thaát baïi cuûa neàn kinh teá thò tröôøng) goùp

phaàn oån ñònh kinh teá chính trò. 

Phaät giaùo ñaõ toå chöùc caùc tröôøng höôùng nghieäp
daïy ngheà vaø giôùi thieäu vieäc laøm mieãn phí cho
haøng ngaøn hoïc vieân tham döï ñeå giuùp giaûm thieåu tæ
leä thaát nghieäp trong xaõ hoäi vaø taïo coâng aên vieäc
laøm cho ngöôøi lao ñoäng . Coù raát nhieàu cô sôû Phaät
giaùo ñaõ toå chöùc caùc lôùp ñaøo taïo mieãn phí daïy ngheà
vaø giôùi thieäu vieäc laøm cho hoïc vieân taïi ñòa
phöông. Caû nöôùc hieän coù 10 tröôøng daïy ngheà mieãn
phí goàm caùc ngheà: may, ñieän gia duïng, tin hoïc,
söûa xe, hôùt toùc, v.v… taïi khaép caùc tænh thaønh trong
nöôùc, do Ban Trò söï Giaùo hoäi Phaät giaùo ñòa phöông
toå chöùc. Coù theå thaáy nhöõng giaù trò maø coâng taùc
giaùo duïc daïy ngheà cuûa Phaät giaùo ñaõ ñem laïi ñoái
vôùi xaõ hoäi laø raát lôùn. Caùc cô sôû höôùng nghieäp daïy
ngheà do Phaät giaùo môû ra treân khaép caû nöôùc trong
nhöõng naêm qua ñaõ thu huùt moät soá löôïng ñoâng ñaûo
caùc ñoái töôïng coù hoaøn caûnh khoù khaên tham gia hoïc
ñem ñeán cuoäc soáng aám no cho nhieàu maûnh ñôøi baát
haïnh, khoù khaên trong xaõ hoäi. Coù nhieàu hoïc vieân
sau khi hoïc ngheà xong ñaõ trôû thaønh nhöõng tay
ngheà xuaát saéc, laøm ra ñöôïc nhöõng saûn phaåm coù giaù
trò. Ngoaøi ra coøn coù caùc lôùp daïy ngoaïi ngöõ mieãn
phí cho caùc sinh vieân, hoïc sinh coù hoaøn caûnh khoù
khaên muoán naâng cao khaû naêng ngoaïi ngöõ ñeå coù cô
hoäi vieäc laøm toát hôn nhö toå chöùc lôùp daïy tieáng Anh
ôû chuøa Laù (Goø Vaáp), caùc lôùp ngoân ngöõ töø caên baûn
ñeán naâng cao taïi chuøa Giaùc Ngoä (Quaän 10). Beân
caïnh ñoù, Phaät giaùo ñaõ giuùp giaûm gaùnh naëng cho xaõ
hoäi baèng vieäc chung tay giuùp ñôõ nhöõng ngöôøi coù
hoaøn caûnh gaëp nhieàu khoù khaên, sôùm vöôït qua ñeå
oån ñònh cuoäc soáng. Theo soá lieäu cuûa Ban Töø thieän
xaõ hoäi Trung öông Giaùo hoäi Phaät giaùo Vieät Nam,
trong nhieäm kyø III cuûa Giaùo hoäi, toaøn quoác coù 25
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cô sôû Tueä Tónh ñöôøng, 655 phoøng thuoác chaån trò y
hoïc daân toäc hoaït ñoäng coù hieäu quaû, ñaõ khaùm vaø
phaùt thuoác trò giaù treân 9 tyû ñoàng [1]. 

Nhö chuùng ta ñaõ bieát, kinh teá thò tröôøng coù
nhöõng öu theá nhö taïo ra söùc caïnh tranh, taïo söï
saùng taïo ñoåi môùi, goùp phaàn taêng tröôûng kinh teá.
Tuy nhieân, kinh teá thò tröôøng cuõng taïo ra söï baát
bình ñaúng veà thu nhaäp, ñoäc quyeàn… Trong tö töôûng
cuûa Phaät giaùo luoân cho raèng, con ngöôøi phaûi bieát
yeâu thöông nhau, chia seû khi gaëp hoaïn naïn. Trong
khi ñoù, Vieät Nam laø quoác gia chòu aûnh höôûng naëng
neà cuûa bieán ñoåi khí haäu. Beân caïnh ñoù tyû leä ngheøo
ñoùi ôû caùc vuøng vaãn coøn cao, ñaëc bieät laø vuøng cao,
vuøng xa xoâi, heûo laùnh. Chính ñieàu naøy, caùc cô sôû
Phaät giaùo laø nôi goùp phaàn trieån khai an sinh xaõ hoäi
nhö xaây nhaø ôû mieãn phí cho ngöôøi daân, taïo coâng
aên vieäc laøm, phaùt haøng cöùu trôï khi ñoàng baøo bò
thieân tai, dòch beänh,… Trong nhieäm kyø 2017 -
2022, Giaùo hoäi Phaät giaùo Vieät Nam ñaõ thöïc hieän
hoaït ñoäng töø thieän vôùi hôn 12 nghìn tyû ñoàng.
Nhöõng hoaït ñoäng naøy ñeàu raát coù yù nghóa, taùc ñoäng
to lôùn ñeán tinh thaàn cuûa nhaân daân, taïo thaønh
nhöõng phong traøo, thu huùt nhieàu ngöôøi tham gia
[1]. Nhö vaäy, Phaät giaùo ñaõ phaùt huy ñöôïc vai troø,

giaù trò trong coâng taùc an sinh xaõ hoäi, moät phaàn naøo
ñoù goùp phaàn vaøo oån ñònh kinh teá vaø chính trò cuûa
ñaát nöôùc. 

3. Keát luaän

Vôùi nhöõng keát quaû treân, Phaät giaùo ñaõ goùp
phaàn vaøo phaùt trieån kinh teá, höôùng tôùi taêng tröôûng
kinh teá beàn vöõng. Nhöõng hoaït ñoäng cuûa Phaät giaùo
ñoái vôùi phaùt trieån kinh teá raát thieát thöïc, tuy nhieân,
caàn coù nhöõng giaûi phaùp nhaát ñònh ñeå taêng cöôøng
hôn nöõa vai troø cuûa Phaät giaùo. Ñoù laø nhöõng
chöông trình tuyeân truyeàn vaø giaûng giaûi yù nghóa,
nhöõng chöông trình trieån khai treân thöïc teá nhieàu
hôn nöõa. Hieän nay, tröôùc yeâu caàu ñaåy maïnh
CNH, HÑH, phaùt trieån kinh teá - xaõ hoäi ñi ñoâi vôùi
cuûng coá, taêng cöôøng quoác phoøng - an ninh cuûa ñaát
nöôùc tieáp tuïc ñoøi hoûi phaûi phaùt huy hôn nöõa söùc
maïnh cuûa khoái ñaïi ñoaøn keát toaøn daân toäc. Toân
giaùo coù chöùc naêng ñieàu chænh haønh vi xaõ hoäi cuûa
con ngöôøi, höôùng con ngöôøi ñeán caùi chaân, thieän,
myõ. Vì vaäy, trong boái caûnh môùi, nhöõng tö töôûng
cuûa Phaät giaùo phaûi coù nhöõng ñieàu chænh phuø hôïp
vôùi quaù trình hoäi nhaäp, ñoàng thôøi giöõ gìn nhöõng
giaù trò truyeàn thoáng trong boái caûnh ñaát nöôùc noùi
chung hieän nay n
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The impacT of buddhisT ecoNomisTs 
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lhA Thi Thu TRAng
Department of Science Management and International Cooperation,
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absTracT: 
Since Vietnam was completely reunified in 1975, Buddhism has had more favorable

conditions for development and has had a deeper influence on the people’s spiritual and
material lives. The socialist-oriented market economy of Vietnam has achieved many
important achievements; labor productivity has increased, and people's material lives have
improved. However, some people have committed illegal acts that affect the interests of other
individuals, the community, and the country, to gain profits. Buddhism, with its humanistic
ideas, has guided people to do economic activities in a sustainable direction. Buddhist
activities also make an important contribution to economic, environmental, and social
development. This paper clarifies how Buddhist thought has contributed to economic
development in Vietnam.

Keywords: influence of Buddhist thought, Buddhist economists, sustainable economic
development.


