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1. ñaët vaán ñeà
Ganoderma lucidum laø loaïi naám döôïc lieäu ñöôïc

duøng trong y hoïc, naám linh chi chieám moät vò trí
quan troïng vaø coøn ñöôïc goïi laø 'döôïc lieäu quyù cuûa
cuoäc soáng vaø G. lucidum cuõng chöùa 400 hôïp chaát
hoaït tính sinh hoïc vôùi haøm löôïng triterpen doài daøo
vaø polysaccharide [5]. 

Ganoderma lucidum trong töï nhieân chaéc chaén laø
khoâng ñuû ñeå phuïc vuï nhu caàu cho con ngöôøi.  Vì
vaäy, vieäc troàng Ganoderma lucidum laø caàn thieát. ÔÛ
Thaùi Lan, naám linh chi thöôøng ñöôïc saûn xuaát theo
phöông phaùp ñoùng tuùi, cô chaát troàng naám laø töø muøn
cöa cao su [4]. Caùc phöông phaùp nuoâi troàng loaïi

naám naøy ñöôïc phaùt trieån treân nhieàu cô chaát giaøu
cellulose khaùc nhau [3]. Ganoderma lucidum laø 
moät loaïi naám thuoäc hoï Polyporaceae (hay
Ganodermaceae) thuoäc lôùp Basidiomycetes [2].
Ganoderma lucidum coù maøu ñoû ôû quaû theå hay coøn
goïi laø naám döôïc lieäu [1].  Trong nghieân cöùu naøy,
Ganodarma lucidum ñöôïc troàng treân cô chaát muøn
cöa cao su coù boå sung phaân truøn queá, phaân boø ôû caùc
tyû leä khaùc nhau 0%, 3%, 6%, 9%, 12%. 

2. Vaät lieäu vaø phöông phaùp
Cô chaát ñöôïc choïn ñeå troàng naám Ganoderma

lucidum laø muøn cöa cao su. Phaân höõu cô goàm phaân
truøn queá, phaân boø ôû caùc tyû leä 3%, 6%, 9%, 12%
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Treân cô chAáT MuØn cöA cAO su
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TOÙM TAÉT:
Naám linh chi ñoû (Ganoderma lucidum) laø naám döôïc lieäu ñöôïc troàng nhieàu nôi vaø phoå bieán ôû Vieät

Nam. Cô chaát ñeå troàng naám naøy chuû yeáu laø giaøu cellulose cuï theå laø muøn cöa cao su, hình thöùc troàng
treân cô chaát muøn cöa cao su goùp phaàn giaûi quyeát ñöôïc oâ nhieãm moâi tröôøng, ñoàng thôøi taïo ra saûn
phaåm naám linh chi ñoû (Ganoderma lucidum) caûi thieän ñöôïc ñieàu kieän kinh teá cuûa ngöôøi noâng daân.
Nghieân cöùu naøy thöû nghieäm vieäc boå sung phaân höõu cô bao goàm phaân truøn queá vaø phaân boø vaøo cô
chaát muøn cöa cao su vôùi tyû leä khaùc nhau töø 0%, 3%, 6%, 9%, 12% nhaèm tính ñöôïc khoái löôïng quaû
theå töôi cuûa Ganoderma lucidum vaø B.E (%), ñoàng thôøi tìm ra tyû leä phaân höõu cô boå sung thích hôïp
ñeå cho quaû theå naám Ganoderma coù naêng suaát cao ôû bòch phoâi 300g.

Töø khoùa: linh chi ñoû, Ganoderma lucidum, Reishi, Lingzi, naêng suaát sinh hoïc, muøn cöa cao su.
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ñöôïc boå sung vaøo muøn cöa cao su trong troàng naám
G.lucidum. Muøn cöa cao su ñöôïc xöû lyù, saøng muøn
cöa cao su ñeå loaïi boû taïp chaát, sau ñoù taïo aåm (67 -
70%) baèng nöôùc voâi 1%. Sau ñoù, ñem uû ñoáng muøn
cöa cao su ôû thôøi gian töø 24 h ñeán 48 h. Trong quaù
trình uû muøn cöa cao su, nhieät ñoä ñoáng uû cao (60 -
70oC), cuõng goùp phaàn dieät nhieàu vi sinh vaät coù haïi.
Quaù trình uû cuõng laøm nguyeân lieäu huùt aåm ñoàng ñeàu
hôn, cuõng taïo nhieàu thuaän lôïi cho vieäc khöû truøng.
Ñaûo troän ñoáng uû trong quaù trình uû trong quaù trình uû
ñeå nhaèm cung caáp ñuû oxy vaø laøm giaûm söï leân men
yeám khí. Ñaûo lôùp muøn cöa cao su ñeå phaân giaûi cô
chaát vaø tieâu dieät nhieàu vi sinh vaät coù haïi. Sau ñoù boå
sung phaân truøn queá, phaân boø ôû caùc tyû leä 3%, 6%,
9%, 12%. Troän ñeàu nguyeân lieäu cho ñaït ñoä aåm laø
60 - 65%.  Sau ñoù, cho cô chaát muøn cöa cao su ñaõ boå
sung phaân höõu cô vaøo bòch nylon (300 g/bòch). Ghi
chuù vaø ñaùnh daáu caùc bòch cô chaát muøn cöa cao su ñaõ
sung phaân höõu cô. Ñem haáp khöû truøng ôû 98oC trong
10 giôø. Ñeå nguoäi sau 24 giôø coù theå tieán haønh caáy
chuyeàn gioáng caáp 3 cuûa Ganoderma lucidum vaø
nuoâi tô naám ôû nhieät ñoä phoøng.

Chæ tieâu theo doõi: khoái löôïng quaû theå töôi cuûa
Ganoderma lucidum vaø B.E (%) cuûa Ganoderma
lucidum.

2.1. Khaûo saùt aûnh höôûng cuûa tyû leä phaân truøn queá
ñeán naêng suaát sinh hoïc cuûa ganoderma lucidum
treân muøn cöa cao su

2.2. Khaûo saùt aûnh höôûng cuûa phaân boø ñeán naêng
suaát sinh hoïc cuûa ganoderma lucidum treân cô chaát
muøn cöa cao su (baûng 2)

2.3. Phaàn meàm xöû lyù soá lieäu
Statgraphics centurion XV.
3. Keát quaû vaø thaûo luaän
3.1. Keát quaû aûnh höôûng cuûa tyû leä phaân truøn queá

ñeán naêng suaát ganoderma lucidum treân cô chaát
muøn cöa cao su

Khoái löôïng trung bình naám töôi Ganoderma
lucidum

Theo keát quaû treân thì ôû 5 ngaøy ñaàu sau khi caáy
gioáng tô naám Ganoderma lucidum baét ñaàu thích
nghi vôùi cô chaát muøn cöa cao su coù boå sung phaân

truøn queá ôû caùc tyû leä 0%, 3%, 6%, 9%, 12%.
Töø ngaøy thöù 6 heä sôïi tô naám Ganoderma lucidum

baét ñaàu lan treân cô chaát muøn cöa cao su coù boå sung
phaân truøn queá ôû caùc tyû leä khaùc nhau, ñeán ngaøy thöù
15, tô naám cuûa Ganoderma lucidum ñaõ lan ñöôïc 2/3
bòch phoâi, ñeán ngaøy thöù 26 sau khi caáy gioáng tô naám
ñaõ lan kín bòch phoâi. Ñeán haïch naám xuaát hieän vaø
ngaøy thöù 75 baét ñaàu thu hoaïch quaû theå.

Caùc nghieäm thöùc coøn laïi laàn löôït cho keát quaû
thaáp hôn nghieäm thöùc PT4 ñoù laø caùc nghieäm thöùc
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Nghieäm thöùc PT PT1 PT2 PT3 PT4

Phaân truøn queá (%) 0 3 6 9 12

Muøn cöa cao su (%) 100 100 100 100 100

Nghieäm thöùc PB PB1 PB2 PB3 PB4

Phaân boø (%) 0 3 6 9 12

Muøn cöa cao su (%) 100 100 100 100 100

Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieän

Baûng 2. Boá trí thí nghieäm cuûa khaûo saùt aûnh
höôûng tyû leä phaân boø ñeán naêng suaát sinh hoïc

cuûa Ganoderma lucidum treân muøn cöa cao su

Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieän

Baûng 1. Boá trí thí nghieäm cuûa khaûo saùt 
aûnh höôûng tyû leä phaân truøn queá ñeán naêng suaát

sinh hoïc cuûa Ganoderma lucidum treân 
muøn cöa cao su

Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieän

Nghieäm
thöùc

Khoái löôïng naám töôi 
G.lucidum (g)

B.E cuûa 
G.lucidum (%)

PT 22,87 a ±3,75 15,24

PT1 24,47 ab ±3,44 16,31

PT2 26,67 bc ±2,63 17,78

PT3 28,07 cd ±2,69 18,71

PT4 30,13 d ±2,69 20,09

(Coù khaùc bieät veà söï thoáng keâ. P-value <0,05)

Baûng  3. Naêng suaát sinh hoïc B.e(%) cuûa
Ganoderma lucidum treân cô chaát muøn cöa
cao su coù boå sung phaân truøn queá theo caùc

tyû leä khaùc nhau
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PT3 coù khoái löôïng trung bình quaû theå töôi 28,07cd ±
2,69 (g) khi boå sung phaân truøn 9%, PT2 coù khoái
löôïng trung bình coù khoái löôïng trung bình 26,67bc ±
2,63 (g) khi boå sung phaân truøn 6%, PT1 coù khoái

löôïng trung bình 24,47ab ± 3,44 (g). Vieäc khoâng boå
sung phaân truøn queá thì ôû nghieäm thöùc PT coù khoái
löôïng trung bình 22,87a ± 3,75 (g) laø thaáp nhaát.
Nghieäm thöùc PT4 coù khoái löôïng trung bình quaû theå
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Hình 1:  Haïch Ganoderma lucidum cuûa caùc nghieäm thöùc treân cô chaát muøn cöa cao su coù boå
sung caùc tyû leä phaân truøn queá ôû caùc tyû leä khaùc nhau sau 35 ngaøy

Hình 2: Quaû theå Ganoderma lucidum cuûa caùc nghieäm thöùc treân cô chaát muøn cöa cao su coù boå
sung caùc tyû leä phaân truøn queá khaùc nhau sau 75 ngaøy

Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieän

Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieän
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töôi 30,13d ± 2,69 (g) khi boå sung phaân truøn queá
12% cao nhaát vaø ñaây laø nghieäm thöùc coù tyû leä khoái
löôïng trung bình quaû theå cao hôn cuûa caùc nghieäm
thöùc coøn laïi.

Hieäu suaát sinh hoïc B.E (%) cuûa Ganoderma
lucidum

Theo Hình 1, Hình 2, Baûng 2 vaø Baûng 3, Bieåu ñoà
1, Bieåu ñoà 2, keát quaû cho thaáy, nghieäm thöùc coù boå
sung 12% phaân truøn queá ôû nghieäm thöùc PT4 cho

hieäu suaát sinh hoïc cao nhaát B.E (%) laø 20,09%.
Hieäu suaát sinh hoïc giaûm daàn khi boå sung 9% phaân
truøn queá thì B.E (%) laø 18,71%, khi boå sung 6%
phaân truøn queá B.E (%) laø 17,78%, khi boå sung 3%
phaân truøn queá vôùi B.E (%) laø 16,31%, coøn nghieäm
thöùc PT cho hieäu suaát sinh hoïc thaáp nhaát khi khoâng
boå sung phaân truøn queá vôùi B.E(%) laø 15,24%.

Vaäy, boå sung 12% phaân truøn queá vaøo muøn cöa
cao su ñeå troàng Ganoderma lucidum cho khoái löôïng
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Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieän

Bieåu ñoà 1. Khoái löôïng naám töôi cuûa
Ganoderma lucidum cuûa caùc nghieäm thöùc
treân cô chaát muøn cöa cao su boå sung phaân
truøn queá theo Baûng 3:

Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieän

Bieåu ñoà 2: Naêng suaát sinh hoïc B.E(%)
Ganoderma lucidum cuûa caùc nghieäm thöùc
treân cô chaát muøn cöa cao su caùc tyû leä phaân
truøn queá theo Baûng 3.

Hình 3: Haïch Ganoderma lucidum cuûa caùc nghieäm thöùc treân cô chaát muøn cöa cao su coù boå
sung caùc tyû leä phaân boø ôû caùc tyû leä khaùc nhau sau 35 ngaøy caáy

Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieän
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naám trung bình 30,13a269 (g) vaø hieäu suaát sinh hoïc
B.E (%) laø 20,09% toái öu nhaát so vôùi caùc nghieäm
thöùc coøn laïi.

3.2. Keát quaû aûnh höôûng cuûa tyû leä phaân boø ñeán
naêng suaát ganoderma lucidum treân cô chaát muøn
cöa cao su 

Khoái löôïng trung bình quaû theå töôi cuûa
Ganoderma lucidum

Theo keát quaû töø Hình 3, Hình 4, Baûng 4, Bieåu
ñoà 3, Bieåu ñoà 4 cho thaáy, 5 ngaøy ñaàu sau khi caáy
gioáng tô naám baét ñaàu thích nghi vôùi muøn cöa cao
su coù boå sung phaân boø vôùi caùc tyû leä 0%, 3%, 6%,
9%, 12%. Töø ngaøy thöù 6, heä sôïi tô naám baét ñaàu
lan, ñeán ngaøy thöù 15 tô naám ñaõ lan ñöôïc 2/3 bòch
phoâi, ñeán ngaøy thöù 26 sau khi caáy gioáng tô naám ñaõ
lan kín bòch phoâi. Ñeán haïch naám xuaát hieän vaø
ngaøy thöù 75 baét ñaàu thu hoaïch quaû theå. Nghieäm
thöùc PB4 coù khoái löôïng trung bình 28,93d±3,49 (g)
khi boå sung phaân boø tyû leä 12%. Caùc nghieäm thöùc
coøn laïi laàn löôït cho keát quaû thaáp hôn bao goàm PB3
coù khoái löôïng trung bình 27,27 cd ±2,81 (g) khi boå
sung phaân boø ôû tyû leä 9%, PB2 coù khoái löôïng trung

bình coù khoái löôïng trung bình 25,07 bc ±3,35 (g)
khi boå sung phaân boø 6%, PB1 coù khoái löôïng trung
bình 23,07 ab ±3,33 (g) vôùi 3% phaân boø. Vieäc
khoâng boå sung phaân boø PB coù khoái löôïng trung
bình 21,87 a ±3,74 (g) laø thaáp nhaát khi boå sung
phaân boø tyû leä 0%.

hoùa hoïc - coâng ngheä thöïc phaåm
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Hình 4: Giai ñoaïn phaùt baøo töû cuûa Ganoderma lucidum cuûa caùc nghieäm thöùc treân cô chaát muøn
cöa cao su coù boå sung caùc tyû leä phaân boø khaùc nhau sau 75 ngaøy

Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieän

Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieän

Nghieäm
thöùc

Khoái löôïng naám töôi 
cuûa G.lucidum (g)

B.E (%) cuûa
G.lucidum

PB 21,87 a ±3,74 14,26

PB1 23,07 ab ±3,33 15,18

PB2 25,07 bc ±3,35 16,64

PB3 27,27 cd ±2,81 18,06

PB4 28,93d ±3,49 19,03

Baûng 4. Naêng suaát sinh hoïc B.e (%) cuûa
ganoderma lucidum treân cô chaát muøn cöa
cao su coù boå sung phaân boø theo caùc tyû leä

khaùc nhau
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Hieäu suaát sinh hoïc cuûa Ganoderma lucidum

Trong taát caû caùc nghieäm thöùc thì vieäc boå sung
12% phaân boø ôû nghieäm thöùc PB4 cho hieäu suaát sinh
hoïc cao nhaát B.E (%) laø 19,03%. Hieäu suaát sinh hoïc
giaûm daàn khi boå sung 9% phaân boø vôùi B.E (%) laø
18,06%, khi boå sung phaân boø ôû tyû leä 6% thì B.E (%)
laø 16,64 ôû G.lucidum, khi boå sung phaân boø tyû leä 3%

thì B.E (%) laø 15,18%, coøn nghieäm thöùc PB cho
hieäu suaát sinh hoïc thaáp nhaát khi khoâng boå sung
phaân boø vôùi B.E (%) laø 14,26. 

Vaäy, boå sung 12% phaân boø vaøo muøn cöa cao su ñeå
troàng Ganoderma lucidum cho khoái löôïng naám trung
bình 28,93d ± 3,49 (g) vaø hieäu suaát sinh hoïc B.E (%) laø
19,03% toái öu nhaát so vôùi caùc nghieäm thöùc coøn laïi n

taïp chí coâng thöông
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Bieåu ñoà 3: Khoái löôïng quaû theå töôi cuûa
Ganoderma lucidum cuûa caùc nghieäm
thöùc treân cô chaát muøn cöa cao su boå
sung phaân boø

Bieåu ñoà 4: Naêng suaát sinh hoïc B.E (%)
Ganoderma lucidum cuûa caùc nghieäm
thöùc treân cô chaát muøn cöa cao su caùc tyû
leä phaân boø

Nguoàn: Taùc giaû thöïc hieänNguoàn: Taùc giaû thöïc hieän
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iMPAcTs Of OrgAnic ferTilizer 
On The biOlOgicAl efficiency
Of ganoDerMa luciDuM grOwn 

in The rubber sAwdusT subsTrATe

lNguyeN Thi TuyeT NhuNg
Faculty of Biology and Environment

Ho Chi Minh City University of Food Industry

AbsTrAcT:
Ganoderma lucidum, a medicinal mushroom, is grown in many places and it is a common

medicinal herb in Vietnam. In this study, the substrate for growing this mushroom is rich in
cellulose like rubber sawdust. The use of rubber sawdust as substrate for growing Ganoderma
lucidum contributes to solving environmental pollution, and to increasing the economic benefits of
farmers. This study tests the supplement of organic fertilizers including vermicompost and cow
manure to the the rubber sawdust substrate at different ratios (0%, 3%, 6%, 9%, and 12%) to
calculate the mass fresh fruiting bodies of Ganoderma lucidum and B.E (%). The study is also to
find the appropriate supplement proportion of organic fertilizer to produce high-yielding
Ganoderma lucidum mushroom fruit bodies in 300 grams of embryo bags. 

Keywords: Ganoderma lucidum, Reishi, Lingzhi, biological efficiency, rubber sawdust.


