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TOM TAT:

Bai viét nghién ctru thuc trang hiéu biét tai chinh c4 nhéan cia gidi tré theo khung nghién
ctru ctia OECD (2015). Két qua cho thy gi6i tré trén dia ban thanh phd Ha Noi ¢6 muc do
hiéu biét khac nhau vé cac khai niém tai chinh quan trong nhu lai suit, lam phat, phan tan
rti ro, quan Iy ngan sach, quan 1y ng va thai dé tai chinh. Trong khi mot s6 ngudi tré thé hién
kién thirc t6t & mot sd linh vuc nhat dinh thi mot bo phan dang ké thanh nién lai thé hién sy
hiéu biét & mirc trung binh hoac kém. Cac giai phap duoc dé xuét bao gf)m tich hop gido
duc tai chinh thu'c té vao chuong trinh giang day ¢ truong, ndng cao hiéu biét vé ky thuat
sO thong qua nén tang dau tu va thiic day hoc tap trai nghiém tai cac cau lac bo va cudc thi

giao dyc tai chinh.

Tir khéa: hiéu biét tai chinh c4 nhén, kién thirc tai chinh, hanh vi tai chinh, thai do tai

chinh, gidi tré.

1. Pit van dé

Trong thoi dai k§ thuat s6 ngay nay, hiéu biét
vé tai chinh khong thé thiéu dé 6n dinh tai chinh ca
nhan va thinh vuong kinh té. Hiéu biét vé tai chinh
khong chi bao gdm viéc hiéu cac khai niém tai chinh,
ma con lién quan dén viéc thu thap kién thirc c6 thé
duoc ap dung dé dua ra quyét dinh sang sudt. Miac du
khong c6 dinh nghia dwoc phd quat nhung quan 1y
tai chinh thuong bao gdm viéc quan 1y ngudn lyc tai
chinh cho céc khoan dy phong ca nhan, dau tu, tiét
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kiém va 1ap ngan sach (Hogarth, 2002). Nhan thuc
duogc vai tro quan trong cta kién thirc tai chinh, cac
sang kién toan ciu nhin manh tim quan trong cua
viéc hiéu cac khai niém tai chinh, quan 1y tai chinh
c4 nhan va dua ra cac quyét dinh sang sudt, nhim
thuc day sy hoa nhap va on dinh kinh té (Atkinson
va Messy, 2012).

Tai Viét Nam, cac ca nhan n6i chung va gioi tré
n6i riéng dang phai d6i mat vai thach thire trong viéc
quan 1y tai chinh hiéu qua, dan dén chi tiéu khong
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kiém soat, ng nan chong chit va tiét kiém khong du
(Nguyén Thi Hoai L&, 2023; Nguyén Hong Nhung,
2023). Khao sat ciia Ngan hang Nha nudc Viét Nam
chi ra ring kién thirc tai chinh cua sinh vién Viét
Nam nhin chung con thap, nhiéu nguoi khong thé
tiét kiém hoac quan ly tién bac mot cach hiéu qua.
Viét Nam xép thir 26/28 quéc gia trong khao sat ctia
OECD v¢ hiéu biét tai chinh. Viéc thiéu nghién ctru
tap trung vé kién thirc tai chinh cua gidi tré, nhiing
nguoi dic biét dé bi ton thuong do méi bat dau tu
chii vé tai chinh, 1a diéu dang lo ngai.

Tir nhitng tinh cép thiét trén, nghién ctru nay
nham danh gia thuc trang kién thirc tai chinh ca nhan
ctia nhitng ngudi tré tudi (tir 15 dén 30) trén dia ban
thanh phd Ha Noi, tir d6 dua ra cac khuyén nghi
thiét thyc dé ting cudng gido duc tai chinh, nhim
cai thién k¥ nang quan ly tai chinh ca nhan cua gioi
tré no6i chung.

2. Co s6'ly ludn

2.1. Khdi ni¢m va bén chit hiéu biét tai chinh
cd nhin

Hiéu biét tai chinh ca nhan dé cap dén kha ning
ctia mot ¢4 nhan trong viéc hiéu va quan 1y ngudn
tai chinh cia minh mét cach hiéu qua. OECD (2015)
dinh nghia hiéu biét tai chinh ca nhén 14 su két hop
gitta nhan thue, kién thurc, k¥ nang, thai d§ va hanh
vi can thiét dé dua ra cac quyét dinh tai chinh hop
1y, cudi cung din dén hanh phuc tai chinh ca nhan.
Noctor va cong su (1992) dinh nghia kién thirc tai
chinh c4 nhén la kha niang dua ra nhitng danh gia
sang sudt va dua ra quyét dinh hiéu qua lién quan
dén viéc sir dung va quan 1y tai chinh cta c4 nhan.

V& ban chat, hiéu biét tai chinh c4 nhan kha da
dang, bao gdm cac k¥ ning tinh toan va hiéu biét vé
cac khai niém tai chinh nhu 13i kép, chiét khau, da
dang hoa, lam phat va 1ai suit, cling nhu lién quan
dén kién thirc vé cac diéu khoan va cong cu tai chinh,
bao gbém trai phiéu, ¢d phiéu va quy dau tu. Rong
hon, khai niém nay con bao gém su tu tin va kha
nang tham gia vao cac hoat dong tai chinh, dac biét
1a nhitg hoat dong lién quan dén 1ap ké hoach va
bao hiém trong twong lai (Atkinson va Messy, 2012;
Bendre va Singh, 2017).

Mot cach khai quat, hi€u biét tai chinh c4 nhan 1a
tap hop cac k¥ ning va kién thirc toan dién gitp cac
ca nhan quan ly tai chinh cia minh mot cach hi¢u
qua. N6 lién quan dén viéc dua ra nhimng danh gia
sang sudt, hiéu cac khai niém va san phim tai chinh,
déng thoi ap dung kién thuc nay dé dat duge sy 6n
dinh va an toan tai chinh. Cach tiép can toan dién
nay vé hiéu biét thirc tai chinh rat quan trong dbi véi
phtc 1oi tai chinh ¢4 nhan va strc khoe kinh té rong
hon cua xa hoi.

2.2. Khung phén tich hiéu biét tii chinh cd
nhdn gidi tré

Thanh nién, hay gidi tré & d6 tudi tir 15 dén 30
tudi, trai qua nhimng thay d6i dang ké vé thé chat,
tinh than va xi hoi khi ho chuyén tir tudi thiéu nién
sang tubi trudng thanh. Giai doan nay danh déu sy
khoi dau cua viée theo dudi su nghiép, trach nhiém
gia dinh va cudc sdng tu 1ap. Véi su ning dong, sing
tao va hao hire d6i mdi, cac ¢4 nhan tré vira la nguoi
hoc, vira la ngudi dong gop kién thire, duge huong
loi tir nhitng co hoi to 1on dé phat trién ca nhan va
nang cao k¥ nang.

Dé phén tich hiéu biét tai chinh c4 nhan, nghién
ciru ndy ap dung khung nghién cttu cua OECD
(2015), tap trung vao 3 ndi dung chinh, gdm: kién
thie tai chinh (financial knowledge), hanh vi tai
chinh (financial behavior) va thai d6 tai chinh
(financial attitude). Cu thé:

Kién thirc tai chinh lién quan dén viéc hiéu cac
thuat ngtr, khai ni€m tai chinh va cach thuc hoat
dong cta cac to chirc tai chinh... 13 nén tang hinh
thanh hanh vi va thai d6 tai chinh ciia mdi c4 nhan.
D6i voi nhitng ngudi tré, trang bi kién thirc tai chinh
c6 vai trd quan trong, gitp dwa ra cac quyét dinh tai
chinh sang sudt, hiéu rd vé cac to chirc tai chinh va
phat trién cac k¥ ning quan 1y tai chinh thiét yéu
nhu 1ap ngan sach, tiét kiém va dau tu (Thomas va
Subhashree, 2020).

Hanh vi tai chinh bao ham cac quyét dinh va hanh
dong ma cac ca nhan thyc hién lién quan dén quan
1y tai chinh cua ho, bao gém 1ap ngén sach, chi tiéu,
tiét kiém, du tu, quan Iy no va chuan bi rui ro. Déi
v6i nguoi tré tudi, viéc nudi dudng cac hanh vi tai
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chinh tich cuc rit quan trong dé dam bao sy 6n dinh
va thanh cong tai chinh trong tuong lai; giup ho nim
viing cac k¥ nang 1ap ngan sach dé song trong kha
nang cta minh, tiét kiém va dau tu som dé tan dung
1i suat kép, quan 1y ng co trach nhiém, duy tri diém
tin dung tich cuc, sir dung cac cong cu tai chinh mot
cach khon ngoan va chuan bi cho cac trudng hop
khan cép vé tai chinh (Herdjiono va Damanik, 2016;
Khuc The Anh va Tran Tuan Vinh, 2022).

Thai d¢ tai chinh thé hién khuynh hudéng ctia mot
canhan ddi v6i cc van dé tai chinh, dugc hinh thanh
béi niém tin va nhan thirc cta ho. Thai do tai chinh
anh hudéng dén cach cac ca nhan tiép can cac quyét
dinh va hanh vi tai chinh, tic dong dén két qua tai
chinh ctia ho (Yong va cdng sy, 2018; OECD, 2015).
Nubi dudng thai do tai chinh tich cuc rat quan trong
d6i v6i nhimg ngudi tré tudi trong dinh huéng quan
ly tai chinh va ra quyét dinh tai chinh lién quan.

3. Phwong phap nghién ctru

Qua trinh nghién ctru thuc trang hiéu biét tai
chinh ctia gidi tré tai Ha Noi bt dau b?mg viéc lap
bang hoi. Bang hoi duoc thiét ké dua trén cac khung
ly thuyét vé tai chinh ca nhan va nhiing yéu t6 anh
huéng dén kién thirc tai chinh ciia ngudi tré. Sau khi
hoan thién bang hoi, qué trinh thu thap di liéu dugc
tién hanh trén dia ban thanh phd Ha N6i. Mau nghién
ctru duoc lya chon theo phuong phap ngﬁu nhién hé
thong, dam béo tinh dai dién cho dan sb muc tiéu.
Dit li€u dugce thu thap thong qua cac hinh thire truc
tuyén va tryc tiép, tiy thudc vao didu kién va kha

nang tiép can cua ting ddi twong. Dir lidu thu vé tiép
tuc dugc xur ly dé loai bo cac bang hoi khong hop 1€
vé d6 tudi, tinh day du cua thong tin cung cip, cudi
cung thu duoc 208 bang hoi hop 1¢, hinh thanh mau
nghién ciru ciia bai viét. (Bang 1)

Cu thé, miu nghién ctru bao gdm 208 ngudi tré
trong d6 thudi tir 15 dén 30 tudi, kha can bang vé
gidi tinh v6i nit giGi chiém 58,65%, nam gidi chiém
41,35%. V& phan bd do tudi, miu bao gdm mot
pham vi da dang, véi su dai dién dang ké & cac nhom
tudi khac nhau. Pang chu y, cac ca nhan ¢ do tudi
19-22 va 25-30 chiém ty trong 16n nhéat, mdi nhom
chiém lan lugt 33,65% va 31,73% mau. V& mit dia
1y, mau nghién ciru phan anh sy can bang giira khu
vuc thanh thi va nong thon, trong d6 dan s6 thanh thi
chiém 60,58% va dan s6 nong thon chiém 39,42%.
Hon nita, miu nghién ciru bao gdm céc c4 nhan
c6 nén tang kinh té khac nhau, véi ty 1¢ dang chu
¥ nam trong nhom c6 diéu kién kinh té trung binh
(35,58%). Nhin chung, mau nghién ciru thé hién su
dai dién toan dién vé gi6i tinh, d6 tudi, khu vuc sdng
va diéu kién kinh té, tir d6 nang cao tinh gia tri va do
chéc chin cua cac két qua nghién ciru.

4. Két qua nghién ciru va dé xuat giai phap

4.1. Thue trang hiéu biét tai chinh cd nhén giéi
tré trén dia ban thanh phé Ha Nji

Phan tich s6 liéu khao sat diéu tra cho thiy kién
thirc tai chinh cta gi6i tré trén dia ban thanh ph6 Ha
No6i hién con thiéu, mic du ho da quen voi cong nghé
hién dai va thai d6 tién bg. Cu thé, theo khung phan

Bang 1. MGu nghién citu

Tiéu chi S6 lwong Ty lé Tiéu chi S6 lwong Ty lé
Gidi tinh 208 100% Khu vue sinh séng 208 100%
Nam 86 41,35% Thanh thi 126 60,58%
N 122 58,65% Néng thén 82 39,42%
Tubi 208 100% Diéu kién kinh té 208 100%
15 - 18 tudi 26 12,50% Nghéo, can nghéo 28 13,46%
19 - 22 tudi 70 33,65% Trung binh 74 35,58%
22 - 25 tudi 46 22,12% Kha gia 66 31,73%
25 - 30 tudi 66 31,73% Giau c6 40 19,23%
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Hinh 1: Két qué khdo sat diéu tra cua tac gié
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tich cia OECD (2015) duoc thé hién nhu tai Hinh 1.

Thuee trang kién thire tai chinh: Két qua khao sat
cho thdy mirc do hiéu biét tai chinh cuia gidi tré Ha
Noi rat da dang. Phan tich nhitng két qua nay, co thé
thiy gi6i tré & Ha Noi nhin chung c6 hiéu biét kha tot
vé i suit, c6 thé do nhitng khai niém nay ap dung
truc tiép vao cac quyét dinh tai chinh hang ngay nhu
khoan vay, thé tin dung va tai khoan tiét kiém. Ty 1€
ngudi tra 101 c6 kién thire tir tot dén rét tét trong linh
vuc nay cho thiy gido duc vé 13i suit di co hiéu qua
trong dbi (diém trung binh dat 3,94/5). Tuy nhién,
kién thirc vé lam phat va phan tan rui ro con yéu hon
dang ké.

Lam phat 12 mot khai ni€ém kinh té co ban anh
hudng dén stitc mua va chi phi sinh hoat, c6 diém
trung binh thip hon dat 3,10/5, véi mot phn dang ké
thanh nién d4nh gia hiéu biét ciia ho & mirc kém dén
trung binh. Piéu nay cho thiy, mic du sinh vién c6
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thé nhan thirc duoc lam phat nhung ho cé thé khong
nam bt duge day du y nghia cta nd hodc cach quan
Iy tac dong ctia nd dbi véi tai chinh ca nhan cia ho.

Tuong tu, su hiéu biét vé phan tan rui ro, mot
khai niém quan trong ddi voi viée lap ké hoach tai
chinh va dau tu, & muic do vira phai. Biém trung binh
3,31 cho thay mirc d6 kién thirc & mirc kha dén kha,
nhung ty 16 danh gia rit tot va xut sic twong d6i
thip hon cho thdy nhiéu ban tré chua hoan toan thoai
mai v&i khai niém nay. Khoang cach nay c6 thé phan
anh sy phurc tap cia chu dé, bao gém viéc da dang
hoa cac khoan dau tu dé giam thiéu rii ro - mot chién
lugc quan trong dé 6n dinh tai chinh 1au dai.

Thuee trang hanh vi tai chinh: Két qua khao sat
cung cép cai nhin sau sic vé hanh vi tai chinh cua
gidi tré Ha Noi, dac biét trong cac linh vuc nhu quan
1y ngan sach va quan 1y ng, cho thay gi6i tré & Ha
Noi gidi quan ly ng hon la 1ap ngén sach chi ti€u.
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Diém trung binh cao vé quan 1y no (dat 4,15/5) cho
thiy gidi tré hiéu rd vé quy trinh vay va tra ng, c6 thé
do hau qua truc tiép va tirc thoi cia viée khong quan
1y ng higu qué, chang han nhu tich lity 14i suét cao
hodc lam hong diém tin dung ciia ho. Pidu nay ciing
¢6 thé do sy sin c6 ngdy cang ting cia cic cong cu
va ngudn lyc tai chinh gitp quan 1y va theo ddi ng
hiéu qua hon.

Mit khac, diém trung binh twrong d6i thip hon (dat
3,15/5) trong quan 1y ngan sach 1am noi bat khoang
cach vé k¥ nang lap ké hoach tai chinh hang ngay.
Nhiéu ngudi tré co thé khong wu tién hodc khong
hiéu tAm quan trong ciia viéc 14p ngan sach nhu mot
hoat dong tai chinh nén tang. Piéu nay c6 thé dan
dén boi chi va tiét kiém khong du, khién ho dé bi tén
thwong hon trudc nhiing tinh hudng tai chinh khan
cap. Dit liéu chi ra rang, mic du ho c6 thé quan Iy tét
céc khoan no ciia minh nhung ho ¢6 thé khong c6 ky
nang theo doi thu nhap va chi phi, dét ra cac muyc tiéu
tai chinh hodc 1ap ké hoach 6n dinh tai chinh dai han.

Thuc trang thdi do tai chinh: Két qua khao sat
cung cAp nhing hiéu biét sau sic vé thai do tai chinh
clia gi6i tré & Ha Noi, tap trung vao nhan thirc vé vai
trd cua tiét kiém va quan 1y rai ro. V& vai tro cua tiét
kiém, dit liéu cho thdy murc d6 hiéu biét khac nhau,
voi diém trung binh 13 2,75/5. Diéu nay cho thay, trong
khi nhiéu ngudi tré coi nhe vai tro tiét kiém, cac cau
tra 10i lién quan dén quan 1y rii ro néu bat xu hudng
tich cuc hon (dat diém trung binh 3,83/5). Két qua nay
¢6 thé do nhan thirc ngay cang ting vé cac cong cu va
ngudn lie 1ap ké hoach tai chinh, cling nhu cac nd luc
gido duc tap trung vao danh gia va giam thiéu rui ro.
Tuy nhién, dé dam bao sy chudn bi tai chinh toan dién
cho gidi tré, can tiép tuc nd lyc nang cao hiéu biét cua
ho vé vai tro kinh té, dong thoi duy tri dong lyc nang
cao k¥ niang quan 1y rai ro. Cach tiép can kép nay s&
gilip cac ca nhéan tré & Ha Noi giai quyét cac van dé
phirc tap vé tai chinh mot cach tu tin va dong gop tich
cuc vao tang truong kinh té.

4.2. Mt 56 dé xudt gidi phdp va kién nghi

Doi véi gidi tré néi chung va trén dia ban thanh
phé Ha Néi néi riéng: Dé thu hep hiéu qua nhiing
khoang cach vé kién thirc va hanh vi tai chinh cua
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gidi tré & Ha Noi, mot cach tiép can da dién vé gido
duc tai chinh la diéu can thiét.

Thir nhdt, viée tich hop céac khai ni€m tai chinh
thuc tién vao chuong trinh giang day & cic nganh va
cAp hoc khac nhau s& tao nén tang viing chic cho hoc
sinh. Céc tng dung thuc té nhu nén tang dau tu ao
va phan mém quan 1y tai chinh c6 thé ning cao dang
ké kién thire tai chinh va sy chuén bi cho céc trach
nhiém tai chinh trong tuong lai cta gioi tré.

Thit hai, viéc thac dr?iy van hoa trach nhiém va
nhan thirc vé tai chinh doi héi nd luc hop tac giita
cac t6 chire gido duc, chuyén gia tai chinh va cac
bén lién quan trong nganh. Céc sang kién nhu cau
lac b giao duc tai chinh, cau lac bd dau tu va cac
cudc thi can duoc thuc ddy dé lam phong pha thém
trai nghiém ciia giGi tré va ciing cb cac k¥ nang lap
ké hoach tai chinh va quan 1y rii ro thiét yéu. Ngoai
ra, viéc tan dung cong nghé va phuong phap giang
day sang tao c6 thé ning cao hiéu qua cua gido duc
tai chinh. Nhitng cong cu k¥ thuit sb6 nhu vay phuc
vu s thich clia gi6i tré am hiéu cong nghé va cung
cAp nhitng hiéu biét thuc t& vé quan 1y tai chinh trong
thoi dai k¥ thuat sd.

Péi véi cdc co quan qudn Iy nha nieée: Dé nang
cao hiéu biét vé tai chinh trong gidi tré & Viét Nam,
cac co quan nha nudc nén khoi xudng cic chién
lugc toan dién tap trung vao gido duc, chinh sach
va nhéan thtc cta cong ching. Cu thé, Chinh phu
nén thyc hién cac chinh sach ro rang nhén manh tam
quan trong cua tai chinh ca nhan va khuyén khich
c4c ¢4 nhan nang cao su nhay bén vé tai chinh cua
minh. Ngoai ra, viéc 16ng ghép gido duc tai chinh
vao chuong trinh giang day & truong hoc trén khap
Viét Nam rit quan trong. Co quan nha nudc can xay
dung va thyce thi cac quy dinh tao diéu kién thuan loi
cho viéc dua mon hoc tai chinh ca nhan vao chuong
trinh gido duc & cac cap hoc.

5. Két luan

Bai viét chu yéu tim hiéu thyc trang kién thuec,
hanh vi, thai d¢ tai chinh cta gidi tré Ha Noi, Viét
Nam. Bai viét trinh bay két qua khao sat cho thay
muc do hiéu biét khdc nhau vé cac khai ni¢m tai
chinh quan trong nhu 13i suat, lam phat, phan tén rii
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ro, quan ly ngan sach, quan 1y ng va thai d6 tai chinh.
Céc phat hién nay cho thiy mot bdi canh hdn hop,
mic du c6 nhidu nhom co6 hiéu biét tot nhung mot
bd phan dang ké thanh thiéu nién lai c6 kién thuc
tir trung binh dén thip trong cac linh vic nay. Cac
giai phap dugce dé xuit bao gdm tich hop gido duc
tai chinh thuc t& vao chuong trinh giang day & cac
truong hoc, nang cao hiéu biét vé ky thuat sé théng
qua cc nén tang dau tu, thuc ddy trai nghiém hoc
tap thuc hanh nhu cac cau lac bo va cudc thi gido
duc tai chinh.

V& dinh hudng tuong lai, 6 thé nghién ciru su
hon vao mdt sb linh vuc quan trong nhu lam rd
céc yéu td anh huong nhu nén tang kinh té xi hoi,

trinh do hoc van va hanh vi tai chinh c4 nhan; hay
phén tich tac dong cua kién thirc tai chinh ning
cao dén kha ning tiép can tai chinh toan dién va
két qua kinh té s& c6 gia tri. Pidu nay c6 thé lién
quan dén cac nghién ctru theo chiéu doc dé danh
gia muc d6 hiéu biét vé tai chinh dugc cai thién
anh huong dén hanh vi tiét kiém, quyét dinh dau
tu va phic loi tai chinh tong thé theo thoi gian nhu
thé nao. Bang cach giai quyét cac hudng nghién
ctu nay, cac nha hoach dinh chinh sach va nha
gido duc co thé diéu chinh chién lugc tt hon dé
trao quyén cho nhitng ngudi tré tudi véi cac ky
ning tai chinh thiét yéu cho mot twong lai c6 kha
ning phuc hoi kinh té t6t honm
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ABSTRACT:

This paper examines the current state of financial literacy among youth based on the OECD
(2015) research framework. The results indicate varying levels of understanding among
young people in Hanoi regarding key financial concepts such as interest rates, inflation,
risk diversification, budget management, debt management, and financial attitudes. While
some youth demonstrate strong knowledge in specific areas, a significant portion exhibit
average or poor understanding. Proposed solutions include integrating practical financial
education into school curricula, enhancing digital literacy through investment platforms, and
promoting experiential learning through financial education clubs and competitions.

Keywords: financial literacy, financial knowledge, financial behavior, financial attitudes,
youth.
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