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1. Ñaët vaán ñeà 
Hoaït ñoäng nghieân cöùu khoa hoïc cuûa sinh vieân

trong nhöõng naêm gaàn ñaây ñöôïc trieån khai roäng khaép
taïi caùc tröôøng ñaïi hoïc trong toaøn quoác vaø Tröôøng
Ñaïi hoïc Thöông maïi cuõng naèm trong xu höôùng naøy.
Ñieàu ñoù goùp phaàn quan troïng trong vieäc naâng cao
hieäu quaû hoïc taäp, cuõng nhö trang bò caùc kyõ naêng
chuyeân saâu cho sinh vieân. 

Söï gia taêng qua haøng naêm cuûa tyû leä tham gia
NCKH sinh vieân laø moät tín hieäu toát, töø ñoù cuõng ñaët
ra nhöõng caâu hoûi veà lyù do naøo thuùc ñaåy quyeát ñònh
naøy. Nhöõng nhaân toá aûnh höôûng ñoù coù giuùp ñöa ra
nhöõng ñaùnh giaù veà thöïc traïng cuõng nhö nhöõng toàn

taïi caàn caûi thieän khi sinh vieân tham gia hoaït ñoäng
NCKH khoâng.

Vieäc nghieân cöùu nhöõng yeáu toá aûnh höôûng tôùi
quyeát ñònh löïa choïn tham gia NCKH cuûa sinh vieân
Tröôøng Ñaïi hoïc Thöông maïi noùi rieâng vaø sinh vieân
ñaïi hoïc noùi chung seõ mang laïi nhöõng thoâng tin coù
giaù trò caû veà lyù luaän, laãn thöïc tieãn. Baèng caùch hieåu
roõ hôn veà nhöõng gì thuùc ñaåy sinh vieân tham gia
NCKH, nghieân cöùu naøy laø cô sôû ñeà ñeà xuaát caùc giaûi
phaùp, ñöa ra chöông trình hoã trôï nhaèm thuùc ñaåy
hôn nöõa söï tham gia, cuõng nhö tham gia coù hieäu
quaû hoaït ñoäng naøy cuûa sinh vieân trong ñieàu kieän
hieän nay.
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Toùm TaéT:
Muïc tieâu cuûa nghieân cöùu naøy nhaèm muoán tìm hieåu vaø ñaùnh giaù nhöõng taùc ñoäng chính tôùi quyeát

ñònh tham gia nghieân cöùu khoa hoïc (NCKH) cuûa sinh vieân. Nghieân cöùu ñaõ toång hôïp cô sôû lyù thuyeát,
cuõng nhö caùc nghieân cöùu thöïc tieãn veà vaán ñeà löïa choïn tham gia hoaït ñoäng NCKH cuûa sinh vieân,
ñoàng thôøi thöïc hieän nghieân cöùu cuï theå ñoái vôùi sinh vieân Tröôøng Ñaïi hoïc Thöông maïi. Keát quaû cho
thaáy coù 5 nhaân toá aûnh höôûng tôùi quyeát ñònh tham gia nghieân cöùu khoa hoïc cuûa sinh vieân, bao goàm:
naêng löïc cuûa sinh vieân, ñoäng cô, vai troø cuûa giaûng vieân, taùc ñoäng cuûa moâi tröôøng vaø lôïi ích mang laïi
töø hoaït ñoäng NCKH.

Keát quaû cuûa nghieân cöùu laø caên cöù ñaùnh giaù hieän traïng, cuõng nhö ñeà xuaát giaûi phaùp nhaèm thuùc
ñaåy hoaït ñoäng nghieân cöùu cuûa sinh vieân dieãn ra thöïc chaát vaø ñaït hieäu quaû hôn nöõa.

Töø khoùa: nghieân cöùu khoa hoïc, quyeát ñònh löïa choïn, sinh vieân, Tröôøng Ñaïi hoïc Thöông maïi.
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2. Cô sôû lyù thuyeát nghieân cöùu veà quyeát ñònh
löïa choïn

2.1. Lyù thuyeát haønh vi hoaïch ñònh (TPB -
Theory of Planned Behavior)

Trong caùc nghieân cöùu veà vieäc ra quyeát ñònh, lyù
thuyeát haønh vi hoaïch ñònh cuûa Ajzen (1991) ñöôïc
söû moät caùch roäng raõi vaø ñaõ chöùng minh ñöôïc söï phuø
hôïp trong nhieàu tình huoáng. Lyù thuyeát naøy ñöôïc
phaùt trieån döïa treân lyù thuyeát haønh ñoäng hôïp lyù
(Theory of Reasoned Action - TRA) ñöôïc phaùt trieån
bôûi Fishbein vaø Ajzen (1975) döïa treân giaû ñònh raèng
moät haønh vi coù theå ñöôïc döï baùo hoaëc giaûi thích bôûi
caùc yù ñònh (ñoäng cô) ñeå thöïc hieän haønh vi ñoù
(Ajzen, 1991). Vì vaäy, aùp duïng lyù thuyeát TPB coù
theå giaûi thích caùc taùc ñoäng tôùi quyeát ñònh tham gia
hoaït ñoäng NCKH cuûa sinh vieân.

Lyù thuyeát TPB cho thaáy, yù ñònh daãn ñeán haønh
vi cuûa con ngöôøi ñöôïc döï baùo bôûi caùc yeâu toá: nhaän
thöùc ñoäi vôùi haønh vi, chuaån chuû quan vaø caûm nhaän
veà kieåm soaùt haønh vi. Ñieàu naøy ñaõ ñöôïc kieåm tra
trong caùc nghieân cöùu thöïc tieãn. Cuï theå yeáu toá
chuaån chuû quan goàm caùc yeáu toá ngoaøi taàm kieåm
soaût cuûa chuû theå trong hoaït ñoäng nghieân cöùu nhö
caùc chính saùch khuyeán khích, yeáu toá kinh phí
(Jacob & Lefgren, 2011). Beân caïnh ñoù laø caùc yeáu
toá veà kieåm soaùt haønh vi trong goàm caùc yeáu toá caù
nhaân duøng ñeå ñaùnh giaù khaû naêng thaønh coâng cuûa
mình, nhö: naêng löïc caù nhaân (Azad & Seyyed,
2007), ñieàu kieän vaø moâi tröôøng nghieân cöùu (Chen
vaø coäng söï, 2006). 

Nhö vaäy, khaû naêng tham gia nghieân cöùu khoa
hoïc cuûa sinh vieân chòu aûnh höôûng bôûi caùc nhoùm
nhaân toá: ñoäng cô veà vieäc thöïc hieän nghieân cöùu khoa
hoïc, chuaån chuû quan cuûa vieäc thöïc hieän nghieân cöùu
khoa hoïc (cheá ñoä chính saùch vaø kinh phí thöïc hieän
nghieân cöùu khoa hoïc), caûm nhaän veà kieåm soaùt haønh
vi trong nghieân cöùu khoa hoïc (naêng löïc sinh vieân,
moâi tröôøng nghieân cöùu).

2.2. Thuyeát töï quyeát ñònh (Self- Determination
Theory)

Ñeå giaûi thích cho caên cöù thuùc ñaåy moät hoaït ñoäng
thöïc tieán naøo ñoù caùc nhaø nghieân cöùu ñaõ ñöa ra caùc
lyù thuyeát veà ñoäng löïc. Cuï theå theo thuyeát veà tính töï

quyeát cuûa Deci vaø Ryan (1985), ñoäng cô haønh ñoäng
cuûa con ngöôøi ñöôïc phaân loaïi thaønh ñoäng cô beân
ngoaøi, ñoäng cô beân trong vaø khoâng ñoäng cô. Trong
ñoù, ñoäng cô beân ngoaøi vaø ñoäng cô beân trong laø
nhöõng loaïi ñoäng cô mang tính quyeát ñònh. Lyù thuyeát
ñoäng cô naøy ñaõ ñöôïc söû duïng bôûi nhieàu hoïc giaû
thoâng qua caùc nghieân cöùu söû duïng caùc kyõ thuaät
phaân tích ñònh löôïng nhaèm lyù giaûi cho caùc haønh vi
ña daïng cuûa con ngöôøi. 

Vieäc aùp duïng lyù thuyeát naøy giuùp giaûi thích ñoäng
löïc tham gia NCKH cuûa sinh vieân, theo ñoù ñoäng cô
beân ngoaøi (extrinsic motivation) laø ñoäng cô thuùc
ñaåy sinh vieân tieán haønh caùc hoaït ñoäng maø nhöõng
hoaït ñoäng ñoù seõ mang laïi keát quaû cho sinh vieân nhö
thaønh tích, ñöôïc khen thöôûng,... Ngöôïc laïi, ñoäng cô
beân trong (intrinsic motivation) laø ñoäng cô thuùc ñaåy
sinh vieân thöïc hieän caùc hoaït ñoäng töø söï yeâu thích.
Töø ñoù cho thaáy ñoäng cô beân trong vaø ñoäng cô beân
ngoaøi khoâng loaïi tröø laãn nhau, maø chuùng töông hoã
laãn nhau. Nghieân cöùu cuûa Vansteenkiste vaø coäng söï
(2005) ñöa tôùi keát quaû laø nhöõng ngöôøi coù ñoäng cô töï
quyeát thöôøng coù phöông phaùp haønh ñoäng hieäu quaû
vaø keát quaû toát ñeïp.

3. Toång quan nghieân cöùu 
Beân caïnh thöïc hieän phaân tích ñònh tính (Chu vaø

coäng söï, 2022) vaø söû duïng caùc phaân tích thoáng keâ cô
baûn (Huyeàn & Phöông, 2023), phaàn lôùn caùc nghieân
cöùu ñeàu thöïc hieän nghieân cöùu thoâng qua nghieân cöùu
ñònh löôïng. Trong ñoù, lyù thuyeát haønh ñoäng hôïp lyù
(TRA), lyù thuyeát haønh vi hoaïch ñònh (TPB) vaø
thuyeát töï quyeát ñònh (SDT) thöôøng ñöôïc söû duïng
laøm cô sôû cho vieäc xaây döïng caùc moâ hình nghieân
cöùu. Thoâng qua caùc nghieân cöùu thöïc nghieäm cho
thaáy ñöôïc söï phuø hôïp cuûa caùc lyù thuyeát treân trong
vieäc giaûi thích caùc yeáu toá taùc ñoäng tôùi quyeát ñònh
thöïc hieän NCKH cuûa sinh vieân.

Caùc nghieân cöùu ñaõ cho thaáy coù nhieàu caùc yeáu toá
taùc ñoäng tôùi quyeát ñònh thöïc hieän hoaït ñoäng NCKH
cuûa sinh vieân, nhö: naêng löïc cuûa sinh vieân (Nhi vaø
coäng söï, 2023); thaùi ñoä ñoái vôùi hoaït ñoäng nghieân
cöùu (Ñaïi vaø coäng söï, 2023); vai troø cuûa giaûng vieân
(Thi Thanh Binh & Huong, 2021); chính saùch cuûa
caùc nhaø tröôøng hoaëc moâi tröôøng hoïc taäp (Huyeàn &
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Phöông, 2023), (Voõ & Nguyeãn,
2022), (Sôn & Mai, 2019) hay yeáu
toá veà maët taøi chính (Voõ & Nguyeãn,
2022), (Lertputtarak, 2008),… 

Treân cô sôû toång hôïp lyù thuyeát
vaø caùc bieán ñöôïc phaùt trieån töø lyù
thuyeát haønh vi hoaïch ñònh TPB vaø
thuyeát töï quyeát ñònh, moâ hình
nghieân cöùu ñöôïc ñeà xuaát nhö goàm
caùc yeáu toá sau: (Hình 1)

4. Phöông phaùp vaø keát quaû
nghieân cöùu

4.1. Phöông phaùp nghieân cöùu 
Nghieân cöùu söû duïng phöông

phaùp ñònh löôïng, döõ lieäu sô caáp
ñöôïc thu thaäp thoâng qua khaûo saùt
vôùi ñoái töôïng laø sinh vieân Tröôøng
Ñaïi hoïc Thöông maïi. Khaûo saùt
thöïc hieän baèng hình thöùc tröïc
tuyeán. 

Sau khi loaïi boû nhöõng phieáu
khoâng hôïp leä, kích thöôùc maãu
nhaän ñöôïc laø 229, ñaûm baûo ñieàu
kieän veà kích thöôùc maãu toái thieåu
cho caùc phaân tích nhaân toá khaùm
phaù vaø hoài quy moâ hình tuyeán tính.

4.2. Kieåm ñònh thang ño
Thöïc hieän kieåm ñònh ñoä tin caäy

cuûa thang ño qua phaân tích Cronbach’s Alpha, moät
soá bieán quan saùt bò loaïi boû vaø keát quaû kieåm ñònh heä
soá Cronbach’s Alpha nhö sau: (Baûng 1)

Keát quaû kieåm ñònh cho thaáy, caùc thang ño ñeàu coù
yù nghóa vaø ñaûm baûo söï tin caäy caàn thieát cho quaù
trình phaân tích nhaân toá khaùm phaù tieáp theo.

4.3. Phaân tích nhaân toá khaùm phaù EFA
Keát quaû kieåm ñònh heä soá KMO vaø Bartlett’s chæ

ra raèng, giöõa caùc bieán trong toång theå coù moái töông
quan vôùi nhau, giaù trò phöông sai trích vaø chæ soá
Eigenvalues, ñuû ñieàu kieän ñeå thöïc hieän phaân tích
EFA. Sau khi phaân tích EFA, coù söï bieán ñoåi veà soá
löôïng nhaân toá vaø keát quaû coù ñöôïc ma traän xoay nhö
sau: (Baûng 2)

Töø keát quaû cuûa traän xay cho thaáy caùc nhaân toá

ñöôïc nhoùm thaønh 5 nhoùm ñieàu ñoù theå hieän caùc bieán
quan saùt thöïc hieän ño löôøng cho 5 bieán tieàm aån,
töông öùng vôùi 5 nhaân toá ñeà xuaát trong moâ hình
nghieân cöùu. Vì vaäy, moâ hình hoài quy seõ goàm 5 bieán
giaûi thích vaø 1 bieán phuï thuoäc, töùc quyeát ñònh tham
gia NCKH cuûa sinh vieân chòu aûnh höôûng cuûa 5 yeáu
toá, goàm: naêng löïc (NL), ñoäng cô (DC), giaûng vieân
(GV), moâi tröôøng (MT) vaø lôïi ích (LI).

4.4. Caùc yeáu toá taùc ñoäng tôùi quyeát ñònh tham gia
NCKH cuûa sinh vieân

Thöïc hieän hoài quy moâ hình tuyeán tính baèng phaàn
meàm SPSS ta ñöôïc keát quaû caùc bieán ñoäc laäp ñeàu coù
yù nghóa thoáng keâ (sig < 0.05), ñoàng thôøi moâ hình
khoâng toàn taïi caùc khuyeát taät. Heä soá R2 = 0,753 cho
thaáy moâ hình phaûn aùnh ñöôïc 75,3% thoâng tin veà

quaûn trò - quaûn lyù 
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Hình 1: Moâ hình nghieân cöùu ñeà xuaát

Nguoàn: Taùc giaû toång hôïp

Nhoùm nhaân toá
Soá bieán 
quan saùt

Heä soá 
Cronbach’s  Alpha

Naêng löïc sinh vieân (NL) 4 0.783

Ñoäng cô (DC) 5 0.848

Giaûng vieân (GV) 4 0.864

Moâi tröôøng (MT) 3 0.693

Lôïi ích cuûa NCKH (LI) 5 0.902

Quyeát ñònh thma gia NCKH (QD) 4 0,857

Baûng 1. Keát quaû kieåm ñònh heä soá cronbach’s alpha

Nguoàn: Taùc giaû phaân tích baèng phaàn meàm SPSS 26
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quyeát ñònh löïa choïn cuûa sinh vieân khi tham gia hoaït
ñoäng NCKH.

Keát quaû moâ hình hoài quy tuyeán tính chuaån hoùa
ñöôïc bieåu dieãn nhö sau:

QD = 0,293DC + 0,241*GV + 0,215*LI 
+ 0,177*NL + 0,112*MT

Töø keát quaû hoài quy tuyeán tính treân cho thaáy
quyeát ñònh tham gia hoaït ñoäng NCKH cuûa sinh vieân
Tröôøng Ñaïi hoïc Thöông maïi chòu aûnh höôûng cuûa 5

nhaân toá, theo thöù töï taùc ñoäng maïnh
tôùi yeáu: ñoäng cô (0,293), aûnh
höôûng töø giaûng vieân (0,241), lôïi
ích cuûa NCKH (0,215), naêng löïc
(0,177) vaø taùc ñoäng töø moâi tröôøng
(0,112).

Beân caïnh ñoù, caùc phaân tích
khoâng tìm ra söï khaùc bieät quyeát
ñònh löïa choïn tham gia NCKH
giöõa caùc giôùi tính cuûa caùc nhoùm
khaûo saùt, nhöng coù söï khaùc bieät
giöõa caùc naêm hoïc, sinh vieân naêm
2 vaø 3 quan taâm tôùi hoaït ñoäng naøy
hôn so vôùi caùc nhoùm ñoái töôïng
coøn laïi.

5. keát luaän 
Töø keát quaû phaân tích döõ lieäu

cho thaáy quyeát ñònh löïa choïn
tham gia hoaït ñoäng NCKH cuûa
sinh vieân Tröôøng Ñaïi hoïc Thöông
maïi chòu taùc ñoäng cuûa 5 nhaân toá
vaø phuø hôïp vôùi moâ ñeà xuaát. Vì
vaäy moâ hình naøy seõ laø moät caên cöù
thöïc tieãn ñoùng goùp theâm trong
vieäc ñöa ra nhöõng ñaùnh giaù veà
hoaït ñoäng nghieân cöùu khoa hoïc
cuûa sinh vieân, töø nhöõng hieåu bieát
ñoù nhaèm ñöa ra nhöõng giaûi phaùp
thích hôïp.

Trong caùc nhaân toá aûnh höôûng
tôùi quyeát ñònh tham gia NCKH cuûa
sinh vieân tröôøng ñaïi hoïc Thöông
maïi, yeáu toá “ñoäng cô” coù taùc ñoäng
maïnh nhaát. Ñieàu naøy cuõng phuø

hôïp vôùi lyù thuyeát haønh vi cho raèng yeáu toá beân trong
luoân coù vai troø lôùn tôùi quyeát ñònh thöïc tieãn. Qua ñoù
cuõng cho thaáy, ñeå coù theå thuùc ñaåy hôn nöõa hoaït
ñoäng naøy, caàn truyeàn taûi toát hôn nöõa yù nghóa tích
cuûa NCKH, töø ñoù taïo leân ñoäng cô ñuùng ñaén cho söï
löïa choïn naøy.

Keát quaû nghieân cöùu cuõng cho thaáy yeáu toá “giaûng
vieân” cuõng ñoùng vai troø lôùn trong quyeát ñònh cuûa
sinh vieân. Hoaït ñoäng giaûng daïy, truyeàn ñaït cuõng

taïp chí coâng thöông
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Baûng 2. Keát quaû ma traän xoay

Nguoàn: Taùc giaû phaân tích baèng phaàn meàm SPSS 26
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nhö noäi dung baøi giaûng cuûa giaûng vieân coù taùc ñoäng
tröïc tieáp tôùi löïa choïn cuûa sinh vieân vaø thöïc teá cuõng
chæ ra sinh vieân thöôøng ñöa ra löïa choïn ñeà taøi
nghieân cöùu gaén vôùi nhöõng hoïc phaàn maø giaûng vieân
taïo ñöôïc söï höùng thuù vaø quan taâm trong quaù trình
hoïc taäp.

Moät yeáu toá khaùc cuõng theå hieän ñöôïc vai troø aûnh
höôûng tôùi quyeát ñònh cuûa sinh vieân laø “lôïi ích” töø
hoaït ñoäng nghieân cöùu. Ngoaøi giaù trò veà kieán thöùc,
kyõ naêng, môû roäng moái quan heä trong hoïc taäp thì
nhöõng khuyeán khích lôïi ích cuûa Tröôøng Ñaïi hoïc
Thöông maïi (nhö coäng ñieåm khoùa luaän, xaùc nhaän
keát quaû nghieân cöùu, tuyeân döông nghieân cöùu coù keát

quaû toát…) ñaõ mang laïi nhöõng hieäu quaû tích cöïc ñoái
vôùi phong traøo NCKH cuûa sinh vieân trong nhöõng
naêm gaàn ñaây.

Keát quaû cuûa nghieân cöùu ñöôïc ruùt ra töø vieäc keá
thöôøng caùc nghieân cöùu tröôùc ñoù, cuõng nhö ñieåm
kieåm chöùng bôûi soá lieäu khaûo saùt töø 229 sinh vieân
cuûa Tröôøng Ñaïi hoïc Thöông maïi ñaõ chæ ra ñöôïc
caùc yeáu toá taùc ñoäng tôùi quyeát ñònh tham gia hoaït
ñoäng NCKH, cuõng nhö ñaùnh giaù ñöôïc vai troø cuûa
chuùng. Caên cöù vaøo keát quaû cuûa nghieân cöùu, caùc
nhaø quaûn lyù coù theâm cô sôû ñeå ñöa ra caùc quyeát
saùch phuø hôïp nhaèm thuùc ñaåy hoaït ñoäng naøy trong
thôøi gian saép tôùi n
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faCTors imPaCTing The deCisions 
of sTudenTs To ConduCT sCienTifiC researCh: 

a Case sTudy of Thuongmai uniVersiTy’s sTudenTs

lMaster. vu trong nghia
Thuongmai University  

absTraCT:
This study evaluated the main factors impacting the decisions of students to conduct scientific

research. This study summarized the theoretical basis and practical research on the decisions of
students to do scientific research. The study also conducted specific research on Thuongmai
University’s students. The results showed that there are five factors influencing the decisions of
students to do scientific research, including: student capacity, motivation, role of lecturers,
environmental impact, and benefits from doing scientific research. This study’s results are the
basis for evaluating the current situation, and proposing solutions to encourage students to conduct
scientific research effectively.
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