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1. Ñaët vaán ñeà
Naám döôïc lieäu thuoäc chi Cordyceps ñöôïc

ñaùnh giaù cao veà döôïc tính [6]. Trong ñoù,
Cordyceps militaris chöùa caùc hôïp chaát
cordycepin vaø adenosin coù khaû naêng choáng oxy
hoùa, öùc cheá teá baøo ung thö…[7]. Quaû theå naám C.
militaris coù taùc duïng choáng laõo hoùa, an thaàn,
vieâm pheá quaûn, ñöôïc duøng laøm thöïc phaåm boài boå
söùc khoûe [8]. Moät soá nghieân cöùu cho thaáy, thaønh
phaàn hoùa hoïc cuûa naám C. militaris trong töï nhieân

vaø nuoâi troàng nhaân taïo laø töông töï nhau [9]. Saûn
phaåm ñöôïc troàng theo quy trình höõu cô ñang
ngaøy caøng ñöôïc söû duïng roäng raõi. Moät soá nghieân
cöùu ñaõ chæ ra saûn phaåm höõu cô chöùa chaát choáng
oxy hoùa nhieàu hôn 40% so vôùi caùc saûn phaåm
khoâng höõu cô vaø giaûm nguy cô caùc beänh tim
maïch, ung thö, ñöôøng huyeát cao [10]. Hieän nay,
C. militaris ñöôïc nuoâi caáy treân moâi tröôøng toång
hôïp, baùn toång hôïp nhö PDA, SDAY,… [11] vaø söû
duïng caùc khoaùng chaát voâ cô nhö KH2PO4,
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Toùm TaéT:
Cordyceps militaris laø loaïi döôïc lieäu quyù, coù theå nuoâi caáy treân nhieàu moâi tröôøng nhaân taïo

khaùc nhau. Nghieân cöùu naøy nhaèm löïa choïn moâi tröôøng nhaân gioáng vaø taïo quaû theå naám C.

militaris theo höôùng höõu cô. Keát quaû cho thaáy, moâi tröôøng thaïch nhaân gioáng HC3 coù ñöôøng kính

khuaån laïc ñaït 73,81 mm sau 12 ngaøy nuoâi caáy. Töông töï, moâi tröôøng nhaân gioáng dòch theå HC3 coù

maät ñoä TLC, ñöôøng kính TLC khaùc bieät vôùi caùc moâi tröôøng ñöôïc khaûo saùt coù giaù trò laàn löôït laø

86,67/10 mL dòch theå; 1,77 mm; 11,60 g/L. Trong thí nghieäm nuoâi taïo quaû theå naám C. militaris,

moâi tröôøng goàm gaïo löùc (50 g/L), 4% nhoäng taèm vaø boå sung 50 mL dòch höõu cô (HC3) cho soá

löôïng maàm, chieàu daøi, khoái löôïng quaû theå coù giaù trò laàn löôït laø 119,50; 76,92 mm; 29,46 g. Haøm

löôïng döôïc lieäu cordycepin vaø adenosine trong quaû theå cuûa naám ñaït 5739,2 mg/kg; 3913,4

mg/kg quaû theå töôi.
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MgSO4 [1]. Vieäc söû duïng hoùa chaát voâ cô, moâi
tröôøng toång hôïp, chaát kích thích sinh tröôûng seõ ñeå
laïi dö löôïng trong naám, aûnh höôûng ñeán söùc khoûe.
Vì vaäy, vieäc nuoâi troàng naám C. militaris söû duïng
nguoàn dinh döôõng vaø khoaùng coù nguoàn goác höõu
cô seõ giuùp cung caáp nguoàn döôïc phaåm saïch toát
cho söùc khoûe, baûo veä moâi tröôøng vaø baûo toàn söï
ña daïng cuûa sinh hoïc.

2. Vaät lieäu vaø phöông phaùp nghieân cöùu
2.1. Vaät lieäu
- Gioáng naám Cordyceps militaris ñöôïc mua töø

Coâng ty coå phaàn Döôïc thaûo Thieân Phuùc. Caùc
nguyeân lieäu: Gaïo löùc, khoai taây, nhoäng taèm, taùo,
nho ñöôïc mua taïi sieâu thò Coopmart Kieân Giang.

- Moâi tröôøng thaïch nhaân nuoâi heä sôïi naám goàm
HC1, HC2, HC3, HC4 vaø PDA. Moâi tröôøng HC1
coù thaønh phaàn nhö khoai taây (20g/L), glucose (20
g/L), nhoäng taèm (10g/L), nöôùc döøa (100 mL), dòch
trích taùo (5 mL). Moâi tröôøng HC2 goàm coù khoai
taây (20g/L), nöôùc mía (100 mL), nhoäng taèm
(10g/L), söõa töôi (5 mL), dòch trích nho (5 mL).
Moâi tröôøng HC3 goàm coù gaïo löùc (20g/L), glucose
(20 g/L), nhoäng taèm (10g/L), nöôùc döøa (100 mL),
dòch trích taùo (5 mL). Moâi tröôøng HC4 goàm coù gaïo
löùc (20g/L), nöôùc mía (100 mL), nhoäng taèm
(10g/L), dòch trích nho (5 mL). Moâi tröôøng PDA
goàm coù khoai taây (200 g/L), glucose (20 g/L),
MgSO4 (1 g/L), KH2PO4 (1 g/L).

2.2. phöông phaùp nghieân cöùu
2.2.1. Khaûo saùt söï aûnh höôûng cuûa moâi tröôøng

höõu cô ñeán nhaân gioáng caáp 1
Quaû theå gioáng C. militaris ñöôïc phaân laäp treân

moâi tröôøng PDA coù boå sung khoaùng voâ cô. Töø ñóa
gioáng caáp 1, 5 maãu thaïch agar (0,5 cm2) mang tô
C. militaris ñöôïc caáy vaøo ñóa chöùa moâi tröôøng
HC1, HC2, HC3, HC4 vaø PDA coù pH 6. Ñóa ñöôïc
ñaët trong ñieàu kieän toái, nhieät ñoä 24±1oC. Chæ tieâu
theo doõi laø toác ñoä phaùt trieån heä sôïi (mm/3 ngaøy),
hình thaùi heä sôïi vaø maät ñoä heä sôïi trong voøng 
12 ngaøy.

2.2.2. Khaûo saùt söï aûnh höôûng cuûa moâi tröôøng
höõu cô ñeán nhaân gioáng caáp 2

Ñeå khaûo saùt moái lieân heä giöõa moâi tröôøng nhaân

gioáng caáp 1 tôùi khaû naêng taïo pellets treân moâi
tröôøng nhaân gioáng caáp 2. Töø ñóa gioáng caáp 1, maãu
thaïch agar mang tô ñöôïc caáy chuyeån vaøo bình tam
giaùc chöùa 100 mL moâi tröôøng höõu cô (ñöôïc choïn
ra töø moâi tröôøng nhaân gioáng caáp 1). Naám C.
militaris ñöôïc nuoâi trong moâi tröôøng dòch theå ôû
nhieät ñoä 24oC±1oC, toác ñoä laéc 160 voøng/phuùt, thôøi
gian nhaân gioáng 168h, trong ñieàu kieän toái. Chæ tieâu
theo doõi laø maät ñoä TLC, ñöôøng kính TLC, sinh
khoái sôïi.

2.2.3. Khaûo saùt söï aûnh höôûng cuûa moâi tröôøng
höõu cô ñeán nuoâi caáy quaû theå

Moâi tröôøng nuoâi caáy quaû theå goàm 2 nghieäm
thöùc ñöôïc nuoâi caáy trong hoäp nhöïa polypropylene.
Moâi tröôøng höõu cô thí nghieäm goàm gaïo löùc (50
g/L), 4% nhoäng taèm vaø boå sung 50 mL dòch höõu cô
choïn töø moâi tröôøng nhaân gioáng caáp 2. Moâi tröôøng
ñoái chöùng (ÑC) boå sung khoaùng voâ cô goàm gaïo
löùc (50 g), 10% nhoäng taèm vaø 50 mL nöôùc khoaùng
(MgSO4 (1g/L), KH2PO4 (1g/L) [2].

Moâi tröôøng cô chaát raén ñöôïc khöû truøng ôû 121oC
trong 30 phuùt. Sau ñoù, moâi tröôøng ñöôïc ñeå nguoäi
vaø chuûng 10 mL dòch gioáng C. militaris loûng vaøo
moãi nghieäm thöùc. Sau khi chuûng gioáng, caùc
nghieäm thöùc ñöôïc uû öôm tô trong ñieàu kieän toái
hoaøn toaøn cho ñeán khi heä sôïi naám aên kín beà maët
moâi tröôøng, sau ñoù ñöôïc chuyeån sang phôi saùng
theo cheá ñoä 12h saùng: 12h toái döôùi ñeøn led. Khi
quaû theå xuaát hieän maàm thì chuyeån sang moâi
tröôøng nuoâi caáy quaû theå ôû nhieät ñoä 25oC, trong
ñieàu kieän chieáu saùng 14/10 giôø. Caùc chæ tieâu theo
doõi: Thôøi gian heä sôïi aên kín beà maët moâi tröôøng
(TGK), thôøi gian hình thaønh maàm quaû theå (TGM),
soá löôïng maàm quaû theå (SLM), chieàu daøi quaû theå
(CD), ñöôøng kính quaû theå (ÑK), khoái löôïng quaû
theå töôi (KL), hieäu suaát sinh hoïc (BE).

2.2.4. Ñaùnh giaù haøm löôïng hoaït chaát sinh hoïc
cordycepin vaø adenosine

Nghieân cöùu naøy söû duïng phöông phaùp saéc kyù
loûng hieäu naêng cao vôùi detector DAD (HPLC-
DAD) ñaõ ñöôïc thaåm ñònh ñaày ñuû theo yeâu caàu cuûa
AOAC ñeå xaùc ñònh haøm löôïng adenosine vaø
cordycepin trong naám C. militaris. 
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3. keát quaû vaø thaûo luaän
3.1. Keát quaû söï aûnh höôûng cuûa moâi tröôøng höõu

cô ñeán nhaân gioáng caáp 1
Naám C. militaris ñöôïc nuoâi caáy treân caùc moâi

tröôøng HC1, HC2, HC3, HC4 vaø PDA uû ôû 24#C
trong boùng toái. Keát quaû cho thaáy, treân caùc moâi
tröôøng dinh döôõng khaùc nhau seõ aûnh höôûng ñeán söï
sinh tröôûng, phaùt trieån cuûa heä sôïi naám ñöôïc ghi
nhaän vaø trình baøy ôû Baûng 1. 

Töø 0 - 3 ngaøy sau khi caáy thì heä sôïi baét ñaàu
bung tô maøu traéng boâng vaø aên lan ra xung quanh,
taïo khuaån laïc coù ñöôøng kính 6,68 - 10,25 mm. Töø 3
- 6 ngaøy thì heä sôïi tieáp tuïc phaùt trieån coù maät soá tô
daøy, maøu traéng, mòn vaø coù ñöôøng kính khuaån laïc
töø 22,17 - 30,02 mm. Töø 9 - 12 ngaøy thì heä sôïi baét
ñaàu chuyeån sang maøu vaøng cam nhaït vaø coù ñöôøng
kính khuaån laïc 63,72 - 73,81 mm. Nhìn chung, treân

caùc loaïi moâi tröôøng HC1, HC2, HC3, HC4 vaø PDA
ñeàu coù söï thích nghi sinh tröôûng vaø phaùt trieån cuûa
heä sôïi naám C. militaris. Moät soá nghieân cöùu cho
thaáy, moâi tröôøng ngheøo dinh döôõng thì heä sôïi naám
phaùt trieån keùm vaø khoâng coù söï gia taêng veà kích
thöôùc khuaån laïc. Ngöôïc laïi, moâi tröôøng trung bình
vaø giaøu dinh döôõng thì heä sôïi naám phaùt trieån, moïc
troøn ñeàu veà caùc phía, boâng xoáp, coù maøu cam ñaëc
tröng. Keát quaû treân goùp phaàn khaúng ñònh caùc moâi

tröôøng höõu cô coù khaû naêng thay theá hoaøn toaøn moâi
tröôøng toång hôïp söû duïng caùc muoái khoaùng voâ cô.
(Hình 1)

Keát quaû cho thaáy, heä sôïi naám treân caùc moâi
tröôøng thí nghieäm ñeàu phaùt trieån toát nhöng maät ñoä
heä sôïi vaø maøu saéc khuaån laïc coù söï khaùc bieät. Cuï
theå, treân moâi tröôøng PDA coù maät ñoä heä sôïi moûng
vaø maøu cam nhaït hôn so vôùi caùc moâi tröôøng höõu cô

hoùa hoïc - coâng ngheä thöïc phaåm

Soá 7 - Thaùng 4/2024

Toác ñoä phaùt trieån cuûa heä sôïi naám (mm/ngaøy)

Ngaøy HC1 HC2 HC3 HC4 PDA

0 0 0 0 0 0

3 9,23 7,94 10,25 8,18 6,68

6 28,06 24,85 30,02 25,94 22,17

9 46,34 42,09 50,13 44,67 40,32

12 70,45 67,75 73,81 69,03 63,72

Baûng 1. Toác ñoä phaùt trieån cuûa heä sôïi naám treân caùc moâi tröôøng khaùc nhau

Nguoàn: Nhoùm taùc giaû thöïc hieän

Hình 1: Khuaån laïc naám C. militaris phaùt trieån treân caùc moâi tröôøng thaïch

Nguoàn: Nhoùm taùc giaû thöïc hieän
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khaùc. Beân caïnh ñoù, thôøi gian heä sôïi moïc kín ñóa
petrri cuûa moâi tröôøng HC1 (17,17 ± 0,29 ngaøy),
HC3 (16,27 ± 0,25 ngaøy) sôùm hôn HC2 (19,50 ±
0,50 ngaøy), HC4 (18,27 ± 0,25 ngaøy) vaø PDA
(20,33 ± 0,76 ngaøy). Ngoaøi ra, moät giaû thuyeát
ñöôïc ñaët ra laø maät ñoä heä sôïi phuï thuoäc vaøo haøm
löôïng nitô, khoaùng, ñoùng vai troø quang troïng trong
quaù trình chuyeån hoùa sô caáp vaø thöù caáp [9]. Do ñoù,
moâi tröôøng HC3 vaø HC1 ñöôïc choïn laøm moâi
tröôøng nhaân gioáng caáp 2.  

3.2. Keát quaû söï aûnh höôûng cuûa moâi tröôøng höõu
cô ñeán nhaân gioáng caáp 2

Ñeå khaûo saùt moái lieân heä giöõa moâi tröôøng nhaân
gioáng caáp 1 tôùi khaû naêng taïo pellets treân moâi
tröôøng nhaân gioáng caáp 2. Moâi tröôøng HC1, HC3
cho chaát löôïng gioáng caáp 1 toát nhaát ñöôïc löïa choïn
ñeå nhaân gioáng caáp 2 vôùi moâi tröôøng ñoái chöùng laø
PDA. Keát quaû thí nghieäm cho thaáy, caùc moâi
tröôøng khaûo saùt ñeàu cho maät ñoä pellet (TLC) cao
khoaûng 75,33 - 86,67 pellet, dòch gioáng saùnh,
pellet coù tua gai, ít phaân nhaùnh, pellet coù hình caàu
hoaëc elip (Hình 2). Keát quaû Baûng 2 cho thaáy, moâi
tröôøng HC3 coù maät ñoä TLC, ñöôøng kính TLC vaø
sinh khoái sôïi khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ vôùi caùc
moâi tröôøng coøn laïi vôùi caùc giaù trò laàn löôït laø
86,67/10 mL dòch theå; 1,77 mm; 11,60 g/L. Töø keát
quaû treân cho thaáy, moâi tröôøng HC3 coù maät ñoä TLC
vaø sinh khoái sôïi nhieàu hôn vôùi kích thöôùc TLC
töông ñoái ñoàng ñeàu neân ñöôïc choïn laøm dung dòch
dinh döôõng boå sung vaøo moâi tröôøng nuoâi caáy quaû
theå naám C. militaris. (Baûng 2)

3.3. Keát quaû söï aûnh höôûng cuûa moâi tröôøng höõu
cô ñeán nuoâi caáy quaû theå

Ñeå khaûo saùt moái lieân heä giöõa moâi tröôøng nhaân
gioáng caáp 2 ñeán khaû naêng taïo quaû theå naám C.
militaris. Moâi tröôøng HC3 ñöôïc choïn töø thí
nghieäm treân laøm dung dòch dinh döôõng boå sung
vaøo moâi tröôøng nuoâi nuoâi caáy. Keát quaû nghieân cöùu
cho thaáy, naám C. militaris moïc kín treân 2 loaïi moâi
tröôøng thöû nghieäm (Hình 2). Caùc moâi tröôøng coù
thôøi gian heä sôïi aên kín beà maët, thôøi gian hình
thaønh maàm quaû theå vaø soá löôïng maàm quaû theå
khoâng coù khaùc bieät thoáng keâ. Keát quaû cho thaáy,
thôøi gian heä sôïi aên kín beà maët treân moâi tröôøng
HC3 (12,75 ± 1,58 ngaøy) laâu hôn so vôùi moâi
tröôøng ÑC (11,33 ± 1,22 ngaøy). (Baûng 3)

Thôøi gian hình thaønh maàm vaø soá löôïng maàm quaû
theå laàn löôït laø 18,13 ± 1,36 ngaøy; 119,50 ± 5,13
maàm quaû theå. Tuy nhieân, tyû leä nhieãm cuûa moâi
tröôøng HC3 cao hôn so vôùi ñoái chöùng laø 4,93%.
Nguyeân nhaân coù theå thaønh phaàn dinh döôõng treân
moâi tröôøng HC3 trong quaù trình xöû lyù nguyeân lieäu
deã bò nhieãm naám moác hôn. Beân caïnh ñoù, moâi
tröôøng ñoái chöùng coù thôøi gian heä sôïi aên kín beà maët
ngaén hôn laø nguoàn dinh döôõng töø dòch xay nhoäng
taèm töôi cao hôn neân heä sôïi naám coù theå söû duïng tröïc
tieáp vaø sinh tröôûng nhanh hôn. Maàm quaû theå baét
ñaàu hình thaønh treân moâi tröôøng HC3 vaø ÑC trong
khoaûng thôøi gian töø 16,11 ñeán 18,13 ngaøy vôùi caùc
quaû theå moïc ñôn hoaëc thaønh chuøm nhoâ leân khoûi beà
maët moâi tröôøng coù maøu vaøng cam, ñænh nhoïn (Hình
2). So vôùi nghieân cöùu ñöôïc thöïc hieän bôûi Leâ Vaên

taïp chí coâng thöông
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Baûng 2. aÛnh höôûng cuûa caùc loaïi moâi tröôøng tôùi söï sinh tröôûng, phaùt trieån 
heä sôïi C. militaris trong nuoâi caáy loûng

Moâi tröôøng Maät ñoä TLC (10 mL) Ñöôøng kính TLC (mm) Sinh khoái sôïi (g/L)

HC1 78,00 ± 2,65b 2,20 ± 0,26b 11,01 ± 0,23b

HC3 86,67 ± 2,08a 1,77 ± 0,15a 11,60 ± 0,29a

PDA 75,33 ± 1,53b 2,20 ± 0,10b 11,07 ± 0,13b

Ghi chuù: Caùc giaù trò trong cuøng moät coät coù maãu töï gioáng nhau thì khaùc bieät
khoâng coù yù nghóa thoáng keâ ôû möùc 5% (P <0,05).

Nguoàn: Nhoùm taùc giaû thöïc hieän
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Veû vaø coäng söï (2015), thôøi gian
hình thaønh maàm trong khoaûng 16
- 17 ngaøy, khoâng cheânh leäch nhau
nhieàu [3]. (Hình 2)

Kích thöôùc quaû theå naám cuõng
phuï thuoäc raát nhieàu vaøo löôïng
dinh döôõng coù trong moâi tröôøng
nuoâi caáy [12]. Keát quaû cho thaáy,
chieàu daøi quaû theå naám khi nuoâi
troàng treân moâi tröôøng HC3 daøi
hôn  moâi tröôøng ÑC taïi thôøi ñieåm
thu hoaïch vôùi giaù trò laàn löôït laø
76,92 mm; 64,10 mm.  Ngöôïc laïi,
ñöôøng kính quaû theå coù kích thöôùc
quaû theå moâi tröôøng HC3 nhoû hôn
moâi tröôøng ÑC laø 1,06 mm. Ñieàu
naøy coù theå laø do moâi tröôøng ÑC
coù haøm löôïng nhoäng taèm gaáp ñoâi
moâi tröôøng HC3 neân kích thöôùc
quaû theå vaø chieàu cao cuûa quaû theå
naám seõ keùm phaùt trieån [4]. Trong
nghieân cöùu, hieäu suaát sinh hoïc coù
giaù trò 24,80 - 25,94 % thaáp hôn
so vôùi nghieân cöùu cuûa Sung et al.
(2002) töø 25,4 - 120,6 % raát
nhieàu. Nguyeân nhaân laø do hieäu
suaát sinh hoïc ñöôïc xaùc ñònh baèng tyû leä phaàn traêm
giöõa khoái löôïng töôi cuûa quaû theå vôùi khoái löôïng
khoâ cuûa cô chaát [6].

3.4. Keát quaû haøm löôïng hoaït chaát sinh hoïc
cordycepin vaø adenosine

Keát quaû phaân tích treân saéc kyù ñoà cuûa maãu chuaån
vaø HC3 cho thaáy, cordycepin vaø adenosin coù thôøi
gian löu laàn löôït laø 9,7 phuùt; 7,5 phuùt. Khi phaân tích

quaû theå C. militaris troàng treân moâi tröôøng HC3 coù
haøm löôïng cordycepin vaø adenosine töông öùng laø
5739,2 mg/kg; 3913,4 mg/kg. Keát quaû naøy thaáp hôn
nghieân cöùu cuûa Traàn Thanh Thy (2019) vôùi haøm
löôïng cordycepin vaø adenosine coù giaù trò laàn löôït laø
10,58 mg/g vaø 0,85 mg/g quaû theå töôi [4]. Ngöôïc laïi,
keát quaû treân cao hôn nghieân cöùu cuûa Trònh Thò Xuaân
vaø Leâ Tuaán Anh (2016) nuoâi C. militaris treân cô chaát
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Moâi tröôøng TGM (ngaøy) SLM CD (mm) ÑK (mm) KL (g) BE (%)

HC3 18,13±1,36b 119,50±5,13c 76,92±1,99 3,48±0,23 29,46±1,62 24,80±1,35

ÑC 16,11±1,05b 127,67±3,39c 64,10±3,91 4,54±0,27 31,56±1,82 25,94±2,07

Baûng 3. Thôøi gian sinh tröôûng vaø phaùt trieån cuûa naám C. militaris trong giai ñoaïn maàm quaû theå

Ghi chuù: Caùc giaù trò trong cuøng moät coät coù maãu töï gioáng nhau thì khaùc bieät
khoâng coù yù nghóa thoáng keâ ôû möùc 5% (P <0,05).

Nguoàn: Nhoùm taùc giaû thöïc hieän

Hình 2: Maät ñoä TLC vaø maàm quaû theå C. militaris

Nguoàn: Nhoùm taùc giaû thöïc hieän
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laø gaïo löùt coù boå sung dinh döôõng khoaùng toái öu moâi
tröôøng nhaân nuoâi khi phaân tích döôïc lieäu chæ ñaït
cordycepin cao nhaát laø 5,56 mg/g quaû theå töôi [5]. 

4. keát luaän
Töø caùc keát quaû treân cho thaáy, naám C. militaris

sinh tröôûng, phaùt trieån vaø taïo quaû theå treân caùc moâi

tröôøng höõu cô. Ñoàng thôøi, moâi tröôøng höõu cô
(HC3) coù theå thay theá caùc moâi tröôøng nuoâi troàng
söû duïng khoaùng voâ cô ñeå taïo haøm löôïng
cordycepin vaø adenosin trong quaû theå ñaït möùc
trung bình. Ñieàu naøy cho thaáy tieàm naêng cuûa
nghieân cöùu coù theå aùp duïng ôû quy moâ lôùn hôn n

taïp chí coâng thöông
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absTracT: 
Cordyceps militaris is a precious medicinal herb that can be cultured in many different artificial

environments. This study aimed to select the breeding environment and create the fruiting bodies of
the Cordyceps militaris mushroom in an organic way. The results showed that the HC3 propagation
medium on agar has a colony diameter of 73.81 mm after 12 days of culture. Similarly, the HC3
liquid propagation medium has a TLC density and TLC diameter that are different from the
surveyed media, with values of 86.67/10 mL of liquid, 1.77 mm, and 11.60 g/L, respectively. In the
experiment of cultivating C. militaris fruiting bodies, the medium included brown rice (50 g/L), 4%
silkworm pupae, and 50 mL of organic solution (HC3) with a number of sprouts, length, and fruit
weight of 119.50, 76.92 mm, and 29.46 g, respectively. The medicinal contents of cordycepin and
adenosine in fruiting bodies are at 5739.2 mg/kg and 3913.4 mg/kg in fresh stromata, respectively.

keywords: Adenosine, cordycepin, Cordyceps militaris, organic.
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