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1. Ñaët vaán ñeà
Khôûi nghieäp xaõ hoäi ñaõ daàn trôû neân quan troïng

nhö moät lónh vöïc nghieân cöùu vaø hieän töôïng xaõ hoäi.
Khôûi nghieäp xaõ hoäi ñöôïc nhieàu nhaø nghieân cöùu uûng
hoä vaø xem nhö moät chieán löôïc tieàm naêng ñeå giaûi
quyeát caùc vaán ñeà nhu caàu xaõ hoäi. Ñieàu naøy ñaëc bieät
phuø hôïp ôû caùc nöôùc ñang phaùt trieån, nôi maø khôûi
nghieäp thònh haønh vaø ñöôïc coi laø moät caùch ñeå giaûm
thieåu caùc vaán ñeà xaáu trong xaõ hoäi. 

Theo baùo caùo vaøo 2019 cuûa Ngaân haøng Theá
giôùi, gaàn 1/4 daân soá toaøn caàu, soáng döôùi möùc ngheøo
3,65 USD [10]. Thöïc traïng veà phaùt trieån con ngöôøi,
tieáp caän giaùo duïc, phuùc lôïi xaõ hoäi vaø caùc vaán ñeà xaõ
hoäi, baát bình ñaúng kinh teá giöõa nhöõng nöôùc giaøu
nhaát vaø ngheøo nhaát tieáp tuïc taêng cao. Theá neân, khôûi
nghieäp xaõ hoäi seõ ñöôïc chính phuû cuûa caùc quoác gia
troïng ñieåm coi nhö moät trong nhöõng phöông phaùp
giaûi quyeát caùc vaán ñeà treân. Nhö vaäy, nghieân cöùu veà
yù ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi seõ giuùp giaûm thaát nghieäp,

taêng tröôûng kinh teá vaø giaûi quyeát caùc vaán ñeà xaõ hoäi.
Taïi Vieät Nam, vaán ñeà khôûi nghieäp xaõ hoäi ñöôïc

thöïc hieän treân taát caû lónh vöïc vaø moïi ñoái töôïng noùi
chung vaø sinh vieân noùi rieâng. Taêng tröôûng thöông
maïi toaøn caàu naêm 2023 bò giaûm maïnh khieán caùc
doanh nghieäp rôi vaøo theá bò ñoäng, doanh soá bò giaûm
do caùc ñôn haøng bò giaûm hoaëc huûy. Toång cuïc Thoáng
keâ cho bieát tyû leä thaát nghieäp cuûa thanh nieân 15 - 24
tuoåi trong quyù III naêm 2023 laø 7,86% [9]. 

Do ñoù trong boái caûnh thieáu huït vieäc laøm so vôùi
nguoàn lao ñoäng, giaûi phaùp caáp thieát laø laøm taêng yù
ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi, ñaëc bieät laø vôùi sinh vieân.
Nhö vaäy, nghieân cöùu veà yù ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi
raát caàn thieát, nhaèm naâng cao yù ñònh khôûi nghieäp xaõ
hoäi ñeå giaûi quyeát vaán ñeà thaát nghieäp. Vì vaäy, trong
nghieân cöùu naøy, chuùng toâi taäp trung vaøo phaân tích
caùc yeáu toá aûnh höôûng vaø möùc ñoä taùc ñoäng cuûa
chuùng ñeán yù ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi cuûa sinh vieân
Vieät Nam. 

cAÙc yeáu TOá Aûnh höôûng Ñeán 
yÙ Ñònh khôûi nghieäP xAõ hOäi 

cuûA sinh vieân vieäT nAM

l Phan Thò Thanh huyeàn - hoaøng Ñinh Thaûo Vy 
- Voõ Thò Kieàu nhö - Traàn Thò Sang Sang

TOÙM TAÉT:
Baøi nghieân cöùu ñaùnh giaù yeáu toá aûnh höôûng ñeán yù ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi cuûa sinh vieân Vieät

Nam, söû duïng moâ hình xaây döïng treân Lyù thuyeát nhaän thöùc ngheà nghieäp xaõ hoäi (SCCT) vaø Lyù
thuyeát haønh vi coù keá hoaïch (TPB). Keát quaû cuûa 314 phieáu traû lôøi hôïp leä, qua phaân tích PLS-SEM,
cho thaáy thaùi ñoä ñoùng vai troø quan troïng nhaát ñoái vôùi yù ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi. Nghieân cöùu chæ ra
raèng yù ñònh naøy cuûa sinh vieân Vieät Nam phaûn aùnh söï aûnh höôûng töø caû yeáu toá caù nhaân laãn taùc ñoäng
xaõ hoäi, cuõng nhö söï hoã trôï töø caùc cô sôû giaùo duïc ñaïi hoïc.

Töø khoùa: yù ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi, naêng löïc baûn thaân, sinh vieân Vieät Nam.



2. cô sôû lyù thuyeát
2.1. YÙ ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi
YÙ ñònh laø tieâu chí quan troïng trong vieäc ñaùnh giaù

vaø giaûi thích haønh vi, laø tieàn ñeà vaø yeáu toá quyeát ñònh
haønh vi kinh doanh. YÙ ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi laø
moät haønh vi taâm lyù cuûa con ngöôøi nhaèm thuyeát phuïc
hoï thu thaäp kieán thöùc, tieáp thu yù töôûng vaø thöïc hieän
caùc keá hoaïch kinh doanh xaõ hoäi ñeå trôû thaønh doanh
nhaân xaõ hoäi [7] vaø ñöôïc xem laø moät nhaùnh trong
nghieân cöùu yù ñònh khôûi nghieäp. 

Nghieân cöùu naøy ñöôïc thieát keá döïa treân lyù thuyeát
haønh vi coù keá hoaïch (TPB) vaø lyù thuyeát nhaän thöùc
ngheà nghieäp xaõ hoäi (SCCT). TPB cung caáp moät
khung lyù thuyeát coù theå ñöôïc söû duïng ñeå ño löôøng
phaïm vi yù ñònh roäng hôn vaø cho pheùp chuùng ta hieåu
yù ñònh kinh doanh thoâng qua caùc yeáu toá: thaùi ñoä,
chuaån möïc chuû quan, nhaän thöùc kieåm soaùt haønh vi.
SCCT laäp luaän raèng yù ñònh thöïc hieän haønh vi cuûa
moät caù nhaân phuï thuoäc vaøo “Nieàm tin vaøo naêng löïc
baûn thaân” vaø “Kyø voïng keát quaû” - yeáu toá maø TPB
chöa giaûi thích ñöôïc khi giaûi thích quaù trình hình
thaønh yù ñònh kinh doanh. Nghieân cöùu naøy tích hôïp
nieàm tin vaøo naêng löïc caù nhaân, kyø voïng keát quaû
trong SCCT vaøo TPB vaø xem xeùt yeáu toá taùc ñoäng
ñeán yù ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi.

2.2. giaû thuyeát vaø moâ hình ñeà xuaát
YÙ ñònh thöïc hieän moät haønh ñoäng döïa treân thaùi ñoä

caù nhaân ñoái vôùi haønh vi ñoù [3]. Thaùi ñoä ñöôïc hình
thaønh baèng caùch ñaùnh giaù tieàm naêng keát quaû cuûa
haønh vi muïc tieâu, noùi caùch khaùc, thaùi ñoä laø tích cöïc
khi keát quaû haønh vi ñöôïc kyø voïng laø khaû thi vaø tích
cöïc. Trong nghieân cöùu cuûa Liguori vaø coäng söï
(2020), nhöõng caù nhaân coù kyø voïng veà keát quaû kinh
doanh tích cöïc hôn seõ theå hieän möùc ñoä cao hôn cuûa
thaùi ñoä kinh doanh vaø yù ñònh kinh doanh
[5]. Töø laäp luaän treân, chuùng toâi ñeà xuaát giaû
thuyeát:

H1: Thaùi ñoä ñoái vôùi haønh vi khôûi nghieäp

coù taùc ñoäng tích cöïc ñeán yù ñònh khôûi nghieäp

xaõ hoäi. (ATT -> SEI)

Trong boái caûnh khôûi nghieäp, Nieàm tin
vaøo naêng löïc baûn thaân ñeà caäp ñeán kieán
thöùc vaø kyõ naêng cuûa baûn thaân trong thaønh

laäp vaø ñieàu haønh moät doanh nghieäp môùi [8]. Theo
SCCT, SELF coù moái lieân heä chaët cheõ vôùi OUT, cuï
theå hôn, OUT tyû leä thuaän vôùi SELF. Beân caïnh vieäc
thuùc ñaåy yù ñònh thöïc hieän haønh vi, Nieàm tin vaøo
naêng löïc baûn thaân coøn laøm taêng Kyø voïng keát quaû.
Chang vaø coäng söï (2021) ñaõ chöùng minh ñöôïc moái
quan heä tích cöïc giöõa Nieàm tin naêng löïc baûn thaân vaø
Kyø voïng keát quaû trong boái caûnh khôûi nghieäp xaõ hoäi
[2]. Suy ra ñöôïc, khi nieàm tin vaøo nhöõng kyõ naêng
caàn thieát cho vieäc khôûi nghieäp xaõ hoäi nhö quaûn lyù
ñieàu haønh, laäp keá hoaïch kinh doanh, ñaøm phaùn vaø
hôïp taùc,... ñuû cao, hoï tin raèng hoï seõ thaønh coâng khi
khôûi söï kinh doanh xaõ hoäi vôùi caùc kyõ naêng ñoù. Töø
laäp luaän ôû treân, chuùng toâi ñeà xuaát giaû thuyeát:

H2: Nieàm tin vaøo naêng löïc baûn thaân taùc ñoäng tích

cöïc ñeán Kyø voïng keát quaû (SELF -> OUT).

Kyø voïng keát quaû ñeà caäp ñeán nieàm tin hoaëc söï
hình dung cuûa caù nhaân vaøo keát quaû coù theå xaûy ra
sau khi thöïc hieän haønh vi, laø moät yeáu toá döï baùo quan
troïng ñoái vôùi yù ñònh kinh doanh noùi chung [5]. Kyø
voïng keát quaû laø yeáu toá neàn taûng ñeå hình thaønh kyø
voïng, hoã trôï tích cöïc trong ñònh höôùng, löïa choïn
muïc tieâu vaø chæ ra raèng nhöõng ngöôøi caøng tin töôûng
vaøo keát quaû mong ñôïi, hoï caøng quan taâm vaø coù yù
ñònh thöïc hieän haønh vi. Blaese vaø coäng söï (2021) ñaõ
uûng hoä söï taùc ñoäng tích cöïc cuûa Kyø voïng keát quaû
ñeán yù ñònh khôûi nghieäp, cuõng chöùng minh ñöôïc aûnh
höôûng tích cöïc cuûa Kyø voïng keát quaû ñeán YÙ ñònh
khôûi nghieäp xaõ hoäi [1]. Töø nhöõng cô sôû treân, nghieân
cöùu ñeà xuaát giaû thuyeát:

H3: Kyø voïng keát quaû taùc ñoäng tích cöïc ñeán YÙ ñònh

khôûi nghieäp xaõ hoäi (OUT -> SEI).

Töø nhöõng giaû thuyeát treân, chuùng toâi ñeà xuaát moâ
hình nhö sau: (Hình 1) 
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Thaùi ñoä (ATT)

Kyø voïng keát quaû (OUT)

Nieàm tin vaøo naêng löïc baûn thaân (SELF)

YÙ ñònh 
khôûi söï kinh
doanh xaõ hoäi

(SEI)H2

H1

H3

Hình 1: Moâ hình nghieân cöùu ñeà xuaát
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3. Phöông phaùp nghieân cöùu
Nghieân cöùu naøy keát hôïp phöông phaùp ñònh tính

(döïa vaøo yù kieán chuyeân gia vaø lyù thuyeát) vaø ñònh
löôïng ñeå kieåm tra ñaùng tin caäy cuûa thang ño vaø
ñaùnh giaù caùc bieán nghieân cöùu. 

Söû duïng PLS SEM ñeå phaân tích moâ hình caáu
truùc, kieåm ñònh moâ hình vaø giaû thuyeát. Döõ lieäu ñöôïc
thu töø 314 phaûn hoài hôïp leä qua baûng caâu hoûi tröïc
tuyeán treân Google Form töø caùc nhoùm sinh vieân ñaïi
hoïc, vaø phaân tích baèng PLS-SEM. Thoâng tin nhaân
khaåu hoïc ñöôïc trình baøy trong Baûng 1.

4. keát quaû vaø thaûo luaän
4.1. Keát quaû
Caùc chæ soá Cronbach’s alpha > 0.7 vaø ñoä tin caäy

toång hôïp (CR) > 0.8 ñeàu bieåu thò söï tin caäy cao
trong moâ hình nghieân cöùu. Phöông sai trung bình
trích xuaát (AVE) > 0.50 vaø heä soá taûi ngoaøi cuûa moãi
khaùi nieäm ñeàu vöôït quaù 0.729. Ñieàu naøy khoâng chæ
cuûng coá tính hôïp leä cuûa moâ hình nghieân cöùu, maø
coøn chöùng toû raèng caùc khaùi nieäm ñöôïc ño löôøng moät
caùch chính xaùc vaø ñaùng tin caäy. Chæ soá VIF töø 1.369
ñeán 2.585, naèm trong giôùi haïn chaáp nhaän ñöôïc. Do

ñoù, thang ño phuø hôïp ñeå thöïc hieän böôùc phaân tích
tieáp theo. (Baûng 2)

Trong nghieân cöùu naøy, phöông phaùp
Bootstrapping vôùi N = 5000 ñöôïc aùp duïng ñeå
ñaùnh giaù möùc ñoä tin caäy cuûa caùc bieán. Döïa vaøo
Baûng 3, coù theå thaáy taát caû caùc heä soá hoài quy ñeàu
mang daáu döông cho thaáy caùc bieán ñoäc laäp coù taùc
ñoäng cuøng chieàu ñeán SEI. Caùc giaû thuyeát ñeàu coù
giaù trò p döôùi 0.05, töùc laø coù yù nghóa thoáng keâ vôùi
ñoä tin caäy 95%. Vì theá, taát caû caùc giaû thuyeát ñeàu
ñöôïc chaáp nhaän. 

4.2. Thaûo luaän
Thaùi ñoä laø yeáu toá taùc ñoäng maïnh nhaát ñeán yù ñònh

khôûi nghieäp cuûa sinh vieân (b = 0.435). Sinh vieân vôùi
thaùi ñoä veà khôûi nghieäp tích cöïc coù theå daãn ñeán yù
ñònh thöïc hieän khôûi nghieäp xaõ hoäi cuõng seõ cao [4].
Ñieàu naøy do khi sinh vieân coù thaùi ñoä tích cöïc vôùi
vieäc khôûi nghieäp seõ coá gaéng naâng cao caùc kyõ naêng,
kieán thöùc, phaùt trieån baûn thaân ñeå taêng cao khaû naêng
khôûi nghieäp thaønh coâng. 

Nieàm tin vaøo naêng löïc baûn thaân taùc ñoäng ñeán kyø
voïng keát quaû (b = 0.183) vaø kyø voïng keát quaû aûnh
höôûng yù ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi (b = 0.156) cho
thaáy sinh vieân caøng töï tin vaøo khaû naêng cuûa chính

Phaân loaïi Taàn soá Tyû leä %

Giôùi tính
Nam 127 40.45

Nöõ 187 59.55

Sinh vieân

Naêm nhaát 10 3.18

Naêm hai 45 14.33

Naêm ba 71 22.61

Naêm tö trôû leân 188 59.87

Baûng 1. Thoáng keâ moâ taû

Nguoàn: Keát quaû nghieân cöùu

Khaùi nieäm CA CR AVE Heä soá taûi ngoaøi VIF 

Thaùi ñoä (ATT) .777 .854 .594 .731 ~ .819 1.369 ~ 1.680

Kyø voïng keát quaû (OUT) .871 .905 .657 .739 ~ .869 1.570 ~ 2.585

Nieàm tin vaøo naêng löïc baûn thaân (SELF) .839 .880 .549 .729 ~ .756 1.491 ~ 1.813

YÙ ñònh khôûi söï kinh doanh xaõ hoäi (SEI) .861 .906 .707 .756 ~ .891 1.649 ~ 2.510

Baûng 2. Ñaùnh giaù ñoä tin caäy cuûa thang ño

Nguoàn: Keát quaû nghieân cöùu

Giaû thuyeát
Heä soá 

hoài quy
chuaån hoaù

Giaù 
trò p

Keát 
quaû

H1: ATT -> SEI .435 .000 Chaáp nhaän

H2: SELF -> OUT .183 .000 Chaáp nhaän

H3: OUT -> SEI .156 .004 Chaáp nhaän

Baûng 3. Kieåm ñònh giaû thuyeát

Nguoàn: Keát quaû nghieân cöùu



mình thì söï kyø voïng cuûa hoï ñoái vôùi keát quaû khôûi
nghieäp thaønh coâng seõ ôû möùc khaù cao. Söï tin töôûng
vaøo naêng löïc baûn thaân theå hieän sinh vieân ñaõ saün
saøng sau khi trau doài baûn thaân vôùi caùc kyõ naêng caàn
thieát trong vieäc khôûi nghieäp vaø söï tin töôûng naøy seõ
daãn ñeán möùc ñoä kyø voïng cao [6]. Khi sinh vieân vôùi
möùc ñoä kyø voïng cao, hoï seõ nhaän thaáy, ñaùnh giaù
khaùch quan keát quaû kyø voïng ñeán töø vieäc khôûi
nghieäp xaõ hoäi moät caùch toaøn dieän. 

5. keát luaän
Nghieân cöùu naøy tìm ra caùc yeáu toá aûnh höôûng tôùi

yù ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi bao goàm thaùi ñoä, kyø voïng
keát quaû vaø yeáu toá nieàm tin vaøo naêng löïc baûn thaân
taùc ñoäng ñeán yeáu toá kyø voïng keát quaû. Trong ñoù, thaùi
ñoä laø yeáu toá aûnh höôûng maïnh nhaát ñeán yù ñònh khôûi
nghieäp xaõ hoäi, tieáp ñeán laø möùc ñoä kyø voïng cao daãn
ñeán yù ñònh khôûi nghieäp xaõ hoäi cao. Nieàm tin vaøo
naêng löïc baûn thaân taùc ñoäng tích cöïc ñeán kyø voïng keát
quaû. Nhö vaäy, caùc tröôøng ñaïi hoïc caàn coù ñònh höôùng
veà khôûi nghieäp cho sinh vieân thoâng qua caùc chöông
trình ñaøo taïo, cuõng nhö chính phuû vôùi caùc chính
saùch hoã trôï cho vieäc khôûi nghieäp xaõ hoäi n
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AbsTrAcT: 
This study explored the factors influencing the social entrepreneurship intentions of

Vietnamese students. In this study, a research model was developed based on the Social
Cognitive Career Theory (SCCT) and the Theory of Planned Behavior (TPB). Results from 314
valid responses, which were analyzed through PLS-SEM, indicated that attitude is the most
influential factor. The study also found that the social entrepreneurship intentions of
Vietnamese students reflect influences from both individual factors and social impacts, as well
as support from higher education institutions.
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