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TOÙM TAÉT:
Baøi vieát nghieân cöùu caùc yeáu toá aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh ñieàu trò beänh baèng y hoïc coå truyeàn

(YHCT) cuûa ngöôøi daân tænh An Giang. Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy moät soá yeáu toá coù aûnh höôûng
ñeán quyeát ñònh ñieàu trò beänh baèng YHCT cuûa ngöôøi daân treân ñòa baøn tænh An Giang, bao goàm: (i)
Tuoåi cuûa ñaùp vieân; (ii) Möùc ñoä ñaùnh giaù hieäu quaû ñieàu trò beänh baèng YHCT; (iii) Möùc ñoä aûnh höôûng
cuûa chi phí ñeán quyeát ñònh ñieàu trò; (iv) Möùc ñoä deã tieáp caän cuûa dòch vuï ñieàu trò beänh baèng YHCT;
(v) Möùc ñoä lo ngaïi veà taùc duïng phuï cuûa thuoác Taây; (vi) Nhaän thöùc veà möùc ñoä an toaøn cuûa ñieàu trò
beänh baèng YHCT. 

Töø khoùa: yeáu toá aûnh höôûng, quyeát ñònh ñieàu trò beänh baèng y hoïc coå truyeàn.

Soá 7 - Thaùng 3/2025

Taïp chí coâng Thöông

1. Ñaët vaán ñeà
An Giang laø tænh thuoäc ñoàng baèng soâng Cöûu

Long vôùi daân soá hôn 1,9 trieäu ngöôøi, vôùi ñoä tuoåi daân
soá trung bình laø 74,6 tuoåi  (danso.info, 2025). Taïi
An Giang, maïng löôùi khaùm, chöõa beänh (KCB) baèng
YHCT ñöôïc trieån khai ôû haàu heát caùc beänh vieän,
trung taâm y teá vaø caùc traïm y teá. Trung taâm y teá caùc
huyeän, thò xaõ, thaønh phoá coù nhaân vieân phuï traùch
coâng taùc YHCT; 156/156 traïm y teá caáp xaõ coù y, baùc
só YHCT phuï traùch coâng taùc KCB. Toaøn tænh coù 56
baùc só, 373 y só YHCT; 165 phoøng khaùm chuyeân
khoa YHCT vaø phoøng Chaån trò YHCT; 153 khoa, toå
YHCT. Theo BS.CKII Ñoaøn Thanh Huøng, Phoù
Giaùm ñoác Sôû Y teá cho bieát, tyû leä KCB baèng y döôïc
coå truyeàn, keát hôïp YHCT vôùi y hoïc hieän ñaïi so vôùi
tyû leä KCB chung treân ñòa baøn tænh haøng naêm ñeàu
ñaït treân 30%. ThS. BS Traàn Quang Thaûo, Chuû tòch

Hoäi Ñoâng Y tænh An Giang cho bieát: “Ñeán nay,
coâng taùc KCB baèng ñoâng y vaø keát hôïp ñoâng y vôùi y
hoïc hieän ñaïi trong KCB phuïc vuï söùc khoûe nhaân daân
ñaït nhieàu keát quaû, ñaùp öùng nhu caàu KCB baèng
YHCT vaø mang laïi hieäu quaû cao (Haïnh Chaâu,
2024). Beân caïnh ñoù, toå chöùc maïng löôùi cuûa Hoäi
Ñoâng Y tænh An Giang bao phuû caû 11 huyeän, thò xaõ,
thaønh phoá, 156 xaõ, phöôøng, thò traán ñeán treân 30%
khoùm, aáp trong tænh. Hieän coù 383 phoøng Chaån trò
ñoâng y gaén lieàn vôùi truï sôû Hoäi Ñoâng Y. Trong ñoù, coù
131 phoøng chaån trò ñaët caïnh traïm y teá xaõ, phöôøng vaø
treân 300 phoøng chaån trò chi hoäi ñoâng y khoùm, aáp. Coù
gaàn 1.600 hoäi vieân vaø gaàn 2.000 lao ñoäng thieän
nguyeän hoã trôï hoaït ñoäng töø thieän xaõ hoäi cuûa caùc
phoøng chaån trò (Tröôøng Giang, 2022). 

Vì vaäy, vieäc nghieân cöùu khaùm phaù ban ñaàu veà
caùc yeáu toá coù aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh ñieàu trò
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beänh baèng YHCT cuûa ngöôøi daân treân ñòa baøn tænh
An Giang trôû neân caàn thieát, giuùp caùc cô quan quaûn
lyù, caùc nhaø laøm chính saùch, caùc ñôn vò cung caáp
dòch vuï ñieàu trò beänh baèng YHCT coù giaûi phaùp phuø
hôïp nhaèm khuyeán khích ngöôøi daân ñieàu trò beänh
baèng YHCT.

2. phöông phaùp nghieân cöùu
Nghieân cöùu khaûo saùt 200 ngöôøi daân tænh An

Giang baèng phöông phaùp choïn maãu thuaän tieän. Töø
keát quaû sô boä, nghieân cöùu ñeà xuaát 15 yeáu toá aûnh
höôûng ñeán quyeát ñònh ñieàu trò beänh baèng YHCT
cuûa ngöôøi daân, bao goàm: (i) moät soá yeáu toá nhaân
khaåu hoïc (tuoåi, giôùi tính, trình ñoä hoïc vaán, ngheà
nghieäp, thu nhaäp); (ii) ngöôøi daân coù bieát ñeán YHCT
tröôùc ñaây hay chöa; (iii) ngöôøi daân coù nieàm tin vaøo
YHCT hay khoâng; (iv) ngöôøi daân ñaõ töøng söû duïng
phöông phaùp YHCT tröôùc ñaây ñeå ñieàu trò beänh hay
chöa; (v) möùc ñoä ñaùnh giaù cuûa ngöôøi daân veà hieäu
quaû cuûa vieäc ñieàu trò beänh baèng YHCT; (vi) möùc ñoä
aûnh höôûng cuûa chi phí ñeán quyeát ñònh
ñieàu trò; (vii) möùc ñoä deã tieáp caän cuûa
dòch vuï ñieàu trò beänh baèng YHCT; (viii)
möùc ñoä aûnh höôûng töø lôøi khuyeân cuûa
ngöôøi thaân/baïn beø; (ix) möùc ñoä lo ngaïi
veà taùc duïng phuï cuûa thuoác taây; (x) nhaän
thöùc veà möùc ñoä an toaøn cuûa YHCT; (xi)
möùc ñoä öu tieân ñieàu trò beänh baèng
YHCT hôn y hoïc hieän ñaïi.

Sau ñoù, nghieân cöùu söû duïng phöông
phaùp phaân tích thoáng keâ moâ taû ñeå xem
xeùt möùc ñoä aûnh höôûng cuûa töøng yeáu toá
ñeà xuaát leân quyeát ñònh ñieàu trò beänh
baèng YHCT cuûa ngöôøi daân. Cuoái cuøng,
nghieân cöùu duøng kyõ thuaät phaân tích hoài
quy Binary Logistic ñeå xaùc ñònh moät soá yeáu toá coù
aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh ñieàu trò beänh baèng
YHCT cuûa ngöôøi daân treân ñòa baøn tænh An Giang.

3. Keát quaû vaø thaûo luaän
3.1. Thöïc traïng ñieàu trò beänh baèng YHCT cuûa

ngöôøi daân tænh An Giang 
3.1.1. Moâ taû maãu khaûo saùt
Keát quaû khaûo saùt cho thaáy maãu khaûo saùt phaân boá

töông ñoái ñoàng ñeàu cho caû nam (chieám 47%) vaø nöõ
(chieám 53%). Coù 98% ngöôøi traû lôøi naèm trong ñoä
tuoåi töø 25 ñeán 54 tuoåi, ñaây laø ñoä tuoåi thöôøng coù thu
nhaäp oån ñònh ñeå töï chuû trong caùc khoaûn chi tieâu cuûa

mình. Ngheà nghieäp cuûa ngöôøi traû lôøi khaûo saùt khaù ña
daïng, trong ñoù ña soá ngöôøi ñöôïc hoûi coù ngheà nghieäp
laø caùn boä vieân chöùc nhaø nöôùc (51,5%), keá ñeán laøm
ngheà buoân baùn kinh doanh (18,5%), hoïc sinh, sinh
vieân (8%), ngheà nghieäp khaùc (7,5%), coâng nhaân,
ngöôøi lao ñoäng (6,5%), noäi trôï (6%) vaø cuoái cuøng laø
thaát nghieäp (2%). Keát quaû khaûo saùt cho thaáy, coù ñeán
92% ngöôøi ñöôïc hoûi coù trình ñoä hoïc vaán töø trung hoïc
phoå thoâng trôû leân. Trong ñoù, ña soá ngöôøi ñöôïc hoûi coù
trình ñoä ñaïi hoïc (chieám 54,5%), sau ñaïi hoïc (27,5%)
coù thuaän lôïi nhaát ñònh trong vieäc phaân tích, ra quyeát
ñònh coù löïa choïn ñieàu trò beänh baèng YHCT hay
khoâng. Veà thu nhaäp, coù khoaûng 62% ngöôøi ñöôïc hoûi
coù thu nhaäp töø 10 trieäu ñoàng/thaùng trôû leân. Vôùi möùc
thu nhaäp naøy, coù theå ñaûm baûo cho ngöôøi daân treân ñòa
baøn tænh trang traûi cuoäc soáng, trong ñoù coù chi tieâu
cho vieäc khaùm chöõa beänh khi caàn.

2.1.2. Thöïc traïng ñieàu trò beänh baèng y hoïc coå
truyeàn cuûa ngöôøi daân

Keát quaû khaûo saùt cho thaáy 50% ngöôøi ñöôïc hoûi
tröôùc ñaây chöa bieát ñeán YHCT, 49% chöa töøng
ñieàu trò beänh, töông töï 51% chöa coù nieàm tin vaøo
vieäc ñieàu trò beänh baèng YHCT neân chæ coù 45,5%
ngöôøi ñöôïc hoûi ñaõ hoài ñaùp raèng quyeát ñònh choïn
ñieàu trò beänh baèng YHCT. Tyû leä ngöôøi quyeát ñònh
choïn ñieàu trò beänh baèng YHCT coøn chöa cao, keát
quaû naøy phuø hôïp vôùi baùo caùo cuûa Sôû Y teá tænh An
Giang cho raèng tyû leä KCB baèng y döôïc coå truyeàn,
keát hôïp YHCT vôùi y hoïc hieän ñaïi so vôùi tyû leä KCB
chung treân ñòa baøn tænh haøng naêm ñeàu ñaït treân
30% (Haïnh Chaâu, 2024). 

Bieán Giaù trò Taàn suaát (n) Tyû leä (%)

Bieát ñeán YHCT 
tröôùc ñaây

Khoâng 100 50.0

Coù 100 50.0

Ñaõ töøng söû duïng
YHCT tröôùc ñaây

Khoâng 98 49.0

Coù 102 51.0

Nieàm tin vaøo 
YHCT

Khoâng 102 51.0

Coù 98 49.0

Quyeát ñònh löïa choïn
ñieàu trò baèng YHCT

Khoâng löïa choïn 109 54.5

Löïa choïn 91 45.5

Baûng 1. Baûng thoáng keâ thöïc traïng ñieàu trò beänh baèng yHcT

Nguoàn: Taùc giaû toång hôïp töø keát quaû khaûo saùt

Soá 7 - Thaùng 3/2025

Quaûn Trò - Quaûn Lyù
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Bieán (N = 200) Giaù trò nhoû nhaát Giaù trò lôùn nhaát Giaù trò trung bình Ñoä leäch chuaån

Ñaùnh giaù hieäu quaû cuûa PP ñieàu trò baèng YHCT 1 5 4.50 1.165

Möùc ñoä deã tieáp caän dòch vuï YHCT 1 5 4.38 1.282

Nhaän thöùc veà möùc ñoä an toaøn cuûa YHCT 1 5 3.88 1.439

Möùc ñoä lo ngaïi veà taùc duïng phuï cuûa thuoác Taây 1 5 2.96 1.271

AÛnh höôûng cuûa chi phí ñeán quyeát ñònh ñieàu trò 1 5 2.90 1.268

Möùc ñoä öu tieân YHCT hôn Y hoïc hieän ñaïi 1 4 2.61 1.032

AÛnh höôûng töø lôøi khuyeân cuûa ngöôøi thaân/baïn beø 1 4 2.51 0.997

Baûng 2. yù kieán cuûa ngöôøi daân veà möùc ñoä aûnh höôûng cuûa caùc yeáu toá ñeán quyeát ñònh 
ñieàu trò beänh baèng yHcT

Nguoàn: Taùc giaû toång hôïp töø keát quaû khaûo saùt

Soá 7 - Thaùng 3/2025

Taïp chí coâng Thöông

Keát quaû khaûo saùt cho thaáy, treân 80% ngöôøi daân
ñöôïc hoûi cho raèng ñieàu trò beänh baèng YHCT raát
hieäu quaû, ñieåm ñaùnh giaù trung bình laø 4,5/5, töùc laø
naèm ôû möùc hieäu quaû, ñeán raát hieäu quaû. Coù ñeán 77%
ngöôøi ñöôïc hoûi cho raèng deã tieáp caän vôùi dòch vuï
ñieàu trò beänh baèng YHCT treân ñòa baøn tænh An
Giang, vôùi ñieåm ñaùnh giaù trung bình cho yeáu toá naøy
laø 4,38/5, naèm ôû möùc ñaùnh giaù deã ñeán raát deã tieáp
caän dòch vuï YHCT.

Beân caïnh ñoù, coù 66,5% cho raèng ñieàu trò beänh
baèng YHCT thì an toaøn, vôùi ñieåm ñaùnh giaù trung
bình laø 3,88/5, naèm ôû möùc ñaùnh giaù töø trung bình
ñeán an toaøn. Cuõng töông töï, 65% ngöôøi ñöôïc hoûi
cho raèng hoï khoâng lo ngaïi hay lo ngaïi raát ít veà taùc
duïng phuï khi ñieàu trò beänh baèng thuoác Taây, vôùi
ñieåm ñaùnh giaù trung bình cho yeáu toá naøy laø 2,96/5.

Beân caïnh ñoù, chi phí ñieàu trò beänh baèng YHCT
thöôøng thaáp neân coù ñeán 69,5% ngöôøi ñöôïc hoûi cho
raèng chi phí ñieàu trò khoâng coù aûnh höôûng nhieàu ñeán
quyeát ñònh ñieàu trò beänh baèng YHCT cuûa ngöôøi
daân, vôùi ñieåm ñaùnh giaù trung bình laø 2,9/5, naèm ôû
möùc döôùi trung bình.

Coù 53% cho raèng, hoï coù bò aûnh höôûng bôûi ngöôøi
thaân baïn beø khi quyeát ñònh ñieàu trò beänh baèng
YHCT, vôùi ñieåm ñaùnh giaù trung bình cho yeáu toá
naøy laø thaáp khoaûng 2,51/4, töùc naèm ôû möùc khoâng bò
aûnh höôûng ñeán bò aûnh höôûng ôû möùc trung bình.

Ñieåm ñaùnh giaù trung bình cuûa yeáu toá öu tieân
choïn YHCT hôn y hoïc hieän ñaïi trong trieäu trò beänh
laø thaáp chæ coù 2,61/4, cuï theå chæ coù khoaûng 21,5%
ngöôøi traû lôøi öu tieân choïn ñieàu trò beänh baèng

YHCT hôn y hoïc hieän ñaïi. Keát quaû khaûo saùt naøy
töông ñoái phuø hôïp vôùi baùo caùo cuûa Sôû Y teá tænh An
Giang, tyû leä KCB baèng y döôïc coå truyeàn, keát hôïp
YHCT vôùi y hoïc hieän ñaïi so vôùi tyû leä KCB chung
treân ñòa baøn tænh haøng naêm ñeàu ñaït treân 30%
(Haïnh Chaâu, 2024). 

2.2. Caùc yeáu toá coù aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh
ñieàu trò beänh baèng y hoïc coå truyeàn cuûa ngöôøi daân
treân ñòa baøn tænh An Giang

Keát quaû kieåm ñònh Omnibus ôû Baûng 3 cho thaáy
moâ hình coù yù nghóa thoáng keâ vôùi giaù trò Chi-square
taêng daàn qua caùc böôùc (sig < 0,05), khaúng ñònh söï
phuø hôïp cuûa moâ hình. (Baûng 3)

Ñaùnh giaù ñoä phuø hôïp cuûa moâ hình: Baûng 4 chæ ra
raèng, giaù trò -2 Log-likelihood giaûm daàn töø 244,411
xuoáng 176,916 khi boå sung caùc bieán ñoäc laäp vaøo moâ
hình, chöùng toû moâ hình ñöôïc caûi thieän qua töøng
böôùc. Heä soá R2 cuûa Cox & Snell vaø Nagelkerke laàn
löôït ñaït 0,390 vaø 0,521, cho thaáy moâ hình coù khaû
naêng giaûi thích töø 39% ñeán 52,1% söï bieán thieân cuûa
bieán phuï thuoäc.

Keát quaû kieåm ñònh Hosmer vaø Lemeshow trong
Baûng 5 cho thaáy giaù trò sig. cuûa böôùc cuoái cuøng laø
0,087 > 0,05, chöùng toû moâ hình phuø hôïp vôùi döõ lieäu
quan saùt.

Ñoä chính xaùc cuûa moâ hình: Ma traän phaân loaïi ôû
Baûng 6 cho thaáy ñoä chính xaùc chung cuûa moâ hình
ñaït 79,0%. Cuï theå, moâ hình döï ñoaùn chính xaùc
83,5% tröôøng hôïp khoâng löïa choïn YHCT vaø 73,6%
tröôøng hôïp löïa choïn YHCT.

Keát quaû öôùc löôïng moâ hình: Keát quaû phaân tích
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hoài quy Binary Logistic ôû böôùc 6 (Baûng 6) chæ ra coù
saùu bieán ñoäc laäp coù yù nghóa thoáng keâ trong moâ hình
cuoái cuøng:

- Tuoåi (Age) coù heä soá B = -0,510 (sig = 0,048),
cho thaáy nhoùm ngöôøi lôùn tuoåi coù xu höôùng ít löïa
choïn YHCT hôn.

- Möùc ñoä ñaùnh giaù hieäu quaû ñieàu trò beänh baèng
YHCT (Perceived_Effectiveness) coù heä soá B =
1,217 (sig = 0,002), nghóa laø nhöõng ngöôøi ñaùnh giaù
YHCT coù hieäu quaû ñieàu trò beänh caøng cao coù xu
höôùng löïa choïn ñieàu trò beänh baèng YHCT cao hôn.

- Möùc ñoä aûnh höôûng cuûa chi phí ñeán quyeát ñònh
ñieàu trò (Cost_Factor) coù heä soá B = 0,500 (sig =
0,001), cho thaáy chi phí ñieàu trò coù taùc ñoäng ñaùng keå
ñeán quyeát ñònh ñieàu trò baèng YHCT.

- Möùc ñoä deã tieáp caän cuûa dòch vuï YHCT
(Accessibility) coù heä soá B = 0,355 (sig = 0,034),
khaúng ñònh khi dòch vuï YHCT deã tieáp caän hôn,
ngöôøi daân coù xu höôùng löïa choïn nhieàu hôn.

- Möùc ñoä lo ngaïi veà taùc duïng phuï cuûa thuoác Taây
(Side_Effects_Concern) coù heä soá B = 0,698 (sig <
0,001) cho thaáy ngöôøi caøng lo ngaïi taùc duïng phuï
cuûa thuoác Taây thì caøng coù xu höôùng choïn YHCT.
Ñieàu naøy phaûn aùnh nieàm tin cuûa hoï vaøo tính an toaøn
cuûa YHCT hoaëc mong muoán tìm kieám phöông phaùp
ñieàu trò coù ít taùc duïng phuï hôn.

- Nhaän thöùc veà möùc ñoä an toaøn cuûa YHCT
(Safety_Perception) coù heä soá B = 0,515 (sig <
0,001), chöùng toû nhöõng ngöôøi coù nhaän thöùc tích cöïc
veà tính an toaøn cuûa YHCT coù khaû naêng löïa choïn
cao hôn.

Phöông trình hoài quy Logistic coù daïng:

Baûng 3. Kieåm ñònh omnibus

Nguoàn: Taùc giaû toång hôïp töø keát quaû khaûo saùt

Baûng 4. Heä soá -2 Log-likelihood

Nguoàn: Taùc giaû toång hôïp töø keát quaû khaûo saùt

Chi-square df Sig.

Step 1

Step 31.226 1 0.000

Block 31.226 1 0.000

Model 31.226 1 0.000

Step 2

Step 23.148 1 0.000

Block 54.374 2 0.000

Model 54.374 2 0.000

Step 3

Step 24.123 1 0.000

Block 78.497 3 0.000

Model 78.497 3 0.000

Step 4

Step 11.299 1 0.001

Block 89.796 4 0.000

Model 89.796 4 0.000

Step 5

Step 4.846 1 0.028

Block 94.642 5 0.000

Model 94.642 5 0.000

Step 6

Step 4.079 1 0.043

Block 98.721 6 0.000

Model 98.721 6 0.000

Baûng 5. Kieåm ñònh Hosmer and Lemeshow

Nguoàn: Taùc giaû toång hôïp töø keát quaû khaûo saùt

Hosmer and Lemeshow Test

Step Chi-square df Sig.

1 61.768 3 0.000

2 33.110 7 0.000

3 35.548 7 0.000

4 10.468 8 0.234

5 8.662 8 0.372

6 13.803 8 0.087

Model Summary

Step
-2 Log 

likelihood
Cox & Snell 
R Square

Nagelkerke 
R Square

1 244.411a 0.145 0.193

2 221.263a 0.238 0.318

3 197.140b 0.325 0.434

4 185.841b 0.362 0.484

5 180.995b 0.377 0.504

6 176.916b 0.390 0.521

a. Estimation terminated at iteration number 4 because
parameter estimates changed by less than .001.

b. Estimation terminated at iteration number 7 because
parameter estimates changed by less than .001.
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Ln(P/(1-P)) = -11,486 - 0,510*Age 
+ 1,217*Perceived_Effectiveness 
+ 0,500*Cost_Factor + 0,355*Accessibility 
+ 0,698*Side_Effects_Concern 
+ 0,515*Safety_Perception
Trong ñoù, P laø xaùc suaát löïa choïn ñieàu trò baèng

YHCT.
Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy yeáu toá nhaän thöùc

veà hieäu quaû vaø an toaøn cuûa YHCT ñoùng vai troø
quan troïng trong quyeát ñònh ñieàu trò, haøm yù raèng
caàn phaùt huy hôn nöõa chaát löôïng ñieàu trò ñeå thu huùt
ngöôøi daân ñieàu trò beänh baèng YHCT. Ngoaøi ra, chi
phí ñieàu trò vaø khaû naêng tieáp caän dòch vuï ñieàu trò
beänh baèng YHCT cuõng laø nhöõng yeáu toá then choát,
gôïi yù raèng vieäc tieát giaûm chi phí ñieàu trò cho ngöôøi
beänh vaø caûi thieän heä thoáng cung öùng dòch vuï ñieàu trò
beänh baèng YHCT coù theå gia taêng tyû leä ngöôøi daân
löïa choïn phöông phaùp naøy. Ñaùng chuù yù, yeáu toá tuoåi
coù taùc ñoäng ngöôïc chieàu ñeán quyeát ñònh ñieàu trò,
phaûn aùnh xu höôùng ngöôøi treû coù möùc ñoä côûi môû cao
hôn vôùi YHCT so vôùi ngöôøi lôùn tuoåi.

Nhìn chung, nghieân cöùu cung caáp caùc baèng
chöùng thöïc nghieäm quan troïng, goùp phaàn hoã trôï
caùc nhaø hoaïch ñònh chính saùch trong vieäc xaây

döïng chieán löôïc phaùt trieån ngaønh YHCT taïi tænh
An Giang.

3. Keát luaän 
Nghieân cöùu ñaõ böôùc ñaàu xaùc ñònh moät soá yeáu toá

coù aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh ñieàu trò beänh baèng
YHCT cuûa ngöôøi daân treân ñòa baøn tænh An Giang.
Trong ñoù, yeáu toá nhaän thöùc veà tính hieäu quaû vaø möùc
ñoä an toaøn cuûa YHCT ñoùng vai troø quan troïng trong
quyeát ñònh ñieàu trò. Vì vaäy, caàn phaùt huy hôn nöõa
chaát löôïng ñieàu trò beänh baèng YHCT ñeå thu huùt
ngöôøi daân. Ngoaøi ra, chi phí ñieàu trò vaø khaû naêng
tieáp caän dòch vuï ñieàu trò baèng YHCT cuõng laø nhöõng
yeáu toá then choát, gôïi yù vieäc naâng cao hieäu quaû ñieàu
trò giuùp tieát kieäm chi phí vaø caûi thieän heä thoáng cung
öùng dòch vuï YHCT coù theå gia taêng tyû leä ngöôøi daân
löïa choïn phöông phaùp YHCT ñeå ñieàu trò beänh.
Ñaùng chuù yù, yeáu toá tuoåi coù taùc ñoäng ngöôïc chieàu
ñeán quyeát ñònh ñieàu trò, phaûn aùnh xu höôùng ngöôøi
treû coù möùc ñoä côûi môû cao hôn vôùi YHCT so vôùi
ngöôøi lôùn tuoåi. Nghieân cöùu trong töông lai seõ môû
roäng phaïm vi ñòa baøn, taêng côõ maãu vaø phaân taàng
theo nhoùm daân cö ñeå coù ñaùnh giaù khaùch quan hôn
veà caùc yeáu toá aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh ñieàu trò
beänh baèng YHCT taïi tænh An Giang n

Variables in the Equation

B S.E. Wald df Sig. Exp(B)

Step 6f

Age -0.510 0.258 3.904 1 0.048 0.600

Perceived_Effectiveness 1.217 0.383 10.065 1 0.002 3.376

Cost_Factor 0.500 0.152 10.810 1 0.001 1.649

Accessibility 0.355 0.168 4.487 1 0.034 1.427

Side_Effects_Concern 0.698 0.157 19.859 1 0.000 2.010

Safety_Perception 0.515 0.140 13.537 1 0.000 1.674

Constant -11.486 2.368 23.531 1 0.000 0.000

a. Variable(s) entered on step 1: Side_Effects_Concern.

b. Variable(s) entered on step 2: Safety_Perception.

c. Variable(s) entered on step 3: Perceived_Effectiveness.

d. Variable(s) entered on step 4: Cost_Factor.

e. Variable(s) entered on step 5: Accessibility.

f. Variable(s) entered on step 6: Age.

Baûng 6. Keát quaû hoài quy Binary Logistic

Nguoàn: Taùc giaû toång hôïp töø keát quaû khaûo saùt
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The fAcTORs influencing individuAls' decisiOns 
TO seeK TReATMenT ThROugh TRAdiTiOnAl Medicine 

in An giAng pROvince

lnguyen minH cHau
Lecturer, An Giang University, An Giang, Vietnam

Vietnam National University - Ho Chi Minh City, Vietnam

AbsTRAcT:
This study investigates the factors influencing individuals' decisions to seek treatment through

traditional medicine in An Giang province. Utilizing descriptive statistical analysis and
multivariate regression, the study identifies and verifies key determinants affecting the public’s
choice of traditional medicine for disease treatment. The findings reveal six significant factors: (i)
age of respondents; (ii) perceived effectiveness of traditional medicine treatment; (iii) influence
of treatment costs on decision-making; (iv) accessibility of traditional medicine healthcare
services; (v) concern about potential side effects of medication; and (vi) perceived safety of
traditional medicine practices. These insights contribute to a better understanding of public
attitudes toward traditional medicine and provide a foundation for policy recommendations to
improve healthcare service delivery in the region.

Keywords: influencing factors, decisions to seek treatment through traditional medicine. 
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