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1. quan nieäm vaø chieàu kích cuûa moät tröôøng
hoïc haïnh phuùc

Moâ hình tröôøng hoïc haïnh phuùc laáy caûm höùng töø
moâ hình Happy school cuûa UNEsCO (Toå chöùc
Giaùo duïc khoa hoïc vaø vaên hoùa cuûa Lieân Hôïp
quoác). ñaây laø moät döï aùn cuûa UNEsCO ñöôïc khôûi
ñoäng vaøo naêm 2014, nhaèm muïc ñích thuùc ñaåy
haïnh phuùc vaø söï phaùt trieån toaøn dieän cuûa ngöôøi
hoïc, coi troïng vaø nuoâi döôõng caùc taøi naêng vaø theá
maïnh ña daïng cuûa hoïc sinh hôn laø keát quaû hoïc taäp.
Theo UNEsCO, ba giaù trò quan troïng ñöôïc chia seû
ôû tröôøng hoïc haïnh phuùc laø YEÂU THÖÔNG - AN
TOAØN - TOÂN TROÏNG. Moïi hoaït ñoäng trong nhaø

tröôøng ñeàu ñöôïc thieát keá döïa treân 3 giaù trò treân. Coù
theå hieåu tröôøng hoïc haïnh phuùc laø nôi taïo neân baàu
khoâng khí tích cöïc, vui veû trong moïi hoaït ñoäng hoïc
taäp, khaùm phaù cuûa hoïc sinh; laø nôi caùc moái quan
heä trong ñoù nhö moái quan heä giöõa thaày vaø troø, giöõa
caùc ñoàng nghieäp, giöõa phuï huynh vaø giaùo vieân…
ñöôïc xaây döïng treân tình yeâu thöông vaø söï toân
troïng laãn nhau. Tröôøng hoïc haïnh phuùc cuõng seõ laø
nôi haïn cheá toái ña caùc haønh vi baïo löïc hoïc ñöôøng,
haønh vi vi phaïm ñaïo ñöùc nhaø giaùo, hay nhöõng
haønh vi xuùc phaïm danh döï, nhaân phaåm, thaân theå
nhaø giaùo vaø hoïc sinh. Nhö vaäy, tröôøng hoïc haïnh
phuùc laø moät moâi tröôøng giaùo duïc giuùp thaày coâ, hoïc
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sinh, cuõng nhö phuï huynh ñeàu caûm thaáy haïnh phuùc
trong quaù trình daïy vaø hoïc, tình yeâu thöông giöõa
caùc nhaø giaùo, giöõa thaày vaø troø, giöõa hoïc sinh vôùi
nhau ñöôïc traân troïng vaø boài ñaép haøng ngaøy. ñoù laø
moät moâi tröôøng maø caû giaùo vieân vaø hoïc sinh coù cô
hoäi hoaøn thieän vaø phaùt trieån baûn thaân, cuøng taïo
neân moät tröôøng hoïc thaân thieän, moãi ngaøy ñeán
tröôøng laø moät ngaøy vui cho taát caû moïi ngöôøi thuoäc
veà ngoâi tröôøng ñoù. 

UNEsCO (2106) chæ ra moät moâ hình “Tröôøng
hoïc haïnh phuùc (teân tieáng Anh: Happy school”)
caàn döïa treân 3 chieàu kích,goïi laø “3P” (People-
Process -Place). Cuï theå:

Chieàu kích 1: People (Con ngöôøi)

UNEsCO (2016) nhaán maïnh raèng ñeå coù moät
tröôøng hoïc haïnh phuùc caàn nhaän thaáy taàm quan
troïng cuûa con ngöôøi. ñieàu naøy haøm nghóa, vieäc
xaây döïng tröôøng hoïc haïnh phuùc (bao goàm caû söï
khoûe maïnh toaøn dieän caû theå chaát laãn tinh thaàn), taát
caû nhöõng con ngöôøi beân trong tröôøng hoïc caàn coù
caàn ñöôïc quan taâm chöù khoâng chæ laø hoïc sinh. Bôûi
vì, moät ñöùa treû trong boái caûnh hoïc ñöôøng luoân chòu
söï taùc ñoäng cuûa nhöõng nhaân toá sinh thaùi xung
quanh. Chính vì theá, vieäc xaây döïng tröôøng hoïc
haïnh phuùc laø vieäc khoâng ñeå baát cöù ai trong tröôøng
hoïc bò maát söï “haïnh phuùc” cuûa chính mình. ñeå
laøm toát ñöôïc ñieàu naøy, vieäc xaây döïng nhöõng
nhöõng chuaån möïc vaø haønh vi öùng xöû trong moâi
tröôøng hoïc ñöôøng giöõa caùc beân lieân quan (hoïc sinh
- thaày coâ, thaày coâ - ñoàng nghieäp, hoïc sinh - nhöõng
nhaân vieân chuyeân traùch trong tröôøng, phuï huynh -
nhaø tröôøng, phuï huynh - thaày coâ) treân tinh thaàn
nhaân vaên vaø coäng taùc höôùng ñeán söï phaùt trieån cuûa
hoïc sinh.

Chieàu kích 2: Process (tieán trình)

UNEsCO (2016) cho raèng tröôøng hoïc haïnh
phuùc caàn vaïn haønh treân tieán trình daïy vaø tieán
trình hoïc laø chieàu kích tieân quyeát ñeå taïo neân söï
haïnh phuùc trong boái caûnh hoïc ñöôøng. Caùc nghieân
cöùu chæ ra raèng caùc phöông phaùp daïy vaø phöông
phaùp hoïc seõ quyeát ñònh phaàn nhieàu söï ham thích
vaø taïo neân nhöõng kyõ naêng vaø naêng löïc
(competence) caàn thieát. Chính vì theá, phöông
phaùp daïy vaø hoïc caàn chuù troïng ñeán söï phaùt trieån
naêng löïc maø ôû ñoù ngöôøi hoïc coù theå dieãn taû ñöôïc

con ngöôøi cuûa ngöôøi hoïc, nhöõng phaåm chaát vaø
naêng löïc cuûa hoï. ñeå thöïc hieän ñöôïc ñieàu naøy, nhaø
giaùo duïc/giaùo vieân caàn löu yù ñeán söï töï do cuûa
ngöôøi hoïc (freedom learner, söï saùng taïo vaø tính
keát noái trong caùc hoaït ñoäng giaùo duïc cuûa mình.
Moät trong nhöõng nguyeân nhaân taïo neân tính khoâng
haïnh phuùc nôi hoïc sinh chính laø “noãi sôï sai vaø ñi
keøm söï phaùn xeùt töø giaùo vieân” (UNEsCO, 2016)
trong tieán trình daïy hoïc cuûa mình. Chính vì theá,
vieäc ñeå cho ngöôøi hoïc ñöôïc pheùp töï do, saùng taïo
vaø keát noái vôùi giaùo vieân nhö laø moät neàn taûng ñeå
hoïc sinh coù theå nhaän ra raèng vieäc tieán trình daïy
vaø hoïc cuõng laø moät tieán trình haïnh phuùc coù tính
traûi nghieäm, khaùm phaù vaø saùng taïo taäp trung vaøo
vieäc phaùt trieån naêng löïc hôn laø chæ ñôn giaûn laø laëp
laïi nhöõng kieán thöùc saün coù. ñeå thöïc hieän ñöôïc
ñieàu naøy, giaùo vieân caàn nhaän ra vieäc sai loãi laø
moät phaàn khoâng theå thieáu trong tieán trình daïy vaø
tieán trình hoïc. Beân caïnh ñoù, giaùo vieân caàn löu ñeán
nhöõng loãi sai maø chính hoï cuõng coù theå maéc phaûi
trong quaù trình kieán taïo neân moät tröôøng hoïc haïnh
phuùc, lôùp hoïc haïnh phuùc. Trong ñoù, söï sai loãi cuûa
giaùo vieân bao goàm tri thöùc veà noäi dung giaûng daïy,
tri thöùc veà sö phaïm (lyù luaän daïy hoïc vaø phöông
phaùp sö phaïm) vaø tri thöùc veà boái caûnh (Ozer vaø
coäng söï, 2016). Ngoaøi nhöõng yeáu toá veà maët tieâu
cöïc trong tieán trình daïy vaø hoïc, giaùo vieân cuõng
caàn chuù troïng ñeán vieäc ñoåi môùi nhöõng phöông
phaùp daïy hoïc laáy ngöôøi hoïc vaø öu tieân phaùt trieån
naêng löïc cuûa ngöôøi hoïc nhö giuùp cho hoïc sinh bieát
caùch ñaët caâu hoûi, söû duïng nhöõng phöôùng phaùp
daïy hoïc môùi, öùng duïng khoa hoïc coâng ngheä trong
giaùo duïc. ñaëc bieät, ngöôøi laøm coâng taùc giaùo duïc
cuõng caàn caäp nhaät nhöõng phöông phaùp sö phaïm
vaø kyõ thuaät daïy hoïc tích cöïc nhö laøm vieäc nhoùm,
daïy hoïc thoâng qua döï aùn, daïy hoïc döïa vaøo tình
huoáng… (Nguyeãn Thò Minh Phöông, Phaïm Thò
Thuùy vaø Leâ Vieát Chung, 2022), ñeå taïo neân moät
tieán trình daïy vaø hoïc trôû neân sinh ñoäng vaø gaén keát
giöõa ngöôøi daïy vaø ngöôøi hoïc; giöõa nhöõng ngöôøi
hoïc vôùi nhau.

Chieàu kích 3: Place (Moâi tröôøng hoïc taäp)

Nhöõng khoâng gian vaät chaát laãn khoâng gian vaên
hoùa giuùp cho tröôøng hoïc laø moät moâi tröôøng an
toaøn, thaân thieän vôùi hoïc sinh. Trong ñoù seõ khoâng

quaûn trò - quaûn lyù 
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coù nhaø veä sinh baån, khoâng coù baïo löïc hoïc ñöôøng,
khoâng coù caûnh coâ giaùo baét hoïc sinh uoáng nöôùc gieû
lau baûng…

Tieâu chí tröôøng hoïc haïnh phuùc theo UNEsCO
cuï theå laø:

- Con ngöôøi 

1. Tình baïn vaø moái quan heä trong coäng ñoàng
nhaø tröôøng

2. Phaåm chaát vaø thaùi ñoä tích cöïc cuûa ngöôøi giaùo
vieân

3. Toân troïng söï ña daïng vaø khaùc bieät
4. Giaù trò/thöïc haønh tích cöïc vaø mang tính hôïp

taùc
5. ñieàu kieän laøm vieäc vaø haïnh phuùc cuûa ngöôøi

giaùo vieân 
6. Kyõ naêng vaø naêng löïc giaùo vieân
- Quaù trình 

7. Khoái löôïng coâng vieäc hôïp lyù vaø coâng baèng
8. Laøm vieäc nhoùm vaø tinh thaàn hôïp taùc
9. Caùc pp tieáp caän daïy vaø hoïc vui veû, haáp daãn
10. söï töï do, saùng taïo vaø tham gia cuûa ngöôøi

hoïc
11. YÙ thöùc veà thaønh tích vaø keát quaû ñaït ñöôïc
12. Hoaït ñoäng ngoaïi khoùa vaø caùc söï kieän cuûa

nhaø tröôøng
13. Hoïc sinh vaø giaùo vieân cuøng hoïc
14. Noäi dung hoïc taäp boå ích, phuø hôïp vaø loâi

cuoán
15. söùc khoûe tinh thaàn vaø kieåm soaùt söï caêng

thaúng
- Moâi tröôøng hoïc taäp

16. Moâi tröôøng hoïc taäp aám aùp vaø thaân thieän
17. Moâi tröôøng an toaøn, khoâng coù tình traïng 

baét naït
18. Khoâng gian chôi vaø hoïc laø khoâng gian xanh

vaø môû
19. Taàm nhìn vaø coâng taùc laõnh ñaïo nhaø tröôøng
20. Kyû luaät tích cöïc 
21. söùc khoûe, veä sinh vaø dinh döôõng toát 
22. Quaûn lyù tröôøng hoïc daân chuû.
2. yù nghóa cuûa vieäc xaây döïng caùc tröôøng hoïc

haïnh phuùc
Haïnh phuùc ñang laø moät khuynh höôùng thay ñoåi

ôû taàm möùc veà maët toaøn caàu vaø thaäm chí trôû thaønh
moät trong nhöõng yeáu toá mang tính chính trò ôû taàm

möùc toaøn caàu noùi chung vaø quoác gia noùi rieâng. Töø
ñoù cuõng gaén lieàn vôùi coâng cuoäc xaây döïng “ñaát
nöôùc phoàn vinh, haïnh phuùc” nhö ñöôøng loái chính
saùch cuûa ñaûng vaø Nhaø nöôùc. Tuy nhieân, coù moät
thöïc teá raèng, khi coâng ngheä ngaøy caøng phaùt trieån
(Cuoäc caùch maïng 4.0) xaûy ra maïnh meõ, nhöõng
thaáy thaùch thöùc lieân quan ñeán söï haïnh phuùc cuûa
con ngöôøi ngaøy caøng gia taêng. Thoáng keâ cuûa Vieän
söùc khoûe taâm thaàn - Beänh vieän Baïch Mai chæ ra
coù khoaûng 30% daân soá coù bieåu hieän veà roái loaïn
söùc khoûe tinh thaàn, coù 360.000 - 400.000 ngöôøi töï
saùt haèng naêm taïi Vieät Nam (Baùo Ngöôøi Lao
ñoäng, 2021). Theâm vaøo ñoù, vieäc xaây döïng tröôøng
hoïc haïnh phuùc cuõng laø moät trong nhöõng yeáu toá
theå hieän tinh thaàn chính saùch veà tham gia vaø ñaûm
baûo Quyeàn treû em theo Coâng öôùc Quoác teá veà
Quyeàn treû em (1990, naêm Vieät Nam pheâ chuaån
Coâng öôùc) cuõng nhö Luaät veà Quyeàn treû em cuûa
Vieät Nam (2016). Tröôùc boái caûnh thöïc teá ñaët ra
cuõng nhö khung phaùp lyù veà maët lyù luaän töø chính
saùch vaø luaät ñöôïc Nhaø nöôùc ban haønh, Boä Giaùo
duïc vaø ñaøo taïo ñaõ phaùt ñoäng phong traøo xaây
döïng tröôøng hoïc haïnh phuùc chính thöùc vaøo naêm
2019. Cho ñeán nay, nhieàu tröôøng, nhieàu ñòa
phöông treân caû nöôùc ñaõ trieån khai moâ hình naøy,
ñaït ñöôïc nhieàu thaønh töïu, taïo uy tín cao trong
coäng ñoàng. Naêm hoïc 2022-2023 ñöôïc Boä Giaùo
duïc vaø ñaøo taïo xaùc ñònh laø naêm troïng taâm cuûa ñoåi
môùi. Trong söï ñoåi môùi ñoù, vieäc xaây döïng nhöõng
“Ngoâi tröôøng haïnh phuùc” ñöôïc cho laø nhieäm vuï
lôùn cuûa ngaønh Giaùo duïc. Chuû tröông naøy chính laø
hoïc taäp vaø laøm theo lôøi Baùc Hoà daïy, cuõng nhö
hieän thöïc hoùa caùc Nghò quyeát cuûa ñaûng qua töøng
thôøi kyø. 

Trong böùc thö ñaêng treân Baùo Nhaân Daân, soá
600, ngaøy 24/10/1955, Chuû tòch Hoà Chí Minh nhaán
maïnh: “Giaùo duïc caùc em laø vieäc chung cuûa gia

ñình, tröôøng hoïc vaø xaõ hoäi. Boá meï, thaày giaùo vaø

ngöôøi lôùn phaûi cuøng nhau phuï traùch; tröôùc heát laø

phaûi laøm göông maãu cho caùc em tröôùc moïi vieäc”.

Nghò quyeát soá 29-NQ/TW cuûa Ban Chaáp haønh
Trung ñaûng veà ñoåi môùi caên baûn toaøn dieän giaùo
duïc vaø ñaøo taïo cuõng nhaán maïnh quan ñieåm: “Phaùt

trieån giaùo duïc vaø ñaøo taïo laø naâng cao daân trí, ñaøo

taïo nhaân löïc, boài döôõng nhaân taøi. Chuyeån maïnh
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quaù trình giaùo duïc töø chuû yeáu trang bò kieán thöùc

sang phaùt trieån toaøn dieän naêng löïc vaø phaåm chaát

ngöôøi hoïc”.

Xaây döïng “Tröôøng hoïc haïnh phuùc” luoân laø öôùc
mô cuûa moãi ngöôøi taâm huyeát vôùi giaùo duïc. ñaây
cuõng chính laø muïc tieâu, nhieäm vuï troïng taâm cuûa
ngaønh Giaùo duïc ñang ñaët ra, ñoøi hoûi töø laõnh ñaïo
nhaø tröôøng, giaùo vieân ñeán hoïc sinh, phuï huynh
ñeàu caàn phaán ñaáu cuøng taïo döïng vì haïnh phuùc cuûa
chính mình noùi rieâng vaø haïnh phuùc cuûa xaõ hoäi noùi
chung. 

Tröôøng hoïc haïnh phuùc khoâng phaûi laø moâ hình
khoù ñaït ñöôïc, vì haïnh phuùc tröôùc heát laø caûm xuùc,
laø moái quan heä giöõa con ngöôøi vôùi con ngöôøi coù
yeâu thöông, an toaøn vaø toân troïng laãn nhau hay
khoâng. Haïnh phuùc ñeán töø beân trong moãi chuùng ta,
trong thaùi ñoä haønh vi cuûa chuùng ta chöù khoâng ñeán
töø/khoâng phuï thuoäc vaøo caùc yeáu toá beân ngoaøi nhö
tieàn baïc hay cô sôû vaät chaát. Chuùng ta coù theå thay
ñoåi töøng böôùc töø nhöõng vieäc nhoû, khaû thi trong
ñieàu kieän moãi tröôøng, moãi giaùo vieân. Toång hôïp töø
caùc giaûi phaùp neân treân coù theå toùm goïn trong vaøi
giaûi phaùp gôïi yù sau ñaây: 

1. Giaûm aùp löïc cho caû thaày vaø troø, giuùp daïy vui
- hoïc vui!

2. Taïo nhieàu hoaït ñoäng xaây döïng tröôøng tröôøng
hoïc haïnh phuùc treân 3 giaù trò: Yeâu thöông - An toaøn
- Toân troïng.

3. Laøm toát coâng taùc tham vaán taâm lyù hoïc
ñöôøng: laéng nghe, thaáu hieåu, chia seû nhöõng vaán ñeà
cuûa giaùo vieân, hoïc sinh, phuï huynh…

4. Höôùng daãn kyõ naêng chuyeån hoùa caûm xuùc
tieâu cöïc cho caùc giaùo vieân, nhaân vieân, hoïc sinh,
phuï huynh.

5. Taäp huaán phöông phaùp kyõ naêng sö phaïm
giuùp giaùo vieân taïo neân nhöõng giôø giaûng haïnh
phuùc.

Muoán xaây ñöôïc moät tröôøng hoïc haïnh phuùc, baûn
thaân moãi nhaø tröôøng caàn phaûi xaây döïng ñöôïc
nhöõng giôø hoïc haïnh phuùc, nhöõng lôùp hoïc haïnh
phuùc tröôùc tieân. Taïo ñöôïc caûm höùng moãi khi treû
ñeán tröôøng, khoâng mang noãi lo aâu aùp löïc hoïc taäp
maø thay vaøo ñoù, treû caûm thaáy thoaûi maùi, thích thuù
vaø höùng thuù vôùi chuyeän hoïc. Laáy hoïc sinh laøm
trung taâm cuûa hoaït ñoäng giaùo duïc, ñaùp öùng toát nhu

caàu, quyeàn ñöôïc hoïc taäp, giaùo duïc, reøn luyeän moät
caùch toaøn dieän, xaây neân nhöõng ngoâi tröôøng maø ôû
ñoù coù tình yeâu thöông, nieàm vui giöõa thaày troø, beø
baïn daønh cho nhau… Ngoaøi ra, moãi nhaø tröôøng
cuõng nhö moãi thaày coâ, caàn quan taâm hôn ñeán vieäc
thieát keá tröôøng hoïc thaân thieän vôùi thieân nhieân.
ñaây seõ laø nhaân toá quan troïng, goùp phaàn kieán taïo
moâi tröôøng hoïc ñöôøng xanh, saïch, trong laønh, toát
cho söùc khoûe. Caùc böõa aên ôû tröôøng hôïp khaåu vò
treû, boå döôõng, an toaøn, nhaø aên saïch ñeïp, thoaùng
maùt cuøng khoâng khí sinh hoaït chung khi aên vui veû,
thaân thieän seõ taêng cöôøng söùc ñeà khaùng cho hoïc
sinh, giuùp taâm traïng caùc em trôû neân tích cöïc, thoaûi
maùi hôn, haïnh phuùc hôn trong thôøi gian ôû tröôøng.
ñoù laø nhöõng ñieàu caùc tröôøng hoïc ñaõ vaø ñang noã
löïc thöïc hieän ñeå “xaây” neân nhöõng tröôøng hoïc
haïnh phuùc, nôi luoân coù söï "yeâu thöông, an toaøn vaø
toân troïng”.  

3. moät soá khuyeán nghò ñoái vôùi Thaønh phoá hoà
Chí minh 

TP. Hoà Chí Minh laø moät trong nhöõng trung taâm
veà maët kinh teá, vaên hoùa - giaùo duïc - xaõ hoäi cuûa
ñaát nöôùc. Vì theá, xaây döïng tröôøng hoïc haïnh phuùc
baét ñaàu töø TP. Hoà Chí Minh laø moät trong nhöõng
ñieàu taát yeáu. Vôùi muïc tieâu ñöôïc xaùc ñònh töø Nghò
quyeát soá 31 NQ/TW, Thaønh phoá Hoà Chí Minh trôû
thaønh thaønh phoá vaên minh, hieän ñaïi, nghóa tình,
naêng ñoäng, saùng taïo, coù nguoàn nhaân löïc chaát
löôïng cao, cuøng vôùi cô cheá ñaëc thuø cuûa Nghò
quyeát soá 98/2023/QH15 môùi nhaát quy ñònh quy
moâ toång möùc ñaàu tö toái thieåu cuûa döï aùn ñaàu tö
theo phöông thöùc ñoái taùc coâng tö trong lónh vöïc y
teá, giaùo duïc - ñaøo taïo, theå thao, vaên hoùa seõ laø cô
hoäi ñeå sôû Giaùo duïc TP. Hoà Chí Minh trieån 
khai döï aùn Tröôøng hoïc haïnh phuùc roäng khaép ñeán
taát caû caùc tröôøng treân ñòa baøn goùp phaàn thöïc hieän
thaønh coâng. 

Töø nhöõng lyù luaän khoa hoïc cuõng nhö yù nghóa
veà maët thöïc tieãn, cuøng söï soi daãn bôûi nhöõng chính
saùch vaø ñöôøng loái chuû tröông cuûa ñaûng vaø Nhaø
nöôùc mang tính chaát quoác gia veà muïc tieâu phaùt
trieån con ngöôøi vaø nguoàn nhaân löïc cuûa ñaát nöôùc,
chuùng toâi ñeà xuaát moät soá kieán nghò ñeå xaây döïng
moät tröôøng hoïc haïnh phuùc treân ñòa baøn TP. Hoà
Chí Minh. 
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Trong khuyeán nghò naøy, chuùng toâi
ñeà xuaát ñeå xaây döïng tröôøng hoïc haïnh
phuùc caàn phaûi ñaët nhöõng con ngöôøi coù
lieân quan trong boái caûnh haïnh phuïc
theo moâ hình “tröôøng hoïc haïnh phuùc”
(Moâ hình 1)

* Laøm theá naøo ñeå nhaø quaûn lyù
haïnh phuùc?

1. Xaây döïng moâi tröôøng taäp theå coù
kyû cöông, ñoaøn keát, tinh thaàn laøm vieäc
thoaûi maùi, thaân thieän, ñaûm baûo cheá
ñoä/chính saùch cho giaùo vieân/nhaân vieân.

2. Laéng nghe - toân troïng caáp döôùi
ñeå caáp döôùi cuõng laéng nghe vaø toân
troïng caáp treân, xaây döïng phong thaùi
laõnh ñaïo phuø hôïp vôùi baûn thaân.

3. Laøm vieäc quaûn lyù vôùi nhieät
huyeát xaây döïng tröôøng hoïc haïnh phuùc.

4. Hoaøn thaønh ñöôïc nhieäm vuï ñöôïc
giao, boû qua aùp löïc beân ngoaøi.

5. Chia seû coâng vieäc cuøng caáp döôùi, tin töôûng
vaøo naêng löïc nhaân vieân, gaàn guõi vôùi ñoàng nghieäp.

6. Giuùp hoïc troø lôùn leân trong voøng tay yeâu
thöông töø nhaø tröôøng.

7. Laøm cho moïi ngöôøi haøi loøng, töï haøo veà nhaø
tröôøng.

8. Mang laïi naêng löôïng vui töôi cho taát caû moïi
ngöôøi.

9. Xaây döïng keá hoaïch laøm vieäc khoa hoïc. Taïo
söï caân baèng caùc hoaït ñoäng haøng ngaøy, caân baèng
coâng vieäc, gia ñình, cuoäc soáng. Giaûi quyeát toát
coâng vieäc ôû tröôøng ñeå coù thôøi gian nghæ ngôi.

10. Chaêm soùc toát söùc khoûe cho baûn thaân, giöõ
tinh thaàn laïc quan.

* Laøm theá naøo ñeå giaùo vieân/nhaân vieân
(GV/NV) haïnh phuùc?

1. Taïo moâi tröôøng thoaûi maùi, hoøa ñoàng, vui veû
ñeå nhaân vieân khoâng chæ kính troïng maø coøn tin
töôûng, saün saøng taâm söï chia seû cuøng ban giaùm
hieäu nhöõng yù kieán saùng taïo ñoùng goùp cho tröôøng. 

2. Thaáu hieåu, ñoàng caûm cuøng nhaân vieân. ñoái
xöû coâng baèng. 

3. Taïo ñieàu kieän laøm vieäc toát, chaêm lo ñôøi soáng
vaät chaát tinh thaàn, ñaûm baûo caùc cheá ñoä chính saùch
cho giaùo vieân.

4. Giaûm bôùt aùp löïc cho giaùo vieân, boá trí vò trí
coâng taùc phuø hôïp chuyeân moân, phuø hôïp nguyeän
voïng cuûa GV.

5. ñöôïc naâng cao trình ñoä chuyeân moân, phaùt
huy ñieåm maïnh cuûa baûn thaân GV/NV

6. Ghi nhaän, khen thöôûng, khích leä ñoäng vieân
nhöõng coáng hieán cuûa giaùo vieân.

7. Chia seû khoù khaên trong coâng vieäc, trong
cuoäc soáng.

8. Xaây döïng moái quan heä thaân thieän giöõa ngöôøi
quaûn lyù vaø caùc giaùo vieân.

9. Taïo ñieàu kieän ñeå GV coù moái quan heä toát vôùi
phuï huynh vaø hoïc sinh.

10. Tröôøng coù keá hoaïch laøm vieäc khoa hoïc
giuùp GV/NV saép xeáp thôøi gian caân baèng giöõa coâng
vieäc vaø gia ñình, ñaëc bieät giuùp GV coù thôøi gian
chaêm soùc söùc khoûe cho baûn thaân hoï.

* Laøm theá naøo ñeå hoïc sinh (HS) haïnh phuùc?
1. ñöôïc hoïc cuøng vôùi 1 GV haïnh phuùc.
2. Giaùo vieân vaøo lôùp vôùi nuï cöôøi, taïo söï vui veû,

thaân thieän, hoøa ñoàng. 
3. Gv saün saøng laéng nghe, toân troïng taâm tö Hs,

giuùp Hs töï tin baøy toû caûm xuùc, phaùt bieåu yù kieán. 
4. Taïo moâi tröôøng hoïc taäp, cô sôû vaät chaát ñaûm

baûo vieäc hoïc taäp, vui chôi (nhaø veä sinh saïch, thôm,
thö vieän ñeïp, haáp daãn vôùi nhieàu saùch hay,…)
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Moâ hình 1: Nhöõng thaønh toá trong tröôøng hoïc haïnh phuùc

Tröôøng hoïc haïnh phuùc

Hoïc sinh
haïnh phuùc

Thaày coâ
haïnh phuùc

Quaûn 
lyù nhaø tröôøng 
haïnh phuùc

Phuï huynh
haïnh phuùc
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5. Tröôøng coù nhieàu hoaït ñoäng höùng thuù giuùp
moãi hoïc sinh ñöôïc taïo ñieàu kieän thuaän lôïi tham gia
reøn luyeän phaùt trieån caùc phaåm chaát, naêng löïc baûn
thaân.

6. Hs caûm thaáy khoâng bò phaân bieät ñoái xöû.
7. Thaày coâ gaàn guõi, yeâu thöông, quan taâm ñeán

hoïc sinh (veà taâm sinh lyù, hoaøn caûnh, caùc vaán ñeà deã
toån thöông…), cuøng chôi, chia seû vôùi Hs, khoâng la
maéng Hs. 

8. Thaày coâ bieát truyeàn naêng löôïng tích cöïc ñeán
töøng Hs, luoân mæm cöôøi, taïo caûm höùng, ñoäng löïc,
bieát keát noái vôùi hoïc sinh.

9. Thaày coâ coù naêng löïc chuyeân moân, kyõ naêng
sö phaïm thu huùt, truyeàn caûm höùng cho hoïc sinh. 

10. Thaày coâ hieåu ñaëc ñieåm taâm sinh lyù cuûa treû,
ñeå ñöa ra caùc bieän phaùp giaùo duïc phuø hôïp.

* Laøm theá naøo ñeå phuï huynh (PH) haïnh phuùc?
1. Phuï huynh thaáy ñöôïc con mình haïnh phuùc,

con hoï thích ñeán tröôøng
2. Taïo nieàm tin cho phuï huynh, taïo cô hoäi ñeå

PH chia seû, cuøng tham gia töông taùc vôùi caùc hoaït
ñoäng cuûa tröôøng. 

3. ñaùp öùng mong muoán, nguyeän voïng cuûa PH,

thöôøng xuyeân tieáp thu yù kieán PH, giaûi ñaùp kòp thôøi
thaéc maéc cho PH. 

4. Truyeàn taûi thoâng tin kòp thôøi, roõ raøng 2 chieàu
giöõa nhaø tröôøng vaø gia ñình.

5. Keát quaû hoïc taäp cuûa hoïc sinh ñaûm baûo.
6. Xaây döïng moâi tröôøng töï hoïc - töï reøn luyeän.
7. Giaùo duïc con em phaùt trieån caû tri thöùc, kyõ

naêng vaø ñaïo ñöùc.
8. Xaây döïng nhaø tröôøng thaân thieän, an toaøn.
9. Taïo döïng moâi tröôøng sö phaïm coù uy tín. 
10. Taùc phong sö phaïm cuûa giaùo vieân/nhaân

vieân chuaån möïc.
Toùm laïi, xaây döïng tröôøng hoïc haïnh phuùc laø söù

meänh thieâng lieâng, caáp thieát cuûa ngaønh Giaùo duïc vaø
ñaøo taïo, cuûa moãi nhaø quaûn lyù tröôøng hoïc, moãi thaày
coâ trong xaõ hoäi hieän nay. Tröôøng hoïc haïnh phuùc seõ
goùp phaàn taïo döïng neân xaõ hoäi haïnh phuùc, laøm cho
moãi gia ñình haïnh phuùc hôn. Vì vaäy, caûm höùng xaây
döïng tröôøng hoïc haïnh phuùc seõ luoân laø nhieät huyeát
chaùy trong traùi tim moãi ngöôøi. Vaø quaù trình xaây
döïng tröôøng hoïc haïnh phuùc caàn söï chung tay goùp
söùc cuûa caû xaõ hoäi, cô quan QLNN taïo cô cheá chính
saùch, doanh nghieäp ñoàng haønh, ngöôøi daân uûng hoä n
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absTraCT:
Happy schools are a global education trend. In addition, building happy schools is also one of

the goals that reflect the policies and guidelines of the Communist Party of Vietnam (CPV) and
the Government of Vietnam in building a prosperous and happy country. This paper presented
UNEsCO's theory of happy schools and the historical significance of the CPV and the
Government of Vietnam’s policies in developing human resources for Vietnam. The paper also
made some recommendations to develop happy schools in Ho Chi Minh City in line with the
current global trend as well as the historical significance of the CPV’s related policies.
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